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FOREWORD 

 

The Self-Learning Material (SLM) is written with the aim of providing simple 

and organized study content to all the learners. The SLMs are prepared on the 

framework of being mutually cohesive, internally consistent and structured as 

per the university‟s syllabi. It is a humble attempt to give glimpses of the 

various approaches and dimensions to the topic of study and to kindle the 

learner‟s interest to the subject 

 

We have tried to put together information from various sources into this book 

that has been written in an engaging style with interesting and relevant 

examples. It introduces you to the insights of subject concepts and theories and 

presents them in a way that is easy to understand and comprehend.  

 

We always believe in continuous improvement and would periodically update 

the content in the very interest of the learners. It may be added that despite 

enormous efforts and coordination, there is every possibility for some omission 

or inadequacy in few areas or topics, which would definitely be rectified in 

future. 

 

We hope you enjoy learning from this book and the experience truly enrich 

your learning and help you to advance in your career and future endeavours. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



कृति र कृतिकार तिशेष अध्ययन  
 

BLOCK 1 

 

     -1                अमर        र (म     म              , 

        म र                )  

     -2        र                        र        अ     

     3.       र         म           र        अ     

     4.       र                                   अ    

      5.                     र       

      6.                        र       

      7.         म        र       

 

 

BLOCK 2 

 

एकाइ 8 लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा तनतहत सामातजक, साांसृ्कततक, 

मानवीय मूल्य तथा साववजनीनता॰ ............................................................. 7 

एकाइ 9 सातहत्यकार बालकृष्म समका कृततहरूमा तनतहत सामातजक, 

साांसृ्कततक, मानवीय मूल्य अतन साववजनीनता॰ .......................................... 42 

एकाइ 10 महाकति लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका कृततहरूमा तनतहत सामातजक, 

साांस्कृततक, मानिीय मूल्य अतन सािवजनीनता ............................................. 69 

एकाई 11 सातहत्यकार लेखनाथ पौड्यालको तिशेष-तिशेष योगदान । ............... 94 

एकाइ 12 सातहत्यकार बालकृष्ण समको तिशेष तिशेष योगदान .................... 126 

एकाइ 13. सातहत्यकार लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका तिशेष-तिशेष योगदान .......... 150 

एकाइ 14 लेखनाथ पौड्याल, बालकृष्ण सम र लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका रचनाहरूका 

सांरचना र शैलीमा पाइने तिशेषता .......................................................... 175 

 

 

 



 

 

BLOCK-2 कृति र कृतिकार तिशेष 

अध्ययन 

Block 1 

यस कृतत र कृततकार तिशषे अध्ययन अन्तगवत रहकेो यस प्रभाग दईु लाई हामी यसरी 

अध्ययन गनव सकछौ ौँ- 

एकाई -८, सातहत्यकार लखेनाथ पौड्यालका कृततहरूमा तनतहत सामातजक, 

साांस्कृततक, मानिीय मलू्य तथा सािवजनीनता । 

यस एकाइमा कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूबारे सांतिप्तमा चचाव गद ै

त्यसतभत्र रहकेा सामातजक पि,साांस्कृततक पि तथा मानिीय मूल्य एिम् 

सािवजनीनताबारे चचाव गररएको छ। अध्ययन सुतिधा हेतु लेखनाथ पौडका सम्पूणव 

कृततहरूलाई नतलइ केही तिशेष कृततहरूलाई चचावमा रातखएको छ। 

एकाइ – ९, सातहत्यकार बालकृष्ण समका कृततहरूमा तनतहत सामातजक , 

साांस्कृततक , मानिीय मलू्य  तथा सािवजनीनता । 

यस एकाइमा सातहत्यकार बालकृष्ण समका कृततहरूमा  पाइने सामातजक 

पि,साांस्कृततक पि तथा मानिीय मूल्य एिम् सािवजनीनताबारे चचाव  गररएको छ।  

एकाइ – १०, महाकति लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका कृततहरूमा तनतहत सामातजक 

,साांस्कृततक ,मानिीय मलू्य तथा सािवजनीनता । 

यस एकाइमा महाकति लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका कृततहरूबारे चचाव गद ै कृतततभत्र 

रहकेो सामातजक ,साांस्कृततक ,मानिीय मूल्य तथा सािवजनीनताबारे चचाव गररएको 

छ। 

एकाइ – ११, सातहत्यकार लखेनाथ पौड्यालको तिशषे -तिशषे योगदान  

यस एकाइमा कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालले सातहत्यका तितभन्न तिधाहरू 

कतिता,खण्डकाि्,नाटक आदद सौँगै सातहत्येइतर िेत्रहरू `हलन्त बतहष्कार ´ भातषक 

आन्दोलन तथा `सात साले जनक्रातन्त´ मा ददएको योगदानबारे तिशे्लषण गररएको छ। 



एकाइ – १२, सातहत्यकार बालकृष्ण समको तिशषे -तिशषे योगदानयस एकाइमा 

नाट्डसम्राट तथा सातहत्यकार बालकृष्ण समले नेपाली सातहत्यको तितभन्न तिधाहरू 

नाटक ,खण्डकाव्य तथा महाकाव्य ,कतिता ,तनबन्ध आदद िेत्रमा ददएको 

योगदानबारे चचाव गररएको छ। 

एकाइ – १३, सातहत्यकार लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको तिशषे -तिशषे योगदान  

यस एकाइमा महाकति लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाले नेपाली सातहत्यका तितभन्न 

तिधाहरूमा ददएको योगदानबारे चचाव गररएको छ। ततनको सातहतत्यक योगदानको 

तिशे्लषण यश एकाइमा गररएको छ। 

एकाइ – १४, लखेनाथ पौड्याल ,बालकृष्ण सम अतन लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको 

रचनाहरूका सांरचना र शलैीमा पाइने तिशषेता 

यस एकाइमा नेपाली सातहत्यका `तत्ररत्न´ लेखनाथ पौड्याल ,बालकृष्ण सम अतन 

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका रचनाहरूका सांरचना र शैली पिबारे अध्ययन गररएको छ। 

तीनैजनाका केही कृततलाई तलएर सांतिप्तमा सांरचना र शैलीमा पाइने तिशेषताबारे 

यश एकाइमा चचाव गररएको छ। 
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एकाइ 8 लखेनाथ पौड्यालका कृततहरूमा तनतहत 

सामातजक, साांस्कृततक, मानिीय मलू्य तथा 

सािवजनीनता। 
 

सांरचना  

8.0 उद्दशे्य  

8.1 पररचय 

8.2 कतितशरोमतण लेखनाथ  पौड्यालको  सांतिप्त पररचय 

     8.2.1 जन्म एिम् मृत्यु 

     8.2.2 तशिा  

     8.2.3 लेखनाथ पौड्यालको सातहतत्यक यात्रा एिम् उपलतधधहरू 

8.3 लेखनाथ पौड्यालका कृततहरुमा तनतहत सामातजक ,साांस्कृततक,मानिीय मूल्य 

एिम् सािवजनीनताबारे चचाव  

        8..3.1 लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा तनतहत सामातजक पि 

        8.3.2 लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा तनतहत साांस्कृततक पिको अध्ययन  

        8.3.3  लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा मानिीय मूल्य तथा सािवजनीनता बारे 

चचाव  

8.4 उपसांहार  

8.5 सार 

8.6 अनुशीलनी 

8.7 अततररक्त अध्ययन  

8.8 मूल्यिृतिको तनतम्त उत्तर 

8.0 उदे्दश्य  

 

कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालका काव्य-कृततहरूलाई अध्ययन गरेर हदेाव तितभन्न 

सामातजक ,दशवन  ,साांस्कृततक ,मानितािादी चेत,अध्यात्म चेतना आददलाई तिशेष 

रूपमा पाइन्छ ।यस एकाइ कति लेखनाथ पौड्यालका तिशेष-तिशेष  कृततहरूको 

अध्ययन गरर त्यसतभत्र तनतहत सामातजक पि,साांस्कृततक कुराहरू,मानिीय मूल्य 

तथा सािवजनीनता बारे सांतिप्त रूपमा चचाव गररने जमको गररएको छ। कति लेखनाथ 
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पौड्यालबारे तथा ततनका  कृततहरूले बोकेका तिषयिस्तुलाई स्पष्ट पाने ध्येयले यो 

एकाईमा चचाव गररएको छ। नेपाली सातहत्यमा आधुतनककालको सुत्रपात गने कति 

लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा तनतहत सामातजक ,साांस्कृततक ,मानिीय मूल्य तथा 

सािवजनीनता बारे चचाव गन ेक्रममा यहाौँ लेखनाथको सम्पूणव कृततहरू नतलइ केही 

कृततहरू मात्र तलएर सोही आधारमा  उपयुवक्त तिषयको चचाव अध्ययन तथा तिशे्लषण  

गररएको छ।  

8.1 पररचय 

 

नेपाली सातहत्यमा आधुतनक कालको सुरु ति०स० १९९० को दशकदतेख सुरु भएको 

मातनन्छ।तथातप नेपाली सातहत्यमा आधुतनक कालको  बीजारोपण  कति लेखनाथ 

पौड्यालको सातहत्यमा  आगमनसौँगै भएको भएको थाहा लाग्छ ।नेपाली सातहत्यका 

तितभन्न तिधाहरू कतिता,खण्डकाव्य,नाटक आददमा कलम चलाएका कति लेखनाथ 

पौड्यालका कृततहरू नेपाली सातहत्यको ढुकुटीमा सङ्ग्रतहत प्रमुख कृततहरूमध्य े

पदवछ। आधुतनक तिषयिस्तुलाई आत्मसात् गरेर कति लेखनाथ पौड्यालले आफ्ना 

रचनाहरूमा सौन्दयव भरेका छन्। पूिीय दशवनका अनुयायी तथा आध्यातत्मक चेतनाल े

पररपूणव कति लेखनाथ पौड्याल नेपाली सातहत्यका एकजना तितशष्ट प्रततभा हुन्। 

निीन तिषयको प्रस्तुतत  ,आधुतनक तिचारधारालाई आत्मसात् गरेर काव्य सजृना 

गने लेखनाथ पौड्यालबारे सीतमत िेत्रमा रहरे अध्ययन गनुव सम्भि हुौँदनै । कतिता 

तिधाबाट सातहत्यमा प्रिेश गरेका कति लेखनाथ पौड्यालले `ऋतुतिचार´ जस्ता 

प्रकृततकाव्य तथा `तरुण तपसी´ जस्ता नव्य काव्य एिम् अन्य थुपै्रिटा काव्यकृततहरू 

छाडी गएका छन्।  

8.2. कति लखेनाथ पौड्यालको सांतिप्त पररचय 

8.2.1 जन्म एिम् मृत्यु  

जन्म 

कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालको जन्म ति०स० १९४१,पौष २६ गते नेपालको 

कास्की तजल्लाको अघौ अचवले गाउौँमा भएको तथयो।ततनको तपताको नाम दगुावदत्त 

पौड्याल अतन माताको नाम बसुन्धरा दिेीको कोखबाट जन्म  तलएका लेखनाथ  

पौड्याल नेपाली सातहत्यका उज्ज्िल नित्र हुन्। 
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मतृ्यु  

कति लेखनाथ पौड्यालको मृत्यु ८२ िषवको उमेरमा ति०स० २०२० फागुन ७ गते 

तचतिनको भरतपुरतस्थत दिेघाटमा भएको तथयो। 

8.2.2 तशिा 

कति लेखनाथ पौड्यालको तशिाको आरम्भ घरबाट नै भएको तथयो। पाौँच िषवको 

उमेरदतेख लेखपढमा लागेका कति लेखनाथ पौड्यालको पढाइ िेत्रमा खुबै रुतच रहकेो 

तथयो । पढ्नमा रुतच भएकै कारण सानै उमेरमा गङ्ग्गा गणेश स्तोत्र,अमर 

कोष,सप्तशी आददका अध्ययन गरेका तथए। सात िषवको कतललो उमेरमा न ै

पररतस्थततिश गोठालोको काम गनुवपरेका लेखनाथ पौड्यालले गोठालोको मरकाम 

गदाव गद ैअमर कोष,लघु कौमुदी जस्ता सांस्कृत कोष व्याकरणहरूका अध्ययन गरे । 

कास्कीको अघौ अचवले गाउौँ  प्राकृतत रूपले सुन्दर हुनका साथै िेत्र का पौड्याल 

समुदाय पतण्डत तिद्या तथा तथा तशिा  िेत्रमा सचेत  नै तथए। त्यसैले कततपय 

तिद्वानहरूले अघौ लाई `अघौ पतण्डतपुरी´ पतन भने्न गरेको  पाइन्छ । अघौ का 

पौड्यालहरूका पतण्डत्यबाट न ै  कास्कीले तिद्या  केन्रको रूपमा प्रतसति कमाएको 

पतन कततपयले मान्छन्। यस दतृष्टकोणबाट हदेाव कति लेखनाथ पौड्यालका अरज 

तथा पुखावहरू तिद्या तथा तशिाप्रतत सचेत तथए भनेर मातनतलन सदकन्छ । कति 

लेखनाथ पौड्यालमा पतन यसको प्रभाि पनुव र तशिाप्रतत झुकाि रहनु  यस तहसाबल े

पतन स्िभातिक मान्न सदकन्छ । कतललो उमेरमा न ैपररतस्थततिश गोठालो हुनपरेका 

लेखनाथ पौड्यालको प्रारतम्भक तशिा घरबाट नै सुरु भएको तथयो। गोठालो काम 

सौँगै ततनको स्िअध्ययनका कारण अझ तततिद ैगयो । चौध िषवकी िषवको उमेरसम्म 

आफ्नै गाउौँमा रहरे तलन सके्न तशिा तलइसकेपतछ अथिा तशिा रहग गररसकेपतछ 

अतघको उच्च तशिाको तनतम्त काठमाडौ तथा भारतको काशीतफव  लागे।चौध िषवको 

उमेरसम्म गाउौँमा न ै घरेलु अध्ययनपतछ पन्र िषवको उमेरपतछ ततनलाई माता 

तपताले काठमाडौको रानीपोखरी सांस्कृत छात्रिास (त्यततबेलाको तीन धारा 

पाठशाला) मा अध्ययनको तनतम्त पठाए। उक्त पाठशालामा भनाव भएपतछ ततनल े

व्याकरणको माध्यमको पाट्णक्रमको खण्ड-खण्ड अध्ययनमा लागेको थाहा पाइन्छ । 

यसरी नै अध्ययन र सृजनाका िातािरणमा लेखनाथ पौड्याल ति०स० १९५९ मा 

बनारसतफव  लागेका तथए। अध्ययनको तनतम्त बनारस लागेका लेखनाथ पौड्यालले 

भनाव परीिा अनुत्तीणव गरेपतछ पुन दोस्रोपटक भने परीिा ददएनन् । व्याकरण र 

सातहत्य सम्बतन्ध  आफूमा पोख्त ज्ञान भए तापतन `न्यायमुक्तािली´ को दशवनपत्रको 
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राम्रो अध्ययन नभएको कारण उनी परीिामा अनुत्तीणव भएका तथए। ततनक ो 

पाररिाररक अिस्था राम्रो नभएको कारण तथा तबस्तारै सातहत्य सजृनाततर पाइला 

चातलरहकेो कारण ततनले दोस्रोपटक परीिा ददएनन् । यसरी ति०स० १९६० 

सालततरै तिद्याथी जीिनबाट टातडएका लेखनाथ पौड्याल व्यिहाररक जीिनका 

भुौँिरीमा तथा सातहत्य सृजनामा लागेको पाइन्छ ।ततनले शैतिक िेत्रमा 

अौौपचाररकभन्दा बढी स्िअध्ययनबाट नै तशिा तलएका तथए। 

8.2.3 लेखनाथ पौड्यालको सातहतत्यक यात्रा एिम् 

उपलतधधहरू 

लेखनाथ पौड्यालको सम्पूणव काव्य-यात्रा (ति०स०१९६१-२०२२) लगभग आधा 

शताधदी िा अझ साठी िषव लामो साधना हो। `माधिी´पतत्रका (ति०स० १९६५) 

दतेख नै लेखनाथको कतित्िमा ददग्बोधको आभास पाइने भएकाले ति०स० १९६३ 

को `सुन्दरी ´मा िा ति०स० १९६१-६२ को `कतिताकल्पमुरम्´ मा दखेा पने 

लेखनाथ प्रारतम्भक लेखनाथ हुन ् र उनको कतित्िको प्रारतम्भक पृष्ठभूतम यही हो। 

ति०स० १९६१ दतेख ति०स० १९९० सम्मलाई लेखनाथको काव्य यात्राको प्रथम 

िा प्रारतम्भक प्रहर मान्न सदकन्छ। दकनभने दतधराम मरातसनीसौँगको तमत्रता र 

राममतण आ.दी. सौँग सम्पकव  तथा दरबाररया जीिनका सन्दभवमा लेखनाथको 

कतित्िको एक तिश्राम यही ौँ पूणव हुन्छ ।ति०स० १९९१ दतेख लेखनाथ पुराना  

कृततको पररिधवन-पररष्कारका साथ प्रतततष्ठत हुौँद ैसम्पूणव रूपले कतिताप्रतत समर्पपत 

भएका छन् र ति०स० २००७ साल सम्मलाई तात्कातलक शासनको प्रसङ्ग्ग समेतका 

आधारमा उनको काव्य -यात्राको दोस्रो िा मध्य प्रहर मान्न सदकन्छ ।ति०स० २००७ 

सालमा प्रजातन्त्रको स्थापनापतछ कतितशरोमतणका रूपमा उनी मतहमामय 

इततहासपुरुष र ियोिृि कति बनेर सुम्मातनत हुौँद ैपयावप्त स्ितन्त्रताका साथ कतिता 

सृजनमा प्रिृत्त भई प्रौढ-पररपक्व काव्य -रचनामा तल्लीन बनेको हुौँदा यश अितधलाई 

उनको काव्य यात्राको तेस्रो र अतन्तम प्रहर स्िीकानव सदकन्छ । 

अस्िीकृततका एकाध हस्तािर भेरटए पतन लेखनाथ आधुतनक नेपाली कतिताका 

प्रितवक मातनएका छन्। लेखनाथको आधुतनकतालाई मूलत: `ऋतुतिचार´ 

`बुतितिनोद´ (ति०स० १९७३),`सत्यकतल सांिाद´ (ति०स० १९७६),`गोरखा-

तशिा´ का तद्वतीय भाग(ति०स० १९७३) र तृतीय भाग (ति०स० १९७४) आददबाटै 

तसि गने प्रयत्न हुौँद ैआएको छ। तर गतहररएर तिचार गदाव के अनुभि हुन्छ भने 

`माधिी´ (ति०स० १९६५-६६) र `लातलतय´ (ति०स० १९६९) बाटै लेखनाथ 
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माध्यतमक कालका प्रिृतत्तका तिरुि प्रयोगशील र िाचाल रहकेो अतन आफ्नो काव्य -

यात्राको तिशेष ददशा – िोध प्राप्त गनव सिम भएको भेरटन्छ र आधुतनक नेपाली 

कतिताको प्रचेष्टा लेखनाथले तिक्रमको बीसौं शताधदीको सातौं दशकका उत्तराधवमा 

थातलसकेको कुरा प्रष्ट हुन्छ ।अिश्य नै यो प्रचेष्टा ति०स० १९७६ 

(सत्यकतलसांिाद)मा आइपुगेर न ैतिशेष मुखर भएको हो। त्यसैले लेखनाथले आफ्नो 

काव्य – यात्राको तिशेष ददशा नपतहल्याउौँदकैो अितध प्रारतम्भक पृष्ठभूतम िा 

माध्यतमक कालकै िरणतभत्रको कतित्ि प्रयत्न ठहछव र त्यसपतछ सूतक्ततसन्धु (ति०स० 

१९७४) सम्म लेखनाथको द्वन्द्वािस्था अतन ति०स०१९७६ को `सत्यकतलसांिाद´ 

आधुतनकताको अतिस्मरणीय कृतत ज्यादा नलेखेको र अझ खास अथवमा उनको लेखन 

तशतथल रहकेो आभास पाइन्छ ।ति०स० १९९१ सालदतेख लेखनाथ लेख्न सदक्रय बने 

भने ति०स० २००७ सालले युगको पृष्ठभूतम नै बदतलदददा यनको लेखाइ पतन 

मोतडन गयो। तनष्कषवमा लेखनाथको काव्य यात्राका तितभन्न प्रहरको कृततक्रमलाई 

यसरी प्रकट गनव सदकन्छ – 

१.प्रारतम्भक प्रहर (ति०स० १९६१-१९९०) 

क) `कतिताकल्पमुरम´ (ति०स० १९६१), `सुन्दरी ´(ति०स० १९६३) ,`माधिी´ 

(ति०स०१९६५-६६),`लातलत्य´(ति०स० १९६९) अन्तगवतका कतिता। 

ख) `शोकप्रिाह´ खण्डकाव्य (ति०स० १९७०) 

ग) `गोरखा तशिा ´ का तितिध भाग अन्तगवतका कतिता (ति०स०१९७२-८१) 

घ)` बुतितिनोद´ -`ऋतुतिचार´(ति०स० १९७३) 

ङ) `सुतक्ततसन्धु´ (ति०स० १९७४) अन्तगवतका कतिता 

च) `भातृहररतनिेद´ नाटक (ति०स० १९७४) 

छ) सांतिप्त भारत अन्तगवत `सांतिप्त श्रीमद्भागितगीतासार´(ति०स० १९७५) 

ज)` सत्यकतलसांिाद´ (ति०स० १९७६) 

झ)` स्तोत्रािली´ अन्तगवतका कतिता (ति०स० १९७८) 

ञ) `गीताञ्जतल´ (ति०स० १९८६) 
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ट) गोखावली,चतन्रका,गोरखापत्र आदद तितभन्न पत्र -पतत्रकाका अन्य कतिता। (यसै 

अितधमा लेतखएको फ्रान्सको राज्यक्रातन्त र महाराणा प्रताप सम्बतन्ध काव्यहरू तथा  

`भतितव्य´ र `राधाकृष्णकेतल´ तहन्दी नाटकको रचना गनवका साथै चन्र शमशेरका 

तनतम्त  `ददगम्बरतििाह´ नाटक लेखेको ज्ञात हुन्छ । `पािवतीपररणय´ पतन यसै 

बखतको नाट्डकृतत हो। परन्तु यी कुन ै पतन कृतत छातपएका छैनन्। यसरी  न ै

`तशशुबोतधनी´ तद्वतीय भाग (ति०स० १९६८) को सांस्मरण पतन आिश्यक छ। 

२.मध्यिती प्रहर (ति०स० १९९१- २००७) 

क) तिकतसत `ऋतुतिचार´ (ति०स० १९९१) 

ख) `शारदा´,`गोरखापत्र ´ र` उद्योग ´अन्तगवतका कतिता (ति०स० १९९१-१९९४) 

ग) सप्त प्रश्नात्मक `बुतितिनोद ´को प्रथम तिनोद (ति०स० १९९४) 

घ) `लक्ष्मीपूजा´ नाटक (ति०स० १९९४) 

ङ) `त्याग र उदयको युगल प्रकाश´ काव्य (ति०स० २००२)  

च) `पांचतन्त्र´ अनुिाद (ति०स० २००४) 

३.अतन्तम प्रहर (ति०स० २००८-२००२) 

क) `अमर ज्योततको सत्यसांस्मृतत´ काव्य (ति०स० २००८) 

ख) `गौरी-गौरि ´ नाटक ( अतभतनत मात्र ,ति०स० २००९) 

ग) ति०स० २०१० सालसम्मका कतिता  (लातलत्य प्रथमा भाग समेत ) 

घ) `तरुण तपसी´नव्यकाव्य (ति०स० २०१०) 

ङ)  `मेरो  राम´काव्य (ति०स० २०११) 

च) `अतभज्ञान शाकुन्तल´ नाटक (अपूणव ,अप्रकातशत ) 

छ) नयाौँ  `भातृहररतनिेद´(ति०स० २०२०) 

ज)` पािवती पररणय´ (अपूणव,अप्रकातशत ) 

झ) `गांगा गौरी ´(अपूणव महाकाव्य ,ति०स० २०२२-२३) 

ञ) `लातलत्य´ (दोभाग, ति०स० २०२५) 



Notes 

13 

ट) तितभन्न समसामतयक पतत्रकामा प्रकातशत फुटकर कतिता (ति०स० २०१२-

२०३०) 

लेखनाथको काव्य – यात्राका तितिध प्रहरमा प्रस्तुत र प्रकट काव्य-कृततको मोटामोटी 

तििरण यही ौँ हो। 

परुस्कार तथा सम्मान  

आफ्नो सम्पूणव जीिन  न ैसातहत्य साधनामा होमेका सातहत्य  साधक कति लेखनाथ 

पौड्यालले सातहत्य िेत्रमा पुयावएको योगदानलाई कदर गद ै उनलाई तितभन्न 

पुरस्कार एिम् सम्मानले सम्मातनत गररएको छ। उनको लेखनकालको उत्तराधवमा 

अथावत् ति०स० २००० साल पतछ नै उनले सातहत्यप्रतत पुयावएको योगदानको कदर 

हुन्छ साथै उनल ेसम्मान तथा पुरस्कारहरू प्राप्त गछवन्। यसैक्रममा ति०स० २००८ 

मा नेपालका राजा श्री५ तत्रभुिनको जन्मोत्सिको अिसरमा राजाबाट पुरस्कार तथा 

सम्मानस्िरुप  तकमा ,भत्ता र दजाव तितरण अन्तगवत लेखनाथलाई मातसक रु० 

२००/-भत्ता सतहत `कतितशरोमतण´ को उपातध प्रदान गररन्छ ।`कतितशरोमतण´ का 

रुपमा लेखनाथ पौड्याल यसरी स्थातपत हुन्छन् । यसरी न ैति०स० २०११ पौष २० 

गते लेखनाथको जन्मददनको छेक पारेर काठमाडौका सातहत्यकार तथा उच्च 

व्यतक्तहरूले लेखनाथको सम्मानमा रथयात्रा तनकालकेा तथए। यही ददन लेखनाथको 

नागररक अतभनन्दन हुनका साथै उनलाई रुपैया पाौँच हजार भेट गररएको तथयो भन े

`लेखनाथ अतभनन्दन रन्थ ´ तयार पानेबारे पतन तनणवय तलइएको तथयो । ति०स० 

२०१४ मा नेपाल एकेडमेी स्थापना भएपतछ उनी पतन एकेडमेीका सदस्य रह।े यसरी 

न ै नेपाल सरकारल ेउनको नाम एिम् सम्मानमा ति०स० २०१९ मा १५ पैस ेहुलाक 

रटकट छापेको पाइन्छ । ति०स० २०२२ मा उनको दहेािसान भएपतछ उनको 

सांस्मरण एिम् उनलाई सम्मान ददने कायव चलेको पाइन्छ । यसैक्रममा नेपाल 

राजकीय प्रज्ञा प्रततष्ठान (हालको `नेपाल प्रज्ञा प्रततष्ठान´) ले ति०स० २०२६ मा 

मरणोप्रान्त तत्रभुिन पुरस्कारले सम्मान जनाएको छ। उनको सांस्मरणमा 

काठमाडौको ठमेल-लैनचौर  मागवको नाउौँ  `लेखनाथ मागव´ रातखएको छ।`भानु´ 

पतत्रकाकाले ति०स० २०२३ मा भव्य `लेखनाथ तिशेषाङ्ग्क´ तनकालेर उनको 

सम्मान तथा सातहत्यप्रततको योगदानको कदर गरेको छ। 
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8.3 लखेनाथ पौड्यालका कृततहरूमा तनतहत सामातजक, 

साांस्कृततक, मानिीय मलू्य एिम ्सािवजनीनता बारे 

चचाव  

8.3.1 लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा तनतहत सामातजक पि 

कति लेखनाथ पौड्याल कृततहरूमा सामातजक पिको अध्ययन गनुवभन्दा पतहल े

`सामातजक ´तथा `सामातजक पि´ बारे स्पष्ट हुनु जरुरी छ।कृततमा `सामातजक पि´ 

भने्न तिषयमा तथा `सामातजक ´ शधदबारे सांतिप्त चचाव गरेपतछ मुख्य तिषयतफव  

चचाव गररनेछ । नेपाली बृहत् शधदकोश अनुसार `सामातजक ´ शधद सांस्कृत शधदको 

तिशेषण रुप हो। यसको अथव हुन्छ `१.समाजसौँग सम्बतन्धत ; समाजको । २.समाजमा 

पाइने ,हुने िा रहकेो (कुरीतत ,चलन,व्यिस्था ,नीतत आदद)।´ यस अथवमा `सामातजक 

पि´ भन्नाले समाजमा भएका  तितभन्न कुराहरू,समाजसौँग सम्बतन्धत चलन ,कुरीतत 

,व्यिस्था आदद बुतझन्छ । यसरी नै कृततमा तनतहत `सामातजक पि´ भन्नाले कुन ै

तिशेष कृतततभत्र रहकेा सामातजक तिषयिस्तुलाई बुतझन्छ ।समाजमा ददनौददन घटन े

घटनाहरू ,समाजको व्यिस्था तथा अिस्था आददलाई कृततकारले आफ्ना कृततमा 

समािेश गछवन्। तयनै सामातजक तिषयिस्तुलाई न ै कृततमा रहकेो सामातजक पि 

भतनन्छ । कृततमा तनतहत सामातजक पि भन्नाले कृततकारले आफ्ना कृततमा समािेश 

गरेको समाज ,पररिेश तगा अिस्था-व्यिस्थालाई बुतझन्छ । 

कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूलाई अध्ययन गरेर हदेाव ततनका 

कृततहरूमा सामातजक पिको सबल प्रभाि रहकेो पाइन्छ । तत्कालीन नेपालको 

नेपाली समाज र रातिय जनजीिन अनुरुपका सामातजक  तिषयिस्तुलाई आफ्ना 

कृततहरूमा समािेश गरेर लेखनाथ पौड्यालले तत्कालीन नेपाली समाजलाई नै अतघ 

सारेको पाइन्छ ।नेपालको।तितभन्न राजनैततक घटनाहरूका सािी तथा  नेपाली 

सातहत्यक पतन आधुतनक ।कालबो बीजारोपण गनव समि लेखनाथ पौड्यालकाल े

आफ्ना कृततहरूमा समाजको यथाथव तचत्रण पयावप्त रूपमा गरेको भने 

पाइदनै।तिशेषत: अध्यात्म  चेत तथा पूिीय दशवनमा डुबेका कति लेखनाथ 

पौड्यालका कृततहरूमा सामातजक पिको भन्दा धेर आध्यातत्मक स्िर तथा पूिीय 

दशवनको चचाव पाइन्छ ।तथातप कति लेखनाथ पौड्यालले आफ्ना कृततहरूमा 

समाजलाई मनग्ये रटपेका छन्। ति०स० २००७ सालको राणा शासन तिरुिको 

जनक्रातन्त पूिव नेपालको सामातजक ,राजनैततक पररिेश तथा २००७ सालको 
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जनक्रातन्त पतछ नेपालको सामातजक तथा राजनैततक पररिेशमा अन्तर पाइन्छ । 

यसोस्ल े कति लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा पतन सोही अनुरुपको 

तिषयिस्तुहरूको समािेश भएको  पाइन्छ ।कति लेखनाथ पौड्याल तिशेषगरी 

कतिता तथा खण्डकाव्यको रचना गनुवमा अरसर दतेखन्छन् भन ेततनका कतिता तथा 

काव्यहरुमा तत्कालीन राजनैततक तिसङ्ग्गततले समाजमा तनम्त्याएको तिशृङ्ग्खल 

तस्थतत दतैनक तिज्ञानको तिकास र प्रातितधक युगको तिकाससौँगै मातनसहरूमा 

समिेदना हराउौँद ैगएको अिस्था ,मानिीय मूल्य तथा मानिता हराउौँद ैमातनसहरू 

ददनौददन यातन्त्रकी बतनरहकेो यथाथव अिस्थालाई कति लेखनाथ पौड्यालले आफ्ना 

रचनाहरूमा जोडतोडल ेउठाएका छन् । नेपाली सातहत्यमा  पतहलो प्रकृतत काव्य 

लेख्न ेकति लेखनाथ पौड्यालले आफ्नो रचनाहरूमा दाशवतनक पिलाई पतहलो स्थान 

ददन्छन् भने तयनै दशवन,आध्यातत्मक सन्दशे आददसौँग ै सामातजक तिषयिस्तु लाई 

चचावमा ल्याउन कसर राख्दनैन् । 

कुनैपतन सातहत्यकारले आफ्नो लेखनको पृष्ठभूतमका रूपमा तबशेष गरर आफ्नो 

िररपररकै पररिेशलाई न ैरटपेर आफ्नो लेखनकलाको माध्यमले काव्य रचना गदवछन्। 

अतः लेखक िा रचनाकारल े बाौँचेको समाज,त्यहाौँको अिस्था आदद नै मूलरूपमा 

कुनैपतन कृततकारका कृततमा  सामान्यत आउन ै कुरा नै हो। त्यसदतेख धेर लेखकल े

आफू बाौँचेको समाजको अिस्था व्यिस्था आददबारे तथा त्यहाौँ रहकेो ,धार्पमक 

,सामातजक,राजनैततक ,आर्पथक िैचाररक तिसङ्ग्गततका कुराहरूलाई लेखकले आफ्ना 

कृततहरूका मूल तिषय बनाएर पतन कृतत सजृना गछवन्। सातहत्यकार लेखनाथ 

पौड्यालका कृततहरूमा तिशेषगरी `तरुण तपसी´ `ऋतुतिचार´ आदद लगायत 

कतिताहरू `गौथलीको तचररतबरर´,`पाटीमा ढाके्रको पसारो´ आददमा तिशेष गरर 

तत्कालीन सामातजक तिसङ्ग्गततका कुराहरू पाइन्छन्। लेखनाथपू्िव नेपाली 

सातहत्यको भािभूतममा शृङ्ग्गाररक तिषयबस्तुको बोलबाला रह ेतापतन लेखनाथ ौो 

आगमनपतछ नेपाली सातहत्यले आधुतनक कालको तमर्पमरे उज्यालो दखे्न मात्र पाएन 

तर तत्कालीन नेपाली समाजको अिस्था पतन तिस्तारै उदाङ्ग्ग हुन थाल्यो ।  

यहाौँ लेखनाथका कृततहरूमा सामातजक पिको चचाव गने क्रममा `तरुण तपसी´ 

नव्यकाव्य,`लातलत्य` प्रथम भाग  बातहरका कतिताहरू तथा अन्य 

कतिताहरू,`ऋतुतिचार´  आददमा उनले उठान गरेक सामातजक तिषयिस्तुलाई चचाव 

गररएको छ। तत्कालीन समाजको तचत्रण ,सामातजक पररिेश आददको चचाव सौँगै 

लेखनाथले उठान गरेका सामातजक तिषयिस्तुलाई यहाौँ रातखन्छ – 
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प्रकृततकाव्यका रुपमा मातनएको लेखनाथको `ऋतुतिचार´ मा तनतहत सामातजक 

उपमानहरूबारे चचाव गदाव नमूनाका तनतम्त यी पांतक्तहरूलाई तलन सदकन्छ – 

`माली बागतिषे धेरै फेरफार गरीकन 

नयाौँ राजा सरी लाग्यो बन्दोबस्त तमलाउन ´ 

(िसन्ततिचार-४७) 

` जथाभािी छरी पानी जुिाको हरूिा सरी 

धुतम्मन्छ छेउ लागेर कालो मेघ घरी घरी´ 

(िषावतिचार-२२) 

`मुखमा कुतहरो रूपी खरानी पोतरीकन 

महन्त तुल्य हमेन्त लाग्यो धनुी जगाउन ´ 

( हमेन्ततिचार- ५) 

यसरी नै `ऋतुतिचार´ को `िसन्ततिचार´ बाट चचाव गने क्रममा यसमा कति 

लेखनाथले नेपाली पहाडी जीिनको गाउौँबेसीको परम्परालाई शधदबि गद ैत्यततबेला 

र अांशत:अतहलेको पतन जनजीिनको ममव समातेको अनुभि हुन्छ । लाल मोहर 

लगाशएर कसैलाई अिुण्ण भोगका तनतम्त जग्गा जमीन तिताव ददने समान्ती 

प्रणालीलाई पतन लेखनाथ काव्य -सौन्दयवमा तभजाएर व्यक्त गदवछन् भने पुराना ठूला 

ठूला घरका सतजसजाउ बैठकको शधदतचत्र पतन प्रस्तुत गछवन् अतन बेतन-रसका 

लोभमा अरूका बालक पढाइ जीतिका गने तशिकहरूको पेशाको शधद-तचत्र पतन 

गररददन्छन्।जस्तै- 

`गुलाफको लगाएर तितधल ेलालमोहर 

ददएको हो दक िा बाग भृङ्ग्गकै भोगखाततर´ 

(श्लोक.१:४८) 

`बघै ौँचा सब दतेखन्छ हजारौं फूलले गरर 

बसन्तको बुटे तन्ना कसेको बठैके सरी´ 

(श्लोक .१:३६) 
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`रस िेतनका लोभी यद्वा भ्रमर -तशिक 

आफ्नो जीतिका गछवन् पढाई पुष्प -बालक´ 

(श्लोक .१:३५) 

`िसन्ततिचार´ मा लेखनाथले दशावएका सामातजक पिहरूलाई सांतिप्तमा 

हरेरसकेपतछ उनले `िषावतिचार´ मा सममेटेका सामातजक तिषयिस्तुलाई हनेव 

सदकन्छ । यसमा कतहले लेखनाथ िषावत्को आकाशमा नाचघरको अनुभि गछवन् भन े

कतहले मेघलाई गहुरुङ्ग्गो भारी बोकद ैबल्लतल्ल हहड्ने भररयाको तिम्ब ददई हाम्रो 

पुरानो अथवतन्त्र र असाधारण गरीबीको अङ्ग्कन गछवन्। उनी जथाभािी बराबरका 

बसेर छेउ लागेको बादलहरूलाई हरल जुआडकेो रूपमा दखे्न पुग्छन् र बषावत्ले बाटो 

रोदकएका बटुिालाई सम्झदै ौँ धमवकमव रोदकदो समाजको छाती छाम्न पतन 

पुतगहाल्छन्। यश सन्दभवमा नाचघर,भररया र जुआडकेा शधदतचत्रको उिरण 

तिशेषत: अपेतित दतेखन्छ – 

`नाट्ड – शाला छ  आकाश ,नाचने तबजुली नटी 

ताल ददन्छ तबल्ची भै मेघ `धादकटी धादकटी´ 

(श्लोक .३:१७) 

`अथिा जलको भारी गहरुङ्ग्गो भै गली गली 

चल्छ त्यो तबजुलीस्िरुप लट्ढी टेकी अली अली´ 

(श्लोक .३:११) 

`जथाभािी छरी पानी जुआाको हरूिा सरी 

धुतम्मन्छ छेउ लागेर कालो मेघ घरी घरी´ 

(श्लोक .३:४७) 

`शरदतिचार´ अन्तगवत एकाततर दतिणाको आशामा चहाने पुरोतहत बाहुनहरूको 

दयनीय ततस्बर कोररएको छ भने अकोततर खेतैमा झुप्रो बनाएर खेती कुने दकसान- 

तजन्दगानी पतन यसमा समातिष्ट छ। अझ कानुनद्वारा समाप्त भएपतछ पतन 

व्यिहारमा शेष -दासी प्रथाको आडमा सामन्ती गृहणीको समेत तचत्र तिशेष मार्पमक 

रूपमा `शरदतिचार´ ले तखचेको छ।जस्तै- 
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`िषाव जाौँगररली धोई पोती तलपी चली 

शरद ्मातलकनी जस्तै गनव लातग ढलीमली´ 

(श्लोक .४:१८) 

`हमेन्ततिचार´ को क्रममा लेखनाथ तुषारे भस्म र कुतहरे लटा भएका जोगी बाबाहरू 

सम्झन पुग्छन्।यश सन्दभवमा श्लोक ५:५५ पद्द समाज -तचत्रणका दतृष्टल े स्मरणीय 

दतेखन्छ ।पद्द ५:६६ मा चाहह उदाउने तबतत्तकै अस्ताउने तहउौँद ेघामसौँग दरररको 

मनको िणस्थायी मनसुिाको अङ्ग्कन गररएको छ।तिशेषतः `तशतशरतिचार´समाज 

तचत्रणततर गएको अनुभि हुन्छ ।ति०स० १९९० सालको भुइचालोमा कौसी -बुजाव 

घर्ककएको स्मृतत ५:१४ पद्दमा अतङ्ग्कत छ।तशतशर -धामीको सम्झना ६:१९-२४ का 

६ पद्दद्वारा गद ैलेखनाथ हाम्रो जनतिश्वासको मुटु छाम्न पुगेका छन्।साथै कचकच े

घर-खोते बूढा,छोरी-चेलीलाई पेिा ददने माइतीघर र चोचोमोचो तमलाउने हाम्रो 

सांस्कारको शधदतचत्र पतन क्रमश ६:३३,६:५०,र ६:७९ पद्दमा पाइन्छ अतन ६:९१ 

पद्दमा रामीण -रमणीले `शालैज्यू´ गीत गाएको ध्ितन रटतपएकोछ। 

  लगभग एक बीस समाज-तचत्रहरूकै आधारमा पतन लेखनाथको `ऋतुतिचार 

´खण्डकाव्यमा पाइने सामातजक तीव्रता स्पतष्टएको अनुभि हुन्छ 

।तितिधता,मार्पमकता र सौन्दयव -समायोजनाका दतृष्टल ेलेखनाथको समाज-दशवनका 

पिमा सािी बक्न छातनएका यी पुगनपुग एक बीस सामातजक ततस्बरहरू सामातजक 

अङ्ग्कनका दतृष्टल ेअसाधारण महत्ता राख्दछन्। समाजस्पन्दनप्राप्त सौन्दयव -चेतको 

दतृष्टले लेखनाथको समृतिको रेखाङ्ग्कन गनुव यश अतिस्तृत चचावको अतभप्राय हो। 

यसरी नै उनको कतिता `तितचत्रिातहनी´ मा तत्कालीन अौौपतनिेतशक शोषणको 

झल्को पाइन्छ । `तितचत्रिातहनी´ कतिता अनुषु्टप छन्दमा लेतखएको छ र कति 

अनौठो सेनाको रूपमा लामखुटे्टहरूको हमलाको िणवन `हास्यको भास पारेर´ िा 

हास्य रस छरेर लेखेका छन्। मूलः हास्यको आभास हुनु नै यस कतिताको तितशष्टता 

हो र कति लेखनाथको भाि-मुलुकको नयाौँ तिस्तार नै मूल घटना हो। रातिय शोषण 

िा भारतीय जीिनमा अौौपतनिेतशक शोषणको झझल्को पतन यश कतिताले ददएको 

छ। उत्पीडन र शोषणको यो आभास `लातलत्य´ को दोस्रो भागमा समातिष्ट 

`तितचत्रिातहनी´ मा झीनो रूपमा सुतनन्छ । यश रटप्पणीको समथवनका लातग 

`तितचत्र िातहनी´(लातलत्य,ति०स०१९६९) बाट केही पांतक्त रटप्न सदकन्छ– 
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`डरेालाई ददई घेरा जिदवस्ती सब ैपसे 

जायजात तलनालाई आएका फौज झै ौँ बसे´ 

(श्लोक.७) 

`यता हाने उता जाने कानैमा फेरर नाचन े

नहाने रगतै खाने कसोरी तन बाौँचने´ 

(श्लोक.१९) 

`धीरे धीरे झरे फेरर तरी धूममहोदतध 

घोर सागर नाघेर गोरा आए झञी गरी´ 

( श्लोक.२४) 

` कोही भोका परी धोका पाएर रोदकदा 

ढोकामा चाकरीिाल झोदकए झै ौँ गरर हहडे́  

(श्लोक .३०) 

 ति०स० २००७ भन्दा अतघ नेपालमा राणाशासन अितध जो कसैले पतन केही बोल्न 

,लेख्न िा केही काम गनव सतजलो तथएन।स्ितन्त्र भएर केही गनुव नसके्न तस्थतत तथयो। 

तत्कालीन नेपालका जनता मूक रहरे राणाहरूको जयजयकार रमा तल्लीन हुन 

पर्थ्यो। नेपाली जनता कैदमा बसेझै ौँ तथए। सोही तस्थतत र समाजको प्रतततितम्बत रुप 

लेखनाथको `तपञ्जराको सुगा´ कतितम लाई  तलन सदकन्छ ।ततनले  यश कतितामा  

तत्कालीन राणा शासनको हपेाहा  नीततलाई दखेाउद ै मातनसहरू स्ितन्त्र तजउन 

नपाएको कुरा यसरी लेखेका छन्- 

`  दिै ! ददएर्थ्यौ ततमीले एक 

बोलन शकने शतक्त तििेक 

पाइरहछूे तेहीद्वारा 

बन्धन-गाली धांकी सारा। 

(श्लोक -२०) 
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                                                                   ति०स० २००७  साल फागुन सात 

गतेको पररितवन सौँगसौँगै लेखनाथले पतन अभय भएर रातिय र अन्तरावतिय सन्दभवमा 

जागृततको गान गरेको अनुभि हुन्छ ।लेखनाथ राजनैततक र पररितवनलाई बोलाउन े

खालका तिरोही कति नभए पतन पररिर्पतत पररपे्रि ्अनसुार आफूलाई ढाल्न सिम 

कति  अिश्य हुन्। त्यसैल े ति०स०२००७ सा ल चैतमै `युगिाणी´ बोली ति०स० 

२००८ साल िैशाखम  उनले `दशेबन्धुसौँग अपील ´ गरेका हुन् र ति०स० २००८ 

जेष्ठमा नयाौँ `जुगप्रभमाती´ गाउौँद ैउनले बोलेका छन-् 

`तोड्यौ हुकुमी साङ्ग्ला /फाल्यौ फ्याङ्ग्ला खड्गतनसाना 

झ्याङ्ग्गला काट्डौ अब मजीका /बदल्यौ तस्थतत र जमाना 

(श्लोक . 

अब तततम नै छौ सेिक/ ततमनै मातलक ,यो पतहचानी 

लाग तनरन्तर दशेोन्नततमा/ भन्दछ यो युगिाणी 

(युगिाणी,श्लोक २ 

शये िषव भोगी कडा राप-ताप/ तथयौ ौँ तपतल्सएका झुकी चुपचाप 

प्रजातान्त्रको तापहारी बतास/ चल्यो आज.. .. .. .. .. .. … 

(दशेबन्धुसौँग अपील ,श्लोक.३) 

`भयो काल अकै गयो क्रातन्तिेला / हुनुपछव ऐल ेठूलो शातन्त -मेला 

चुकयौ ौँ यो कुरामा भने आज मौका/ तिपतत्सन्धुमा रािको डुधछ नौका´ 

(पूिवित् ,श्लोक.१०) 

यसरी नै ति०स० २००७ सालको पररितवनका सम्बन्धमा अझ सशक्त पाराले 

लेखनाथले `िषाव´ कतितामा गाएको पाइन्छ ।।तत्कालीन समाजको तचत्रण उनी यश 

कतितामा गदवछन्। पररितवनको प्रतीक िषावतमा कति कोदकल लेखनाथ मार्पमक 

ढङ्ग्गले अन्तमवन्थन गद ै`िषाव´ कतिता गाउौँछन्- 

`झम झम पानी बस्यो,अब िषाव ऋतु आयो 

तिश्वशातन्तको खाततर बढ्दो क्रातन्तिीर झै ौँ घनघोर 
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गजवन गद ैघन मण्डल त्यो नभमा सबततर छायो।´ 

ति०स० २००७ सालको पररितवनले र अझ ति०स० २००८ मा `कति-तशरोमतण´ 

उपातध ले गदाव िृि लेखनाथलाई तने्नरी जस्तै भएर कलम समात्न तीव्र पे्ररणा ददएको 

अनुभि हुन्छ ।ति०स० २००८ सालदतेख लेखनाथ लेखनतफव  एकतचत्त भएर 

लातगपरेको पाइन्छ ।ति०स० २००८ सालतक मुग्ध कण्ठद्वारा नयाौँ पररितवनका 

स्िागतमा कति लेखनाथ तरुण सुगा झै ौँ तचर्पबराएको अनभुि हुन्छ । 

                    तर जब युग पररितवनपतछ सामातजक जीिनमा उच्छृङ्ग्खल िा 

अस्तव्यस्तता दखेा पयो अतन नैततक मूल्य सािवजतनक जीिनमा हराउन थाल्यो र 

चाररतत्रक पतनका साथ आदशव -च्युततका शत-शत उदाहरणको उदय हुन थाल्यो 

,समाज -रष्टा कति पुनः व्यङ्ग्ग्यकार।भएर दखेा पछवन्।अझ के भन्न सदकन्छ भने त्यस 

बेलाका कति सम्मेलनमा गम्भीर-कलात्मक स्िरभन्दा हल्का रोचक स्िरका 

कतितमले धेर स्थान पाउथेभने लेखनाथले पतन मात्रा छन्दमा हास्य व्यङ्ग्ग्यको स्िर 

प्रस्तुत गरेर सुधार तथा चेतािनीको आिाज समाजसम्म पुर् ्याउने एउटा माध्यम यी 

हास्य -व्यङ्ग्ग्य कतिताहरूद्वारा प्राप्त गरेको प्रतीत हुन्छ ।`प्रगतत ´ कतिता यस्तै प्रयोग 

हो।यश कतितामा अिश्यै सम-सामतयक गन्ध ज्यादा ,तर यतैबाट कति लेखनाथको 

त्यस बेलाको रातिय तथा अन्तरावतिय सांिेदना पतन प्रकट हुौँदछ।जस्तै – 

`केिल पसीना झाछवन् लाटा 

त्यो तर माछवन् मतसना बाठा 

यो सब नबुझे लाग्दछ घाटा 

चारै जुगको यै हो प्रगतत !´ 

(श्लोक.८) 

`चीन भयो रे हमलािार 

अमेररकी बम मद्दतगार 

रािसांघको धन्य तिचार 

हाय!कोररया !!भोतगस् प्रगतत !´ 

(श्लोक .२१) 
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` घाौँटी कस्ने हुकुमी राज 

शय ेिषवको तोडी लाज 

नेपालीले फाले आज 

हरेूौँ  गछवन् कस्तो प्रगतत !´ 

(श्लोक .२३) 

`य ैखाडल हो सब नेपाल 

गनुव पदवछ यसकै ख्याल 

बातहर बस्छन् नर-कङ्ग्काल 

त्यसमा कसरी गने प्रगतत !´ 

(श्लोक २८) 

३४ दफा(स्टाञ्जा) मा पूणव भएको यो `प्रगतत ´कतिता सम-सामतयक रातिय तथा 

अन्तरावतिय तिडम्बनाको आलोचनाका साथै चतेािनी पतन हो भन्न सदकन्छ । 

           `सांभितः `कतिताको खोजी´ कतिता पतन यस्तै पररिेशको उपज हो 

।तत्कालीन दशेका राजनीतत,अथवतन्त्र,सांस्कृतत,आचार-स्तर र बौतिक धरातलको 

सामतयक लेखाजोखाको क्रममा यश कतितामा लेखनाथ तमही व्यङ्ग्ग्य गद ै `प्रगतत ´ 

कतितामा जस्तै भाकामा कतिताको सुधारमूलक तथा जीिन-तनमावणशील हार्कदक 

प्रभािको मतहमाततर सङ्ग्केत गरररहकेा छन-् 

`कतिजी कुन त्यो कतिता होला 

जुन कतिताको रस हाम्रो 

जीिनको रस धोला!´ 

(श्लोक .१) 

`  धतसएका छौ ौँ कुन दलदलमा 

फसीरहछेौ ौँ कसका छलमा 

कसको आटा तपस्ने कलमा 
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तपतसद ैआयो चेतन चोला´ 

(श्लोक .६) 

`लोभी गुरुका लाल्ची चेला 

चतुर चमेरा नाच्ने बेला 

हदे ैयो सब झेल झमेला 

मुसुमुसु हाौँस्छन् पशुपतत भोला´ 

(श्लोक .८) 

                       `हुन ता लड्ने तभड्ने शूरा 

कोरट उपर छौ ौँ नेपाली 

दकन्तु समझका सब कां गाली 

केिल अरूका हातगोला´ 

(श्लोक.४) 

`  मुखल ेलाखन गट्थी हाौँकछौ ौँ 

तस्िजरल्याण्डको इज्जत ताकछौ ौँ 

फेन्सी बीचमा पैसा फ्याौँकछौ ौँ 

कसले चाट्डो महका पोला´ 

(श्लोक .४) 

 

लेखनाथको `गौथलीको तचररतबरर´ कतितामा पतन सामन्ती र पुञ्जीिादी रूका 

शोषणहरूका तिरुिमा आिाज उठेको छ। `गौथलीको तचररतबरर´ ध्ितनहरू 

पुौँजीिादी र सामन्ती अथवतन्त्र र समाज व्यिस्थाका अस्िीकृततमा तचर्पबराउौँछन् अतन 

आध्यातत्मक पाराले सामातजक न्याय अतन साांसाररक उदारताको स्िर व्यक्त गछवन्। 

जस्त-ै 

`म भन्छु ह ेबाबा!घर महल मेरो छ नभन 
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पलामा चकेका घर उपर दौडाउ नयन´ 

(श्लोक .६) 

`अरू सेरोफेरो सब मुफत मेरो छ नभन 

अघी मेरो भने्न कतत कतत गए ती सब गन´ 

(श्लोक .११) 

`तिधाताको सारा अघट घटना सांझ मनमा 

सब ैमेरो मेरो भनी नभुल यो मोहिनमा´ 

(श्लोक .१३) 

  यसरी न ै`तरुण तपसी´ मा पतन समाजको तितभन्न तिसङ्ग्गतत तथा तस्थततलाई कति 

लेखनाथ पौड्यालले दखेाएका छन्। यश काव्यको दसौ ौँ अतन एघारौं तिश्राममा कति -

तपसीको समाज -दशवन प्रखर बनेको छ।अतमरी र गरीबीको मूल तत्ि के हो?शोषण 

।यस्तो तनष्कषवमा पुग्द ै कति सामन्तिाद र पुौँजीिादी अथवशास्त्रको आधारतशलाम ै

आक्रमण गछवन् र शोषण मूलक समाजतन्त्रप्रतत तीव्र प्रहार गछवन्। मानको 

तृषण,मोह,स्िाथव र आसुरीिृतत्त चुतलएको पुौँजीिादी शोषण -िैषम्यलाई महात्माको 

आौँखाले धतषत गद ैलेखनाथ उत्पादन ,उपभोग,तितनमय र तितरणको अथव-व्यिस्थामै 

मान्छेको तिभ्रातन्त र ददुवशाको मूल दखे्छन् ।सञ्चय – तसिान्त नै अस्िीकार गद ै

पुौँजीिादी सभ्यताको तिरुि कटु व्यङ्ग्ग्य गद ैभन्छन्- 

`नजाने मौरी िा मनुज कुन हो सञ्चय -गुरु 

गयो होला पैले मुफ्त दकन यो झांझट सुरु ´ 

(श्लोक .१०:२५) 

`िृथा जम्मा गने नरकमय तिद्याकन पढी´ 

( श्लोक .१०:२७) 

`फसी तृष्णारुपी तिकट सुरसाको िदनमा´ 

(श्लोक .१०:२९) 
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मान्छे आफ्नै उपभोगकाङ्ग्िा तथच्द ैर अरूका उपभोगको हक खोस्द ैजब सञ्चय दास 

बन्दछ,स्ित् : तितनमयको आधार आिश्यक हुन्छ अतन पैसा – तन्त्रको तथचोतमचो 

मानि चेतनामातथ र मानि -जीिनका अतनिायव आिश्यकतामातथ बज्रन्छ।यसै 

अनुभूततमा एघारौ ौँ तिश्राममा तितरण -िैषम्यको आधार बनेको तितनमय आधार 

बनेको तितनमय आधार `पैसा ´ तत्ि प्रतत र त्यसको दासानुदास बनेको अथवतन्त्र 

जडीभूत सामातजक व्यिस्थाप्रतत कटु व्यङ्ग्ग्य गद ैतपसी लेख्छन् – 

``कसी त्यस्ता पैउपर ममता -रतन्त त्यसरी 

कहाौँ पुगे होला अबुझ जडिादी मनुज यो´ 

(श्लोक .११.१६) 

अौँध्यारमा जतत जतत बढ्यो सञ्चयकला 

जगतमा तनधावको उतत उतत कठै!!सुकदछ गला´´ 

(श्लोक .११:२१) 

अहो !! कत्रो पैसाजतनत जनता यो तिषमता 

यसैमा रटकला के जुग जुग कठै!! य  मनुजता´ 

(श्लोक .११:२५) 

यसरी नै कति लेखनाथ पौड्याल मानि समाजमा ितवमान जीिन-स्तरको िैषम्य 

अथिा अतमरी र गरीबीको तिषम अन्तरदतेख िादिँद ै श्रम-शोषणमा अतग्लएको 

उन्नतत-स्तम्भमातथ कटु व्यङ्ग्ग्यद्वारा प्रहार गरररहकेा छन्। त्यतत मात्र होइन ,यश 

तिश्राममा लेखनाथ शोतषत जनको अज्ञान तथा शोषकको तनदवय तृष्णा -

अहङ्ग्कारप्रतत पतन िाग्िाण हातनरहकेा छन्।कति भन्छन् – 

`सब ैलोभी लाल्ची,हृदय सबको शुष्क बगर 

सबकैो अकैका गरम सपनामातथ रहर´ 

(श्लोक .१३:२९) 

`जती जस्ले जान्यो गरम पतसना रटप्न अरूका 

उतत उस्को दखेौँ िजन,अथिा मान गरृुका 
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जती जस्ले पोख्यो गरम पतसना भूतमतलमा 

उती उसको दखेेौँ िजन हलुका मत्यतलमा´ 

(श्लोक .१३:३०) 

`कहन्र्थ्यो नाम्लाले जड मगजको हौँ म पगरी 

तनचोद ैछू तेरो समझ अथिा ज्ञान -गठरी´ 

(श्लोक .१३.१३) 

लेखनाथ पौड्यालको यश काव्यले अन्धतिश्वास ,सांकीणव धमव आडम्बरप्रतत कटु व्यङ्ग्ग्य 

प्रकट गरेको छ। पूजाआजा पतन महत्त्िहीन शोषण व्यिसाय बनेकोमा र धमव श्रम-

शोषण र आसुरी िृतत्तकै चमकदमकको आधारतशला बन्न पुगेकोमा अतन 

अध्यात्मचैतन्य तिहीन र मानितातिहीन स्िाथव तन्त्रमै समर्पपत धमव पाखण्ड-मन्त्रणा 

बतनददएकोमा र धमव मान्छेको आत्मबल खुम्च्याइ अज्ञान र शोषणको माध्यम 

भइददएकोमा कति तपसी रुष्ट हुन्छन् ।त्यसैले व्यङ्ग्ग्य -िाणीमा उनको धारणा 

सल्बलाउौँछर – 

`पुकारा यो गथे प्रभु सकल इच्छा सफल होस ्

म भन्थेौँ तबस्तारै अबुझ तततममा आत्मबल होस्´ 

(श्लोक -१४:१६) 

`उज्यालो दखेौिा ततलक अतत सानू अबीरको 

तनशाना भै हाल्यो तितधिश कठै कमवततरको´ 

(श्लोक -१४:२६) 

`तथयो जस्तो पतहले चटकमय त्यो धमव नकली 

जुट्डो उस्तै आई चटकमय तिज्ञान नकली´ 

(श्लोक .१४:२८) 

`मलाई जो मान्थे ततनीहरू ठूला आतस्तक तथए 

नमाने्न जो जो हुन् ततनीहरू हठी नातस्तक भए´ 
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(श्लोक .१४:२४) 

यसरी नै धमव र तिज्ञानिीच द्वन्द रहकेो तथा यसमा धमवले हानुवपरेको तथा तिज्ञानल े

तजतेको कुरालाई पतन अतघ राख्द ैततनले समाजमा धमव नाश हुौँद ैगरेको तस्थततलाई 

पतन दखेाएका छन्- 

`दिु ैलड्दा लड्द ैतनयततिश तिज्ञान बतलयो 

तिजेता भै तनस्कयो स्थतिर तबचरो धमव थतलयो´ 

(श्लोक .१५.४) 

`कठै!! त्यसले गदाव करठन जडिादीपन बढ्यो 

कुनाकानी दिैी गुण जतत तथयो त्यो सब उड्यो´ 

(श्लोक -१५:५) 

यस  काव्यको अठारौ ौँ अतन उन्नइसौ ौँ तिश्राममा कतिको दतृष्ट मानि-समाजका बाह्य -

आन्तररक तिडम्बना तथा हहसा -पीडाका िृतत्तप्रतत हास्य र व्यङ्ग्ग्यद्वारा व्याप्त बनकेो 

छ। तिषय-ममताका भेलमा तिचेत बनेर दौडौँदो,आन्तररक मतलनताद्वारा पल-

प्रततपल गुतम्सदो,सामातजक न्यायका दतृष्टल े तिषमतामा भताभुतङ्ग्गएको र आसरुी 

िृतत्तद्वारा लाख ेनाच नचाइएको तिभ्रान्त मानि-तस्थतत हास्य – पुटमा प्रकट हुन्छ – 

`तबचैमा त्यो हाौँस्यो तजनततन कठै धमव तिचरो 

धकेल्द ैउसलाई तहतलतलतल गयो स्िाथव तछचरो´ 

( श्ल.१८:२१) 

`यता हाौँस्तै तनकले तितिध बदढया िैद्य र बुटी 

उता हाौँस्यो नाङ्ग्गा मरण-तततथ,साथै भुटभुटी´ 

(श्लोक .१८:२६) 

`पूौँजी जम्मा गने तनयम अथिा सञ्चय कला 

तमही ौँ तखत्का छोडी गजबतसत हाौँस्यो मनुजमा 

जबजवस्ती हाौँस्यो अझ डबल भै त्यो दनुजमा´ 
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(श्लोक.१८:२५) 

`सब ैहाौँस्तै आए सुख सयलका साधनहरू 

सब ैहाौँस्यो लाखौ ौँ थरर तिषमताको `स रर ग म´ 

(श्लोक -१८:१७) 

यस्तै प्रकारका तितभन्न श्लोकहरूका माध्यमल े `तरुण तपसी´मा कतितशरोमतण 

लेखनाथ पौड्यालले तितभन्न सामातजक तिसङ्ग्गततका कुराहरू उठान गरेका 

छन्।ततनले आफ्ना अन्य कतिता,काव्य आददमा पतन सामातजक तिषयिस्तुलाइ 

उठान गरेका छन्। समाजको नैततक,आर्पथक ,धार्पमक ,राजनैततक ,शैतिक, आदद 

अिस्थाहरूलाई रटपेर आफ्ना काव्यकृततको तिषयिस्तु बनाउने लेखनाथका 

रचनाहरूमा तत्कालीन समाजको तचत्रण दह्रो रूपमा पाइन्छ । 

8.3.2 लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा तनतहत साांस्कृततक 

पिको अध्ययन  

लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा  तनतहत  साांस्कृततक पिबारे अध्ययन गनुवअतघ ` 

साांस्कृततक´ शधदबारे  अध्ययन गनुव तथा यसको शातधदक अथवबारे जानु्न जरुरी हुन्छ । 

`साांस्कृततक´ शधदको अथव तथा उत्पततबारे तितभन्न शधदकोशहरूले व्याख्या गरेको छ। 

जसअन्तगवत `नेपाली बृहत् शधदकोश´ ले गरेको व्याख्यालाई यहाौँ रातखन्छ ।`नेपाली 

बृहत् शधदको´ अनुसार `साांस्कृततक´शधद सांस्कृत शधदको तिशेषण रुप हो। यसको अथव 

हुन्छ `सांस्कृततसौँग सम्बन्ध भएको ;सांस्कृततका िेत्रमा हुने,आउने िा तमल्ने(जस्तो -

साांस्कृततक पे्ररणा,साांस्कृततक महत्त्ि,साांस्कृततक सद्भािना आदद।)´ 

कति लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा तनतहत साांस्कृततक पिको अध्ययन बारे चचाव 

गनुवपदाव उनका कृततहरुमा रहकेा सांस्कृत,रीतत परम्परासौँग आिि कुराहरूका 

अध्ययन गनुव बुतझन्छ । ततनका कृततहरूमा रहकेा साांस्कृततक तिषयिस्तुलाई अध्ययन 

गरेर प्रस्तुत गनुव न ैसाांस्कृततक पिको अध्ययन गनुव हो।कति लेखनाथ पौड्यालका 

तितभन्न कृततहरू एिम् रचनाहरूमा साांस्कृततक तिषयिस्त ुिा सांस्कृततसौँग सम्बतन्धत 

कुराहरू प्रशस्त पाइन्छ । लेखनाथले आफू बाौँचेको समाज र त्यस समाजमा  

रतहआएका रीतत परम्परा लगायत जनजीिनका दतैनक भोगाइहरूलाई लेख्द ैततनल े

आफ्ना कृततहरूमा मूलतः पूिीय दशवन र अध्यात्मको कुराहरूलाई समेटेका छन्। 

तहन्द ुधमव र सांस्कार सम्बतन्ध जोडतोडले िकालत गने कति लेखनाथका कृततहरूमा 
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पूिीय आध्यातत्मक सांस्कार ,तचन्तन र दशवन प्रचुर मात्रमा पाइन्छ ।  यहाौँ लेखनाथ 

पौड्यालको कृततहरूमा रहकेा साांस्कृततक पिको अध्ययन गने क्रममा सम्पूणव कृततहरू 

नतलई केही कृतत तथा रचनाहरूलाई रातखएको छ। 

कति लेखनाथ पौड्यालको नयाौँ पररष्कृत,पररिर्पधत  `ऋतुतिचार´ (ति०स०-१९९१) 

खण्डकाव्यमा सामातजक तचत्राङ्ग्कनको क्रममा साांस्कृततक र नैततक स्िरहरू 

पतन।रहकेो पाइन्छ ।नेपाली समाजमा प्रभािशाली रहकेा आयव -सभ्यतामूलक अथिा 

जन-जीिनजन्य साांस्कृततक स्िरहरूको उद्घाटनको दतृष्टले उपयुवक्त एक बीस 

समाजतबम्ितभतै्र पतन तितभन्न पद्द परेका छन् र साांस्कृततक स्िरको यसै गुञ्जनलाई 

अझ स्पष्ट्डाउनु अपेतित बन्दछ।`ऋतुतिचार´ तभत्र साांस्कृततक स्िरका दतृष्टल ेसशक्त 

उपमान भएका पद्दहरू प्रशस्तै छन् र िसन्तदतेख तशतश,तिचारसम्म ५ पद्द यहाौँ 

नमूनाको रूपमा रातखएको छ- 

`िनमा  िेदतिज्ञाता ऋतषको झै ौँ मनोहर 

लाखौं चरा-चुरांगीको सतुनन्छ मधुर स्िर´ 

(िसन्ततिचार,श्लोक .४७) 

`धपिँ भै बलेका छन् घामल ेददन बेसर 

दीपकाभ्यासमा व्यर तिद्वानका इतन्रयैसरी´ 

(रीष्मतिचार,श्लोक .६) 

`ददन रात दिुैको छ चौथो याम मनोहर 

चतुथावश्रम झै ौँ आयव-जाततको शातन्त -मतन्दर ´ 

(रीष्मतिचार,श्लोक :९१) 

`हमेन्त डादकनी-तुल्य लोक ठाड ैकट्णाउौँछ 

झल्कने तहम -दाह्राले जो जो पायो अट्णाउौँछ´ 

(हमेन्ततिचार,श्लोक :४) 

`तितचत्र जादगूरका जादकूो शतक्तले सरी 

एकै डल्लो गरीददन्छ उसले दतृष्ट -माधुरी´ 
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(हमेन्ततिचार,श्लोक :२२) 

यस खण्डकाव्यमा कततपय ऋतुहरूको चचाव गन े क्रममा नेपाली जीिन 

जगत,साांस्कृततक िैतशष्ट्डलाई अतघ सारेको पाइन्छ।`ऋतुतिचार´ तभत्र समेरटएको 

`िसन्ततिचार´,`रीष्मतिचार´,`िषावतिचार´`शरदतिचार´ आददमा लेखनाथले 

रातिय प्रकृततमा तितभन्न ऋतुको प्रभािलाई नेपाली जीिन -जगतको रङ्ग्गमा यसरी 

प्रस्तुत गरेको पाइन्छ – 

`साना ऐसेलुका दाना रटपता ती टपाटप 

रामीण नारी सम्झन्छन् कानका सुनका टप´ 

(िसन्ततिचार,श्लोक.६५) 

`फुलाएर गला धोत्रो काढी सांगीतको धुिाौँ 

तहले आहालमन पाहा गनव लागे टुिाौँ´ 

(िषावतिचार,श्लोक .६०) 

`तहमालका पखेरामा तलै लग्यो पयोधर 

तशिका करटको लांबा बगांबर बराबर ´ 

(शरदतिचार,श्लोक .४८) 

`हसनाको बडो हस्के दखेी उत्ताउलोपन 

कुनामा केिरा लाग्यो तजभ्रो काढी लजाउन´ 

(शरदतिचार,श्लोक .७९)         

यसबाहके लेखनाथल ेतशतशरतिचारका १९ दतेख २४ सम्मका ६ पद्दमा तिस्तारपूिवक 

तशतशरधामीको अङ्ग्कन गरेका छन्। यी सम्पूणव सन्दभव हाम्रो समाजको साांस्कृततक 

धरातलको अङ्ग्कनको दतृष्टल ेअत्यन्त सजीि प्रतीत हुन्छ। 

यसरी नै उनले आफ्नो लेखनकालको पतहलो चरणततरै लेखेका पुरानो 

`ऋतुतिचार´(ति०स०-१९७३) मा मा कति लेखनाथल े साांस्कृततक पिलाई दह्रो 

रूपमा राखेका छन्। िैददक कालदतेख समकालसम्मको साांस्कृततक जीिनको िैतशष्ट्ड 

झल्काउने तिम्बहरू यश खण्डकाि तभत्र आयव सभ्यता ,तहन्द ुधमव ,िेद पुराण आददको 
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र समकातलक तस्थतततिशेषको मार्पमक उच्चारण गदवछन्। यी साांस्कृततक 

उपमानहरूको झल्का ददन `ऋतुतिचार´ बाट केही उपमानहरू छान्न सदकन्छ ।जस्त-ै 

`पिवत प्रान्तमा राती दतेखन्छ दिसन्ततत 

कृष्णका करटमा बि दीघव पीताम्बराकृतत´ 

(रीष्मतिचार,श्लोक .३८) 

`दाउरा पातका नीतत िनतभत्र पसीकन 

रामीण रमणी थाले `शालैज्यू ´गीद गाउन´ 

(तशतशरतिचार,श्लोक .३९) 

कति लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा साांस्कृततक पिबारे अध्ययन गदाव यस्त ै

साांस्कृततक तिषयिस्तहुरू पाइन्छ । नेपाली जनजीिन,रीततररिाज तथा तहन्द ुधमव 

परम्परा तथा सांस्कारका कुराहरू उनका कृततहरूमा तिशेष स्थान ओगटेर बसेको 

पाइन्छ । 

8.3.3 लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा मानिीय मलू्य तथा 

सािवजनीनता बारे चचाव  

कति तशरोमतण लेखनमथ पौड्यालका कृततहरूमा तनतहत  मानिीय मूल्य तथा 

सािवजनीनता बारे अध्ययन  गनुव अतघ म`मानिीय ´ शधदको अथव बुझ्नु आिश्यक 

छ।यसको अथवबारे तितभन्न शधदकोशले अथवहरू ददएका छन्।`नेपाली बृहत् 

शधदकककोश ´अनुसार `मानिीय ´ शधद सांस्कृत भाषाको तिशेषण रुप हो।जसको 

अथव हुन्छ -१.मानि सम्बन्धी;मानि िा मनुष्यको ।२.मातनस भएर गररन े

;मनुष्योतचत  । 

 कति लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा मानिीय मूल्य तथा सािवजनीनता खोज्न ु

भनेको उनका कृततहरू पढ्दा  

त्यहाौँ  पाईन े मानिीय पिको तथा मानिीय मूल्यको चचाव गनुव हो।ददनौददन 

मातनसहरूमा मानिता,पे्रम हराउौँद ैजाौँदछै तथा आडम्बरी समाज र मानि मूल्यको  

खोजीतलास गनुव हो। समाजमा मानिीय मूल्य घट्नु िा बड्नुले क कस्ता प्रभािहरू 

पाछवन् भने्न कुरा पतन उनका कृततहरू अध्ययनका क्रममा थाहा लाग्छ ।मातनस 

मातनसमा एकता र भाइचार घट्द ैगएको,सांिेदनाहीन समाजमा मानिता हराउौँद ै
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गएको कारण मातनसहरू यातन्त्रक बन्द ैगएका तिषयलाई ततनका कृततहरूलृ बोकेको 

पाइन्छ ।मातनसहरूको `म´ प्रिृतत्तका कारण तथा `तेरा -मेरा ´ कै कारण ईष्र्या ,द्वषे 

,कलह सुरु भएको तीतो यथाथवलाई पतन कति लेखनाथले आफ्ना रचनाहरूमा 

समािेश गरेका छन्। तिश्वमा बदढरहकेो हहसा,शतक्त प्रदशवन कै कारण तिश्वमा 

फैतलरहकेो अशातन्त बारे पतन ततनका रचनाहरूमा पाइन्छ ।िैज्ञातनक युग तथा 

तक्नीदक तिकासको कारण मातनसहरू आफ्नो मूल धमव ,मानिता ,हार्कदकता आददलाइ 

भूलेर यातन्त्रक बन्द ैगएको तिषयलाई यहाौँ उठान गररएको छ। 

यहाौँ लेखनाथ पौड्यालको कृततहरूमा मूल्यको चचाव गने क्रममा `तरुण तपसी´ तथा 

अन्य काव्य तथा ररचनाहरूलाई तलएर चचाव गररनेछ – 

`तरुण तपसी´ नव्यकाव्यले प्रकृततलाई मानिीय व्यतक्ततब ददने प्रयोग प्रशस्त गरेको 

छ,जसलाई प्रकृततको मानिीकरण पतन भन्न सदकन्छ । रूखलाई तपसीको व्यतक्तत्ि 

ददएरै उसमा मानि-भाि आरोतपत गररएको हो ।प्राकृततक पररपे्रिमै पतन मानिीय 

व्यतक्तत्ि ददएर `तरुण तपसी´का कति लेखनाथले प्रकृततलाई सजीिता प्रदान गरेका 

छन्। जस्तै – 

`तपट्डो पाता कस्द ैतिकट ररपु भै शीत शठले 

तुसारोले मायो ,तशर सब तखची लातत्तहठले 

चुट्डो,टोकयो,ठोकयो,अधम तहमले हुमवत तलयो 

हुरीले मुण्ट्डायो,तिकट गलहत्ती तक ददयो ´ 

(श्लोक .४:५) 

`नजाने त्यो त्यस्तो दकतसमतसत के खोजन भनी 

तसटो बाली घुांर्थ्यो तनरततशय उत्सातहत बनी´´ 

(-जुनकीरी प्रसङ्ग्ग -१२:१०) 

यसरी नै आजका मातनसहरूमा मानिीय मूल्यको ह्रास हुौँद ै गएको तथा पाशतिक 

प्रिृतत्त दखेापरेको बारे पतन कति लेखनाथ पौड्यालले उल्लेख गरेका छन् । पशु र 

दकरातमराको आक्रमण को चचाव गद ै तशशु तरु मान्छेका पाशतिक िृतत्तको तनन्दा 

गदवछ दोस्रो तिश्राममा। मान्छेका घात -कटुताको तनरथवकता मृत्युले दखेाइददन्छ भन े 

चुौँतडएका चङ्ग्गाका सन्दभवमा तृतीय तिश्राममा त्यही कुरा भन्दछ।मान्छेको 
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हहसािृतत्तको भत्सनाव पञ्चम तिश्रामको अतन्तम अांश,षष्ठ तिश्राम र सप्तम तिश्रामका 

प्रारम्भमा`तरुण तपसी´ ल ेतिस्तारपूिवक गरेको छ। मान्छेको हहसा-िृतत्तको भत्सनाव र 

त्यसप्रतत कटुतम व्यङ्ग्ग्य गद ैकति बोल्छन्- 

`तसधा सादा तनदाव तिहगकन माने तनयततल े

ददएकी हुन् के त्यो कर युगल माता प्रकृततल?े´ 

(श्लोक-६:२०) 

`…म जस्ता तनधावको बलतसत अौँट्णाईकन गला 

बृथा त्यस्तो चोखो कर युगल त्यो दतूषत गयो 

धररत्रीमा कालो जहर अथिा पातक छयौ। 

(श्लोक -६:२१) 

षष्ठ तिश्रामका २५-२८ पद्दमा िैज्ञातनक अतिष्कारल ेददएको शतक्त र ध्िांससामर्थ्यवका 

तिस्तारका क्रममा हहसा-िृतत्त तलने मान्छे हहसाको तसकार आफै हुन े कुरा बताउौँद ै

लेखनाथ तिगत महायुिको नर-सांहारलीला तथा ितवमानको सांहार त्रासलाइ िाणी 

ददद ैमान्छेलाई `हहसा-िृतत्त´ त्याग्न चतेािनी ददइरहकेा छन् भने एघारौं तिश्रामका 

३२-३३ पद्दमा पतन यही ौँ तीव्र आिाज छ।हहसािृतत्तको चरम तिकास शस्त्रीकरणका 

सांहार-कृत्य र सांहार -सन्त्रासमा दखे्द ैकति बोल्छन् – 

`कडा गोला गोली करठन तचजका लाखन थरी 

खडा भै गने छन् सकल धरणीमा थरहरी´ 

(श्लोक -६:२६) 

`अिश्यै पानेछौ सकल पृतथिी पे्रत – नगरी ´ 

(श्लोक -६:२८) 

`अकालैमा कालानल तिकट फुकछन् धपधपी´ 

(श्लोक – ११:३२) 
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  आठौ ौँ तिश्राममा `तरुण तपसी´ तिषमताले गदाव मानि -जीिन धतमतलएको 

,तपतल्सएको र िैतलएको दखे्छन्।सामातजक र आर्पथक तिषमताका अनुभूततमा गाउौँ  र 

सहर अतन धनी र गरीबका बीचको तिषमता – बोध यस तिश्राममा प्रस्फुरटत भएको 

छ। अझ निौ ौँ तिश्राममा िुधा-ज्िाला -जतलत जीिनको करुण अनुभूतत गद ैमान्छेको 

`मम´पना र स्िाथवको उपज सञ्चयिृतत्तको फलस्िरूप असमान आर्पथक तितरण िा 

परश्रम- शोषण को तस्थततको तनन्दा गद ैकति भन्दछन्- 

`भनी तेरो मेरो कतत कतत तबते व्याकुल बनी 

अहो उस्तै अन्धो अबुझ दतुनयाौँ यो अझ पतन´ 

(श्लोक -९:२६) 

`मलाई त्यो दखे्दा मनुज -जुतनमा नै तघन भयो ´ 

(श्लोक -९:२८) 

मान्छेका पर-पीडा र हहसाको प्रिृतत्तप्रतत आक्रोश र मान्छेप्रतत तीव्र व्यङ्ग्ग्य उन्नाइसौ ौँ 

तिश्राममा व्यतक्तएको छ। िृि – सामान्यप्रतत मान्छे -सामान्यको व्यिहार बताउौँद ै

`तरुण तपसी´ सांभित: मान्छेबाट ौै मान्छेले भोगेको पीडा र हहसाको रक्ताम्य 

कृतध्नताको कथा बताइरहकेा छन्,अझ तपसी तरुप्रतत यो व्यिहार तपसी मान्छेप्रतत 

दानि मान्छेको व्यिहारको प्रतीक बनेको छ। यसै सन्दभवलाई सतञ्चत गद ै `तरुण  

तपसी´ को उन्नाइसौ ौँ तिश्राममा कति लेखनाथ मानि – अन्धताप्रतत व्यङ्ग्ग्यका 

भाकामा बोल्छन्- 

`धररत्रीमा अन्धो मनुज कुलको जन्म नहुौँद ै

तबतेका हाम्रा ती शुभ ददिस यद्वा शुभ घडी!´ 

(श्लोक -१९:७) 

`घट्डो आयुदावको अितध,भयको सङ्ग्क्रमण बढ्यो 

कठै!! हाम्रो हत्या ! उस मनुजबाटै सुरु भयो ´ 

(श्लोक -१९:८) 

`तरुण तपसी´ को मानि- दतृष्ट  व्यङ्ग्ग्यपूणव छ र व्यतक्त मान्छेको िैयतक्तक र िैषतयक 

स्िाथावन्धता मानि -सामान्यतासम्म पुगेको छ। 
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कति लेखनाथ पौड्यालले मानिीय मूल्यको ह्रास दखेाउद ैपुनःमानिीय मूल्य स्थातपत 

गनवका तनतम्त आध्यातत्मक कुराहरूमा जोड ददएका छन्।अध्यात्म ज्ञानलै नै मानिीय 

मूल्य तथा मानितािादलाई पुनःस्थापन गनव सकछ भने्न कति लेखनाथ पौड्यालको 

तिचार रहकेो छ। 

    `तरुण तपसी´ को सत्रौ ौँ तिश्राममा कति-ईश्वरको तिश्व कतिताको अनभुूतत गद ै

लेखनाथले यही ौँ तिश्वात्म -िोधमा मानिताको कीतवन ध्ितनत गरेका छन्। यश 

तस्थततमा उनी ऐतहकता र िैषतयक्ताबाट मुक्त अध्यात्ममा पुगेर तिषमताको तिलय 

दखे्छन् र मुक्तामा बनेर पतन मानितािादी रहन्छन् ।जस्त ै– 

`म सुस्ताएौँ,सुस्तै तनतिषयको मान -ममता 

गयो गल्द ैगल्द,ैतिलय हुन थाल्यो तिषमता´ 

(श्लोक -१७:१४) 

` बनी िाञ्छा दासी,मतलब उदासी हुन गयो ´ 

(श्लोक .१७:१६) 

`यसो भो,यो होला अतन म गरुौँला काम यसरी 

यहाौँको यो भने्न अततगहन सांकल्प लहरी 

हरायो,बाौँकी यो हृदयतबच खाली परतहत 

फुयो पन्था अकै बहुत सतजलो पाप-रतहत´ 

(श्लोक -१७:१९) 

`तरुण तपसी´को पन्रौ ौँ तिश्राममा कति लेखनाथ पौड्याल योग मागवद्वारा मनैमन 

लोक-लोकान्तर चहाद ै स्िगवका अनुभूततमा पुग्छन् र अध्यात्म मानितािादको 

कतल्पत तिश्वको तचत्र कोछवन-् 

`बगेको चौतफी कलकल सदा शातन्त सररता 

हौँसीला बातसन्दा सरल पुतली-तुल्य छररता 

रसीलो आनन्दी हृदय सब ती पौरहरूको 

फुकेको फके्रको सुरतभ फुल झै ौँ कल्पतरुको´ 
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(श्लोक -१५:३१) 

`  दया,मैत्री,श्रिा प्रणय रसले शीतल सब 

सबैको तहस्सामा अतुल मनतचन्ते छ तिभि 

सब ैमयावदा िा तितधतनयको पालन गरर 

रमाएका दिैी तिषय-सुखमा तनजवर गरी´ 

(श्लोक -१५:३२) 

`धररत्रीमा सत्य -श्रम र पतसनाको भर परी 

तपस्या जो  गछवन् सरल मनले जीिन भरी 

ततनैको त्यै सत्य ,श्रम र पतसना -रुप तपको 

तचरस्थायी यै हो पररणतत उज्यालो गजबको´ 

(श्लोक -१५:३५)           

प्रकृततबाटै मान्छेलाई तपस्या िा मानितािादको भािना प्राप्त हुन्छ `तरुण 

तपसी´मा। तहउौँद-मतलन सूयव पतन मान्छेलाई समता तसकाउौँछन् अतन तहउौँद ेतहमाल 

पतन मान्छेलाई शीतोष्ण तथा सुख-दःुखमा हाौँस्ने दीिा ददन्छन् ।यस सन्दभवमा कति 

भन्छन् – 

`अहो त्यो बेलाको ितणक पतन आलोक रतिको 

ठूला साना तनधाव धतनक सबलाई सम तथयो 

ममा जस्ले गदाव अतुल समता जागृत भयो !´ 

(श्लोक -४:१०) 

यसरी  नै लेखनाथले `अमर ज्योतत सत्यस्मृतत´ मा पतन मानिीय दतृष्ट राख्द ै

मानितािादी स्िर ओकल्छन्।यो काव्य शोककाव्य मात्र नभएर आध्यातत्मक 

निोन्मेषको मानितािादी अतभव्यतक्त पतन हो।यश शोककाव्य मा लेखनाथ गानका 

तिचार रटप्द ै तहन्द ुसमाजलाई युगको पररितवनप्रतत सचते हुन र दढपी-ढापी छोडी 

पूिीय सभ्यताका मधुर आलोकमा मानितािादततर लम्कन आरह गदवछन् ।जस्तै – 

`ह ेमान्य मानि ! बदतलन्न केही भने्न दढपी जुन गदवछ 
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आपतत्तको खाडलमा हठी त्यो आफै सरासर पदवछ´ 

(श्लोक -९) 

लेखनाथ राजनैततक,साांप्रदातयक र आर्पथक दोषद्वारा दतूषत बनेको मान्छेको 

पागलपन दखेर गान्धीक  भाकामा तखन्न हुन पुग्छन् र जडिादले मान्छेको अध्यात्म -

चेतना ध्िस्त पाररददनाको यो कुपररणाम दखेेर तिचतलत हुौँद ैबोल्छन् जस्त-ै 

`त्यो साांप्रदातयक,त्यो राजनैततक ,त्यो उर आर्पथक दोषले 

दतूषत गरेको तरेो मगजमा अट्था जमायो जोशले 

त्यसैले तौँलाई तनस्पट्ट अन्धो पागल बनायो िास्ति ´ 

(श्लोक -२२) 

सािवजनीनता 

लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा सािवजनीनता बारे चचाव गनुवअतघ `सािवजनीन´ 

शधदको अथवबारे स्पष्ट हुनु जरुरी छ। `नेपाली बृहत् शधदकोश ´ अनुसार 

`सािवजनीन´शधद सांस्कृत शधदको तिशेषण रूप हो।यसको अथव हुन्छ -

`तिश्वजनीन;सािवभौम ;सािवजतनक ।´ 

नेपाली बृहत् शधदकोश अनुसार सािवजनीन शधदको अथवबारे थाहा पाएपतछ हामील े

लेखनाथका कृततहरूमा रहकेो सािवजनीन तिषयिस्तकुो अध्ययन गनुवपने हो भने्न 

स्पष्ट हुन्छ । कति लेखनाथ पौड्यालले आफ्ना काव्य कृततहरू एिम् रचनाहरूमा 

तिश्वजनीन िा सािवभौम तिषयिस्तु के -कसरी उठान गरेका छन् भने्नबारे यहाौँ 

सांतिप्तमा चचाव गररनेछ । सिवप्रथम कति लेखनाथ पौड्यालले आफ्ना काव्य कृतत 

एिम् रचनाहरूमा उठान गरेको तिषयका रूपमा पूिीय दशवन तथा अध्यात्मिादलाई 

तलन सदकन्छ ।तहन्द ुधमव दशवनसौँग गतहरो आस्था राख्ने लखेनाथ आतस्तक दखेम पछवन्। 

पूिीय दशवनको पि हलद ै ततनले तिश्व शातन्तको तनतमत्त आध्यातत्मक चेतना हुनुपन े

कुरालाई उठान गरेका छन्। तिश्वमा बढ्दो हहसात्मक घटना,अमानिीय व्यिहार 

आददका तिरुिमा कति लेखनाथ आफ्ना स्िर उकेल्छन्। तिश्वमा ददनौदद बदढरहकेो 

छलकपट,हहसा हत्या ,आडम्बर,एकता र भाइचारा तिहीन समाज आदद िैतश्वक 

समस्याका तिषयलाई ततनले आफ्ना कृततहरूमा समेटेका छन्। जसरी आज तिश्वमा 

ददनौददन तिज्ञान र तक्नीदकले उन्नतत गरररहकेो छ त्यही ौँ अनुरुप मातनसहरूमा 
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समिेदना हराउौँद ैगएर मातनसहौ यातन्त्रक बन्द  गइरहकेो तीतो सत्यलाई पतन ततनल े

आफ्ना कृततहरूमा समेटेका छन्। तिश्वमा बढ्दो िैज्ञातनक अतिष्कारको कारण 

हहसात्मक घटना,युि ,तोडफोड,अतिश्वास ,धोका आदद बढ्द ै गइरहकेो तिषयलाई 

अतघ साद ै ततनले आफ्ना काि्,रचनाहरू माफव त  अध्यात्म ततर फर्ककने आह्िान 

गरेका छन्। आध्यातत्मक चतेना तथा ज्ञान न ैअन्त्यमा मनुष्य जातत साथै यस लोकको 

लोककल्याणकारी कुरा रहकेो ततनल ेसन्दशे ददएका छन।् मातनसहरूमा बदढरहकेो 

भौततक सुखसुतिधाको लालसाको कारण समाज नै तौँ तौँ मौँ मौँ को तस्थततमा पुगेको 

तथा पैसा र आफ्नो स्िाथवको तनतमत्त मातनसहरूले जस्त ृनीच काम पतन गरररहकेो 

तिषयलाइ पतन ततनले आफणना रचनाहरूमा समेटेका छन्। कति लेखनाथ 

पौड्यालका कृततहरूमा सािवजनीन तिषयहरूबारे अध्ययन गदाव यसबाहके अन्य थुपै्र 

तिषयहरू पाइन्छ ।तिश्वमा बदढरहकेो शतक्तशाली दशेको उपतनिेशिादी नीतत,गरीब 

रािलाई धनी रािल ेहतेपरहकेो अिस्था ,मानिअतधकार हनन,मानिीय मूल्यमा ह्रास 

आएको कुराहरूलाई ततनल े उजागर गरेका छन्। आजका मातनसले आफ्नो धमव 

त्यागेर िा अध्यात्म ज्ञानप्रतत ध्यान नददएर नै तिश्वमा तितभन्न समस्याहरू उत्पन्न 

भएको हो भने्न कति लेखनाथ पौड्यालको ठनाई छ। 

  उनका कृततहरू`तरुण तपसी´ `ऋतुतिचार´ ले तिशेषगरी पूिीय दशवन तथा 

तचन्तनका तिषयलाई बोकद ै मानितािादी सन्दशे ददन्छन् ।यसरी नै अन्य 

कृततहरू`अमर ज्योतत सत्यस्मृतत´ लगायत फुटकर कतिताहरू`गौथलीको 

तचररतबरर´`तपञ्जराको सुगा´`प्रगतत´`पाटीमा ढाके्रको पसारो´`काल मतहमा´ आददले 

तत्कालीन नेपालको सामातजक ,राजन ौैततक पररिेश सौँगै तिश्वको पररिेशलाई न ै

उठान गरेका छन्। नेपालको प्रजातन्त्रपूिव अथावत् ति०स० २००७ भन्दा अतघ अतन 

प्रजातन्त्र पतछ अथावत् ति०स० २००७ दतेख पतछका सामातजक ,राजनैततक,आर्पथक 

,शैतिक अिस्थाबारे कति लेखनाथले आफना रचनाहरूमा लेखेका छन्। नेपाली 

सातहत्यको आधुतनक कालको सूत्रपात गने कति लेखनाथ पौड्यालको पतहलो चरणको 

लेख तथा रचनाहरूमा भन्दा दोस्रो चरणको रचनाहरूमा िैतश्वक 

चेतना,तिसङ्ग्गततपूणव समाजको तचत्रण ,आध्यातत्मक तिषयिस्तु  धेर पाइन्छ । 

ति०स० २००७ पुिव नेपालमा राणाशासन अितध नेपालको अिस्था ,मातनसहरूल े

केही पतन आफुखुशी गनव नपाउने ,बोल्न नपाउने तस्थततलाई `तपञ्जराको सुगा´ 

कतिताले बोकेजस्तै `प्रगतत ´ कतिताले तिश्वमा एउटा राि र अको रािमाझ 

चतलरहकेो शतक्त प्रदशवन ,घमण्ड आदद तिश्वजनीन  तिषयिस्तुको उठान गरेको 
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छ।`तरुण तपसी´नव्यकाव्य पूणवरुपमा पूिीय दशवन र तहन्द ुधमव एिम् अध्यात्मिादमा 

अडकेो छ भने `ऋतुतिचार´प्रकृततकाव्यमा छ िटा ऋतुहरूको िणवन -तििरण सौँगै 

सामातजक ,नैततक,आध्यातत्मक सन्दशे पयावप्त छ। कति लेखनाथ पौड्याल का 

कृततहरूमा तनतहत सािवजनीनता बारे चचाव गदाव मातथ चचाव गररएका तिषयहरू न ै

मुख्य रूपमा रतहआएको पाईन्छ । 

8.4 उपसांहार  

 

नेपाली सातहत्यमा आधुतनक कालको जग बसाउने तथा माध्यतमक एिम् आधुतनक 

कालका साौँघु भनरे मातनन े कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्याल नेपाली सातहत्यका 

एकजना अमर सातहत्यकार हुन्। पूिीय दशवन, तहन्द ु धमव एिम् अध्यात्मिादसौँग 

नजीक कति लेखनाथ पौड्यालले आफ्ना रचनाहरूमा मूल रूपमा अध्यात्म तथा 

पूिीय दशवनकै िकालत बढी गरेका छन्। तबरदो सामातजक तस्थतत ,भौततकिादी 

समाज ,तिश्वमा बदढरहकेो हहसात्मक दक्रयाकलाप ,तिज्ञान तथा तदक्नकी तिकासल े

मातनसहरू यातन्त्रक बतनद ै गएको अिस्था आददबारे ततनले आफ्ना रचनाहरूमा 

व्यङ्ग्ग्य कस्द ै तिश्व शातन्त तथा मानितािाद पुनस्र्थापनाका लातग आध्यातत्मक 

चेतना तथा अध्यात्मिाद अौँगाल्नु जरुरी रहकेो ततनी ठान्छन्। ततनका कृततहरू तथा 

रचनाहरूमा समाजको तस्थतत,साांस्कृततक तिषयिस्त,ुमानिीय मूल्य आददबारे दह्रो 

चचाव पाइन्छ । भौततकिादले तनल्दगैरेको समाजको तचत्रण गरेर मातनसहरूलाई 

अध्यात्म ततर फकावउने ततनको सत्प्रयास दतेखन्छ ।यसरी नै साांस्कृततक 

तिषयिस्तुलाई पतन समेटेर काव्य सजृना गने कति लेखनाथ लाई सांस्कृतत सचतेक 

व्यतक्तका रूपमा पतन मान्न सदकन्छ ।यसरी नै मानिीय मूल्य तथा तिश्वमा मानिको 

तस्थतत,मानितािाद,मानिीय गुण को ह्रास आददबारे  ततनले आफ्ना रचनाहरूमा 

लेखेका छन् ।समाज ,दशे र रािको तबरदो तस्थततलाई उजगार गद ैसमाज,दशे तथा 

तिश्वमा नै मानितािादी सन्दशे छने कति लेखनाथ पौड्याल साौँच्चै सातहतत्यक महर्पष 

हुन्। 

8.5  सार 

 कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्याल पूिीय दशवन तथा अध्यात्मिादका पिधर 

हुन्। 
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 लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा तिसङ्ग्गततपूणव समाज,तहन्द ु धमव एिम् 

अध्यात्मिाद तथा तत्कालीन नेपालको राजनैतत ,सामातजक तचत्रण पाइन्छ। 

 ति०स० २००७ पतछ उनका कृततहरूमा तिश्वमा बदढरहकेो हहसात्मक 

घटना,मानितातिहीन समाज आददको तचत्रण पाइन्छ । 

 कति लेखनाथ पौड्याल तिज्ञान र तदक्नकी तिकासको तिरुि अध्यात्म ज्ञान 

लाई प्राथतमकता ददन्छन् । 

 तिसङ्ग्गततपूणव समाज,धर्पमक आडम्बरीपन,घट्द ै गइरहकेो मानिपे्रम र 

भातृत्ि,तथा मानि  जातत यातन्त्रक बतनरहकेो बारे कति लेखनाथ पौड्याल 

आफ्ना रचनाहरूमा आिाज उठाउौँछन्। 

8.6 अनशुीलनी 
 

1) कति लेखनाथ पौड्यालको जीिनी एिम् सातहतत्यक यात्राबारे सांतिप्तमा चचाव 

गनुवहोस्। 

2) कति लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा तनतहत सामातजक पिबारे चचाव गनुवहोस्। 

3) कति लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा  तनतहत साांस्कृततक पिबारे सांतिप्तमा चचाव 

गनुवहोस्। 

4) लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा तनतहत मानिीय मूल्य तथा सािवजनीनता बारे 

तिशे्लषण गनुवहोस्। 

5) कति लेखनाथ पौड्यालले अङ्ग्गीकार गरेका दशवनबारे चचाव गनुवहोस्। 

6) `तरुण तपसी´ मा तनतहत सामातजक पिबारे अध्ययन गनुवहोस्। 

8.7 अततररक्त अध्ययन  

 

1. िासुदिे तत्रपाठी लेखनाथ पौड्यालको कतित्िको तिशे्लषण तथा मूल्याांकन  

2. तिचार र व्याख्या    तिचार र व्याख्या  

3. कृष्णचन्रहसह प्रधान साझा समालोचना  

4. कृष्णप्रसाद पराजुली (सम्पा०) नेपाली बृहत् शधदकोश 

8.8 मलू्यितृिको तनतम्त उत्तर 
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नोट: तल ददइएका खाली स्थानमा आफ्नो उत्तर लखे्नहुोस।् 

1. कति लेखनाथ पौड्यालका सातहतत्यक यात्राका चरणहरू। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 1.को तनतम्त तिद्याथीले 8.2.3 खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्।)  

2. तरुण तपसी´ मा तनतहत सामातजक पि। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 2.को तनतम्त तिद्याथीले 8.3.2 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्।) 

3.फुटकर कतिताहरूमा तनतहत सामातजक पि। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 3.को तनतम्त तिद्याथीले 8.3.2 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन् ।) 

4. लेखनाथ पौड्यालका कृततहरूमा मानिीय दतृष्ट। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 4.को तनतम्त तिद्याथीले 8.3.3 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन् ।) 

5. लेखनाथ पौड्यालले उठान गरेका सािवजनीन तिषयहरू बारे चचाव । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 5.को तनतम्त तिद्याथीले 8.3.3 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्)  
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एकाइ 9 सातहत्यकार बालकृष्म समका कृततहरूमा 

तनतहत सामातजक, साांस्कृततक, मानिीय मलू्य अतन 

सािवजनीनता। 
 

सांरचना 

9.0 उद्दशे 

9.1 पररचय 

9.2 बालकृष्ण समको सांतिप्त पररचय 

9.3 बालकृष्ण समका कृततमा तनतहत सामातजक पि 

9.4 बालकृष्ण समका कृततमा तनतहत साांस्कृततक पि 

9.5 बालकृष्ण समका कृततमा तनतहत मानिीयमूल्य र सािवजनीनता 

9.6 उपसांहार 

9.7 सार 

9.8 अनुशीलन 

9.9 अततररक्त अध्ययन 

9.10 मूल्य बृतिको तनतम्त उत्तर 

 

9.0 उदे्दश्य 

 

यस एकाइको अध्ययन पतछ तपाईं तनम्नतलतखत तिषयमा सिम बन्न 

सकु्नहुनेछ : 

9.0.0 सातहत्यकार बालकृष्ण समको पररचय 

9.0.1 नेपाली सातहत्यमा बालकृष्ण समको स्थान  

9.0.2 बालकृष्ण समका केही प्रमूख कृततहरूमा तनतहत साांस्कृततक पि 

9.0.3 समका कृततमा मानितािाद र सिवजनीनता 

9.0.4 समका कृततको िैतशष्ट्ड 

9.1 पररचय 
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बालकृष्ण सम नेपाली सातहत्यका तितशष्ट प्रततभा हुन।् समको प्रत्येक सातहतत्यक 

तिधामा आफ्नै प्रयोग र तितशष्टता छ। तिशेष गरी नेपाली नाटकमा उनको अतद्वतीय 

.गदान च। सङ्ग्ख्यात्मक र गुणात्मक दिु ैदतृष्टल ेउनले नेपाली सातहत्यलाई समृतिको 

तशखरमा पुऱ्याएका छन्। त्यसैले उनलाई नाट्डसम्राट भने्न गररन्छ। पूिीय र पाश्चात्य 

दिु ै प्रितृत्तलाई अौँगाली छन्दलाई जता भन्यो त्यत ै नचाएर अन्त्यअनुप्रासतितहन 

(धल्याङ्ग्क भयव) शैलीको प्रयोग गरी सेकसतपयरको जस्तो प्रभाि नेपाली सातहत्यमा 

तभत्र्याउन े समथव भएकाले उनलाई नेपाली सेकसतपयर पतन भने्न गररन्छ। उनकै 

लेखनीबाट नेपाली नाटकल े अरगतत तलएको पाइन्छ, तिचार र दशवनको आयाम 

तिस्तृत हुौँद ैगएको दतेखन्छ, शैलीकै नि प्रितवन भएको भरेटन्छ। तयनै सबल र सिम 

नेतृत्िका कारण उनलाई नेपाली सातहतत्यक पुनर्जागरणका अगुिा पतन भने्न 

गररन्छ। ईश्वरलाई तनषेध गरेर अन्धतिश्वास, रुढीिाद, रहस्यिाद, भाग्यिाद जस्ता  

अतार्ककक र अततप्राकृततक तत्िको तिरोध गद ैमान्छे आफ्नै बौददकता, नैततक स्भाि 

तथा कमवशीलताले मातथ उठ्न सकछ भने्न दढृ तिश्वास बोकी मान्छेलाई आफ्ना 

कृततहरूमाफव त आत्मतनभवर बन्न आह्िान् गरेकाल े उनलाई दोस्रो बुि पतन भने्न 

गररन्छ। 

9.2 बालकृष्ण समको सांतिप्त पररचय- 

 

जहातनयाौँ एकतन्त्री य राणाशासक पररिारमा नै बालकृष्ण समका बुबा समरशमशेर 

जबराको जन्म भएको तथयो । समरशमशेर तथा आमा कीर्पतराज्यलक्ष्मी राणाका 

सुपुत्रका रूपमा समको जन्म सांित् १९५९ माघ २४ गते ज्ञानेश्वरमा भएको तथयो । 

समका बाज े जनरल डम्बरशमशेर अत्यन्तै मापाका, कठोर र कू्रर तथए । एउटा 

तानाशाही पररिारतभत्र पतन दयालु नरम र तशष्ट व्यतक्तत्िको अितरण हुौँदो रहछे 

भनु्नको प्रमाण समरशमशेरका छोराहरू पुष्करशमशेर र बालकृष्ण समको जन्मले 

स्पष्ट पार् ्यो । 

बालकृष्णशमशेर जबराको प्रारतम्भक तशिा दरबार हाइस्कुलमा सम्पन्न भएको तथयो 

। त्यस स्कुलमा दशौं किासम्मको अध्ययन गररसकेपतछ उनले कोलकाताबाट 

म्यारट्रक उत्तीणव गरे । त्यसपतछ उनी तत्रचन्र कलेजमा भनाव भए । त्यहाौँ उनल े

तिज्ञान तिषय तलएर पढ्न थाले । तर त्यसै बखत उनी सैतनक सेिामा प्रिेश भए । यी 

सैतनक सेिामा सुरुमा नै कप्तानमा भनाव हुन पुगे । काम गद ैजाौँदा क्रमशः उनी सैतनक 
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सेिामा असन्तुष्ट पतन हुौँद ैगए, ‟cause त्यस बेला समको गतहरो झुकाि नै सातहत्य, 

कला र सांस्कृततमा तथयो । सैतनक सेिामा आफ्नो असन्तुतष्ट हुौँदाहुौँद ै पतन उनी 

लेतफ्टनेन्ट कर्र्णोल चाहह भए । 

बालकृष्णशमशेरले लेतफ्टनेन्ट कर्र्णोल भइसकेपतछ सैतनक सेिालाई चटिैँ छाड्न े

तनधो गरे । पररणामस्िरूप यी िाङ्मयसेिामा नै आबि हुन थाले । त्यस बेला उनको 

उदारतालाई राणाशाहीहरू पटिैँ दखे्न सकै्तनथे । साथै नेपाली जनताचाहह समलाई 

„राणा‟को पगरीमा गुर्थ्ने गथे । त्यस बखत समसौँग जनता पतन राणा भनेर त्रतसत 

तथए । िास्तिमा त्यस बेला समको तस्थतत अत्यन्तै नमज्जाको तथयो, तर यसो हुौँदाहुौँद ै

पतन उनी सातहत्यमा तलप्त भए । एउटा सुखसयलमा हर्ौुकेका र बढेका व्यतक्तत्िमा 

पतन सरस्ितीको अनन्त साधना तथयो । अतन उनी त्यसैमा समर्पपत भएर आफ्नो 

अतभरुतचमा जुटेका तथए। हुौँदाहुौँद ैयी नेपाली सातहत्यमा एउटा अमर रत्नका रूपमा 

स्थातपत भए। अतन त्यसैको पररणामस्िरूप उनलाई तत्रभुिन तिश्वतिद्यालयल े

पीएचडी उपातध पतन सवमपवण गर् ्यो। 

बालकृष्ण सम नेपाली भाषामा मौतलकताका पे्रमी तथए। सांित् १९७० सालमा 

स्थातपत „गोरखा भाषा प्रकातशनी सतमतत‟लाई समकै ओजस्िी नेतृत्िका कारणल े

„नेपाली भाषा प्रकातशनी सतमतत‟मा रूपान्तर गराइएको तथयो । केही कालसम्म 

त्यही प्रकातशनी सतमततका अध्यि भएर उनल ेनौला र महत्त्िपणव कायवहरू गरे। त्यहाौँ 

उनले तिशाल सुधार गरे। िास्तिमा राणाकालीन युगमा पतन तयनले जनता र रािका 

लातग काम गरे। सांित् २००० सालभन्दा अतघदतेख न ैउनी तत्रचन्र कलेजमा नेपाली 

पढाउने गथे। उनले यो क्रम तनिैँ समयसम्म खेपेका तथए। 

राणाशासनको जल्दोबल्दो बेलाका सातहत्यकार हृदयचन्रहसह प्रधानले बालकृष्ण 

समको नाटकको समालोचना गरेका तथए । त्यस समीिामा समलाई प्रधानले 

„मौसूफ, लेतखबकसेको, पदढबकसेको, हजूर‟जस्ता दरबाररया आदराथी शधदहरूको 

प्रयोग गरे । तर त्यस समीिामा आधाररत त्यस्ता शधदहरू समका लातग अतप्रय भए । 

त्यसैले समले त्यस समालोचनाको ‟बारेमा भनकेा तथए, „सातहत्यमा त्यस्ता शधद 

प्रयोग नगनुव राम्रो हुन्छ।‟ 

बालकृष्ण सम जनताका पिँा प्रतततनतध तथए । त्यसैले उनले सैतनक सेिालाई पतन 

चटिैँ छातडददए । त्यसपतछ उनी जनसमूहमा तमतस्सन लाग ेर जनतासौँग गदवन जोडरे 
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हहड्न थाल े । अतन उनले आफूसौँगसौँगै आफ्ना छोरा जनादवन समलाई पतन हहडाउन 

थाले । यी बाबुछोराको काम, व्यिहार र पितत राणाका लातग सहन सके्न तिषय 

तथएन, ‟cause समहरू आफ्ना धारणा जनताका धारणामा आबि गरी भाषण गद ै

हहड्थे । पररणामस्िरूप बालकृष्ण सम र जनादवन सम पक्राउ परे। समलाई जेलखाना 

चलान गररएपतछ समले त्यहाौँ आफ्नो धारणालाई साकार पाने प्रततज्ञा गरे। समल े

त्यस बेला आफ्ना प्रततज्ञालाई तीन चरणमा तिभातजत गरे 

क  सामन्ती पाराका स्ितस्त, कुर्र्णोश, गोडामा ढोग्नेजस्ता चलनका सट्टा सबैलाई 

नमस्कार गने, 

ख  सबैमा समानता, सहृदयता र तपाईं शधदको प्रयोग गने 

ग  भादगाउौँले टोपीलाई रातिय पोशाक माने्न। 

बालकृष्णशमशेर जबरा जलेमा थुतनएपतछ उनले जेलतभत्र तितभन्न घटना दखे े । 

जीिनमा मान्छेले मान्छेलाई कसरी सताउौँदो रहछे भने्न उनले जेलतभत्र ैप्रत्यि घटना 

हरेे । जेलतभत्र कैदीलाई आौँखा तचम्लरे कुटेको िण उनका लातग तचरस्मरणीय दःुखद 

घटना बन्यो । उनीसौँगै पक्राउ परेका न्हुच्छेमानले खाएको कुटाइले उनी झनै दःुतखत 

बने । न्हुच्छेमानले कुटाइ खाईखाई मनुवपरेको घटनाले उनको भािना झनै तिहृितलत, 

शोकाकुल र व्यतथत भयो । २००७ सालको जनक्रातन्तको सफलतापतछ उनी पतन 

जेलमुक्त भए । त्यसपतछ उनी आफ्नो समिेदना र सहानुभूतत अपवण गनव जेलबाट 

सोझ ै न्हुच्छेमानको तनिासस्थान गए । अतन त्यही कारणले त्यसै ददनदतेख उनल े

शमशेरको „शेर‟ लाई चटै्ट काटेर आफ्नो थर „सम‟ लेख े । 

बालकृष्ण सम बहुआयातमक व्यतक्तत्िका धनी तथए। त्यसैले यी नेपाली 

सातहत्याकाशैभरर सम्मातनत भए। तयनको योगदानका कारणले यी सवित्र पुतजए। 

प्रजातन्त्रपतछ मात्र होइन उनी २००७ सालअतघ पतन जनतप्रय तथए। सम सधैं 

जनताका माझमा तथए। नेपाली भाषा, नेपाली सांस्कृतत र नेपाली पररिेशप्रतत समको 

अपार माया, गहन भरोसा र अनुपम श्रिा तथयो। 

२००७ सालको क्रातन्तपतछ समको व्यतक्तत्िले झन ैझतङ्ग्गने अिसर पायो। त्यसपतछ 

उनी रेतडयो नेपालमा तनदशेक भए, गोरखापत्रका प्रधानसम्पादक भए र नेपाल 

राजकीय प्रज्ञाप्रततष्ठानका सदस्य भए। त्यसपतछ उनी नेपाल राजकीय 

प्रज्ञाप्रततष्ठानका उपकुलपतत पतन भए। साथै उनी राजसभा स्थायी सतमततका सदस्य 
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पतन भए। नेपाली िाङ्मयसांसारमा बालकृष्ण सम एउटा अमर प्राज्ञका रूपमा 

स्थातपत भए। उनी एउटा उच्चकोरटका लेखक तथए, सफल तचत्रकार तथए र कुशल 

अतभनेता तथए। सम एउटा दाशवतनक तथए। उनले लेखेका कैयौं रचनाहरू दशवनमा 

आधाररत छन्। साथै उनल े कैयौं नाटकमा आफूलाई मतञ्चत पतन गरे। उनी जेज े

तिषयमा हात हाल्थ ेसफल हुन्थे। उनी एउटा कुशल तचत्रकार पतन तथए। उनल ेकैयौं 

तचत्रहरूको पतन तनमावण गरे। तचत्रकाररतामा पतन समल े खूबै प्रशांसा पाए, नाउौँ  

कमाए र त्यसैमा पतन आफूलाई स्थातपत गराए। 

समले नेपाली माटामा गनुव गरे। तयनले नेपाली िाङ्मयमा हात हालरे नेपाली कला, 

सांस्कृतत र सातहत्यलाई तिश्वको कला, सांस्कृतत र सातहत्यको हाराहारीमा पुर् ्याए। 

पररणामस्िरूप उनले नेपालबाट सम्मान पतन पाए। नेपाली िाङ्मयको उत्कृष्ट र 

उच्चकोरटको सेिा गरेबापत सम गोरखादतिणबाहु प्रथमबाट तिभूतषत भए। उनल े

राजकीय पदक र तत्रभुिनजयन्ती पदक पतन पाए। नेपाली सातहत्यको गररमालाई 

नेपालका डाौँडापाखा, सहर र बेंसी पुर् ्याएबापत उनलाई „तत्रभुिन प्रज्ञापुरस्कार‟ 

पतन सवमपवण गररयो। साथै नेपाली भाषा, सातहत्य, कला, सांस्कृततको उन्नतत र 

तिकासमा लामो समयदतेख उल्लेखनीय सेिा गरी नेपाल रािको गौरि तिदशेमा 

समेत पुर् ्याएबापट बालकृष्ण सम „पुर्थ्िी प्रज्ञापुस्कार‟बाट पतन सम्मातनत भए। त्यस 

पुरस्कारबाट सम्मातनत हुने पतहलो स्रष्टा सम नै तथए। 

नेपाली भाषा र सातहत्यको सेिाको तसलतसलामा समल ेनेपालका तितभन्न भूभागको 

भ्रमण गरे। साथै उनले नेपालका तफव बाट तितभन्न सभा, समारोह र सम्मेलनमा भाग 

तलनका तनतम्त भारत, चीन, बमाव, पादकस्तान, जापान, जमवनी, फ्रान्स, इटाली, सांयुक्त 

अतधराज्य, सोतभयत रूस र अमेररकाको भ्रमण गरे। 

बालकृष्ण समको व्यतक्तत्िलाई मुख्यतया तीन भागमा तिभातजत गररन्छ; (क) 

साांस्कृततक व्यतक्तत्ि, (ख) कलात्मक व्यतक्तत्ि र (ग) सातहतत्यक व्यतक्तत्ि। उनको 

साांस्कृततक व्यतक्तत्िमा अतभनयले प्रमुख भूतमका खेलकेो पाइन्छ भने उनी गीत 

गाउनमा पतन तनपुण दतेखन्छन्। समको कलात्मक व्यतक्तत्िले तचत्रकलाको 

भूतमकालाई उल्लेख गरेको पाइन्छ । उनका व्यतक्तत्िमध्ये सातहतत्यक व्यतक्तत्िल े

चाहह दशेदशेान्तरमा अहम् भूतमका तनिावह गरेको छ। िास्तिमा सम आयरलैन्डमा 

जन्मेका भए यीट्स र बनावडव शा हुन्थे, अमेररकामा जन्मेका भए टी.एस. एतलयट हुन्थे 

र रूसमा जन्मेका भए तमखाएल शोलोखेभभन्दा ठूला पतन हुन्थे। तर एउटा गररब र 
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पछौटे दशेमा जन्मेर बालकृष्ण सम नेपालतभत्र मात्र ैथतन्कन पुगे। यतत हुौँदाहुौँद ैपतन 

उनी आफ्ना यात्रामा कतहल्यै नथाकी नेपाली माटामा कररब आठ दशक हहतडरह।े 

त्यहीक्रममा उनका नाटक, कतिता, तनबन्ध, प्रबन्ध, जीिनी र कथा गरेर तीन 

दजवनभन्दा बढी कृततहरू प्रकातशत भएका छन्। 

9.3 बालकृष्ण समको कृततमा तनतहत सामातजक पि 

 

सातहतत्यक कृततमा तनतहत सामातजक पिका तिषयमा अध्ययन गनव अतघ  समाजको 

अथव र सांरचना स्पष्ट हुन पदवछ। नेपाली शधदकोश अनुसार समाजको अथव 'एउटै 

रहनसहन, व्यिस्था, धमव आदद अौँगाल्ने िा एकै स्थानमा बसोबास गने मातनसहरूको 

समूह' लाई समाज भतनन्छ। यसरी सामातजक भन्नाले समाज सौँग सम्बतन्धत; तथा 

समाजको भने्न अथव हुन्छ – तर एउटा सातहतत्यक कृततमा तनतहत समाजका तिषयमा 

तििेचना गनव पदाव यसको अथव अझ स्थूल ढांगमा बुझ्न पदवछ। सातहतत्यक कृततमा 

तनतहत सामातजक पि भन्नाले एउटा सातहतत्यक कृतत उतभएको धरातल भन्न 

सदकन्छ। अथिा यो सातहतत्यक कृतत तिचरण गरेको अथिा डुली तहडकेा पयाविरण 

तथा पररिेशलाई कृततमा तनतहत समातजक पि भन्न सदकन्छ।  

समाजमा बसोबास गने तितभन्न िगवका व्यतक्तहरुमा पाइने आनीबानी, दक्रयाकलाप, 

चालचलन, लिाइखिाइ,  आदद गतततितधहरसौँग सम्बि व्यिहारलाई समले आफ्ना 

कृततहरूमा समाबेश गरेका छन्।  

समले समाजका उच्च िगव  र तनम्न िगवका मातनसहरूका रहनसहन, चालचलन, 

आचार-व्यिहार, ररतततथती, सांस्कारजस्ता कुराहरूलाई प्रस्तुत गरेका छन्। यस 

कुराको पुतष्टका तनतम्त तनम्न उदाहरणहरू हनेव सदकन्छ –  

 उच्च िगीय (समाज) का केही उिारणहरू - 

क  भव्य सतजसजाउ बग्गीबाट ओर्पलएका एडतिललाई ढोके, तचटे्ट र छातेले सलाम 

गनुव, ऊ ढोका तभत्र पतन काठी कसेको छातकेो बुई चढ्नु – पे्रमतपण्ड। 

ख  एडतिलको दरबारीया ठाौँटको पतहरन - कालो कतस्मराको लामो टाौँकिाल 

लबेदा, माथी गट्टा भएको लयसिाल कतस्मराको  तबके टोपी, कलेजी मोटो ऊनी 

गलबेन्दी, खरानी रङ्ग्गको ढसरा ऊनीपन्जा, कलेजी रूईदारी लुगा, सुहाउौँदो 

मोटो लट्ठीमा सुसतज्जत एडतिललाई सबले दशवन गनुव – पे्रमतपण्ड। 

ग  नयाौँ नोकर-नोकनीको नाम रातखनु - पे्रमतपण्ड। 
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घ  चाौँदीको ठूलो करुिा, साबुनको बट्टा र रुमाल बोकेकी कमलाको प्रिेश हुनु – 

पे्रमतपण्ड। 

समले आफ्ना नाटकमा उच्च िगीय (समाज) का साथसाथै तनम्निगीय (समाज) सौँग 

सम्बि तितभन्न सन्दभवहरु पतन अतघ सारेका छन्। यस सम्बन्धी केही उदाहरणहरु 

तनम्नप्रकार रहकेा छन-् 

क  तछटको मैलो गुन्यू,  नीलो खुइतलएको चोलो, मैलो सेतो ठुलो मजेत्रो। राता डौंठे चुरा, छोटो पन्र 

लुङे जततको पहेंलो झल्कने पोते र ठूला मुगाका माला। फुस्रो भुतलेको कपाल जम्मै सोहोररएर 

घुच्चुकमा भुस ेजुरो परेको। हातखुट्टा असम्भि मैला, मुख फोहोर, फुटेका गाला, कलेटी परेको ओठ, 

बेस्याहारल ेखचमतचएका  आौँखीभौ... भएकी नौली (सतिता) को तनधवनताको बणवन गररन ु  - 

पे्रमतपण्ड। 

ख  नकुलले एडतिलबाट कुटाई खानु तथा उसले “म कोपराहरु फालेर आउौँछु” भनु्न – पे्रमतपण्ड। 

ग  केसरी र सतिता सुत्ने हछडीको भुइौँमा आधाजतत सुकुल, सुकुल मातथ गुन्री, गुन्रीमातथ सतरन्जा... 

हुनु – पे्रमतपण्ड। 

घ  “के गनुव ईश्वरल ेगररब पारेपतछ” भनी सन्तबीर र गोतिन्दले कुराकानी गनुव – पे्रमतपण्ड। 

ङ  रुतपयाौँ, पैसा, चामल, तपठो, नुन, तेल केही छैन, भरे के पकाउने... तिहान तपाईं आधापेट भनी 

शनक र कतपलाले कुरा गनुव - मुटुको व्यथा। 

समाज 

समले आफ्ना थुपै्र  कृततहरूमा उच्चिगव र तनम्निगवका अततररक्त मध्यमिगीय पात्रका 

माध्यमबाट यस िगवका तितभन्न सामातजक व्यिहार, रहनसहन, आचार तिचार 

आददका साथ ैमध्यमिगीय खानतपन, लिाइखिाइ आदद कुराहरू पतन प्रस्तुत गरेका 

छन्। तयनका सांिाद योजना केही अस्िातिक दतेखएनपतनन पात्र प्रयोगन र ततनका 

गतततितधहरूको तचत्रणमा भने स्िभातिकता पाइन्छ। 

समले गुण्डा, चररत्र भ्रष्ट, िेश्यालगायत तितभन्न बाल पात्रको समेत प्रयोग गरी 

तीनका दक्रयाकलापको पतन सहज प्रस्तुतत गरेका छन्। 

यसरी  नाटककार समल ेआफ्ना नाटकमा तितभन्न िगवका पात्र तिधान, सांिाद योजना 

र कायवव्यपारका साथ ै म़ञ्च तनदशेनका मध्यमबाट समेत िगीय द्वन्द्वका तितिध  

पाटाहरुलाई प्रस्तुत गरेका छन्।  सम स्ियम् उच्च िगीय पररिारका भएका, उनका 

दरबारमा तनम्निगवका कयौ ौँ व्यतक्तहरु नकोर चाकका रुपमा रातखएका तथा 

मध्यमिगीय कततपय व्यतक्तहरु दरबारमा काररन्दा भएका र कततपय चाकडीमा 
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समेत आउने भएको हुौँदा समले यी सबैका दक्रयाकलापलाई नतजकबाट अनुभि गनव 

पाएको  दतेखन्छ। यसरी सम जन्मी हुर्ककएको  दरबार नै तितिध िगीय सांस्कृततको 

पुञ्ज का रुपमा रहकेाल ेउनले ततनका सांस्कृततलाई अनुभिजन्य रुपले सहजतापूिवक 

प्रस्तुत गरेका हुन्। 

समका नाटकमा िगीय उत्थान भन्दा पतनकै प्रबलता रहकेो छ। त्रासदी नाटकहरुमा 

अतधकाांशतः पतन र मरण नै दखेाइएको छ भने कामदी नाटकहरुमा पतन िगीय 

उत्थान त्यतत्त दतेखन्न। उनल ेआफना नाटकमा उच्च िगवको चरम पतन दखेाएका छन्। 

यसको ज्िलन्त नमुनाका रुपमा पे्रमतपण्डको एडतिलको पतनलाई तलन सदकन्छ। 

आफ्ना घरमा रातखएका अनेक नोकरनीमध्य े  नकुलततर  लहतसकी  एक युिती 

नोकनी सतितालाई प्राप्त गने तसलतसलामा भोगतिलासी दरबारीय एडतिलको चरम 

पतन दखेाइएको छ। भोगतिलासमा तनर्पलप्त उच्च िगीय एडतिलको जीिनमा 

पतहलोपटक सतिताको मन तजतेर राजीखुसी साथ  उसलाई भोग गन े िा आफ्नी 

बनाउन े चाहना र असफलताबाट उसलाई क्रमशः चरम पतनको अिस्थामा 

पुयावइएको छ। िास्तिमा ऊ सतितालाई जततखेर ,जहाौँ, जतहले, जसरी र ज ेपतन 

सतजल ैगनव सके्न हतैसयतको पात्र भए पतन समले सतिताका सन्दभवबाट उसलाई पतन 

गराउन े उद्दशे्य राखी पतनको खाल्डो  खन्न सुरु गरेर अन्तमा रसातलमा न ै पूरै 

ददएका छन्। यस कुराको पुतष्टका तनतम्त तनम्नतलतखत उदाहरण हनेव सदकन्छ- 

क  “ तलाई गाली गछुव उल्टै मेरो मुटु काौँप्छ, तौँलाई आौँखा ठूलो पारेर हछुेव 

मेरैआौँखा दखु्छ, सुतनन्छ, पतग्लन्छ भने मलाई यस्तो भएको दकतञ्चत छैन 

“भनी एडतिलले सतितालाई भनु्न –पे्रमतपण्ड। 

ख  “उठी तछटोतसत गएर सतिता अडसे लागकेो तभत्ता हातले छान्द ै- अझ 

तातो छ। -अब इ: तबस्तारै-तबस्तारै तचसो भयो। जा गइ हाल – यतत पर 

जा दक मनको आौँखाले पतन तलाई भेट्टाउन नसकोस भनी” एडतिलल े

सतितालाई भनु्न- पे्रमतपण्ड। 

ग  “तलाई ररझाउन ददएको हनै, छोरी जस्तो सम्झेर ददएको” भनी 

एतडतिल ेसतितालाई गहना ददनु –पे्रमतपण्ड। 

घ  “एडतिलले सतितालाई “छोरी भएर बस त यही” भनु्न –पे्रमतपण्ड। 

सहररय िेत्रका तितिध गतततितधलाई सहररय पररिेश र रामीण िेत्रका 

गतततितधलाई रामीण पररिेश अन्तगवत समािेश गनव सदकन्छ। समले आफ्ना 
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कृततहरूमा शहररया र रामीण दबुै पररिेशको िणवन गरेका छन्। यस सम्बन्धी केही 

उदाहरण  यस्ता छन्- 

कृततहरू     सामातजक पररिेश 

मुटुको व्यथा   नेपालको सुदरू पतश्चमको दगुवम गाौँउ जुम्ला र  

राजधानी काठमाडौ ौँ 

अतम िासना   तत्रशूली  र काठमाडौ ौँ 

पे्रमतपण्ड   पतश्चम नेपालको ररडी र राजधानी काठमाडौ ौँ 

अन्धिेग   काठमाडौ ौँ सहर 

स्िास्नीमान्छे   काठमाडौ ौँ  चोभार र प्रतमलापुरी 

उ मरेकी छैन   रामीण िातािारण  

तानसनेको झरी  पतश्चम नेपालको तानसेन पाल्पा 

मुकुन्द इतन्दरा       काठमाडौ र कलकत्ता 

समले मुख्यतः सहरीया र रामीण पररिेशमा नाटकको सृजना गरेका छन्। सहरीया  

पररिेशमा केतन्रत नाटकमा तयनले  सहररया चालचलन र आनीबानीको  जीिन्त 

तचत्रण गरेका छन्। यसमा पतन दरबारीया  पररिेश िणवनमा तयनी तिशेष सफल 

छन्। रामीण जीिनको तचत्रणमा भने त्यतत सफल दतेखनन्। सहरको दरबाररया 

पररिेशमा जन्मी हुर्ककएका र गाउौँले िातािरणको नतजकबाट अनुभि गनव नपाएका 

समले रामीण भन्दा सहररया पररिेशजन्य समाज – पररिेशलाई तितशष्ट ढांगले 

तचत्रण गनुव स्िभातिकै हो।  ऐंसेलुका रुखमा चढ्द ैहामी खान्र्थ्यौं त्यही बसी हाौँगामा 

झुल्दर्थ्य ो हामी (मुटुको व्यथा) भनी कतपलाका माध्यमबाट प्रस्तुत गररएको 

अतभव्यतक्तलाई  पतन समले रामीण पररिेशमा पाइने ऐंसेलुको बोट नदतेखन ु कै 

पररणततसका रूपमा तलनुपदवछ। तयनको सहररया  पररिेशको प्रस्तुतत काठमाडौंदतेख 

भारतको कलकत्ता सम्म फैतलएको छ भने रामीण  पररिेशको प्रस्तुतत नेपालका 

तितभन्न दगुवम गाउौँसम्म तबस्ताररत छ यतत हुौँदाहुौँद ैउनको रामीण भन्दा सहररया  

पररिेशकै प्रस्तुतीमा सहजता र सहभातगता पाइन्छ। यसैगरी तयनका नाटकमा िर्पणत 

अितरण कामत र त्रासद दिुै रहकेो छ। 
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9.4 बालकृष्ण समका कृततमा तनतहत साांस्कृततक पि 

 

मानिजीिनको अतभन्न अङ्ग्गका रूपमा रहकेो सांस्कृततसौँग सातहत्यको पतन तनकट 

सम्बन्ध रहकेो छ। सब ै जसो सातहतत्यक कृततहरूमा कुनै न कुनै रूपमा सांस्कृतत 

अतभव्यतञ्जत भएपतन सांस्कृततको पतहचान तबना यसलाई खुट्डाउन करठन हुन्छ। 

सातहत्यले सांस्कृततको तनमावण गने र सांस्कृततले सातहत्यलाई मागवप्रशस्त गने सन्दभवमा 

यी दिु ैपरस्परव्यापी हुन्छन्। नेपालका सुप्रतसि नाटककार बालकृष्ण समका कृततमा 

पतन तितभन्न जांगली सांस्कृततको अतभव्यञ्जना भएको पाइन्छ। उनका नाटकमा सांस्कृतत 

सम्बन्धी दतृष्टकोणको अतभव्यञ्जना कुन रुपमा के -कसरी भएको छ भने्न कुरा बुझ्नका 

तनम्ती सांस्कृतत भनेको के हो भने्न कुरा बुझ्नु छ। 

 

 सांस्कृतत शधदको तनमावण „कृ‟ धातुमा „सम‟ उपसगव र „तत‟ प्रत्यय लागेर भएको हो। 

यस शधदल े पुखावहरुद्वारा आफ्ना पतछल्ला सन्ततीहरुलाई सुमागवतफव  डोऱ्याउने िा 

उन्मुख गराउने खालका राम्रा काम, गतततितध िा दक्रयाकलापको समुच्चलाई 

बुझाउौँछ। कुनै िस्तुलाई पररमाजवन गरेर िा सुसांस्कृत रुप ददएर चतम्कलो तुल्याउन े

काम सांस्कृतत हो। सांसारका हरेक जातजातत िा तसङ्ग्गो मानि समुदाय कुनै न कुन ै

ढांगले िा कुनै न कुनै प्रकारका सांस्कृततद्वारा बाौँतधएको हुन्छ। एउटा जातत िा 

सम्प्रदायको सांस्कृतत अको जातत िा सम्प्रदायको भन्दा तभन्न हुन सके्न भएकाल े

सांसारमा सांस्कृततगत िैतिध्य पाइन्छ र यही िैतिध्यका कारण हरेक जाततका 

चालचलन, रीतततथतत, रहनसहन, आचार, तिचार, भािना आददमा पतन िैतिध्य 

रहकेो दतेखन्छ। प्रत्येक जातीय सांस्कृततको योगबाट रातिय सांस्कृततको तनमावण हुन 

सके्न भएकाले जातीय सांस्कृतत रातिय सांस्कृततको अतभन्न अङ्ग्ग हुन्छ। 

भौगोतलक अितस्थतत, रहनसहन, लिाइखिाइ आदद कारणबाट सांस्कृततमा 

तितभन्नता पैदा हुन्छ। सांस्कृतत पररितवनतशल र हस्तान्तरणीय हुन्छ। समयक्रममा 

भैरहने रातिय-अन्तरावतिय राजनीततक-आर्पथक पररितवनले सांस्कृततलाई पतन प्रत्यि 

प्रभाि पादवछ। सामातजक प्रचलनबोधक सांस्कृततलाई िैतभन्य तुल्याउन स्थान, समय 

जात र धमव आददल ेपतन महत्िपूणव भूतमका खेल्छन्। कुनै ठाउौँ  समय, जात र धमवको 

सांस्कृतत अको ठाउौँ  समय. जात र धमवका लातग बेरठक, तिपरीत र अस्िीकायव समेत 

हुनसके्न भएकाले राम्रो -नराम्रो असल खराब ठीक बेठीक भने्न कुरा पतन सापेतित 

हुन्छन्। कुनै स्थान िा जातत तिशेषको सांस्कृतत अको स्थान िा जातत तिशेषका लातग 
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अनौठो र अज्ञेय हुनपतन सकछ तापतन सत्य, अहहसा, त्याग, बतलदान, मानि जस्ता 

तिषयिस्तुमा आधाररत सांस्कृतत चाहह सिवपिीय, सिवजातीय, सिवरातिय, सिवभौम र 

सिवकातलक हुन्छ। अझ स्पष्ट रूपमा भने्न हो भने मानितािादी आदशव बोकेको सांस्कृतत 

सबभन्दा महत्िपूणव दीघवजीिी शाश्वत र सत्य हुन्छ भने्न कुरा तनर्पििाद छ। 

सांस्कृततलाई परम्परागतबि गीत, नृत्य, िाद्यिादन, चाडबाड, तीथव, व्रत,  पिव, धमव, 

सांस्कार,  कलाकार, जात्रा आददका तिशेष सन्दभवमा सीतमत गरेर अर्थ्यावइएको पतन 

पाइन्छ। यस्तै गरी उच्चिगव र  उच्च जातका सामातजक दक्रयाकलापलाई मात्र सांस्कृतत 

भने्न गरेको पतन दतेखन्छ । िास्तिामा यी दिु ैदतृष्टकोण एकाांगी हुन् र सांस्कृततलाई 

यतत सानो सीतमत घेरातभत्र राख्न तमल्दनै। समाजलाई बुझ्ने र तिशे्लषण गने याित 

प्रसङ्ग्गका साथै व्यतक्त, पररिार, िगव, राि आदद सब ै तितशष्ट सांस्कृततयुक्त हुन्छन्। 

राजनीतत अथवनीतत र सांस्कृततको सांयोजनबाट समाज र रािको तनमावण हुने हुौँदा ती 

मानि जीिनको अतभन्न अङ्ग्ग हो। सांस्कृतततबना कल्पना पतन हुौँदनै. अथवतन्त्र पतन 

हुौँदनै. अथवतन्त्र पतन एउटा खास सस्कृतत पररपाटी अन्तगवत हुन्छ र अथवतन्त्रमा आउने 

पररितवनले सांस्कृततको तनमावण गछव, राजनीततको सम्बन्ध पतन यसै दकतसमल े

अन्योन्यातश्रत हुन्छ।  यसरी हदेाव सांस्कृततले व्यापक अथव रहण गरेको स्पष्ट दतेखन्छ। 

नेपाली सांस्कृतत भन्न साथ डोको, नाम्लो, हतसया. खरीखुरी, गुन्री, गुन्रकु, गुतनउौँ , 

गादो घाटु, मारुनी, च्याब्रुङ कुट्के, खोसावनीको अचार, धार्पमक चाडपिव,  बालुन, 

धाननाच, रीततररिाज अतघतल्तर आउौँछन्। यी सब ै जहाौँबाट आए पतन, 

पररितवनशील भए पतन सब ैनेपाली सांस्कृतत हुन्  र यस्ता सांस्कृतत सांसारमा अनन्त 

छन् भने्न कथमले पतन सांस्कृततको व्यापकता नै द्योतक गछव। 

हुन त कनै पतन तिषयलाई यही हो भनेर दकटान साथ पररभातषत गनव सम्भि हुौँदनै। 

तिषयको तिकास र तिस्तारसौँगै पररभाषा िा अथव समेत पररितवन हुने भएकाल े

आजको अथव भोली नतमल्न पतन सकछ। तनकै तिस्ततृ र व्यापक सन्दभव एिां प्रसङ्ग्ग 

ओगटेको सांस्कृततलाई पतन सहजतापूिवक पररभातषत गरी अथवपूणव सम्भि छैन। कुन ै

एउटा अथव िा पररभाषाले यसको व्यापकतालाई समेट्न पतन करठन हुन्छ। प्रतसि 

तिद्वानहरु द्वारा अतघ साररएका सांस्कृततसम्बन्धी केही प्रमुख पररभाषाहरू 

तनम्नप्रकार छन् 

E B Tylor ल ेसांस्कृतीलाई यसरी पररभातषत गरेका छन-् 
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“समाजको सदस्यका हतैसयतले मातनसद्वारा आर्पजत ज्ञान, तिश्वास, कला, आचार, 

तितध, रीततररिाज तथा अन्य कुनै पतन सामार्थ्यव र व्यिहारहरू सतम्मतलत सम्पूणवता 

/ समरतालाई सांस्कृतत भतनन्छ।“ 

Carao R. Emmber र  Melvin Ember ले सांस्कृततलाई तनम्नतलतखत ढङ्ग्गले 

पररभातषत गरेका छन-्  

“व्यतक्त िा समाज तिशेषका तिशेषताका रूपमा रहकेा अर्पजत व्यिहारहरू, तिश्वास, 

अतभिृतत्त, मूल्य र आदशवहरूको समुच्चयलाई सांस्कृतत भतनन्छ।“    

B. Mlainowski को सांस्कृततसम्बन्धी अतभमत यस्तो छ - 

 मानिका सहज/जन्मजात तथा कृतत्रम अथावत ् मौतलक तथा अमौतलक 

आिश्यकताहरुलाई सन्तुष्ट  तुल्याउन े सांस्थागत यथाथव र सयन्त्रलाई सांस्कृतत 

भतनन्छ। 

H. T. Mazumdar ल ेसांस्कृतीलाई यसरी अर्थ्यावएका छन् -  

“भौततक - अभौततक तथा सञ्चरणीय  प्रकृततका मानिउपलधधीहरूको कुल योग िा 

समर रुपलाई सांस्कृतत भतनन्छ।“ 

Adamson Hoebel  द्वारा प्रस्तुत सांस्कृततसम्बन्धी पररभाषा यसप्रकार रहकेो छ- 

“िांशानुगत प्रदक्रयाबाट प्राप्त नभई समाजका सदस्यहरूको  तिशेषताका रुपमा रहकेा 

एकीकृत अर्पजत व्यिहारको ढाौँचालाई सांस्कृतत भतनन्छ।“ 

मातथका पररभाषाहरुको अध्ययन गरी यसमा सांस्कृततलाई यसरी पररभातषत 

गररन्छ-  

मानिद्वरा भािनात्मक  रुपमा आत्मसात ् गररएका रहनसहन, आचार तिचार, 

मूल्यमान्यता, लोक प्रचलन, आदशव, रीतततथतत, अतभिृतत्त आदद मानिीय जीिन 

शैली, कायव र गतततितध सम्बन्धी याित् अर्पजत  मानिव्यिहारका साथ ै

कला,,सातहत्य, भाषा, दशवन  इततहास,  धमव,  तगत, िाद्य, नृत्य,  चाडपिव,  व्रत 

आददको समतष्ट रुपलाई सांस्कृतत भतनन्छ। 

 

बालकृष्ण समका कृततहरूमा तिषयिस्तुगत प्रस्तुतत गत र प्रिृतत्तगत  तितिधता 

पाएझैं साांस्कृततत तितिधता  पतन पाइन्छ। बालकृष्ण सम मूलत: नाटककार हुन्। 

लगभग तीन दजवनभन्दा बढी नाटक लेखेर  बालकृष्ण सम नेपाली सातहत्यका sexier 

एिां नाट्डसम्राट् बनेका छन् तयनल ेआफ्ना नाटकमा बस्तु चयन पात्र तिधान मञ्चन 

तनदशेन सम्बन्धी योजना पररिेश िणवन आदद तितभन्न सन्दभव र प्रसङ्ग्गबाट  कुन ैन 

कुन ैरुपले नेपाली सांस्कृततका तितभन्न रूपहरूको ददग्दशवन प्रस्तुत गरेका छन्। 
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प्रत्यि परोि रूपमा आध्यातत्मक तचन्तन सौँग सम्बि तितभन्न गतततितध एिां 

दक्रयाकलापलाई आध्यातत्मक सांस्कृतत अन्तगवत समािेश गनव सदकन्छ। समका तितभन्न 

नाटकमा कुन ैन कुन ैरुपले यस प्रकारको अतभव्यतक्त पाइए तापतन तिशेषता प्रात 

मुटुको व्यथा मुकुन्द इतन्दरा अमेररकी छैन आदद नाटकमा यसको तिशेष प्रयोग 

भेरटन्छ सम्पन्न टकमा पाइने आध्यातत्मक सांस्कृतत सम्बन्धी केही उल्लेखनीय 

तर्थ्याङ्ग्कहरू तनम्न प्रकार छन् 

क  ब्राह्माल ेकाखीमुतनबाट िेद तझकेर  तहरण्यकतशपुलाई दखेाइ फेरर काखीमुतन 

हाल्न ु– प्रहलाद 

ख  नारदले प्रह्लादलाई जगदीश्वर, ब्रह्मादद ब्रह्मर्पषहरूबारे   बताउन ु– प्रह्लाद 

ग  प्रह्लादल े  भौततकताल ेहाने  कुरा बताउन ु– प्रह्लाद 

घ   प्रह्लादल े पुनः साथीहरुलाई `ज्ञान मदवछ हाौँसरे, रोइ तबज्ञान मदवछ´ भनु्न – 

प्रह्लाद  

ङ  तबष्णुको नाम तलने सधै ौँ खुसी हुन्छ भनु्न तथा प्रह्लादलाई अनेक प्रपञ्च द्वारा 

पतन  मानव नसकु्न – प्रहलाद 

च  बुढीले `ह ेईश्वर  तिचार गर भनु्न ´ - `मुटुको व्यथा´ 

छ  ईश्वरमा तिश्वास सुख नै त्यही हो, ईश्वरमा अतिश्वास दःुख नै त्यही हो, भनी 

कतपलाले बताउन-ुमुटुको व्यथा। 

ज   तशिल ेपरमेश्वरलाई खोज्न िनमा जानु पदनै, बरु आफ्न ैमनमा फकव नुपछव, 

परमेश्वर हाम्रो यतत  िर छन् दक हामी उनलाई छुन सकदनैौ,  भनु्न -  ऊ 

मरेकी छैन। 

झ   तशिल.े.... उसको आत्मलाई म झलझली दतेखरहछुे भनु्न - ऊ मरेकी छैन। 

ञ   भिदिेल ेपरमेश्वरलाई सािी मानु्न - मुकुन्द इतन्दरा। 

ट   भिदिेल ेमुकुन्दको तनधारमा चन्दन पशुपततको जलमा डुबाएर लाइददनु -  

मुकुन्द इतन्दरा। 

ठ   भिदिेल ेमुकुन्दलाई पशुपततको जल दखेाउनु - मुकुन्द इतन्दरा। 

यसरी समले पौरातणक नाटकमा मात्र होइन सामातजक नाटकमा समेत तितभन्न 

सन्दभव, िणवनका प्रसङ्ग्गबाट आध्यातत्मक तचन्तनलाई प्रस्तुत गरेका छन्। 

आध्यातत्मकताका अतघ भौततकतालाई परातजत तुल्याएर सम्मले आफूलाई ब्रह्मा-

तिष्णुिादी आध्यातत्मक-धार्पमक व्यतक्तका रूपमा उभ्याएका छन्। कतैकतै ज्ञान- 
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तिज्ञानको तमलनको अपेिा गरेको  दतेखए पतन  अन्ततः ज्ञान कै पिमा समले  

आफूलाई केतन्रत गरेको हुौँदा तयनी मूलतः आध्यातत्मक सांस्कृततका पि धर दतेखन्छन्। 

कुन ैन कुनै रुपले भौततक तचन्तन सौँग सम्बि गतततितध एिां दक्रयाकलापलाई भौततक 

सांस्कृतततभत्र समेट्न सदकन्छ। समका कततपय नाटकमा भौततकता बोधक सांस्कृततको 

प्रयोग पाइन्छ। उनका नाटकमा पाइने भौततक सांस्कृततसम्बन्धी तर्थ्याङ्ग्कहरू 

यसप्रकार छन् – 

“अत्यन्त बलिान तिद्या हो यो, जो जतत जान्दछन् 

त्यो ठुलो उतत मात्रामा, दतै्ता आददत्य मानि 

जो होस ्तिज्ञानको तनन्दा गछवन् ती दिेताहरू 

के तिज्ञान  तिना चल्छ ततनको काम अौँ ? दकन 

हामी झैं रथमा चढ्छन ्दिेताहरु खड्ग ली 

दकन ती लड्दछन् हामीतसत्त?ै तिज्ञानमा छ त 

हाम्रो तिशेषता हामी ठूला छौं लोकमा जय 

तथा तिजय हाम्र ैछन् 

हा, हा!  फोस्रो कुरा गनव जान्दछन् दिेताहरू 

दतै्य थोरै कुरा गछवन् धेरै काम चलाउौँछन्“ 

आदद भनी आफ्नो िैज्ञातनक यन्त्रलयका तबचको परीिणालयामा यन्त्र बन्द गद ै

चलाउौँद ैचक्रमुर्पतल ेतिज्ञानको मतहमागान गनुव - प्रहलाद। 

“चक्रमूर्पतले हलालाई रसायन तफव को तिशेषज्ञ भएको बताउनु” - प्रह्लाद।  

“यी मेरा छात्र हुन ्सारा, सारा तिज्ञान पढ्दछन् 

तीखो छ सबैको बुति दि छन् सो प्रयोगमा, 

आफ्ना उमेरभन्दा यी सब ै बालक बृि छन ् राजपुत्र भतिष्यत्का िैज्ञातनक 

धुरन्धर 

तयनै हुन,् स्िगव, पृर्थ्िी र पाताल सब ैठाउौँमा  

प्रततष्ठा तयनकै होला, व्योमयान खडागरी 

........... 

तबजुलीलाई पके्रर तयन ैदास बनाउलान ्

........... 

अतिस्कार तयन ै गनवन् यस्तो औषतधको जुन 

खाौँदा बुढो युिा हुन्छ, रोगीको रोग छुट्तछ 

यसथव अरूको भन्दा, िैज्ञातनक तिशेषता  
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अिश्यमेि चातहन्छ : दतै्यराजकुमारमा”  

भनी शण्डले  प्रह्लादलाई तिज्ञान तफव का आकर्पषत गने प्रयास गनुव- प्रहलाद। 

 

“कुमार पतहले जान, पढ तिज्ञान बेसरी 

त्यसै तिषयमा बोल जानेर अतन च्िाट्ट यो”, - भनी शण्डले प्रह्लादलाई 

सम्झाउन ु- प्रह्लाद । 

“यो ज्ञानको युग होइन, तिज्ञानको युग हो” भनी रूपनारायणले बुढालाई 

बताउन ु- मुकुन्द इतन्दरा 

“माधिले टुनामुना, मोहनी, झाौँक्री, बोकसीको तबरोध गनुव“- मुटुको व्यथा। 

शनकले भारतीलाई “दक आगो तनभाउनुपछव दक पानी सुकु्नपछव” भनु्न -  

मुटुको व्यथा। 

“आजकाल परमेश्वर प्रकट हुन्छन् भने्न कुरामा तिश्वास कम हुौँद ैगएको छ। 

अरेका कुरा गरेका भनेर उडाउन खोतजसके” - भनी रामनाथले एडतिललाई 

भनु्न  - पे्रमतपण्ड। 

यसरी आफ्ना कततपय नाटकमा समले भौततक सांस्कृततका तितिध पाटाहरू प्रस्तुत 

गरेका छन्। पात्रसांिाद आददका सन्दभवबाट तिज्ञानको मतहमागान गररएको पाइए 

पतन अन्त्यमा आध्यातत्मक पक्ष्यको तिजय गराइनाल े उनलाई पूणव अभौततकिादी 

व्यतक्त भन्न तमल्दनै। आध्यातत्मक र भौततक दईुको तमलनतबन्द ु खोज्नु, शातन्तको 

अपेिा गनुव राम्रो कुरा भएपतन तिज्ञानको पराजय र तिष्णुिादको तिजयी िैज्ञातनक 

युगमा पतश्चमातभमुख प्रिृतत्त हो। यतत हुौँदाहुौँद ै पतन समले आध्यातत्मकता कै 

सन्दभवबाट पतन भौततकतालाई आफ्ना नाटकमा अांशत: स्थान ददएको पाइए पतन 

अन्य भौततक सुखसुतिधाभन्दा आध्यातत्मक  दतृष्टतफव  नै बढी झुकाि राख्ने समको 

तचन्तन एिां दतृष्टकोण घुतमदफरी आध्यातत्मकताम ैकेतन्रत हुन पुगेको दतेखन्छ। 

आगो र पानी खण्डकाव्यमा पतन बालकृष्ण समले ज्ञान र तिज्ञानले  हात जोड्न ुपछव 

भने्न कुरा दखेाएका छन्। 

“आगोले तनभी पानीले ताती   

अिश्य एक ददन तमल्नै पछव 
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तगरीले उठीउठी उठ्नेले झुदक 

परस्परमा म्िाइ  साट्नै पछव।“ 

बालकृष्ण समका कृततहरूमा लोकप्रचतलत सांस्कृतत पतन पाइन्छ। लोक जनजीिनमा 

परम्परादतेख न ै अतमट छाप गनेगरी प्रचलनमा रहकेो तितभन्न सांस्कारजन्य 

सन्दभवहरूलाई लोक प्रचतलत सांस्कृतत अन्तगवत रातखन्छ। समले लोक प्रचलन 

ईश्वरीयता, सामातजक अन्धतिश्वास, भाग्यिाद दकररया हाल्न े प्रचलन, 

अपशकुनबोधक प्रसङ्ग्ग आदद अनेक सन्दभवहरूलाई आफ्ना नाटक कृततमा उपयुक्त 

स्थान ददएका छन्।  तीमध्ये प्रमुख केही सन्दभवहरूलाई प्रस्तुत गररन्छ- 

क  प्रद्युमनले गाउौँलेहरुलाई शातलराम दखेाउनु-  पे्रमतपण्ड। 

ख  एडतिलकी स्त्री सतहत सबले हात जोडरे बत्तीलाई नमस्कार गनुव  - पे्रमतपण्ड। 

ग  हाकुचाले नकुलबाट भककु कुकुर मरेको सुनी राम राम, च्ि च्ि भनु्न -  पे्रमतपण्ड। 

घ  “हामील ेत नुन खाएका छौं, नुनको सोझो बोल्न ुपछव” भनी बाौँकाको सान्चालाई 

भनु्न - पे्रमतपण्ड। 

ङ  मालतीले केशरीलाई आफैं  दकनेको भनेर तजब्रोले नाक छुन सकेको हरेूौँ  त, भनू्न -  

पे्रमतपण्ड। 

च  “मनको मान्छे त आफ्नो मनमा छौँद ैछ, धनको मान्छेलाई पतन लोलोपोतोल ेरठिँ 

पारीराख्नुपछव, नत्र मतसतदकन हटी भनेर शङ्ग्का हुन्छ”  भनी मालतीले कमला 

भनु्न - पे्रमतपण्ड। 

छ  नकुलल े सतिताको कपालिररपरर फूल तसउररददन ुददनु - पे्रमतपण्ड। 

ज  नकुल र सतिताल ेपे्रमको तचनो औठी र सेफ्टीतपन साटासाट गनुव -  पे्रमतपण्ड। 

झ  सतिताल ेसानीलाई कालो धागोलाई कतत भो भनी सोध्न ु- पे्रमतपण्ड। 

ञ  मेरो तचत्त दखुाउने राणा रानीको त भस्म खरानी होस ्भनी उजेली सरापु्न -

पे्रमतपण्ड। 

ट  नकुल तसरानमा भगिद्गीताको पुस्तक रातखददन ु- पे्रमतपण्ड। 

ठ  प्रद्युमनले नकुलको लासको सेतो कपडामातथ सीताराम नाम अौोढाइददनु -

पे्रमतपण्ड। 

ड  मधिल ेआमाका खुट्टा ढोकी ददनु -मुटुको व्यथा। 

ढ  गाइनेले सातो गयो भनी कोला कोला भनु्न- मुटुको व्यथा। 

ण  दोस्रो गाउौँलेले सोह्रददन ेसाइतको कुरा गनुव मुटुको व्यथा। 
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त  मैले पाप गरे तबरें, ततमी धमव गर बन - भतन दोस्रो गाउौँलेले भनु्न - मुटुको व्यथा। 

थ  “ह ेपापी त मरे पतन तैल ेसुख नपाएर पीपमा पौडनै परोस”  भनी भारतील े

सरापु्न -मुटुको व्यथा। 

द  सेता लुगा लाएको केशिको प्रिेश हुन ु-  मुटुको व्यथा। 

ध  तशि तगरीसौँग गाउौँलेहरुले हात हरेाउन ु- ऊ मरेकी छैन। 

न  बूढीले भरतलाई धोबील ेलुगा धुौँदा पारेको जस्तै सत्ताईस  ठाउौँमा चाउरी चाउरी 

परीहालोस ्ह ेईश्वर - भनी सरापु्न - ऊ मरेकी छैन। 

ऩ  कातन्तलाई कसैल ेतबहा गरेछ त मेरो कानमा कौडी  झुन्ड्याइददनु, भनी भरतल े

जेठीलाई भनु्न ऊ मरेकी  छैन। 

प  धमवकै पिमा तनत्य डुल्छ छन् सब दउेता भनी सागरले बताउन ु  - तानसेनको 

झरी। 

फ  तनमवली र शोभनले पे्रमको तचनो औठी साटासाट गनुव  - तानसेनको झरी। 

बालकृष्ण समका कृततहरूमा ईश्वरप्रतत  आस्था- तिश्वास , पे्रम आदद कुराहरु पाइन्छ। 

यस कुराको पुतष्टका तनतम्त तनम्न उदाहरणहरु हनेव सदकन्छ -  

क  ररभजनलाई  ब्रह्माण भोजन सतम्झनुपछव भनी रामनाथले एडीबीलाई बताउन ु– 

पे्रमतपण्ड। 

ख  “ह ेपरमेश्वर म यस जन्ममा मेरी प्यारीलाई पाऊौँ  अरु ऐश्वयव मलाई केही- केही- 

केही पतन चाहहदनै” भनी प्राथवना गने कुरा नकुल सतितालाई भनु्न -पे्रमतपण्ड। 

ग  धमावत्मालाई ईश्वरल ेरिा गछवन् भनी सानील ेबताउनु – पे्रमतपण्ड। 

घ  सूयवलाई स्िगवमा राजा इन्रले असफी र चन्रमालाई मोहर भनु्न  - पे्रमतपण्ड। 

ङ  कुन ैटाढा दउेताको थानमा दशवन गनव जाने भनी नकुलले प्रद्युमनलाई  भनु्न – 

पे्रमतपण्ड। 

च  प्रभुकै इच्छा हो नतर कसरी कैकेयी  पतन भतन दमानाले बताउन ु-  पे्रमतपण्ड। 

छ  कनकानन्दले श्रीहरर, श्रीहरर, श्रीहरर भनु्न -  पे्रमतपण्ड। 

ज  “ह ेपरमेश्वर ! हजुरको प्रसाद सम्झी तपएको यो तिषले अमृतको काम ददओस्,  

अतघल्लो जन्ममा रामनाम नजप्ता  यो ददुवशा भयो, आज मेरो जम्मै पाप कटोस ् 

राम”  भनी शेखर बनेकी केसरील ेभनु्न – पे्रमतपण्ड। 

झ  “ईश्वर हजुरको पिमा भए मलाई कीरा भन्काएर बचाइराख्लान ्  मेरो पिमा 

भए चाहह मलाई चाौँड ैन ैपट्ट माररदलेान्”  भनी सतिताले एडतिललाई भनु्न – 

पे्रमतपण्ड। 
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ञ  गीताले पुजा तसध्याउौँद ैघण्ट बजाएर आरती गनुव – पे्रमतपण्ड। 

ट  “ईश्वरमा तिश्वास सुख न ै त्यही हो, ईश्वर म अतिश्वास दखु नै त्यतह  हो” भनी 

कतपलाले शनकलाई भनु्न - मुटुको व्यथा।  

 

सामातजक अन्धतिश्वासका कुराहरु पतन बालकृष्ण समका  कृततहरूमा प्रशस्त 

भेरटन्छ। सामातजक अन्धतिश्वासका केही उदाहरणहरु तनम्नप्रकार छन्- 

क  “हाम्रो बगैचामा तसावउने पतन आउौँछ तन! उतहल…े.. सेतो ख्याक् हहड्छ भन्थे रे” 

भनी भौँडारे र दमनालाई एडतिलकी स्त्रीलो भनु्न - पे्रमतपण्ड। 

ख  “तहजो रातत मैले दलानमा झुमे्र ख्याक् भेटें” भनी केसरीले मालतीलाई भनु्न - 

पे्रमतपण्ड। 

ग  “यसपातलदतेख 30 लाग्ने रहछे,... शातन्त स्ितस्त गनुवपछव” भनी रामनाथल े

एडतिलकी स्त्रीलाई  भनु्न  - पे्रमतपण्ड। 

घ  “आत्माको भेट ता मातथ नै हुने नै छ” भनी त्यस्रो गाउौँलेल ेभनु्न - मुटुको व्यथा। 

ङ  “पुग्यो यतत भए आज कठोर व्रत गदवछु, आत्मासौँग कुरा गछुव आधारात भएपतछ” 

भनी दोस्रो गाउौँलेले भनु्न - मुटुको व्यथा। 

च  “आफुले लाएको  टुना आफै तझदकददनुहोस”् भनी कनकले कातन्तलाई भनु्न -  ऊ 

मरेकी छैन। 

छ  “सिंस्ि  स्िगवमा पुग्छ यहाौँ दान गरे जतत” भनी पिनले बताउनु - तानसेनको 

झरी। 

ज  “गङ्ग्गा स्नानले शरीर पतित्र हुन्छ, गङ्ग्गाधरको ध्यानले मन” भनी शोभानल े

बताउनु -  तानसेनको झरी।  

लोक प्रचलन अन्तगवतको दकररया हाल्न ेप्रचलन पतन समका  कृततहरूमा पाइन्छ। 

यस्ता केतह उदाहरणहरू तनम्नप्रकार छन् - 

क  कमलाले अौँ यतत नगनी त पोडकेी छोरी भए छोडुला ,भनु्न – पे्रमतपण्ड। 

ख  मैल ेझूठो कुरा बोलेकी रतहछु भने यो दकताबल ेमलाई भस्म गरोस्, म आजको 

रात काट्न नपाऊौँ , भनी कमलाले नकुलसौँग भनु्न पे्रमतपण्ड। 

ग  ए हनै, हनै, सत्य होइन, गाईको रगत खाने, भनी कमलाले नकुलसौँग भनु्न – 

पे्रमतपण्ड। 

घ  गाईको रगत खाने, भनी सतिताल ेनकुललाई भनु्न – पे्रमतपण्ड। 

ङ  गाई मारेको पाप लाग्ला, भनी भारतील ेभनु्न - मुटुको व्यथा। 
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च  ततम्रो गीत उसलाई आज जो  नसुनाउला मेरो मासु खाने, भनी जेठील ेकातन्तलाई 

भनु्न - उ मरेकी छैन। 

छ  गाईको मासु खाने भए नखोजेको हुौँला, भनी चेप्टेले मुगालाई भनु्न – अन्धिेग। 

ज  म भागित छोएर दकररया हाल्न सक्त्तछु, भनी पम्पले बताउनु  - अन्धिेग।  

झ  पिनले सत्यको दकररया, भनु्न - तानसेनको झरी। 

लोकजीिनमा प्रचतलत तितभन्न दक्रयाकलाप, रीतततथतत, चालचलन, बानी-व्यिहार 

आददलाई जनाउने तितशष्ट अथवयुक्त अतभव्यतक्तलाई लोकोतक्त भतनन्छ। 

लोकअनुभिमा सङ्ग्गातलएका, सङ्ग्िेपमा  व्यक्त भएका चामत्काररक, तितशष्ट एिां 

गहदकलो अथवबोधक उकतत नै लोकोतक्त हो। यस प्रकारको लोकोतक्तलाई पतन 

सांस्कृततको एउटा अतभन्न अङ्ग्गका रुपमा तलन सदकन्छ। नाटककार समले आफ्ना 

तितभन्न नाटकमा लोकोतक्तमुलक सांस्कृततबोधक तितभन्न उतक्तहरु प्रयोग गरेका छन्। 

यस प्रकारका केही प्रमुख लोकोतक्तहरु तनम्नतलतखत छन् - 

क  "सांसारमा धनै तमत्र धने शत्र"ु शनकसौँग गुण्डाको भनाइ - मुटुको व्यथा। 

ख  "बगलीमा छुरा छाम मुखमा राम राम" भारतीको कथन  - मुटुको व्यथा। 

ग  "उतपयाौँ र उडुससौँग नङछुरी खेलुौँला" नितनर्पमत  भारतीको कथन- मुटुको व्यथा। 

घ  "धनीको धनमा धन थतपन्छ, ऋणीको ऋणमा ऋण शनकको कथन – मुटुको 

व्यथा। 

ङ  "चेलाकोको चेला गुरु समान" शनकको भनाइ – मुटुको व्यथा। 

च  "छ लुगा छ जाडो छैन लुगा छैन जाडो" भारतीको भनाइ मुटुको व्यथा। 

छ  "जुम्रा दखे्दछ जोकोही, आफ्नो ता अङ्ग्ग माथीनै भैंसी हहड ेपतन थाहा पाउौँदनै 

यहाौँ कुनै" शनकको कथन – मुटुको व्यथा। 

ज  "कुच्चोले त्यो कहसगर बढाउनपुने हािाले उडाएर लग्यो" गाइनेको कथन – मुटुको 

व्यथा। 

झ  "हतसया जस्तो सोझो बोली हामीलाई बाङ्ग्गो लाग्छ" ठकुनीको भनाइ- मुटुको 

व्यथा। 

समका नाटकमा पाइने उपयुक्त लोकोतक्त प्रयोगलाई हदेाव तयनले नेपाली जनजीिनमा 

प्रचतलत तिशेषतः  उखान र  अांशतः गाउौँखाने कथाको प्रयोग गरेको दतेखन्छ। यसमा 

समले कततपय लोकोतक्तलाई सामातजक प्रचलनबमोतजम नै प्रयोग गरेका छन् भन े

कततपयलाई केही तभन्न ढांगले प्रस्तुत गरेका छन्। यसप्रकारको तभन्नता कतितामा 
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ढाल्दा पतन दखेा परेको हो। उनले केही उतक्तहरुको तनमावणसमेत गरेको दतेखन्छ। यस 

प्रकारको तितिधतायुक्त प्रयोग अतधकाांशतः पात्रका सांिादका माध्यमबाट गररएको 

छ। सांस्कृततकै रुपमा तलन सदकने उनको लोकोतक्त प्रयोगमा जीिन्तत, सहजता र 

स्िभातिकता पाइन्छ। 

9.5 बालकृष्ण समको कृततमा तनतहत मानिीय मलू्य 

तथा सािवजनीनता  

 

मानिीय मूल्य र मान्यताको रूपमा स्थातपत िाद हुन् मानििाद र मानितािाद। 

मानिीय मूल्यको खोजी गने क्रम िैददक युगदौेतख नै प्रारम्भ भए पतन मूल्य र 

मान्यताकारूपमा यसको स्थापना पुनजावगरणकालपतछ नै भएको हो। सामान्य रूपमा 

मानििाद र मानितािादलाई एउटै रूपमा हनेे गररन्छ। दिुैको मान्यतामा तातत्त्िक 

तभन्नता दहेखदनै तापतन दिु ैतभन्नातभनै्न अतभप्रायमा प्रयुक्त भएको दतेखन्छन्। मान्छे नै 

उच्चतर प्राणी हो। सिोच्च शतक्त मान्छे मै तनतहत छ। मान्छे बाहके अको कुन ैईश्वरीय 

शतक्त छैन भनी मान्छेलाई नै केन्रतिन्द ुमानेर मान्छेमै जोड ददने आदशव िा आन्दोलन नै 

मानितािाद हो। यो तिशेषत:  तनरीश्वर रूपमा तिकतसत भएको पाइन्छ र यसल े

रहस्यिाद, भाग्यिाद, परलोकिाद आददको पतन तिरोध गदवछ। त्यस्तै मानितािाद 

भनेको मान्छे-मान्छेको बीचमा समताको स्थापना हो। यो ईश्वर माने्न िा नमाने्न कुरा 

भन्दा मातथ उठेर मानिीय स्ितन्त्रता, समानता र भातृत्िमा आधाररत मूल्य-

मान्यतामा प्रतततबतम्बत भएको पाइन्छ। क्रोध, लोभ, द्वषे, ईष्याव, अन्याय, शोषण 

आदद प्रिृतत्तहरू मानिताका बाधक हुन् भने करुणा, त्याग, पे्रम, सद्भािना, समता,  

न्याय, साधना आदद गुणहरु मानिताका पररपोशाक हुन्। कति िा कलाकारहरु 

मानिताको उच्चताका तनतम्त उदात्त गुणहरूको आमन्त्रण गदवछन्। यस्तै आह्िान र 

आमन्त्रण समले आफ्ना रचनाहरुमा गरेका छन्। रािपे्रम, समाज पे्रम र तिश्व पे्रमकै 

व्यापक पररपे्रक्ष्यमा मानि जाततकै कल्याण र सुन्दर भतिष्यको कामना गद ैउनले 

आध्यातत्मकता र भौततकता बीच समन्िय कायम गरी मानिीय मूल्य र अतस्मताको 

सांरिण र सम्बिवन गनव खोजेका छन्। मानिलाई मानिीय मूल्यले भररपुणव तुल्याई  

मानौिघरतीलाई स्िगव तुल्याउने उनको उत्कट आकाांिा छ। यही अथव र अतभप्रायमा 

उनलाई आधुतनक ऋतष िा मनीषी भने्न गररन्छ। 
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आफ्नो दशवन िा तिचारलाई स्पष्ट पाने सन्दभवमा „स्िगव र दउेता‟(२००४) मा सूयवको 

मुखबाट उनी भन्न लगाउौँछन् - कतै दखु नभएको सबैततर सुख ैसुख भएको सिवत्र 

शातन्त, समृतिको राज्य भएको मानिताको मुल्य भएको स्िगव हुनेछ। उनका दतृष्टमा 

मानििादको पूणव तिकासमा कुनै िादको अतस्तत्ि हुनेछैन। राम, कृष्ण, इसा, बुि, 

अशोक, गान्धी, माकसव, सेकसतपयर, आइांस्टाइन आददल े दखेाइएको भन्दा 

मानितायुक्त स्िगव हुनेछ। उनीहरुले आ-आफ्ना आगो र पानीलाई मात्र तिशेष महत्ि 

ददए। अब आउने पुरुषले आगो र पानी दिुकैो समन्िय िा सन्तुलनमा आएको 

तस्थततलाई अतघ बढाउने छन् जहाौँ मातनस मातनसमा भदे गने धमव रहनेछैन। एउटै 

धमव  िा िाद रहनेछ त्यो हुनेछ मानितािाद। त्यसपतछ सांसारको अनुहार उज्यालो 

हुनेछ। 

यसरी समको मानििाद तथा मानितािाद सम्पूणव िाद, धमव िा सम्प्रदाय भन्दा 

मातथ रहन गएको बुतझन्छ। सम उत्तरिती पुस्ता आफ्ना कतितामा ईश्वर नभएको 

अतभव्यतक्त गछव तर समका कतिताल े मानिताको पररपूणवतामा दिेत्िको ईश्वरी 

अतस्तत्िको दशवन गछवन। „म पतन द्यौता मान्छु‟ (२०२०) त्यस्तै एउटा कतिता हो। 

मानिसत्ताको पिमा ईश्वरीय शतक्त अस्िीकार नेपाली  तचन्तनकै इततहासको 

साहतसलो कदम हो। लेखनाथले „बुतितिनोद‟ मा  अनीश्वरिादी धारणालाई 

पूिवपिको रुपमा राखेर ईश्वरिादको स्थापना गरेका छन् भने समका कतिताल े

ईश्वरिादका सट्टामा मानितािादका स्थापना गरेका छन्। 

यसरी मानििाद तथा मानितािाद दईु तभन्नातभन्नै अतभप्रायका पाररभातषक शधद 

भएपतन समका रचना दिु ै सन्दभवमा पररपूरक भएर दखेा पछवन्। मानििादले  

मानिलाई सिोच्च शतक्त ईश्वरकै रुपमा प्रस्तुत गरेको र मानितािादले तितिधः 

भेदभािजन्य तस्थतत हटाई पे्रमपूणव रूपमा समतामूलक भािनाको  स्थापना गनव 

खोजेकाले दिैु मानितहतमा केतन्रत हुन पुग्छन्। यसथव दिुैको अतभप्राय तभन्न 

भएकाले दिु ैधारणालाई पृथक पृथक रुपमा हनेव नसदकने होइन। मानििाद ईश्वर 

तनरपेिरुपमा तथा मानितािाद ईश्वर सापेि रुपमा बढी अर्पथने  भए पतन 

मानितािादमै  मानििाथको अतभप्राय समेरटने हुौँदा पृथक पृथक रुपमा हनेुव त्यतत 

अिश्यक दहेखदनै।  

बीलकृष्ण समले आफ्ना कृततहरूमा िेतत्रयदतेख तलएर रािीय तथा अन्तरािीय एिम् 

सिवजनीन तिषयलाई समेटेका छन्। बालकृष्ण सम स्ियम् प्रह्लाद नाटकको 



Notes 

63 

भूतमकामा लेख्छन्- “दषृ्टान्तमा यो नाटक बनाइ शतक्तमान तर हृदयहीन 

तहरण्यकतशपु र दयािान् शतक्तहीन प्रह्लादलाई अतघ सारेर मैले प्राचीन समयलाई 

तलई आधुतनक तहट्लर र गान्धीको समयको छायाौँ पानव खोजेको हुौँ।“ यसरी समल े

आधुतनक तिषयिस्तुलाई पौरातणक प्रसङ्ग्ग ददएर प्रस्तुत गरेका छन्। बालकृष्ण 

समद्वारा रतचत एउटै मात्र महाकाव्य „तचसो चुल्हो‟ मा महाकाव्य लेखनको 

परम्परागत धारणालाई तोतडएको छ। परम्परागत महाकाव्य लेखन अनसुार 

महाकाव्यको नायक उच्चकुलीन एिम् ित्रीय, िीर हुनुपछव भने्न तथयो। तचसो चुल्हो 

महाकाव्यमा समले एकजना तनम्निगवका पात्रलाई नायकको रूपमा खडा गरेका छन्। 

यसरी समले परम्परागत धाराणालाई तोड्द ै मानिीयमूल्यको खोजी गरेका छन।् 

परम्परा, सातहतत्यक मान्यताहरु र महाकाव्यका पुराना पररभाषाहरुका आधारमा 

„तचसो चुल्हो‟ लाई हनेुव समयको गततलाई नतचनु्न हो। मानितािादका व्याख्याकार, 

तिषमताका कट्टर तिरोधी र तिश्वबन्धुत्िका प्रततपादक समले तचसो चुलोमा 

जातभातको तिरोध गरेका छन् र पे्रम भने्न िस्तुको पतित्रता तनम्निगीय जनतामा 

पतन पाइन्छ भने्न कुरा स्पष्टतसत दखेाएका छन्। उच्च िगीय पात्रल ेमात्र ैपाठकहरूको 

मन तान्छ र त्यस्ता पात्रको जीिनले मात्र ैव्यापक प्रभाि पाछव भने्न धारणालाई समले 

तचसो चुलो महाकाव्यद्वारा गततलो झापड ददएका छन्। हरेक िगवका मानि मुटुको 

स्पन्दन प्रभािकारी हुन्छ र झन् तियोगको पतहलो टुङ्गोमा कथालाई पुऱ्याउन हाम्रो 

समातजक तस्थततले तनम्निगीय पात्रलाई जतत सहयोग गरेको छ त्यतत उच्च िगीयलाई 

गरेको छै न। फेरर उच्च िगीय पात्रका कथाहरु, काव्यहरू र व्याख्याहरु त प्रशस्त 

लेतखएकै छन्। समजस्ता मौतलक तिचारधारा भएका र प्रततभाशाली कतिले दकन 

पुरानै पाराको मबाकाव्य लखेे्न? लि्मीप्रसाद दिेकोटाका मुना र मदन  तनम्नमध्यम 

िगीय पात्र तथए तर समले त तीभन्दा धेरै तल्लो िगवका पे्रमीपे्रतमकालाई तचसो 

चुलामा उभ्याएका छन्। समका कृततहरूमा तिश्वजनीन तिषयहरू पाइन्छन्। मानि-

पे्रम र तिश्वबन्धुत्िनै समका कृततमा पाइने केन्रीय स्िर हो।  

मानितािाद नै समका नाटकहरूको मूल सन्दशे हो। नाटक मनोरञ्जनका लातग पतन 

लेतखन्छ तर सम भने कुप्रिृतत्त नाश सुप्रतितधको तिकासका लातग लख्ेथे भने्न कुरा 

„प्रह्लाद‟ नाटकको दोस्रो सांस्करणको भूतमकाको यस भनाइबाट थाहा पाइन्छ – 

“नाटक दईु तिचारले लेतखन्छः एक मनोरञ्जनतनतमत अको मनोतिज्ञानतनतमत्त। 

यसमा मैले तिशेषगरेर मनोतिज्ञान दशावउन खोजेको छु।" 
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मान्छेको मनमा भएका मैलाहरु र  दषु्टताहरु फालेर स्िच्छता र मानिताको स्थापना 

गने मनोिैज्ञातनकता नै  समको नाटकीय उद्दशे्य हो। अतमत िासनाको प्रस्तािनामा 

समको  यो भनाई घतलाग्दो छ "कतल्पत आदशव होइन तथा मानिता नै  सच्चररत्र हो, 

सिोच्च मानिता पतित्रता हो।" यसबाट उनी उड्न्ते मानिता नचाही व्यिहाररक र 

यथाथवमा मानिता चाहौँदा रहछेन् र त्यसैका लातग नाटकहरूको रचना गदाव रहछेन ्

भने्न कुरालाई स्पष्ट हुन्छ। दाशवतनक हरेाइल ेसमेली  मानितािाद प्रह्लादको यस 

पांतक्तमा प्रकट भएको छ- 

 "ज्ञान तिज्ञानको हात जोड्न ुपदवछ कमवमा" 

आध्यातत्मक ज्ञानल े स्िच्छ पारेको हृदयल े भौततकिादी तिज्ञानका उच्चतम 

उपलतधधहरू उपयोग गरी जीिनलाई सफल पानुवपछव भने्न पतित्र कामना नै उपयुक्त 

हरफको तनमावणमा सहायक भएको छ। 

समको  नाटकहरुमा केही न केही सन्दशे तथा मानितहतका कुराहरु अिश्य पाइन्छ। 

मुकुन्द इतन्दरा, म र अन्धिेगले पततव्रताको मतहमा गाएका छन् भने अमर हसहल े

दशेपे्रमको गुण् गाएको छ। भक्त भानुभक्तमा नेपाली भाषाको गररमालाई स्थापना 

गररएको छ भने भतेरमा जातभातको तार्ककक तिरोध गद ै जातीयताको अह्िान 

गररएको छ। बोकसीमा बालकको मनको तनदोतषता दखेाएर तथा अतमत िासनामा 

कामिासना सेलाइसकेको गुराौँस प्रतत अमृतको करुन उमालेर मानितािादको 

प्रततपादन गररएको छ भने प्रह्लादमा आध्यातत्मकता र भौततकताको समन्ियद्वारा 

हुने सुन्दर भतिष्यको कामना गररएको छ। मुटुको व्यथा र पे्रम तपण्डले पे्रमको अमर 

गीत गाएका छन् भने तल मातथल े क्रातन्त सन्दशे फैलाएको छ। सम सशक्त लेखक हुन ्

जो आफ्नो बौतिक बलद्वारा सुन्दर नेपालको सतृष्ट गनव चाहन्छन्। तर आफ्ना 

कतितामा जतत ठाडो प्रचार उनी गछवन् िा सोझो उपदशे उनी ददन्छन् त्यतत प्रकट 

रूपमा नाटकमा उनी दहेखदनैन्। पात्रको िैयतक्तकतालाई उठाएर होस् िा 

पररतस्थततको अतनिायवतालाई कलात्मकताका साथ स्थातपत गरेर होस् उच्च नाटकीय 

गुणहरूको प्रदशवन तभत् नै उनका नाटकहरुले सन्दशे बोकेको हुन्छन्। 

9.6 उपसांहार 

 

बालकृष्ण सम नेपाली सातहत्य िेत्रका अरगण्य व्यतक्त हुन्।  लेखनाथ पौड्याल, 

बालकृष्ण सम  र लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा नेपाली सातहत्यका तत्रमूर्पत हुन्। आफ्नो छुटै्ट 
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धयतक्तत्ि र पररचय बनाउन सफल यी तीनमध्य ेसमलाई नाट्डसम्राट भनेर तचतनन्छ। 

बालकृष्ण समल े मुटुको व्यथा, मुकुन्द इतन्दरा, अन्धिेग, पे्रमतपण्ड, अमरहसह, भक्त 

भानुभक्त,   प्रह्लाद  आदद डढे दजवनजतत नाटक सामातजक, ऐततहातसक, पौरातणक 

पृष्ठभूतममा लेखेका छन्। नेपाली नाटक परम्परामा नयाौँ अध्ययनको थालनी र व्यातप्त 

समबाट भएको हो। नाट्ड सातहत्यलाई समृि  पानव बालकृष्ण समको योगदान 

अतिस्मरणीय छ। त्यसैले समलाई नाट्डसम्राट भतनन्छ। 

 समका आगो र पानी (खण्डकाव्य), तचसो चुह्लो(महाकाव्य), समका कतिता ( 

कतिता सङ्ग्रह) र अन्य फुटकर समेत तीन सयजतत कतिताहरू छन्। समको काव्य -

कला सम्बन्धी राम्ररी अध्ययन गन ेहो भन ेमहाकतिको उपातध प्रदान गनव सदकन्छ। 

उनको काव्य,  कतिव्यतक्तत्ि पतन दिेकोटा, लेखनाथकै समपतङ्ग्क्तमा छ भन्न सदकन्छ। 

डा. तुलसीबहादरु भट्टराईल ेभनेका छन्- " तचसो चुह्लो महाकाव्य मात्र ैरचेका भए 

पतन सम नेपाली सातहत्यमा अमर रहन ेतथए। एउटै कृतत उनको अमरत्िमा अपयावप्त 

छ। कालजयी हो यो कृतत।" 

9.7 सार 

 

 बालकृष्ण सम नेपाली सातहत्यका बहुमुखी प्रततभाका धनी हुन्। 

 समाजमा बसोबास गने तितभन्न िगवका व्यतक्तहरुमा पाइने आनीबानी, 

दक्रयाकलाप, चालचलन, लिाइखिाइ,  आदद गतततितधहरसौँग सम्बि 

व्यिहारलाई समले आफ्ना कृततहरूमा समाबेश गरेका छन्।  

  िालकृष्ण सम सहरको दरबाररया पररिेशमा जन्मी हुर्ककएका र गाउौँले 

िातािरणको नतजकबाट अनुभि गनव नपाएकाले रामीण भन्दा सहररया 

पररिेशजन्य समाज – पररिेशलाई तितशष्ट ढङ्गले तचत्रण गर्छन्। 

 कतैकत ैज्ञान- तिज्ञानको तमलनको अपेिा गरेको  दतेखए पतन  अन्ततः ज्ञान कै 

पिमा समले  आफूलाई केतन्रत गरेको हुौँदा तयनी मूलतः आध्यातत्मक सांस्कृततका 

पि धर दतेखन्छन्। 

 लेखनाथले „बुतितिनोद‟ मा  अनीश्वरिादी धारणालाई पूिवपिको रुपमा राखेर 

ईश्वरिादको स्थापना गरेका छन् भने समका कतिताले ईश्वरिादका सट्टामा 

मानितािादका स्थापना गरेका छन्। 
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 मान्छेको मनमा भएका मैलाहरु र  दषु्टताहरु फालेर सि्च्छता र मानिताको 

स्थापना गने मनोिैज्ञातनकता नै  समको नाटकीय उद्दशे्य हो। 

9.8 अनशुीलन 

 

1) बालकृष्ण समको सातहतत्यक पररचयको चचाव गनुवहोस।् 

2) समाज र सातहत्यबीचको सम्बन्ध स्पष्ट पाद ैसमका नाटकमा तनतहत सामातजक 

पिको चचाव गनुवहोस्।  

3) सांस्कृततबारे आफ्नो अिधाराणा प्रस्तुत गनुवहोस्। 

4) बालकृष्ण समका कृततमा तनतहत साांस्कृततक पिको चचाव गनुवहोस्। 

5) „तचसो चुह्लो‟ महाकाव्यको तिशेषता केलाउनु होस्। 

6) मानितािादी सातहत्यकारका रूपमा बालकृष्ण समलाई तचनाउनु होस्। 

9.9 अततररक्त अध्ययन 

 

1. ताना शमाव - सम र समका कृतत 

2. नेपाल राजकीय प्रज्ञा-प्रततष्ठान – सम शतिार्पषकी 

3. डा. केशिप्रसाद उपाध्याय – समको द:ुखान्त नाट्ड चेतना 

4. रामचन्र पोखरेल – नेपाली नाटक तसिान्त र सतमिा 

9.10 मलू्यबतृिको तनतम्त उत्तर 

 

तल ददएको खाली स्थानमा आफ्नो उत्तर लेख्नुहोस्। 

1. बालकृष्ण समको पररचय। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 1 को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 9.2 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 
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2. बालकृष्ण सम कृततमा तनतहत सामातजक पि। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 2 को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 9.3 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

3. सातहत्यमा सांस्कृततको प्रयोग कसरी भएको हुन्छ? स्पष्ट पानुवहोस्। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 3 को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 9.4 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

4. मुटुको व्यथा नाटकमा पाइने साांस्कृततक प्रसङ्ग्ग। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 4 को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 9.4 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

5. मानििाद र मानितािाद। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 5  को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 9.5 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

6. बालकृष्ण समका कृततमा मानिीयमूल्य र सिवजनीजता। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 6 को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 9.5 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

7. समको सातहतत्यक योगदानको मूल्याङ्ग्कन। 
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__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 7  को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 9.6 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 
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एकाइ 10 महाकति लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका 

कृततहरूमा तनतहत सामातजक, साांस्कृततक, 

मानिीय मलू्य अतन सािवजनीनता 
 

सांरचना  

10.0 उदशे्य 

10.1 पररचय  

10.2 लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको पररचय 

10.3 दिेकोटाका प्रतसि प्रकातशत कृततहरू 

10.4 दिेकोटाका कृततहरूमा तनतहत सामातजक पि 

10.5 दिेकोटाका कृततहरूमा तनतहत साांस्कृततक पि 

10.6 दिेकोटाका कृततहरूमा तनतहत मानिीय मूल्य अतन सािवजनीनता 

10.7 उपसांहार 

10.8 सार 

10.9 अनुशीलन 

10.10 अततररक्त अध्ययन 

10.11 मूल्यबृतिको तनतम्त प्रश्न 

10.0 उदशे्य  

 

प्रस्तुत एकाइको अध्ययनपतछ तपाईं तनम्नतलतखत तिषउमा सिम बन्न सकु्नहुनेछ – 

१. लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका कृततहरूमा तनतहत सामातजक पिबारे 

२. दिेकोटाका कृततहरूमा तनतहत साांस्कृततक पिबारे  

३. दिेकोटाका कृततहरूमा तनतहत मानिीय मूल्यबारे 

४. दिेकोटाका कृततमा तनतहत सािवजनीनताबारे 
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५. सामातजक, साांस्कृततक, मानिीय मूल्य र सािवजनीनताको अथव, पररभाषा 

अतन अिधारणाबारे 

10.1पररचय 

 

प्रस्तुत एकाइमा लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका कृततहरूमा तनतहत सामातजक, साांस्कृततक, 

मानिीय मूल्य अतन सािवजनीनताबारे चचाव गररएको छ। लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा 

नेपाली सातहत्यका मूध्यवन सातहतत्यक हतस्तहुन्। उनले नपेाली सातहत्यका प्रायः सब ै

तिधाहरूमा कलम चलाएका छन्। ती न ैसातहतत्यक कृततहरूमा तनतहत तथा कृतत 

उतभने समाज( सामातजक) पि, कृततका िस्तुले िहन गरेको सांस्कार (साांस्कृततक ) 

पि, कृततले आत्मसात गरेको मानिीय मूल्य अतन कृततको िस्तुको व्यातपकरण( 

सिवजनीनता) को तििेचना प्रस्तुत एकाइमा गररएको छ। सातहतत्यक कृतत जतहल े

पतन एउटा धरातलमा उतभएको हुन्छ। यसरी ती कृतत उतभएको समाजको जतहल े

पतन आफ्नै सांस्कृतत हुन्छ। कृततमा सजवरले केही नकेही सन्दशे ददएको हुन्छ अतन त्यो 

सन्दशे जतहले पतन मानितहतमा नै रहकेो हुन्छ। यस्तै त्यस कृततको िस्तुले प्रत्यिे 

परोि मानि समाजकै तिषय िहन गरेको हुन्छ। ती तिषयहरू यदी सम्पूणव मानि 

समाजकै पिमा उतभएको हुन्छ अतन सिवजनीनता व्यप्त गछव। 

10.2 लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको पररचय 

 

 क   जन्म, बाल्यकाल र तशिादीि-  

 लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको जन्म नेपालको राजधानी तडल्लीबजार धोिीधारामा ति.सां. 

१९६६  कार्पतक २८ गतेय लक्ष्मीपूजाको ददन भएको तथयो। उनको न्िारानको नाउौँ  

तीथवमाधि दिेकोटा रातखएको तथयो तर लक्ष्मीपूजाको ददन जन्मेका  लक्ष्मीको 

प्रसाद सम्झी उनलाई लक्ष्मीप्रसाद भन्न थातलयो  । तपता पां. ततलमाधि दिेकोटा र 

उनकी दोस्री िा कान्छी पत्नी अमरराज्यलक्ष्मीदिेीका साहहला छोराका रूपमा जन्म 

भएको तथयो । तयनै लक्ष्मीप्रसाद पतछ गएर साच्चै नेपाली सातहत्य जगतमा लक्ष्मीकै 

प्रसाद भएर सातहत्यको भण्डार भने  काम गरे। नेपाली सातहत्यका तीन तारा ( 

लेखनाथ पौड्याल ,बालकृष्ण सम, लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा ) मध्येका एक भएर नेपाली 

सातहत्याकाशमा चतम्कलो भई रह े– दिेकोटा । 
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पाौँच िषवको उमेरमै पतत सांस्कृतज्ञ,सांगीतपे्रमी तथा जेठा दाजु लेखनाथले अङ्ग्रेजीको 

अध्ययन गरेका हुनाल ेदिेकोटाले सानाछौँदा दतेख न ै  सांस्कृत अतन अङ्ग्रेजीको  ज्ञान 

घरमा नै प्राप्त गरेका तथए। दिेकोटाको बाल्यकालको स्िभाि अतलक एकोहोरो 

प्रकारको तथयो। उनी कतहल ेखेल्न थाले पतछ खतल नै रहने र रोए भने रोइ रहन े

खालको तथयो ।यही ौँ एकोहोरो स्िभाि उनको पढाइमा पतन उपयुवक्त हुन पुग्यो। 

दिेकोटा जतन्मएको स्थान त्यसबेला काठमाडौंको शान्त, सुन्दर र रमणीय तथयो। 

यसैले उनी स्ियम् आफ्नो घरको पतण्डत मास्टर िातािरण मान्छन्। कररब आठ 

िषवको उमेरमा दिेकोटाले आफ्ना तपताबाट गायत्री मन्त्रको ज्ञान प्राप्त गरे। 

 ख  दकशोरकालको औपचाररक तशिा तथा कतित्िको तिकास – 

दिेकोटाले तकशोर अवस्थामा पाइला हाल्दा नहालै्द अमरकोश र रधुवांशका 

एकाध सगवहरूको अध्ययन गनव थालेका तथए॰ यसरी शब्दकोश पढेर जााँदा र 

आफ्ना तपताजी र दाजुबाट पतन कतवता लेखे्न भावना पैदा भई सकेको तथयो॰ 

देवकोटालाई जेठा दाजु र आमाको तवशेष सल्लाह अनुसार पढाउन तव.सां १९७७ 

सालमा दरबार सु्कलमा पााँचौ कक्षामा भनाव गररयो ॰ उनको अौौपचाररक 

तशक्षाको क्रम यही ाँबाट प्रारम्भ भएको तथयो ॰ बी.ए. बी.एल.(पटना तवश्वतवद्यालय ) 

सम्मको उच्चतशक्षाको हातसल गरेका देवकोटा अङ्रेजी धारा प्रवाह बोल्नसके्थ 

भने अन्यतवतभन्न भाषाको ज्ञानले उनको सातहत्यत्यक कृततहरू उतृ्कष्ट भन्न गएको 

छ॰दाजुभाइहरूमा साांतहला देवकोटा कतलला उमेरदेत्यख नै तवलक्षण बुत्यिमान 

तथए॰ सानै उमेरमा 'घनघोर दु:ख सगर ' जस्ता कतवता लेख्नसके्न देवकोटा 

जीवनमा कतहले नेपाली भाषानुवाद पररषद्का जातगरे लेखक, कतहले तिचन्द्र 

कलेजको प्राध्यापक, पिपतिकातदको सम्पादक भई सातहत्यको सेवा गरेका छन्॰ 

सां. २०१४ सालमा स्थातपत नेपाल एकादमीका सदस्य भए र मरणोपरान्त २०२३ 

सालमा सोही एकादमीबाट तिभुवन पुरस्कारले सम्मातनत पतन भए॰ सां. २०१४ 

सालमा ततनी नेपालको तशक्षामन्त्री पतन भएका तथए॰ तबहानदेत्यख बेलुकीसम्म 

पररश्रम गदाव पतन देवकोटालाई दाल,भात,ढुकुकै समस्याले जीवनभर सताइरयो॰ 

दश वषवको उमेरमा घनघोर दुुःख सागर कतवता लेखे्न कतवको जीवन दुुःखकै 

सागरमा डुतबरयो॰ तव.सां. २०१६ साल भद्रा २९ गते क्यान्सर जस्तो डरलाग्दो 

रोगको कारण देवकोटाले अत्यन्तम स्वास तलए॰ 
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10.3 दिेकोटाका प्रतसि प्रकातशत कृततहरू  

 

 क  महाकाव्य : 

 शाकुन्तल ; ति.सां. २००२। 

सुलोचना ; ति.सां. २००३। 

महाराणा प्रताप ; ति.सां. २०२४। 

िनकुसुम ; ति.सां. २०२५ 

 प्रतमथस ; ति.सां. २०२८ 

 पृर्थ्िीराज चौहान ; ति.सां. २०४९। 

ख) खण्डकाव्य : 

 मुनामदन ; ति.सां. १९९२। 

 कुतञ्जनी ; ति.सां. २००२ । 

 म्हने्द ु; ति.सां. २०१५। 

 आौँशु ; ति.सां.? 

 बासन्ती ; ति.सां. ? 

लूनी ; ति.सां. २०२३ 

 रािण जटायु युि ; ति.सां. २०१५ 

दषु्यन्त: शकुन्तला भेट ; ति.सां. २०२५ 

 सीताहरण ; ति.सां. २०२४। 

नेपाली मेघदतू ; ति.सां. ? 

मायातिनी ससी ; ति.सां. २०२४। 

 मैना ; ति.सां.२०३९ 

 ख  नाटक: 
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 सातित्री सत्यािन ; ति.सां. १९९७।  

कृतषिाला ; ति.सां. २०२१। 

 ग  कतिता सङ्ग्रह :  

सुनको तबहान ; २०१०। 

तचल्ला पातहरू ; ति.सां. २०२१। 

 मनोरञ्जन ; ति.सां. ? 

 छहरा ; ति.सां. २०१६। 

भािनागाांगेय;  ति.सां. २०२४। 

 पुतली ; ति.सां. २००९।  

गाइने गीत ; ति.सां. २०२४। 

 तभखारी ; २०१०। 

 घ  कथा सङ्ग्रह  :  

लक्ष्मी कथा सङ्ग्रह ; ति.सां.? 

 ङ  तनबन्ध सङ्ग्रह :  

लक्ष्मी तनबन्धसङ्ग्रह ; २०२० 

दातडमको रूखनेर ; ति.स. २०३९। 

प्रतसि प्रबन्ध सङ्ग्रह ; ति.सां. ? 

 च  उपन्यास :  

चम्पा ; ति.सां. 

यी बाहके पतन अन्य तितभन्न पत्र पतत्रकाददमा दिेकोटाका कतिता, समालोचना, 

तनबन्ध र कथाहरू प्रकातशत भएका पाइन्छ। 

10.4 दिेकोटाका कृततहरूमा तनतहत सामातजक पि 
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(क)कृततमा तनतहत सामातजक पिकै पररचय- 

सातहतत्यक कृततमा तनतहत सामातजक पिका तिषयमा अध्ययन गनव अतघ  समाजको 

अथव र सांरचना स्पष्ट हुन पदवछ। नेपाली शधदकोश अनुसार समाजको अथव 'एउटै 

रहनसहन, व्यिस्था, धमव आदद अौँगाल्ने िा एकै स्थानमा बसोबास गने मातनसहरूको 

समूह' लाई समाज भतनन्छ। यसरी सामातजक भन्नाले समाज सौँग सम्बतन्धत; तथा 

समाजको भने्न अथव हुन्छ – तर एउटा सातहतत्यक कृततमा तनतहत समाजका तिषयमा 

तििेचना गनव पदाव यसको अथव अझ स्थूल ढांगमा बुझ्न पदवछ। सातहतत्यक कृततमा 

तनतहत सामातजक पि भन्नाले एउटा सातहतत्यक कृतत उतभएको धरातल भन्न 

सदकन्छ। अथिा यो सातहतत्यक कृतत तिचरण गरेको अथिा डुली तहडकेा पयाविरण 

तथा पररिेशलाई कृततमा तनतहउत समातजक पि भन्न सदकन्छ। अझ सरल ढांगमा 

भनू्न पदाव कृततलाई उतभन धरती चातहन्छ कृतत तभत्र उभ्याएको चररत्र तथा 

पात्रहरूलाई एक अकाव मनको भाि प्रकट गनव तथा जीिन चलाउन आफू िररपररका 

ढुङ्ग्गा- माटो , रूख- पात, झार- जङ्ग्गल , खोला- नाला, हािा – पानी , पशु- प्राणी 

अतन प्राणी मध्ये पतन प्रमुख मान्छे चातहन्छ । ती सब ैनभए कृतत न अगातड बढ्न 

सकछ न पतछ सनव सकछ। चाह ेकल्पनाको उच्चउडानमा रतचएको भािुक रचना कृतत 

होस् या, मनोतिज्ञान जरटल व्यातप्तमा या यथाथव तचत्रणको भािभूतममा रतचतको 

कृतत त्यसलाई उतभन धरातल चातहन्छ। त्यही ौँ धरातल नै कृततमा तनतहत सामातजक 

पि हो। लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको ' मुनामदन' खण्डकाव्यलाई नै उदाहरणको रूपमा 

तलनसदकन्छ। त्यहाौँ मुना र मदन लगायत उनीहरूका छरतछमेकको नेपालीको 

रामीण िेत्र उनीहरूको एउटा समाज हो भने मदन धन कमाउन भोट( ल्हासा ) 

गएको अको समाज। यसरी ती समाज तभत्र मातनसहरूको गुण अिगुण  आददकै 

कारण समाजको सांरचना तनमावण पुनः तनमावण हुौँद ैजान्छ। सुव्यितस्थत मातनसहरूको 

झुन्ड होस्  या अव्यितस्थत मातनसहरूको झुन्ड सब ैनै एउटा समाजको अतभन्न अङ्ग्ग 

हुन्। यदद कन ैसजवकल ेरूखपात, झारजङ्ग्गल, दकराफटेङ्ग्रा, पशुप्राणी िा मानिीय 

कल्पना, माया मोह, यौन यौिन कुनै पतन तिषय सौँग सम्बतन्धत कुराहरू पतन 

समाजकै तहस्साहरू हुन्। सातहतत्यक कृततमा तनतहत समाजको मानतचत्र कतहल े

फैतलएर पृर्थ्िीको फाटदतेख  अन्तररिसम्म पुग्दछ भन ेकतहले खुतम्चएर एउटा सहर, 

एउटा गाउौँ , गल्ली र टोल हुौँद ैमानिीय मनोद्वन्द्वसम्म तसतमत हुनपुग्दछ। कृततमा 

तनतहत सामातजक पि भनकेो समाजको सांगतत असांगतत, तिक्रती तिसांगतत सब ैन ै
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प्रमुख  सजवकले उठाएका तिषयिस्तुहरूहुन्। यसैले प्रस्तुत एकाइमा यस्तै दिेकोटाका 

कृततहरूमा तनतहत सामातजक पिकाबारेमा अध्ययन गररएको छ। 

महाकति दिेकोटा नेपाली सातहत्यका स्िच्छन्दतािादका मूल प्रितवक हुन।् 

स्िच्छन्दतािादको मूलनारा हो – प्रकृतततफव  फकव । यसैले यसकालमा रतचएको 

दिेकोटाका काव्य कृततहरूमा तनतहत समाज प्रकृततजतनन् रहकेा छन्। यसमा पतन 

मूलतः प्रकृततमूतख सामातजको प्रस्तुतत भएको रचनाहरू हुन् 'मुनामदन', 'शाकुन्तल', 

'िन - कुसुम' र 'गाइन् ततनले घौँतसया गीत', 'चारु' र 'सुन्दरी जल' जस्ता फुटकर 

कतिताहरूमा प्राकृततक सामातजक पिो तचत्रण भएको पाइन्छ। दिेकोटाका यस 

चरणका कैयौं रचनाहरू प्राचीन भारतीय आयव समाज अथिा तहन्द ुसमाजस सौँग 

सम्बतन्धत छ। यस कुरालाई पुतष्ट गनव दिेकोटाको शाकुन्तल महाकाव्य यस अांशलाई 

हनेव सदकन्छ –  

"दाढीबाट सफेद धयास ऋतषको गङ्ग्गा बनेको कथा 

ओली सल्िल कल्कलाउन चली पूिीय मैदानमा। 

मीठो लाग्छ मलाई ता तप्रय कथा प्राचीन सांसारका।" 

यस अितधमा दिेकोटा खुलेर ईश्वरको आस्थामा कृतत सृजना गथे। उनको ' लक्ष्मी 

तनबन्धसङ्ग्रह' का कैयौं तनबन्धहरूमा ईश्वरको आस्था प्रस्तुत भएको छ। यसैले 

दिेकोटाका प्रायः सब ैयसकालका कृततहरूको सामातजक धरातल ईश्वरिादी तहन्द ु

धमवमाकेन्रीत समाग पाइन्छ। 'कला र जीिन' मा उनी भन्छन् - " ईश्वर न ैप्रथम र 

अतन्तम सत्य हुन्।" ' राजकुमार प्रभाकर', ' मुनामदन' , 'लुनी' लगायत अनेकौं 

रचनामा उनले ईश्वरको प्रशतस्त गाएका छन्। उनी धार्पमक रहस्यिादल े पुरै जरा 

गाडकेो दतेखन्छ। 'सीताहरण' खण्डकाव्यमा उनले भनेका छन्- " प्रभुजी! प्रभुजी! राम 

तचनेौँ/ माया जाल तछनेौँ।" ' सुलोचना' मा ईश्वरिाद र अतनश्वरिादबीच तििाद दखेाए 

पतन मुख्य नायक- नातयकालाई ईश्वरिादका सशक्त पिधरका रूपमा प्रस्तुत गनव 

पुगेका छन्। यसैले यसकालका प्रायः सब ै कृततको सामातजक धरातल नै ईश्वरिादी 

रहकेा छन्। यतत हुौँदाहुौँद ैपतन दिेकोटा यश कृततहरूमा नेपाली मौतलकता भने प्रचुर 

मात्रमा पाइन्छ। दिेकोटाको प्रतसि खण्डकाव्य 'मुनामदन' को सामातजक धरातल 

नेपालको रामीण समाज रहकेो छ। प्रजातन्त्र पूिवको राणाकातलन सामन्तिाद 

चतलरहकेो समयमा नेपालको समाजको आर्पथक तिपन्नता कस्तो तथयो भनी बुझ्न 

सदकन्छ। राणाकातलन सामन्तीहरूल ेचुसरे खोक्रो भएको नेपाली समाजका जनताका 
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कारुतणक दषृ्य दिेकोटाले यश खण्डकाव्यका प्रमुख पात्रा मुना र मदनका 

प्रतततनतधत्िमा प्रस्तुत गरेका छन्। यस खण्डकाव्यका पात्र मुना र मदन खण्डकाव्यको 

पात्र मात्र होइन तर त्यसताका समर नेपाली जनताका प्रतततनतध पात्रहरू हुन।् 

सामन्ती ठूलाबढा, साहुमहाजन, मुतखयामण्डल आददले तितभत्र कर, चको धयाज 

लाएर सारा जगा जतमन नै हढतपददए पतछ नेपाली जनताले कसरी यसबाट मुतक्त 

पाउन धन कमाउन भोट, (ल्हासा) अथिा प्रिातसनु परेको तथयो भने्न सामातजक 

तचत्रण यस खण्डकाव्यले प्रस्तुत गरेका छन्। यतत मात्र नभएर दिेकोटाले यस 

खण्डकाव्यमा नेपाली लोकलयमा तभजेको नेपाली झ्याउरे छन्दमा रचना गरेकाबाट 

न ैयथाथवमा यसको सामातजक धरातल नेपाली समाज हो भनी भन्न सदकन्छ।मूलतः 

मुनामदन खण्डकाव्य स्थान तथा सामातजक पररिेशका दतृष्टले तितिध स्थानीय 

प्राकृततक, सामातजक, साांस्कृततक धरातलमा उतभएको छ। यस खण्डकाव्यमा 

समाजका रूपमा मुख्यतः नेपाल खाल्डो िा कातन्तपुर सहर तथा काठमाडौं उपत्यका( 

त्यस समय रामीण नै रहकेो ), भोटतफव  जाौँदा बाटामा पने तिकट पहाडी तहमाल, 

ल्हासा सहर र भोटबाट फकवदा बाटामा पने जङ्ग्गल ( कुतीप्रद्श) को तिशेष तचत्रण 

गररएको छ।कतिल े यी स्थानसौँग सम्बतन्धत सामातजक पररिेशको खास तचत्रण 

गरेका छन् तापतन तत्तत्स्थानीय प्रतततनतधमूलक चररत्राङ्ग्कनबाटै त्यहाौँका सामातजक 

पररिेशको सङ्ग्केत गररएको छ। कातन्तपुर तनिासी आमाको पाटी र धारा परत्र 

सपाने चाहानाको तचत्रणले यस खण्डकाव्यमा परलोकमा तिश्वास राख्ने परम्परागत 

नेपाली सामातजक पररिेश व्यतञ्जत भएको छ भने मुनाको धन प्रततको अनाकषवण र 

मानतसक सन्तुतष्ट मै सुखानभुूतत गने दतृष्टकोणको तचत्रणले यहाौँ धनको धाकमा सखु 

नदखे्ने आदशविादी सामातजक पररिेशका झल्को पतन पाइन्छ। यसका साथै कातन्तपुर 

मदनमा पलाएको धनप्रततको आकषवण र व्यापाररक मनोिृतत्तको तचत्रणले नेपाली 

समाजमा धनको धाकल ेप्रिेश गररसकेको भौततकिादी सामातजक पररिेशको अको 

पाटालाई प्रस्ट पारेको छ। गुन्डा र नैनीका चररत्रबाट यस खण्डकाव्यका तिषयिस्तुल े

कातन्तपुरको नेपाली समाजमा कुटुनीिृतत्त मौलाइसकेको एिम् स्िाथव र षड्यन्त्रले 

पे्रिश पाइसकेको पररिेशगत तस्थततलाई व्यतञ्जत गरेका छन्। बाटा मदनलाई हजैा 

लाग्दा, हजैा लागेकालाई कुदाव अमङ्ग्गल हुने अन्धतिश्वास र तिश्वासघाती 

मनोिृतत्तको उद्घाटनद्वारा यहाौँ अन्धतिश्वासबाट मुक्त हुन नसकेको तर धनका तनतम्त 

धोका ददने प्रिृतत्त दतेखइसकेको नेपाली सामातजक पररिेशको अतभि भएको छ। 

यसरी नै जङ्ग्गल तनिासी भोटेको जीिनमा धनको कुनै महत्त्ि नदखेाएपतछ त्यहाौँको 
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सामातजक पररिेश आधुतनक अथवतन्त्रका जरटलताबाट अस्पृश्य नै रहकेो बुतझन्छ। 

यसैले गणेशलाल सुधबाले भनेझैं "पुरानो सरल समाज – व्यिस्थाको पततव्रता नारी 

मुनाका मनका मनमा सरल जीिनमा सुखदःुखको याद छौँद ै छ; यसको मनमा 

धनमातथ आधाररत नयाौँ समाज – ियिस्थाको  परेको छैन।...............' मुनामदन' 

काव्यमा नेपालको सामन्ती व्यिस्थाले समर जाततको जीिनमा ल्याएको गररबीको 

तचत्र झल्झली झतल्कन्छ।तर यश व्यिस्थामा पतन धनको खेल सुरू भइसकेको छ; 

दशेतभत्र पतन अतन तिदशेतसत व्यापार र सौदाको तितनमयले गदावर यसको गभवका 

क्रमशः एक नयाौँ शतक्तको उद्भि हुन्छ, एक सानो दबवल, स्िदशेी बेपारी सम्प्रदाय 

अथावत् आधुतनक पूौँजीिादी व्यिसायी मध्यम िगव। यसैको प्रतततनतध मदन हो।" यसरी 

पुरानो सरल अथवतन्त्रबाट नयाौँ जरटल अथवतन्त्रको युगमा पे्रिश गरररहकेो नेपाली 

सामातजक पररिेशको दशृ्य तितिध प्रतततनतधमूलक पात्रीय चररत्राङ्ग्कनका 

माध्यमबाट यस खण्डकाव्यमा हखतचएको छ।यश खण्डकाव्यमा ल्हासाको सामातजक 

पररिेशको चाहह खासै तचत्रण गररएको छनै तापतन तयसलाई सुनको  सहरका रूपमा 

र व्यापाररक केन्रका रूपमा तचनाई त्यहाौँको सामातजक सम्पन्नताको सङ्ग्केतसम्म 

भने गररएको छ। "ऊ मतणपदमे ऊ मतणपदम ेभनेर हहडकेा/ कपाल थापी आशीिावद 

मागी बटुिा बढेका।" भने्न उद्गारबाट ल्हासाको बौिधमाविलम्बी समाजको 

साांस्कृततक पररिेशलाई पतन यहाौँ सङ्ग्िेपमा प्रस्ट पाररएको छ। दिेकोटाले भोटको 

सामातजक पररिेशको प्राकृततक तचत्रण यसरी प्रस्तुत गरेका छन्- 

 "डाौँडा र काौँडा, उकाला ठाडा जङ्ग्घार हजार 

भोटको बाटो ढुङ्ग्गा र माटो नङ्ग्गा र उजार 

कुइरो डम्म, तहउौँले टम्म त्यो बीस फुलको 

तसतम्समे पानी बतास तचसो बरफझै ौँ डुलेको।" 

। यसरी नै दिेकोटाले मौतलक नेपालको सामातजक घडरेीमा उभ्याएको अको 

खण्डकाव्य 'म्हने्द'ु खण्डकाव्यलाई पतन तलन सदकन्छ। यस खण्डकाव्य लक्ष्मीप्रसाद 

दिेकोटाको लोकलयात्मक खण्डकाव्य हो र लोकलयलाई कतितात्मक प्रततष्ठा ददन े

उनका सोचाइकै एक पररणतत पतन हो। सामातजक पररिेशतिधानका दतृष्टल े हदेाव 

प्रस्तु खण्डकाव्यमा हलेम्ब ूर दादीतीरको स्थानीय पररिेशको तचत्रण गररनाका साथ ै

त्यहाौँको तामाङ , स्रपाजाततका सामन्तीकालीन सामातजक पररिेशको पतन प्रस्तुतत 

गररएको छ। यसरी नै नेपालमा सहररया सभ्यताको थालनी भइसकेको भए पतन 
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त्यसअनुसारका साौँगुरा र छुच्चा सोचाइ र प्रिृततको प्राधान्य नभइसकेको नेपाली 

सहररया सामातजक पररिेशको झल्को पतन पाइन्छ। म्हने्द ु र गुम्बुजस्ता पृथक 

जातीयता भएका युिक- युितीका बीचको पे्रम दखेाई नेपालमा कट्टर जातीयताका 

तिरुि अन्तजावतीय तििाह गने उन्मुक्त सोचाइ प्रस्फुरटत भइरहकेो नेपाली सामातजक 

पररिेशको एक पररपे्रक्ष्य पतन यहाौँ प्रस्फुटन भएको छ। यसै गरी ति.सां १९९५ 

सालमा उनले काठमाडौं दतेख उत्तर रसुिा तजल्लाको उच्च पहाडी भेगमा पने 

प्राकृततक तीथवस्थल गोसाइौँकुण्डको यात्रा गरेका तथए र त्यस क्रममा उनले नेपालका 

उत्तरी भेगका उच्च पहाडी भूभागमा बसोबास गने सेपावजाततका जीिनशैलीको 

अिलोकन गने मौका पाए। ति.सां १९९२ मै रतचई प्रकातशत भएको आफ्नो 

'मुनामदन' खण्डकाव्यमै उनले सहरी सभ्यतादतेख टाढाको प्राकृततक सांसारमा जीजन 

– यापन गरररहकेो भोटेका स्िाथवरतहत जीिनपिततलाई बढी मन पराउन थालेका 

तथए भने्न कुरा पतन प्रतस्टइसकेको पररपे्रक्ष्यमा के भन्न सदकन्छ भने उनले यस 

खण्डकाव्यको रचनाका तनतम्त उच्च पहाडी भेगमा बसोबास गने सेपावजाततको 

प्राकृततक जीिनशैलीबाटै उत्पे्रणा प्राप्त गरेका हुन्।  ति.सां १९९५ ततरको उनको 

गोसाइौँकुण्डततरको यात्राको प्रततफल तथा उनका सपेावजाततका सांस्कृततप्रततको 

आकषवकै पररणाम यस खण्डकाव्य हो । प्राकृततक जीिनशैलीप्रततको आकषवक 

स्िच्छन्दतािादी प्रिृतत हो र त्यस स्िच्छन्दतािादी प्रिृतत्तको एक स्िरूप हो यस 

लुनी खण्डकाव्य ।यस कुराबाटै पतन प्रस्ट हुन्छ दक यस खण्डकाव्यको सामातजक 

धरातल नेपालको मौतलक रहकेो छ। नेपालको हलेम्बु भने्न ठाउौँको सेपावसमाजका 

लूनी र चाङ्ग्ना नामक दई पात्रका जीिनमा घटेका पे्रमाकाषवण, तियोग र पुनः तमलन 

जस्ता मुख्य मतसना घटनाबाट बनेको कथािस्तु छ। अथावत् यस खण्डकाव्यको मख्य 

सामातजक थलो भनकेो नेपालको हलेम्बु भने्न ठाउौँको रहकेो छ। यसो भनौ यस 

खण्डकाव्यको स्थान र समाजका रूपमा हलेम्बू, केतलन्दी तीर, भोटको बाटो र ल्हासा 

जस्ता समाज अतन ती समाजमा बसोबास गने सेपाव र भोटेजाततका समाजको तचत्रण 

गररएका छन्। यीमध्य ेभोटको बाटो र ल्हासाको तचत्रण दिेकोटाले आफ्नो प्रथम 

खण्डकाव्य 'मुनामदन' मा पतन गरेका छन्। यसका साथ ैहलेमेबू र केतलन्दीतीरको 

सामातजक तचत्रण अतन सपाव र भोटे समाजको तचत्रण दिेकोटाले यश खण्डकाव्यमा न ै

प्रथमपटक गरेका हुन्। प्रस्तुत खण्डकाव्यको कथािस्तुले हलेम्बू र ल्हासाको 

सामन्तीकालीन समाजव्यिस्थाबारे प्रकाश पारेका छन्। यस खण्डकाव्यमा 

अतभव्यतक्त भएको तिषयिस्तुको आधारभूतम भनेको हलेम्ब,ू ल्हासा र केलेतन्द र त्यस 
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भूतममा दक्रयाशील रहकेा सेपाव एिम् भोटे जाततका जीिनपिततको तथा समाज 

व्यापक तचत्रण रहकेो पाइन्छ। िस्तुतः यस खण्डकाव्यमा हलेम्ब,ू ल्हासा र 

केतलनेददका प्राकृततक सामातजक पररिेश एिम् सेपाव र भोटेजाततका समाजमा पाइन े

साांस्कृततक उत्सि, जात्रा, तिश्वास, आस्था आददको व्यापक तचत्रण गररएको छ। यस 

खण्डकाव्य िर्पणत प्राकृततक सुन्दर समाजको यस प्रकार दिेकोटा हृदय स्पशी भाषा 

गरेका छन-् 

"हररन हलुका पयर 

 हरा िनको माझ 

फूल- थुङ्ग्गो शरीर 

तसजवनाकी ताज।" 

दिेकोटाको 'शाकुन्तल' महाकाव्य सामातजक तथा स्थानगत दतृष्टल ेहदेाव यसको मूल 

कथा तीन भागमा तिभातजत रहकेो छ। पतहलो भागमा नायकनातयका दषु्यन्त – 

शकुन्तलाको प्रथम तमलन, दोस्रो भागमा तियोग र तेस्रो भागमा चाहह पुनर्पमलनका 

घटना रहकेो छ। प्रथम तमलनको सामातजक स्थान महर्पष कण्िको आश्रम हो भन े

तियोगिृत्तान्तको स्थल नगरमा राजा दषु्यन्तको दरबारको सरेोफेरो हो अतन 

पुनर्पमलन भूतमचाहह पुनः हमेकूट पिवततस्थत महर्पष कश्यपको आश्रम नै हो। 

घटनाक्रमलाई यश प्रकार तीन मुख्य सामातजक स्थलमा तिभक्त गररएबाट के 

झतल्कन्छ भने तपोिन सबै प्रकारका सुखशातन्तको स्थान हो र नगरचाौँतह सब ै

दकतसमका ताप – सन्तापहरूको स्थल हो। िास्ताि महाकति कातलदासको जस्त ै

महाकति दिेकोटाको पतन के कुरामा अटुट तिश्वास दतेखन्छ भने नगरको कृतत्रम 

जीिनमा सुखशान्ती छैन, सुखशान्तीका लातग त प्रकृततकै शरण पनुवपछव – मातनस 

प्रकृततबाट जतत टाढा हुन्छ उतत न ैदःुखी र अशान्त बन्छ भने प्रकृततको जतत नतजक 

पुग्छ उतत न ै उसल े सुखशातन्त  प्राप्त गदवछ। पररिेशतचत्रणका दतृष्टल े प्रस्तुत 

माहकाव्यमा खास गरर स्थानगत र कालगत प्राकृततक पररिेशको तचत्रण – िणवन उच्च 

कतित्िका योगल े अत्यन्त सशक्त बनेको अनुभि छन्छ। यथाथवमा तयनै प्राकृततक 

सामातजक पररिेशको तिशेषतः मन्मय र अमूतव तचत्रण – िणवनगत उच्च कतित्िमै 

प्रस्तुत महाकाव्यको मूल शतक्त आधाररत रहकेो छ। कतिले यहाौँ मुख्यतया महर्पष 

तिश्वातमत्रको तपोिन, कण्ि ऋतषको आश्रमिन, कश्यपाश्रमको पररिेश मेनका 

स्िगवबाट धरती(गोदािरी – िन) तफव  ओलवदाखेररको आकाशपथ सान्ध्य िातािरण  
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तथा कश्यपाश्रममा िसन्तऋतुजस्ता स्थानतग र कालगत प्राकृतत पररिेशलाई 

आत्मसात गद ै र त्यसको उच्च कतित्िमय तचत्रण – िणवन गद ै प्रकृतत आमा हो, 

तशिालय हो तथा रोग – शोक दःुखको उपचाररका हो भनेर अतन जीिनको अन्तः 

प्रकृतत र जगतको बाह्य प्रकृततका बीच तादात्म्यसम्बन्ध दशावउौँद ैप्रकृतत नै समपूणव 

कला, सातहत्य, सांस्कृतत तथा अध्यातमचेतनाको पतन मूल स्रोत हो भनेर आफ्नो 

रोमातन्टक प्रकृततिादी जीिनदशवन प्रकट गरररहकेो पाइन्छ। 

दिेकोटाको ' शाकुन्तल' पतछको दोस्रो महाकाव्य 'सुलोचना' महाकाव्य हो र यो समर 

नेपाली सातहत्यकै भानभुक्तको 'रामायण' र दिेकोटाकै 'शाकुन्तल' पतछको तेस्रो 

महाकाव्य हो तथातप तिषयिस्तुका दतृष्टल ेचाहह यो नपेाली सातहत्यको सिवप्रथम 

सामातजक महाकाव्य ठहछव। यतत मात्र होइन, यसअतधका उपयुवक्त दईु महाकाव्यमध्य े

भानुभक्तको 'रामायण' सांस्कृत अध्यात्मरामायणको नेपाली रूपान्तर र दिेकोटाकै 

शाकुन्तलचाहह महाकति कातलदासको सांस्कृत नाटक 'अतभज्ञानशाकेन्तल' को 

कथानकमा आधाररत रहकेो पररपे्रक्ष्यमा तनतान्त कतिकल्पनाप्रसूत प्रस्तुत 'सुलोचना' 

दिेकोटाको मात्र होइन, अतपतु समुच्चय नेपाली सातहत्यकै पतहलो तिशुि मौतलक 

महाकाव्य पतन ठहररन्छ। सामातजक पररिेश तचत्रणका दतृष्टले यश माहकाव्य 

काठमाडौंका ज्ञानेश्वर, बानशे्वर, तत्रपुरेश्वर, तथा सुन्दरीजल र तशिपुरी जस्ता 

ठाउौँहरूलाई कथानकका प्रमुख केन्रस्थल बनाउने प्रस्तुत महाकाव्यमा उपयुवतल्लतखत 

सुन्दरीजल र तशिपुरीको सामातजक प्राकृततक पररिेशको तचत्रण – िणवन रहकेो छ।  

दिेकोटाको दहेािसानपतछ मात्र ति.सां २०१८ सालमा प्रकातशत महाकाव्य 'प्रतमथस' 

दिेकोटाको माहकाव्य यात्राको अतन्तम महाकाव्य हो। माहन् रीक दःुखान्त – 

नाटककार एतस्कलसको 'बन्दी प्रतमथस' ( प्रतमथस बाउन्ड) र अङ्ग्रेजीका महान ्

रोमातन्टक कति शेलीको 'मुक्त प्रतमथस' ( प्रतमथस अनबाउन्ड) नामक प्रतमथस 

गाथाबाट पे्रररत र प्रभातित भएर दिेकोटाले प्रस्तुत महाकाव्यको रचना गरेका छन्। 

दशे- काल- पररतस्थतत (सामातजक तचत्रण) िा पररिेशको तचत्रणका सन्दभवमा प्रस्तुत 

महाकाव्यमा दिेकोटा आफ्नो स्िच्छन्दतािादी प्रिृतत्त अनुरूप कतै प्राकृततक पररिेश, 

युनानको प्राकृततक पररिेश, ककेशश पिवतको प्राकृततक पररिेश आददको तचत्रणतफव  

आकर्पषत रहकेा र त्यसबाहके दशे – कालको बाह्य भौततक – सामातजक पररतस्थतत 

भन्दा तिशेष गरर पात्रहरूका आन्तररक – मानतसक तस्थतत – पररतस्थतत कै 

काव्यात्मक तचत्रणमा तल्लीन रहकेो दतेखन्छन् । 
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दिेकोटाले ति.सां १९८७ ततर चारिाट गीतहरू रचना गरेका तथए। ती हुन-् 

 अ   तोतेबोली नफुट्दमैा 

 आ  नपाऊौँ  पोइ घुने 

 इ  फुल्यो आलुबखडा  

 ई  भो भो दददी जान्न म ता। 

उपयुवतल्लतखत चार गीतमध्येका  पतहलो गीत 'गोतेबोली नफुट्दमैा' चौध अिरको 

िार्पणक छन्द िा लोकलय अौँगालेर लेतखएको छ। यस गीतमा एउटी बालतििाहता 

नारीले 'माइती' सम्झौँद ैिा सम्बोधन गद ैआफ्नो मनको बह पोतखराखेको शैलीमा 

सांरतचत यस गीतमा कतिले तत्कालीन नेपाली समाजमा प्रचतलत बालतििाह प्रथा र 

नारीतशिातिरोधी भािनाप्रतत असन्तोष व्यक्त गरररहकेो तथा अपहतेलत – द:तखत 

नारीप्रतत सहानुभूतत दसावइरहकेा छन्। यस्तै दोस्रो गीतमा एउटी तििाहयोग्य नेपाली 

युितीले आफ्नो जीिनसौँगीका रूपमा रातिय िेशभूषा र स्िदशेी चालचलनका 

नेपाली युिक होइन, अतपतु पाश्चात्य चालढालका अङ्ग्रेजीबाज केटा तमलोस् र आफू 

मेमझ ै बनी हहड्न पाइयोस् भने्न व्यङ्ग्ग्यात्मक समाज तचत्रपट प्रस्तुत भएको छ। 

यसरी नै दिेकोटाका उत्कृष्ट फुटकर कतिताहरू मध्ये एक हो 'गाइन् ततनले घौँतसया 

गीत' । यश कतितामा अङ्ग्रेजी कति िडवस्िथवको 'दी सोतलटेरी ररपर' को प्रभाि र 

पे्ररणा परेको पाइए तापतन स्थानीय रङ्ग्ग सतहत कतिको तनजत्ि िा मौतलक पतन 

प्रशस्त छन्। यस कतितामा सुन्दर झरना झरररहकेो  पहाडको रमणीय काखमा 

साौँझपख चराहरू तचरतबराइरहकेो िेला एकलै एउटी बै ौँसालु सुन्दरी घौँतसनीले घाौँस 

काट्द ैगाइरहकेा सहज – मधुर गीतलाई तिषयिस्तुका रूपमा अौँगाल्ने यो कतिता 

िस्तुतः त्यहाौँको त्यततखेरको अततशय रमणीय प्राकृततक सङ्ग्गीत तथा सौन्दयवद्वारा 

अत्यातधक भाितिह्िल एिम् आनतन्दत – पुलदकत बनेका कतिको भािोल्लास 

आनन्द ोल्लासको एउटा सुन्दर मधुर गीत हो। यसरी यश कतितामा पतन रामीण 

सामातजक पिका घडरेीमा उतभएको छ। 

10.5 दिेकोटा कृततहरूमा तनतहत साांस्कृततक पि –  

 

सातहतत्यक कृततमा तनतहत साांस्कृततक पिको तििेचना गनव अतध साांस्कृततक शधदको 

अथव स्पष्ट हुन आिश्यक छ। नेपाली शधदकोशका आधारमा साांस्कृततक शधदको अथव 

सांस्कृततसौँग सम्बन्ध भएको ; सांस्कृततका िेत्रमा हुन,े आउने िा तमल्ने( जस्तो – 
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साांस्कृततक पे्ररणा, साांस्कृततक महत्त्ि, साांस्कृततक सद्भािना आदद) भने्न हुन्छ। यसैले 

यहाौँ सांस्कृततको पतन अथव जानु्न आिश्यक रहकेो छ। शधदकोशका आधारमा 

सांस्कृततको अथव हुन्छ- धेरै समयदतेख दशेकालसापेि भई आन्तररक, िैचाररक तथा 

परम्परागत धारणाका रूपमा तिकतसत हुौँद ै आएको र आचारतिचार, रहनसहन 

आददका माध्यमल े कुनै राि, समाज, जातत आददको स्िरूप खुरट्टने याित् मान्यता, 

भािना, तचन्तनमनन, भौततक अतभव्यतक्तहरूसमेतको समूह िा साधन – भने्न हुन्छ। 

यसरी एउटा सातहतत्यक कृतत उतभएको सामातजक धरातल अतन त्यहाौँ तभत्रका 

याित् सांस्कार, सांस्कृतत र परम्परा सौँग सम्बतन्धत मान्यताका भािहरू नै कृततमा 

तनतहत साांस्कृततक पि हो। सातहतत्यक कृतत तभत्र तनतहत समाजको आफ्नै व्यिस्था 

हुन्छ, आफ्नै परम्परा हुन्छ, आफ्नै सांस्कार र सांस्कृतत हुन्छ। ती सबै पिलाई कृततमा 

तनतहत साांस्कृततक कुरा भन्न सदकन्छ ।यसैले प्रस्तुत एकाइको यस  भागमा 

दिेकोटाका कृततहरूमा तनतहत साांस्कृततक पिको अध्ययन गररनेछ । 

दिेकोटाको 'शाकुन्तल' महाकाव्य रुसो – िडवस्िथवको ' प्रकृततततर फकव '( back to 

nature ) बाट र कातलदास – रिीन्रको पूिीय प्राचीन तपोिन – सभ्यताको 

मतहमायायनबाट उत्पे्रररत अतन नागर जीिन र सामन्ती सभ्यता तथा अौौद्योतगक 

युगका कृतत्रम – यातन्त्रक जीिनबाट उतद्वग्न प्रकृततकेन्री रोमातन्टक महाकति दिेकोटा 

'शाकुन्तल' समसामतयक समाज – जीिनका साांस्कृततक पिलाई पकृततमय प्राचीन 

आयवसांस्कृततततर प्रत्यािर्पतत गनव चहान्छन्। कतिको यही चाहना यद्वा साांस्कृततक 

पुनजावगरणको स्िर नै प्रस्ततु महाकाव्यको मूल स्िर हो। पूिीय प्राचीन सांसारको 

कथा(प्राचीन आयवसांस्कृतत) आफूलाई अततशय मन पने कुरा व्यक्त गद ै कति यश 

महाकाव्यमा भन्छन् - "हामीले आफ्नो अतीतको गौरि गाथालाई नसम्झन े हो र 

अतीत आदशवको अनुसरण नगने हो भने हाम्रो ितवमान जीिन सासै फेनुव जस्तो मात्र 

हुन्छ- अत्यन्त िुर, दीनहीन मृतकतुल्य बन्छ।" िास्तिमा, कति ितवमानसौँग अथावत ्

रातिय स्तरमा राणाकालीन सामन्ती युगका दीनहीन मृतकप्रायः नेपाली जीिनसौँग र 

अन्तरावतिय स्तरमा अौौद्योतगक युगका कृतत्रम – यातन्त्रक जीिन तजउन ेपाषणकल्प 

हृदयहीन मनुष्यहरूसौँग असन्तुष्ट रहन्छन् अतन आयवसांस्कृततको त्यो स्िणवयुगलाई 

सम्झौँद ैत्यसको पुनः स्थापनाद्वारा ितवमान समाज – जीिनको समुत्थान, पुनतनमावण 

िा पररष्कार चाहन्छन् । 'ितवमान जीिन दीनहीन र मृतकतुल्य छ' यही न ै

'शाकुन्तल'मा पाइने युगीन यथाथवको प्रततध्ितन हो भन े त्यो दीनहीन र मृतकतुल्य 

जीिनलाई तागत ददन र पोषण पुयावउन आफ्नो पुखावका आदशवको सम्झना गनुव अथावत ्
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आयवसांस्कृततको सुनौला यामहरूततर भािनात्मक प्रत्याितवन चहानु यस महाकाव्यको 

साांस्कृततक पुनजावगरणको स्िर हो। यथावथमा, यही साांस्कृततक पुनजावगरणको स्िर न ै

'शाकुन्तल' को मूल स्िर हो र मुख्यतया यही स्िर घर- घरमा घन्काएर कति 

मृतकतुल्य सुषुप्त नेपालीहरूलाई तबउौँझाउन चाहन्छन् र उनीहरूका दीनहीन ितवमान 

जीिनलाई प्राचीन आयव आदशव र मूल्यसम्बन्धी आचार- तिचारका तबज रोपेर 

मतहमामय बनाउन चाहन्छन्। िस्तुतः प्रकृततमय प्राचीन पूिीय सभ्यता िा 

आयवसांस्कृततका महान् गायक महाकति दिेकोटाको गतहरो सम्बन्ध छ र नेपालको 

तात्कातलक सामातजक – राजनैततक परतन्त्रता – तििशताका सन्दभवमा दिेकोटाका 

यी रोमातन्टक पररकल्पनाहरू महत्त्िपूणव छन्।  

महाकति दिेकोटा स्ियमले प्रथम सगवमा भनेझैं यस महाकाव्यमा घरगृहस्थीका 

अतीबुतिका तनतम्त गौतमी, नैततक – राजनैततक उदात्त चेतनाका तनतम्त दषु्यन्त, 

िैभितिलासका तनतम्त दषु्यन्त र इन्रको दरबार, आदशव र अमर पे्रमका तनतम्त 

शकुन्तला, तप – तपोिन तथा आध्यातत्मक ज्ञानगुनका तनतम्त कण्ि – 

कश्यपप्रभृततका प्राचीन आदशव ितवमानप्रतत सङ्ग्केततत छन्। तिशेष गरेर कण्ि – 

कश्यपको तपोिन र दषु्यन्तको राजधानीका माध्यमबाट अतीत – यात्रा र युय – 

यात्रा एकसाथ गद ैतथा आयवसांस्कृततको त्यो उषाकालमा ईश्वर, प्रकृतत र मान्छेका 

माझ तनकट – एकाकर अनुभतूत तथयो भन्द ैकति त्यो अतीतसौँग ितवमानलाई जोड्न 

चाहन्छन् अथिा त्यो अतततलाई ितवमानमा प्रततष्ठातपत तुल्याउन चाहन्छन् । यस 

प्रकार साांस्कृततक उद्यानका साथै सामातजक पाठशाला पतन बनेको प्रस्ततु 

महाकाव्यमा दिेकोटा महाकति कातलदासझै ौँ 'अनङ्ग्ग मुदाव छैन, तिषय – िासना 

उपेतिणीय छैन र जीिनको काम र अथवहरू प्रभािशाली छन्' भने्न अनुभि गदावगद ै

पतन प्राकृततक र आध्यातत्मक पतित्रता तथा त्याग  र मोिहरू पतन उतत्तकै स्पृहणीय 

ठान्छन्। जीिनका यी राग- भोग र त्यागका िृतत्तको अन्तद्ववन्द्व प्रस्तुत महाकाव्यमा 

तिश्वातमत्रका तपस्या र तपोभङ्ग्गबाटै थातलन्छ भने शकुन्तलाका उल्लास, पीडा र 

साधना अतन दषु्यन्तका चपलता, पुरुषाथव, पश्चात्ताप र सान्त्िनाबाट सो िृतत्त यस 

'शाकुन्तल' मा सांशे्लषणसम्म पुगेको छ। तेइसौ ौँ सगवमा व्यक्त कतिका धारणा अनुसार 

सुरहरू ईश्वरीय सत्यमा श्रिा गछवन् भने असुरहरू प्रकृततका सत्यमा बल गछवन;् 

ऋतषहरू आत्माको सत्यमा मन लगाउौँछन् भने राजाहरू लौदकक सत्यमा सशक्त 

हुन्छन्; तर राजर्पष दषु्यन्त मृत्यव र आतत्मक अतन ज्ञानी र तिज्ञानी हुौँदहैुौँद ैजीिनको 

पररपूणवता अौँगाल्द ैअसुरलाई तजत्छन्, सुरलाई कृताथव पाछवन्, यो लोक तजत्छन् र 
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पररपक्व हुन्छन् र महर्पष कश्यप दषु्यन्त- शकुन्तलालाई आदशव जीिनको दीिा 

ददन्छन्। साराांशमा, मान्छे प्रकृततद्वारा ददव्यतासम्म पुग्छ र मान्छे भोग, तपस्या र 

समन्ियबाट जीिन पररपूणवतासम्म पुग्छ भने्न स्िर नै 'शाकुन्तल' महाकाव्यमा पाइने 

साांस्कृततक पिको मूल स्िर हो। त्यो स्िर सुसेल्ने सन्दभवमा ितवमान दीनहीन 

मृतकतुल्य जीिनको ध्ितन – व्यञ्जनाचाहह  भेरटने युगीन प्रततध्ितन हो। 

चौबीस सगवमा रहकेो मातथ उल्लेतखत 'शाकुन्तल' महाकाव्य तीनै मतहनामा 

लेतखएको कुरामा शङ्ग्का उत्पन्न हुौँदा दिेकोटाले आल्नो महाकतिय गुण शक्त 

प्रमातणत गनव तत्कालीन नेपाली भाषानुिाद पररषद ् अट्थामा अट्थाका हादकम 

पुष्करशमशेरद्वारा सङ्ग्केत कथािस्तुका आधारमा प्राहः अट्थाकै समयतभत्र घडी हरेेर 

लेखी दसै ददनमा तयार पाररएको हो यो- सुलोचना महाकाव्य । ति.सां १९९५ 

सालततरको राणाकालीन नेपाल र अझ खास काठमाडौ ौँली सङ्ग्क्रमणकालीन 

समाजको साांस्कृततक यथातर्थ्य तचत्रणमा आधाररत कथािस्तुले गदाव कति स्ियमल े

यश महाकाव्यको भूतमकामा स्िीकार गरेझैं पद्यात्मक िा कतितात्मक उपन्यास जस्तो 

र सो सङक्रमणकालीन समाजको साांस्कृततक पि उक्त बढूो – पुरानो र युिा – नयाौँ 

पुस्ताका मान्यताबीचको द्वन्द्वतचत्रणले र साथै िस्तुतिधानका क्रममा ठाउौँ  ठाउौँमा 

नाटकीयता(जस्त ै – सगव ३ मा आफ्ना सहपाठी मदवनदाजुभाइहरूका जोडल े

उनीहरूको घरमा पुगेका अनङ्ग्ग फकव न लाग्दा बाटो तबराएर बगै ौँचातफव  पुग्नु र त्यहाौँ 

सुलोचना सौँग उनको पे्रमालाप हुनु, सगव ४मा ईश्वरको अतस्तत्िबारे दाजुभाइ र 

अनङ्ग्ग तथा सुलोचनाका बीच गरमागरम बहस चतलरहकेो बेला कोठामा एिँातस 

पसेर  शत्रुमदवनले अनङ्ग्गलाई अपमातनत गनुव, सुन्दरीजलमा ज्यापू ज्िानुको झेपडीमा  

तबरामी बच्चाका साथ सुत्केरी तबजुलीतसत तततमरमदवनको अप्रत्यातशत भेट भई दिु ै

प्रणयबन्धनमा बाौँतधनु, सुलोचनाको पततघरमा नोकर बस्न आएको जैमानेल े

प्रसङ्ग्गिश तर अप्रत्यातशत रूपमा अनङ्ग्ग र सुलोचनाको पे्रमकथा बताउनु र त्यही 

रात दईु पे्रम- अनङ्ग्ग र सुलोचनाका बीच आफू बाधक बनेको अपराधबोधले 

तिलासहसहले एिँातस आत्महत्या गनुव जस्ता घटना) ले गदाव कतितात्मक नाटकजस्तो 

पतन प्रतीत हुने प्रस्तुत महाकाव्यमा प्रततस्पधावत्मक आशुलेखनको रतुिेगको 

उपजस्िरूप असांयम र अपररमाजवनले गदाव आख्यान (िस्तुसङ्ग्गठन, चररत्रतनमावण र 

िातािरणयोजना) तथा सांरचना( (सगवबन्ध) दबुवल र कतित्ि प्रबल बनेको अतन 

आख्यान र कतित्िका बीच सन्तुलन पतन अतधकाांश खजमतजएको पाइन्छ। तिशेष 

गरेर तत्कालीन रूढ समाज साांस्कृततक परम्परागत मान्यताले तपतल्सएका नयाौँ 
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पुस्ताका प्रतततनतध पात्र नातयका सुलोचनाको कारूतणक तस्थततको तचत्रणमा र 

नायक अनङ्ग्गका कथन- अतभव्यतक्तमा सङ्ग्गीतमय अनभुूतत िा कतित्िल ेअपेिाकृत 

तीव्र तस्थतत प्राप्त गरे तापतन रतुतर लेखनले गदाव यस महाकाव्यमा कतित्िको त्यो 

उच्च तस्थतत सिवत्र समान रूपमा कायम रहन सकेको छैन। तत्कालीन नेपाली 

समाजमा साधारणतया पे्रमपतछ तििाहलाई होइन, तििाहपतछको पे्रमलाई र अझ 

पे्रमलाई भन्दा तििाहलाई नै बढी महत्त्ि ददइन्र्थ्यो। अतन त्यो तििाह पतन गने केटा र 

केटीको इच्छाअनुसार भन्दा तििाह गररददने ततनका अतभभािक बाबुआमाको 

इच्छाअनुसार सम्पन्न गररन्र्थ्यो । यसरी तििाह गररददने बाबुआमाहरूको इच्छाचाहह 

आफ्ना छोराछोरीको तििाह आफ्नो कुलघरान तमल्नसेौँग तथा धन, मान र इज्जत 

तमल्नेसौँग गररददने सांस्कार तथयो। यसरी तििाह गररददइसकेपतछ पततपत्नी बीच पतछ 

पे्रम र मेलतमलाप सांित्ः एि भईहाल्छ भने्न धारणा उनीहरूको तथयो। उनीहरू 

आफ्नो कुलघरान तथा धन, मान र इज्जतको घमन्ड गथे। बालतििाह , अनमेल 

तििाह  तथा बहुपत्नी तििाहलाई उनीहरू मान्यता ददन्थे तर तिधिातििाहलाई, 

तििाहतिच्छेद र स्त्रीपुनर्पििाह तथा अन्तजावतीय तििाह र पे्रमतििाहलाई भन ेधमव 

तिरूि ठहराउने साांस्कृततक मापदण्ड तथयो। ितवमान समयमा पतन समाजमा 

कानुनले नारी र पुरूषको हरेक िेत्रमा समान हक छ भने तापतन व्यिहारतः 

नारीभन्दा पुरुषकै महत्त्ि र प्राधन्य रहकेो दतेखन्छ भने उसबेला त कुरै भएन। 

उसबेला कुलघरान, इज्जत र जातका कट्टर बाबू आफूलाई आफ्नो घरका राजा ठान्थे र 

आफ्नो जहानछ ोराछोरीहरूउपर तनरूङकुश हकैम चलाउौँथे। बुति र तििेकका 

ठेकेदार उनीहरू आफैौँलाई सम्झेन्थे। त्यस केलाका यस्ता जातभातका कट्टर आफ्नो 

कुलघरानका घमन्डी, कप्तान – कणेलजस्ता दजाव र दरबारको सम्बन्धले गदाव 

अरूलाई गन्दनैगने्न बनेका बाबुसाहके तथा धनसम्पतत्तको सान दखेाउन े

समान्तहरूका प्रतततनपात्र हुन् प्रस्तुत माहकाव्यका शत्रुमदवन र मखना। यसप्रकार 

दिेकोटाका महाकाव्यहरूमा तितिध समाज साांस्कृततक पिहरूलाई केलाएर हनेव पतन 

सदकन्छ । 

दिकोटाको 'मुनामदन' खण्डकाव्य  नेपाली समाज व्यिस्था र मदन धन कमाउन भोट 

ताथ ल्हासा जाौँदा प्रस्तुत भएको साांस्कृततक पिको िणवन पाइन्छ । यस खण्डकाव्यमा 

स्थानका रूपमा आएका यी दिु ैअञ्चलहरूमा तनतहत सामातजक तचत्रण रहकेो छ। 

यश खण्डकाव्यमा मूलतः तहन्द ुधमव सांस्कृतत दखेा परेको छ भने बौि धमव सांस्कृततको 
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पतन थोरै मात्रामा तचत्रण पाइन्छ। कातन्तपुर तनिासी आमालाई  पाटी र धारा बनाई 

परत्र सपाने मदनको इच्छाबाट नै तहन्द ुधरव सांस्कृततको प्रधान्य स्थातपत हुनछ भन े

"ऊ मतणपद्मे ऊ मतणपदे्म भनेर हहडकेा 

कपाल थापी आशीिावद मागी बटुिा बढेका।" भने्न उद्गारबाट ल्हासाको 

बौिधमावनुयायी समाजको साांस्कृततक पररिेशलाई पतन यहाौँ सङ्ग्िेपमा प्रस्टै 

पाररएको छ। ति.सां १९९६ मा लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाले मुनामदन खण्डकाव्य ददएका 

हुन्। यस प्रथम काव्यकृततले लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा स्िाभातिक साांस्कृततक कति तसि 

गररददएको छ। अतहलेसम्म समाजमा बुतिजीिी िगवको धारणाबाट आफूलाई 

जनताका कति र प्रतउतन छाने। मुनामदन रच्नमा दिेकोटाको सामान्य जन – 

भािनाको समादर गरर जनजागरण गने उदशे्य तथयो। उक्त काव्यको भूतमकामा उहाौँ 

झ्याउरे लयको महत्त्ि बताउौँद ैलेख्छन् –  

कया राम्रो, मीठो नेपाली गाना झ्याउरे भनेको  

यो खेत तभत्र तबरुिा रोपेौँ नदखेी खनेको । 

अतन यसको अझ प्रगतत हुने कुरामा तिश्वस्त हुौँद ैभन्छन्- 

फुलेर जाओस् िैलेर जाओस् ईश्वर इच्छा हो 

पयर मनी नकुल्च भाइ यो मेरो तभिा हो 

यो फुतलजाओस,् यो फैतलजाओस! िसन्त डाकन 

झ्याउरे भनी नगर हलेाौँ ह ेप्यारा सज्जन ! 

हुन त प्रतके कति एक स्ितन्त्र तानाशाह जस्तो हुन्छ तर त्यसका भािनाले पतन कत ै

न कतैबाट शृ्रङखला तलएकै हुन्छ। जुनबेला यो काव्य लेतखयो त्यसबेला तिदशेी 

सांस्कृततक नेपालमा पतन तभत्री सकेको तथयो तथातप दिेकोटाले प्रस्तुत खण्डकाव्यमा 

नेपाली परम्परा सौँग सम्बतन्धत सांस्कृततको प्रस्तुत गरेका छन्। यो खण्डकाव्य नेपाली 

भ्याउरे लोकलयका तमठासबाट उत्पे्रतत भई त्यसै नेपाली लोकलयमा रतचएको उत्कृष्ट 

एिम् लोकतप्रय खण्डकाव्य हो। 

यस्तै प्रकारले दिेकोटाको ' म्हने्द'ु खण्डकाव्य पतन उत्कृष्ट नेपाली साांस्कृततक पिको 

प्रस्तुतत भएको छ। यस खण्डकाव्यमा हलेम्बू र तादीतीरको स्थानीय पररिेशको 

तचत्रण पाइन्छ। जहाौँ बसोबास गने तामाङ- सपावजाततका तितिध साांस्कृततक पिलाई 
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प्रस्तुत गररएको छ। यसमा तामाङ जाततको बोली, लय, चालचलन र अन्य 

साांस्कृततक पिको  प्रस्फुटन भएको कतितात्मक तचत्रण यस   खण्डकाव्यमा पाइन्छ। 

यसरी न ैदिेकोटाले अन्य तितिध साांस्कृततक पिको उजार गने काव्य कृततहरू रचेका 

छन्। दिेकोटाको 'गाइन् ततनले घौँतसया गीत' शीषवक कतितामा रामीण नेपाली 

साांस्कृततक पिलाई प्रस्तुत गरेका छन्। यसरी नै दिेकोटा 'यात्री' शीषवक कतिता 

मानितिादी सांस्कारको प्रस्तुतत पाइन्छ। यसरी नै तभखारी शीषवक कतितामा 

तभखारी भनकेो पृर्थ्िीमा दया र करूणाको तभिा माग्न आएको ईश्वरको प्रतीक हो 

तभखारी प्रतत मातनसमा दया र करुणाको भाि जगाउौँद ैमानिीय  साांस्कृततक पिको 

प्रस्तुतत भएको  छ।  

10.6 दिेकोटाका कृततहरूमा तनतहत मानिीय मलू्य 

अतन सािवजनीनता 

 

एउटा कृतत मानिीय मूल्य अतन सािवजनीनताको अध्ययन गनव अतघ यी दिु ैशधदको 

अथव स्पष्ट हुन आिश्यक हुन्छ। नेपाल शधदकोशमा मानिीयको अथव मानिसम्बतन्ध; 

मानि िा मनुष्यको तथा मातनस भएर गररने मनुष्योतचत भने्न हुन्छ र मानिीय मूल्य 

भन्नाले मानि िा मनुष्योतचत मूल्य बुतझन्छ । यसैगरी सािवजनीन भन्नाले 

तिश्वजनीन, सािवभौम, सािवजतनक भने्न अथव लाग्छ।  

दिेकोटा मूलतः स्िच्छन्दतािादी कति हो हो। आधुतनक नेपाली कतिताका िेत्रमा 

कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालका कतितामाफव त पररष्कारिादी धाराको िचवस्ि 

रहकेो युगीन पृष्ठभूतममा कति दिेकोटाको सािवजतनक उदय ति.सां १९९१ को मतङ्ग्सर 

१५ गतेको गोखावपत्र मा छातपएको 'पूर्पणमाको जलतध' भने्न कतिताद्वारा भएको हो। 

उक्त पूणीमाको जलतध कतिताका साथै सोही िषवको फागुनमा 'शारदा' पतत्रकामा 

छातपएको 'गरीब' कतितामाफव त उनले आधुतनक नेपाली कतिताका िेत्रमा 

स्िच्छन्दतािादी धाराको निप्रितवनतफव  पाइला टेके। आफ्नै तपताका छन्दोबि 

रचनाका साथै सांस्कृतभाषाका माहकति कातलदास र नेपाली भाषाका पररष्कारिादी 

धाराका (पूिवस्िच्छन्दतािादी चेत पतन आांतशक रूपमा अन्तर्पनतहत रहकेा) अरीण 

कति लेखनाथ पौड्यालका पद्यात्मक रचनाबाट कतिता रच्ने प्रारतम्भक पे्ररणा 

पाएको भए पतन र आफ्नो नेपतुर्थ्यकालीन कतितायात्राको अतन्तम िषवमा रतचएको 

'सातित्री - सत्यिान्' भने्न पद्यनाटकमा नेपाली भाषाकै पररष्कारिादी पद्यनाटककार 
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बालकृष्ण समको पद्यनाट्डकाररताबाट समेत प्रभातित भएको जस्तो लाग े पतन 

१९८५ सालमा प्रकातशत 'िसन्त षोडशी' कतितामै रुमानी पारा दखेाइसकेका 

दिेकोटाले आफ्नो सािवजतनक कतितायात्राको थालनी भने आफ्नै दकतसमको नयाौँ 

स्िच्छन्दतािादी धारा अौँगाली पूिोक्त दईु कतिता ( पूर्पणमाको जलतध र गरीब) का 

माध्यमबाट गरेका हुन्। 

महाकति दिेकोटाको कृतत तभत्र मानिीय मूल्य तथा मानितािादी स्िर स्पष्ट सुतनन्छ 

। चाह े त्यो स्िच्छन्द प्रकृतत पे्रममा होस् या उर तबरोही स्िरमा दिेकोटाले मानि 

मूल्यकै पि िकालत गरेका छन्। दिेकोटाले मानिता के होखर मान्छेले मान्छेलाई 

कस्तो व्यिहार गनुव पदवछ भने्न कुरालाई मुनामदन खण्डकाव्यमा व्यक्त गरेकोले छ्न्। 

जो एक रािको तसतमत घरेातभत्र नकुतजएर तिश्वजनीन तिषय रहकेो छ। नेपालकै 

सीमा रेखातभत्रकै तिषयिस्तु रहकेो कृततले परोि रूपमा सािवजनीन तिषय, 

तिश्वजनीन भाि िहन गरेकै छ। कुनै पतन पिमा। जब मदनलाई बाटामा हजैा लाग्छ, 

उनीसौँग गएका आफ्नै साथीभाइहरूल े पतन उनलाई छोतडददन्छन्। मदन 

साथीहरूसौँग अनेक तबलौना गद ैभन्छन्- 

मातनसको आौँसु मातनसले पुछ्नु सबैको धमव हो। 

यहाौँ दिेकोटाले मानितालाई धमवसौँग धमवसौँग जोडकेा छन्। मानि कल्यान भनू्न न ै

धमव हो। यसै कथन उनको 'यात्री' कतितामा प्रतततबतम्बत भएको छ। यो सांसारमा 

मातनसको दःुखमा साथ ददने मातनसै हुन्छ। मातनसप्रतत दया, माया, उपकार र 

सहयोग न ैहो मानतियता भनेको । जो मातनसमा मानतियता हुौँद ैउसल ेयी कुराहरू 

गदनै। यसको तिपरीत उसल ेमातनसलाई दःुख ददने, भय र त्रास दखेाउन,े यहाौँसम्म 

दक ज्यानै पतन तलने कामसमेत गदवछ। यो हो मातनसको रािसी प्रिृतत्त । जो ितवमान 

तिश्वको सिवजनीन तिषय हो। 

मुनामदनमा दिेकोटाले मातनसको चररत्रलाई दषु्ट, धोकेबाज र सहृदयीको रूपमा 

पतन प्रस्तुत गरेको पाइन्छ । तबरामी परेर मने अिस्थामा पुगेको साथी अथावत ्

मदनलाई जङ्ग्गलमा नै छोतडददने  आफ्नै साथीभाइ पतन छन् भने त्यस्तो आपत – 

तिपतमा परेको अपररतचत मातनसलाई दया, माया र सहयोग गने मातनस अथावत ्

भोटे पतन छन्। 

को रून्छ भनी भोटेले हछेव, दखे्दछ तबरामी  
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मायाले भन्छ, साथी र भाइ रहछे हरामी । 

जब तबच जङ्ग्गलमा मदनलाई तबरामी र असहाय  अिस्थामा भोटेले भेट्छ तब ऊ 

सिवप्रथम मदनका साथीभाइलाई हरामी अथावत् बेइमान, धोकेबाज, दया – माया 

नभएको भनेर गाली गदवछ। यसबाट के प्रष्ट हुन्छ भने मदनलाई तबरामी हालतमा 

भेट्दा भोटेमा जुन दयाभाि र माया पलायो त्यही नै हो मानतियता र मानिीय 

मूल्य। असल मान्छेमा हुन पने गुण भनेकै त्यही हो। 

मेरो छ घर एक कोष पर, ततमी ता मदनै 

म बोकी लान्छ, हुन्छ दक हुन्न, फरक पदनै । 

यसैलाई भतनन्छ मानिताको भाि मान्छे तभत्र ैईश्वरको बाौँस हुन्छ र दीनदःुखीलाई 

सहायता गनुव न ैमानतिय धमव हो भने्न भाि। मदनको हहडरे जान नसके्न अिस्थालाई 

तिचार गरेर भोटे उनलाई बोकेर नै आफ्नो घर लैजान्छ र आश्वस्त पाछव ततमी मदनैौ 

भनेर अतन मदनलाई तिश्वास पतन ददलाउन चाहन्छ, ऊ मदनका साथीभाइ जस्तो 

धोकेबाज होइन। उसको घर गएमा कुनै फरक पदनै । यश प्रकार दिेकोटाले भोटेलाई 

एउटा मानिीय गुणयुक्त असल, इमानदार र दयालु स्िभाि भएको मान्छेको रूपमा 

प्रस्तुत गरेका छन्। उसमा कुनै लोभलालच छैन। कुनै छल कपट छैन। ऊ स्िच्छ 

हृदयको मान्छे हो र जो अरूलाई सहयोग गनव तयार छ। जो व्यतक्तमा कपटभाि र 

लोभलालच हुौँदनै उसमा मानिीयताका धेरै गुणहरू हुनछन्। तर आजको सांसारमा 

मुना मदनको भोटे  जस्तो  व्यतक्त पाउन तनकै मुतस्कल छ। दिेकोटाले यश 

खण्डकाव्यबाट यसरी मानिीय मूल्य हास्र हुौँद ैगई रहकेो तिश्वजनीन तिषय पस्केका 

छन्। यस प्रकार दिेकोटाले आफ्ना कृततहरूका माध्यमबाट तितिध मानिीय मूल्यहरू 

बारे तचन्तन प्रस्तुत गरेका छन्।   

यसका साथै दिेकोटाले आध्यातत्मक दशवनका भािभूतमबाट पतन मानिीय मूल्य अतन 

तिश्वजनीन तथा सािवजनीन तिषयहरू पस्केका छन्। दिेकोटाका धेरै रचनाहरू 

भारती आयव सांस्कृतत अथिा भनौ ौँ तहन्द ुसांस्कृततलाई आदशवका रूपमा अङ्ग्गीकार गनव 

पुग्छने। यश कुराको चरम पोषण शाकुन्तल महाकाव्यले गदवछ। त्यसमा उनले भनेका 

छन्:  

"दाढीबाट सफ्द धयास ऋतषको गङ्ग्गा बनेको कथा 

ओली सल्िल कल्कलाउन चली पूिीय मैदानमा। 



Notes 

90 

मीठो लाग्छ मलाई ता तप्रय कथा प्राचीन सांसारका।" 

प्राचीन आयव सांस्कृततका घडरेीमा उतभएको हुदाहुद ैपतन दिेकोटाको काव्यकृततहरको 

मूल ध्येय मानिीय स्िर नै हो। यसरी नै दिेकोटा 'िनकुसुम' मा िास्ततिक 

सांसारभन्दा पर एउटा नयाौँ काल्पतनक सांसारको तनमावण गनव, त्यहाौँ मानिता प्राप्त गनव 

र त्यसै सांसारमा रमाउन चाहन्छन्- 

"बस्ती एक बसाउौँ छु, म रतसलो तभत्री हृदाकाशमा 

सामरी मनका तलएर सुखका सत्कल्पनाभासमा। 

यात्रीलाई पतित्र दशे सुखको सांसार दतेखन् पर 

थोरै काल भुलरे ददव रहने आनन्दमा सुन्दर।। 

कतिको मानिताप्रतत गतहरो प्रम छ। उनी मानिताका पिमा छन्। तर तबडम्बना, 

उनी मानिताको प्रातप्तका लातग साांसाररक तिषमता र बाधाहरूसौँग जधु्न होइन, भाग्न 

चाहन्छन्। त्यस्तै यश अितधका 'गररब', 'दकसान', 'तभखारी' जस्ता अनेकौं 

कतिताहरूमा दिेकोटा गररबहरूप्रतत र श्रमप्रतत सहानभुूतत प्रकट गदवछन्। तर उनी 

गररबलाई सन्तोष र प्राकृततक जीिनको सौन्दयवका रूपमा पतन पेस गने काम गदवछन्। 

यस अितधमा कति मानितािादी छन्। तर उनको त्यो मानितािाद तनकै अमूतव छ। 

यस बेलाका दिेकोटाका रचना, जीिन, जगत् र पररितवनप्रतत मूलतः तनतष्क्रय रहकेा 

पाइन्छ। दिेकोटाको 'िसन्ती',' कटक' र 'स्िदशेी मानिता' जस्ता कतिताहरूमा 

मानितािाद, दशेभतक्त, प्रकृतततचत्रण र िीरताका गाथाहरू पाइन्छ। यस  अितधमा 

उनी राणातन्त्रको तिरोध र जनताको स्ितन्त्रताका पिमा सशक्त आिाज उठाउन 

पुग्दछन्; 

" जा, तौँ मान्छे बन् िजनदार! 

तिश्व थकाव, तारा घकाव, पृर्थ्िी चकाव, 

मृत्युको जुौँघा उखेल्।" 

 यसरी दिेकोटाल ेआफ्ना कृततहरूमा सािवजनीन तिषय र मानितािादी स्िर प्रस्तुत 

गरेका छन्। 

10.7 उपसांहार    
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 नेपाली सातहत्य जगतमा लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका योगदान अतुलनीय छ। दिेकोटाले 

नेपाली सातहत्यमा महाकाव्यको अभाि पूर्पत गरे। भानुभक्तको नेपाली 'रामायण'  

बाहके नेपाली सातहत्यमा अरू महाकाव्य नै नभएको समय दिेकोटाले ' शाकुन्तल' 

महाकाव्य रचनागरी अभाि पूर्पत गरे। यततमात्र नभएर उनले नेपाली सातहत्यका 

प्रतेक तिधामा कलम चलाइ नेपाली सातहत्यलाई नै धनी तुल्याएका छन्। 

तिषयिस्तुगत तिशेषता  त दिेकोटाका कृततहरूमा पाइन्छन् न ैतथातप भाषाशैलीगत 

तिशेषता नै उनको मूल काव्य प्रिृतत्त भएर स्थातपत भएको छ। उनको चमत्कारी 

काव्य प्रिाहकै कारण कृततहरू प्रभािकारी र पाठक तप्रय हुनपुगेको दतेखन्छ। 

दिेकोटाले महाकाव्य, खण्डकाव्य, नाटक, कतिता, उपन्यास, कथा, तनबन्ध आदउ 

तिधामा उत्कृष्ट र प्रभािकारी ढांगमा कलम चलाएर नेपाली सातहत्यको भण्डार भन े

काम मात्र गरेनन् अतपतू नेपाली सातहत्यलाई गुणात्मक सगरमाथाको चुचुरोमा न ै

पुर् ्याएका छन्। 

यसरी दिेकोटाले आफ्ना कृततहरूमा यथाथीक सामातजक तचत्रण प्रस्तु गरेका छन।् 

समाजमा भएका घरटरहकेो तितिध सांगतत- तिसांगतत, आचार- तिचार, पे्रम- हहसा, 

शोषण – तबरोह आददलाई दिेकोटाले आफ्नो कृततहरू माफव त पस्केका छन्। 

दिेकोटाका कृततहरूमा तितिध साांस्कृततक पिहरू पतन उततकै उत्कृष्टताको साथमा 

तचत्रीत भएको छ। नेपाली रामीण सांस्कृतत, नेपालकै सहररया सभ्यतामा स्थातपत 

सांस्कृतत साथै पाश्चात्य सांस्कृतत आददको धरातलमा दिेकोटाको कृततहरू उतभएको 

छ। दिेकोटाले आफ्ना कृततहरूमा मानिीय समिेदना, मानिीय तचन्ता, मानिीय 

चेतनाको प्रस्फुटन गरेका छन्। दिेकोटाका प्रायःजसो सबै कृततहरूमा सािवजनीन 

तिषयहरू नै समातहत रहकेाछन्। साथै तिश्व मानितािादी दतृष्टकोण प्रस्तुत भएको 

छ। यी तिषयिस्तुका सन्दभवमा दिेकोटाको महाकाव्य प्रयुक्त छन् यसरी खण्डकाव्य र 

अन्य कृततहरूका सन्दभवमा पतन भन्न सदकन्छ। यसैले दिेकोटा नेपाली 

सातहत्याकाशका उज्ज्िल नित्र हुन्। 

10.8 सार  

 

• लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका कृततहरू सामातजक तिषयका सन्दभवमा टम्मतमलेको छ। 

समाजका तितभन्न पाटाहरू दिेकोटाका कृततहरूमा स्पष्ट प्रस्तुत भएको छ। 
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• दिेकोटाका खण्डकाव्यहरूमा साांस्कृततक पिको उजागर सुन्दर ढांगमा गररएको छ। 

तय मध्ये पतन 'मुनामदन', 'लुनी' र 'म्हने्द'ु लोकलय ( लोकछन्द) मा लेतखएका हुौँदा 

जनतप्रय हुनपुगेका छन् साथै नेपाली लोक सांस्कृततको प्रतततनतध रहकेो छ। 

• दिेकोटाका फुटकर कतिताहरू तितिध तिषयिस्तुमा आधाररत छन्। तथातप 

प्रकृततपे्रम, भािनात्मकता, तिरोह चेतना, कल्पनाको उच्चउडान् आदद हुौँदाहुौँद ैपतन 

मानिीय मूल्य नै मुख्य स्िर हो। 

• दिेकोटाका काव्यकृततहरू प्रायः सब ै नै सिवजनीन तिषयमा केन्रीय रहकेो छ । 

सिवजनीनता नै यसको प्रमुख तिशेषताहरू हुन्। 

 

10.9 अनशुीलनी   

1) लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका काव्य प्रिृतत्तको चचाव गद ै कृततहरूमा तनतहत 

सािवजनीन पिको तिशे्लषण गनुवहोस् । 

2) दिेकोटाको खण्डकाव्यहरूमा तनतहत साांस्कृततक पिबारे तििरण प्रस्तुत गनुव 

होस्। 

3) 'मुनामदन' खण्डकाव्यमा अन्तरतनतहत सामातजक र साांस्कृततक तिशेषताहरू 

केलाउौँद ैयसको लोकतप्रयता कारणबारे स्पष्टपानुव होस्। 

4) दिेकोटाका कृततहरूको समाज साांस्कृततक पिको तिशे्लषणात्मक अध्ययन 

प्रस्तुत गनुवहोस्। 

5) दिेकोटाका फुटकर कतिताहरूले िहन गरेको मानिीय मूल्य केलाउनु होस् । 

 

10.10 अततररक्त अध्ययन 

  

 डा. ईश्वर बराल                      झ्यालबाट (सां.)। 

 डा. कुमारबहादरु जोशी            दिेकोटाका कतिता – यात्राको तिशे्लषण र                               

                              मूल्याङ्ग्कन। 

 डा. कुमारबहादरु जोशी            दिेकोटाका कतिताकृततको कालक्रतमक 

तििेचना । 

 डा. कुमारबहादरु जोशी            महाकति दिेकोटा र उनका महाकाव्य । 
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 डा. महादिे अिस्थी              लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको खण्डकाव्यकाररता। 

 

10.11 मलू्यबतृिको तनतम्त उत्तर  

नोट – तल ददएका खाली स्थानमा आफ्नो  उत्तर लेख्नहुोस्। 

1. लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका काव्यकृततमा तनतहत सामातजक पिबारे रटप्पणी 

गनुवहोस्। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(यस प्रश्नको उत्तर 10.4 रहकेो छ) 

2. लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका मुनामदन खण्डकाव्यमा तनतहत साांस्कृततक पिबारे  

  सांतिप्तमा लेख्नुएहोस्। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(यस प्रश्नको उत्तर 10.6 मा रहेको छ) 

3. लक्ष्मीप्रासद देवकोटाका कृततहरूमा तनतहत मानवीय मूल्यबारे   रटप्पणी 

गनुवहोस्॰ 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

________________________________________  

( यस प्रश्नको उत्तर 10.6 मा रहेको छ) 

4. लक्ष्मीप्रसाद देवकोटाका कृततहरूको साववजनीन स्वरूपबारे तटप्पणी गनुवहोस। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

_______________________________________ 

( यस प्रश्नको उत्तर 10.6 मा रहेको छ) 
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एकाई 11 सातहत्यकार लखेनाथ पौड्यालको 

तिशषे-तिशषे योगदान । 
सांरचना  

11.0 उद्दशे्य  

11.1 पररचय 

11.2 कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालको  सांतिप्त पररचय 

11.2.1 जन्म एि् जन्मस्थान 

11.2.2 तशिा  

11.2.3 जीिन सांघषव 

11.2.4 सातहतत्यक यात्राको प्रमुख मोड तथा प्रहर तिभाजन एिम् 

उपलतधधहरू 

11.4.5 मृत्यु  

11.3 कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालको तिशेष -तिशेष योगदानहरूबारे चचाव 

11.3.1 लेखनाथ पौड्यालले नेपाली सातहत्यको तितभन्न तिधाहरूमा तथा 

सातहत्येइत्तर िेत्रमा   ददएको योगदानबारे  चचाव । 

11.3.2 नेपाली  सातहत्यको कतिता तिधामा लेखनाथ पौड्यालले ददएको 

योगदान  

11.3.3 खण्डकाव्यकारका रूपमा लेखनाथ पौड्यालले ददएको योगदान 

11.3.4 नाटककारका रूपमा लेखनाथ पौड्यालले ददएको योगदान 

11.3.5 अनुिादका िेत्रमा   लेखनाथ पौड्यालको योगदान 

11.3.6 `हलन्त बतहष्कार´ आन्दोलनका समथवनमा लेखनाथ पौड्याल 

11.3.7 पूिीय दशवन तथा अध्यात्मिाद पुनवस्थापनाका िेत्रमा लेखनाथ 

पौड्यालको योगदान 

11.3.8 ति०स० २००७ को नेपालको जनक्रातन्तको पिमा लेखनाथको 

योगदान 
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11.4 उपसांहार  

11.5 सार 

11.6 अनुशीलनी 

11.7 अततररक्त अध्ययन  

11.8 मूल्यिृतिको तनतम्त उत्तर  

11.0 उदे्दश्य  

 

नेपाली सातहत्यका िररष्ठ सातहत्यकार कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालको सातहत्य 

िेत्रमा अलग्गै स्थान रहकेो छ।  नेपाली  सातहत्यमा माध्यतमक काल अथिा 

शृ्रङ्ग्गारकालको आतधपत्य रहकेो बेलामा आधुतनक कालको सूत्रपात गन े कति 

लेखनाथ पौड्यालले कतिता ,खण्डकाव्य ,नाटक ,तथा अनुिादका िेत्रमा आफ्नो 

समय र श्रम खचेका छन्। नेपाली सातहत्यमा पारम्पररक लेखन अतन माध्यतमक 

कालको शृ्रङ्ग्गाररक तिषयिस्तुलाई पर सारेर अध्यात्म ,दशवन,नैततक तशिा तथा 

िैतश्वक तथा सामातजक तिषयिस्तुलाई आधार बनाएर काव्य सृजना गने कति 

लेखनाथ पौड्यालको सातहतत्यक यात्रा तथा सजृनाबारे चचाव गनुव यश अध्यायको 

उद्दशे्य रहकेो छ। कति लेखनाथ पौड्यालले सातहत्य िेत्रमा ददएको योगदानबारे तथा 

तिशेषगरी सातहत्यका तितभन्न तिधाहरूमा ददएको योगदानबारे तसङ्ग्गो चचाव गनुव 

यस  अध्यायको उद्दशे्य रहकेो छ। यसबाहके ततनले सातहत्यत्तेर िेत्रहरूमा ददएको 

योगदानहरूबारे पतन यहाौँ सांतिप्तमा चचाव गररने छ। समरमा यस अध्यायमा कति 

लेखनाथ पौड्याललाई सांतिप्तमा तचनाउौँद ै ततनको   सातहतत्यक यात्राको चचाव तथा 

ततनले सातहत्यका तितभन्न तिधाहरू एिम सातहत्येत्तर िेत्रमा ददएको 

योगदानहरूबारे चचाव  गनुव  यस एकाईको उद्दशे्य रहकेो छ। 

11.1 पररचय 

 

ति० स० १९६० को दशकदतेख सातहत्य िेत्रमा प्रिेश गरेका कतितशरोमतण  

लेखनाथ पौड्याल आधुतनक नेपाली सातहत्यका एकजना तिशेष व्यतक्तत्ि हुन्। 

माध्यतमक काल अथिा शृ्रङ्ग्गारकालको चरम अिस्थामा आधुतनक तिषय िस्तुलाई 
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उठान गरेर काव्य सृजना गने कति लेखनाथ पौड्याललाई नेपाली सातहत्यमा 

माध्यतमक एिम् आधुतनक कालको साौँघुका रूपमा पतन धेरै सातहत्येततहासकारहरूल े

मानेका छन्। तत्कालीन राणाकालीन नेपाल र जहाहनया शासनमा तपतसएका अन्य  

नेपाली जनतासरह कति लेखनाथ पौड्याल पतन तपतसएका हुन्।सामातजक 

,राजनैततक ,आर्पथक आदद सम्पूणव िेत्रमा  नै बेमेल अिस्था रहकेो समयमा कति 

लेखनाथ पौड्यालले आफूलाई कठोर पररश्रम तथा तितभन्न सङ्ग्कटहरू झेल्द ै न ै

सातहत्य िेत्रमा स्थातपत गरेको कुरा उनीबारे अध्ययन गने क्रममा थाहा लाग्छ । 

उनको सातहत्य लेखनको पतहलो चरण अथावत् ति०स०१९६० को दशकदतेख ति०स० 

१९९० को दशकसम्म उनका तितभन्न पत्र-पतत्रका आददततर कतिताहरू प्रकातशत 

भएको पाइन्छ । यसपतछको उनको सातहतत्यक यात्राको माध्यतमक अतन आधुतनक 

चरणमा भने उनको काव्य  कृततहरू धेर मात्रमा प्रकातशत भएको पाइन्छ ।तथातप 

उनका कृततहरू सातहतत्यक यात्राको प्राथतमक चरणमा पतन प्रकातशत भएको  पाइन्छ 

। आफ्ना काव्य  कृततहरूमा तिशेषत: पूिीय दशवन तथा अध्यात्मिादलाइ प्राथतमकता 

ददने कति लेखनाथ पौड्याल आधुतनक नेपाली सातहत्यको प्रितवक हुन् भन े

मानितािादी धारणाका पिधर हुन्। नेपाली सातहत्यका `तत्ररत्न´ हरू बालकृष्ण 

सम,लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा अतन  उनी एकजना हुन्।  

11.2 कतितशरोमतण लखेनाथ पौड्यालको सांतिप्त 

पररचय 

11.2.1 जन्म एिम् जन्मस्थान 

ति०स० १९४१,पौष २६ गते नेपालको कास्की तजल्लाको अघौ अचवले गाउौँमा 

कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालको जन्म भएको तथयो । तपता दगुावदत्त पौड्याल 

अतन माता बसुन्धरा दिेीका जेठा छोराका रूपमा जतन्मएका लेखनाथ पौड्याल 

नेपाली सातहत्यका उज्ज्िल नित्र हुन्।  

11.2.2 तशिा   

ब्राह्मण पररिारमा जन्म तलएका लेखनाथ पौड्यालको तशिा  पाौँच िषवको उमेरदतेख 

सुरु भएको तथयो । घरको िातािरण  अनुरुप कति लेखनाथ पौड्यालले गङ्ग्गा गणेश 

स्तोत्र,अमरकोश र सप्तशती(चण्डी )आददको अध्ययन सानै उमेरमा अध्ययन गरेका 

तथए । चौदह िषवको उमेरसम्म ततनले गाउौँमा  नै बसेर त्यही ौँ हुनसके्न पढाइ 

अौौपचाररक रुपमा पूरा गरेपतछ  अगातडको पढाईको तनतम्त ततनलाई मातातपताल े
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काठमाडौको रानीपोखरी सांस्कृत छात्रिास मा भनाव गराएका तथए। त्यही ौँ बसेर  तीन 

िषव अध्ययन   गने क्रममा व्याकरण मध्यमाको पाट्णक्रम को खण्ड खण्ड अध्ययन 

गरेका तथए।  यही ौँ रानीपोखरी सांस्कृत छात्रिासमा रहरे तीन िषव (ति०स० १९५६ 

दतेख ति०स० १९५९ सम्म) अध्ययन गररसकेपतछ ततनी अध्ययनको क्रमलाई अतघ 

बढाउने उदशे्यले ति० स०१९५९ मा बनारस गएका तथए। तर बनारसमा परीिा 

अनुत्तीणव भएपतछ ततनले दोस्रोपटक परीिा ददएनन्। यसरी उनको तिद्याथी जीिन 

ति०स० १९५९-६० को दशकततरै समाप्त हुन्छ ।अौौपचाररक तशिा यसरी समाप्त 

भएपतछ ततनी स्िअध्ययनको बाटो समाएर काव्य सृजनातफव  लागेको थाहा  पाइन्छ । 

11.2.3 जीिन सांघषव  
जीिन सांघषवको क्रममा ततनको औपचाररक तशिा समाप्त भएकै समयमा ति० स० 

१९६१ मा ततनको धमवपत्नीको मृत्यु भएको तथा पत्नीको मृत्युशोक पतन ततनल े

खपु्नपरेको तथयो। यततखेर सजृनाको चस्को,स्िाध्यायनको प्रिृतत्त र जीिन सांघषवको  

दबाउको फलस्िरूप नयाौँ यात्रा थाल्नुपदाव लेखनाथ पौड्याल तिततलत र ददशाहीन 

बनेका तथए। लगभग बीस िषव को उमेरमा नै लेखनाथको जीिन यसरी तिशृङ्ग्खल 

,व्याकुल र तिभ्रान्त रहकेो पाइन्छ । 

 सृजनमा रस तभतजसकेका तथा पत्नीशोकमा रहकेा लेखनाथ पौड्याल आफ्नो 

मूलथलोततर फकेर जानूको कुनै अथव तथएन। घरको आर्पथक अिस्था ठीक नभएको 

कारण साथै आफू घरको जेठा छोरा भएको कारणल े पतन  उनले कमाई गरेर 

पररिारको खाौँचो टाड्नुपर्थ्यो। यसबाहके आफूमा सातहत्यप्रततको  झुकािकै कारण 

पतन गाउौँमा पतण्डत्याईौँ गनुव ततनको तनतम्त सन्तोषको कायव तथएन । त्यसैले आफ्ना 

बाजे राधाकृष्ण पौड्यालको मधेस आजवनको सोधखोज र जीिनिृतत्तका खोजीमा 

पोिेलहरूको जतमन्दारी छप्की तबताव ततर लागे। तर आफ्नो बाजेल ेआजवन गरेको 

तचनोस्िरुप जीतिकोपाजवनको साधन ततनले पाउन सकेनन्। त्यसलैे उक्त िेत्रका 

पोखरेलहरूका छोराहरूलाई छप्कीम ै बसेर पढाएका तथए भने्न अनुमान पतन 

तिद्वानहरूले लगाएका छन्। छप्कीमा बस्दा नै पोखरेलहरूका पाररिाररक झडपमा 

आफू पतन मुतछएपतछ ततनी नराम्ररी तपरोतलएका तथए। स्िातभमानी लेखनाथ 

पौड्यालका ममवमा आघात पने घटना घटेपतछ उनी  उक्त ठाउौँलाई छोडरे मूलथलो 

पहाड िा काठमाडौ नफकी सोझ ै मुग्लानको बाटो लागे। भारत का पूिावञ्चल राज्य 

आसाम भेगततर लागेका लागेका ततनले कतहले सेठ मातलककहाौँ,कतहले राजा-

रजौटाकहाौँ अतन कतहले गोठ-गौपालनका भुमरीमा पद ै दखु गरेका तथए। उनको 
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मुग्लान बसाइ पीडादायक,कष्टकर अतन नैराश्यपूणव रहकेो तथयो । प्रिासमा यसरी 

दखुको हण्डर खाएपतछ  कष्टकर,पीडादायी प्रिास यात्रालाई ततलाञ्जतल ददद ैउनी 

कुनै प्रकारले फेरर काठमाडौ फर्ककए। 

काठमाडौ फर्ककसकेपतछ पतन ततनको तस्थतत असहाय नै तथयो । आफूतभत्रको पीडा त 

छौँद ै तथयो,त्यसका साथै आफ्ना काशीिासी तपतामहका जीिन िृतत्तको तनतम्त पतन 

उनले सन्ताप बोकु्न पयो। सांकट अिस्थामा तपरोतलएका जीिनका कटु अनुभिबाट 

व्यतथत लेखनाथ पौड्यालको काठमाडौ बसाइ पतन पीडामय नै तथयो । यता उता 

दौडधुप गदाव पतन कतैबाट सहायता एिम् समस्या समाधानको बाटो नपाएका 

लेखनाथ पौड्याल काठमाडौंको लैनचौरको चौतारामा भोक भोकै सतुेका तथए। यस्त ै

कष्टदायी समयमा ततनल े तत्कालीन जनरल भीमशमसेर (तत्कालीन कमान्डर इन 

चीफिा चीफ साहबे) को स्तुतत सतहत आत्मतनिेदन तमतसएको कतिता लेखी चढाए। 

उनको स्तुततपरक कतिताको तत्काल नै पररणाम नआए तापतन केही समयपतछ 

जनरल भीमशमसेरका हजुररया पतण्डत (सातहला पतण्डत) सदातशि दीतितकहाौँ 

उनलाई बोलाएर त्यहाौँ न ै बोलाएर तातलम ददई तातलम पुरा भएपतछ लेखनाथलाई 

टङ्ग्गाल दरबारमा दरबारमा ल्याउने आदशे भीमशमसेरले ददए । सोहीप्रकारल े

दीतित पररिारसौँग उनको तनकट सम्बन्ध बतननकुा साथ ैउनको काठमाडौ प्रिेशको 

प्रदक्रया पतन आरम्भ भएको तथयो ।  लगभग पन्र िषवसम्म लेखनाथ पौड्यालले 

दीतित पररिारमा नै पढाए। त्यस पतछ उनले भीमशमसेरका नाततहरूलाई पढाउन े

तशिकका रूपमा टङ्ग्गाल दरबारमा आश्रय पाए।  

तत्कालीन बनारसबाट प्रकातशत पतत्रका `माधिी´ को प्रकाशन स्थतगत गरेर 

राममतण आ.दी. काठमाडौ फकेपतछ लेखनाथ पौड्याल अतन राममतण आ.दी बीचको 

तनकटता बढ्द ैगयो। राममतणको भाषा सुधार अतभयानका कारण लेखनाथ पौड्याल 

पतन प्रभातित तथए। पतछबाट राममतण आ.दी.`गोखाव भाषा प्रकातशनी सतमतत ´ का 

सांस्थापक अध्यि भएपतछ मूलत: राममतण आ.दी को सांरिण ,सुझबुझ रचनात्मक 

आकाांिा र कुशल आयोजनामा कति लेखनाथ पौड्याल र गद्यकार  चक्रपातण 

चातलसेले नेपाली बाल पाट्ण पुस्तक बनाउनुका साथ ै नयाौँ नेपाली सातहत्यको 

तिकासको ठोस् प्रयत्न पतन गरेको पाईन्छ । राममतण आददल े कमजोर  आर्पथक 

अिस्था भएका लेखनाथलाई सहयोगका साथ ै त्यततबलेासम्म अझ अप्रतततष्ठत 

लेखनाथ पौड्याललाई प्रतततष्ठत र काव्य लेखनमा रूतच राख्ने बनाईददयो। यततकै 

लेखनाथले `भाषा प्रकातशनी´ सम्बतन्ध  लेखपढ ,कामकाज र दरबारततरका 
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सातहतत्यक रुतचको पूर्पत गनव- गराउनमा राममतण आ.दी लाई सघाएका तथए। 

यसबाहके उनी राममतण आ.दी.सौँगै हलन्त ितहष्कार आन्दोलनमा पतन सररक बने। 

यसरी राममतण आ.दी.र लेखनाथ पौड्यालका बीचमा राम्रो सम्बन्ध एकदम 

नजीकको तथयो।  

यसोसले हदेाव के दतेखन्छ भने कति लेखनाथ पौड्याल एकाततर  भीमशमसेर र 

सातहला पतण्डत अथावत्  सदातशि दीतित कहाौँ तशिकका रूपमा कायव गरेको पाइन्छ 

भने अकोततर राममतण आ.दी.सौँग सांलग्नमा रहरे कतिता लेखनतफव  अरसर रह।े 

जीिन तजउने अतन सांघषव गन ेक्रममा कतहले तशिक तथा कतहले कति बने। तशिकका 

रूपमा प्राप्त हुन े तनखाल ेअतन कतिका रूपमा प्राप्त हुने धरेथोर आयबाट उनको 

आर्पथक तस्थतत दह्रो नबने तापतन सुरूबुरू रूपमा चलेको तथयो। उनलाई सृजनाको 

अिसर प्राप्त हुनुसौँगै उनको कतित्िपन पतन उज्याहलद ैगयो। ततनले राममतण आ.दी 

कै सांसगवमा र नाममा ति०स० १९७० मा लेखनाथ पौड्यालले `शोक प्रिाह 

´खण्डकाव्यको रचना गरेका तथए।  

तर यततकैमा ततनको जीिन सांघषव टुतङ्ग्गन्दनै। काठमाडौमा रहरे तशिक अतन कतिका 

रुपमा उनको सांघषव चतल नै रह्यो । तशिण पेशा तथा कतिता लेखनतफव  आफूल े

उठाएको कदमप्रतत तत्कालीन काठमाडौको समाज र पररिेशले न्याय गनव नसकेको 

अनुभूततले तपरोतलएको लखेनाथ पौड्याल तिरतक्तएर सन्यासको मनसाय तलई 

स्िगवद्वारी प्रभुकहाौँ गएका तथए। तर पतछबाट तयनै  प्रभुको आदशे पालन गद ैति०स० 

१९७२ सालको िैशाख मतहनामा १२ िषवकी सत्यदिेीसौँग लेखनाथ पौड्यालले दोस्रो 

तििाह गरेका तथए।  

आर्पथक अिस्थाको कारण तथा समस्यामा रतहरहने अिस्थामा लेखनाथले दरबारको 

तशिण पेसालाई पतन त्यागेका तथए। उनले दरबार सेिा त्याग्नुको कारणहरूमध्य े

आर्पथक समस्या सौँगै उनको तशिक पेशा अतन कतिता लेखनको कदर नभएको 

अनुभूतत तथयो । आफूलाई आफ्नो प्रततभाको कदर नभएको भने्न तभत्री लागेपतछ 

उनले  ति० स० १९७५ सालमा दरबारमा पढाउने काम छोडी घरमै बसेर 

`योगिातशष्ठ´को अध्ययन गद ैकतिता लेख्न थालकेा तथए। यस्तो तिकट अिस्थामा 

पतन उनका तहततचन्तक राममतण आ.दी. ल े लेखनाथ पौड्याललाई कमविेत्रबाट 

नटाररने आरह गरेका तथए भने दरबारबाट पतन उनलाई बोलािट भयो। यसरी 

उनको तशिण पेशाबाट टातडने अिस्था केही समयसम्मको तनतम्त मात्र ै भयो। 

राममतण आ.दी.को आरह अतन जनरल भीमसमशेरबाट तनरन्तर बोलािट भएपतछ 
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उनी पुन: पुरानै जातगर खान टङ्ग्गाल दरबारतफव  जान लागे। दरबारको जागर छोडरे 

बसे कै अितधमा ततनले धेरै अतघदतेख लेख्न सुरु गरेको `सत्यकतल सांिाद´ लेखी 

तसध्याए।  सोही समयमा नै ततनले राममतण आ.दी.को पे्ररणामा `सांतिप्तभारत´ 

तभत्रको `सांतिप्त श्रीमद्भागितगीतासार´ को रचना गरेका तथए। यसरी तितभन्न 

पररतस्थततहरुसौँग जुझ्द ै ततनले आफ्नो सातहतत्यक यात्रालाई पतन तनरन्तर अतघ 

लतगरहकेा तथए। ततनको कति व्यतक्तत्िले ठोस रूप तलनुका साथै कति मण्डलीहरूमा 

तथा नेपाली पाठक जगत्मा ततनको स्थान तिशेष बतनरहकेो तथयो।  

तत्कालीन  नेपालको राजनतैतक तस्थतत तस्थर तथएन। मकैपिव जस्ता घटनाहरूल े

लेखक तथा साधारण मातनसहरूका मनमा भयको तस्थतत तथयो। लेखनाथ पौड्याल 

तहन्दी पुस्तक,पतत्रका आदद पढ्ने हुनाले तत्कालीन भारतमा आइरहकेो धार्पमक 

,सामातजक र साौँस्कृततक जागरणबारे आफू प्रभातित बनेका तथए। स्िअध्ययनबाट 

तिशेषत: तिश्व को भूगोल ,इततहास अतन राजनीतत सौँगै सामान्य ज्ञानको प्रातप्तले 

तथा भारतमा स्ित्ि-अतभमानको जागरण,जराजीणव भारतको काया-कल्प तिज्ञान 

तथा प्रतितधल े उनलाई प्रभाि पारेको तथयो। यसै िातािरणमा उनले `फ्रान्सको 

राज्यक्रातन्त´र `महाराणा प्रताप´ सम्बतन्ध काव्यहरू रचना गरेका तथए। तर 

यसैसमयमा `मकैपिव´ घटना घटेपतछ उनका उक्त कृततहरूको पाण्डुतलतप न ै 

च्याततददएका तथए।  `मकैपिव´ कै भयको कारण नछापी राखेको ततनको 

`सत्यकतलसांिाद´बारे पतन दरबारमा पोलझोस भएको तथयो। तर लेखनाथ 

पौड्यालले तत्कालीन राणा प्रधानमन्त्री चन्रशमसेर को स्तुतत सतहतको कतिता 

दरबारमा पेश गरेपतछ उनी पोलझोसबाट बाौँचेका तथए। यसबाहके ततनल े

भतक्तरसमूलक  केही कतिताहरू अतन `ददगम्बर तििाह´ तथा `पािवतीपररणय´नाटक 

लेखी राममतण आ.दी. को माध्यमबाट चन्रशमसेरलाई चढाएपतछ उनी पुरस्कृत 

बनेका तथए।  यसरी न ैतशिक तथा  पतण्डतका रूपमा तजेशमसेरका दरबारमा काम 

गनव थालेपतछ उनको जातगर तथा आय स्रोत पतन बढ्द ैगयो। तिस्तारै राजा श्री५ 

तत्रभुिनकहाौँ पतन उनको कतिता लेखनको कारण सम्पकव  स्थातपत भयो।यसरी  

दरबारमा उनी पतण्डत,तशिक,कति अतन नाटक गुरुका रुपमा प्रतततष्ठत हौँद ैगए।  

तर चन्रशमसेर र भीमशमसेरका बीच बदढरहकेो राजनैततक तखचातानी अतन 

मातहला गुरूज्यू हमेराज शमाव अतन राममतण आ.दी.का बीचमा चल्द ैआएको भाषा 

व्याकरण सम्बतन्ध अन्तद्ववन्द्वका कारण लेखनाथ पौड्याल पतन सङ्ग्कटमा परेका तथए। 

उनको लेखनमा यी कारणहरूले प्रभाि पानवसके्न भएकै त्यस समयमा उनले उस्तो धेर 
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काव्य रचना गरेका छैनन्। यश अितध ततनल े `स्तोत्रािली´(ति०स० १९७८)मा 

दईुिटा कतिता र `गोरखातशिा´चौथो भाग(ति०स० १९८०) मा केही कतिताहरू 

बाहके अन्य कृततहरू प्रकातशत गरेका छैनन्। तर चन्रशसेरको मृत्यु पतछ 

भीमशमसेरको हातमा राजकाज गएपतछ उनी दरबारमा हजुररया पतण्डत बने। 

उनको जीिनकालमा दरबार जातगर अितधको उच्चतम प्रहर यही न ैतथयो । ति०स० 

१९८६ सालमा भीमशमसेरका स्तुतत हतेु ततनले `गीताञ्जली´ काव्य रची प्रकातशत 

गरे। ततनले यसअितध भीमशमसेर कै पे्ररणा र आरहमा `लक्ष्मीपूजा´नामक नाटक 

लेखेका तथए। `पञ्चतन्त्र´को अनुिादको आरम्भ पतन ततनले यसैकालमा गरे। 

दरबारमा  राजनैततक कलह तथा अन्तद्वन्द्वको कारण भीमशमसेरको शासन थोरै 

समयको तनतम्त मात्र रह्यो ।यसको प्रभाि कति  लेखनाथ पौड्याललाई पतन पयो। 

दरबारको कलह र भीमशमसेरको पतनको फलस्िरूप उनको दरबारको स्थान-मान र 

घरिासको राम्रो बन्दोबस्त हुन पाएन। जुिशमसेर राणाले सत्ता हातमा तलनसाथ ै

मट्णाहा(सी कलासका) राणाहरूलाई तनष्कासन गररयो। यसैक्रममा कति लेखनाथ  

पौड्यालको तनयतमत दरबार जागीर पतन छुटेको तथयो। दरबारबाट तनष्कासन 

गररएका राणाहरूबाट ततनल ेकेही सहयोग पाइरह ेतापतन ततनको दरबार जागीरको 

क्रम लगभग यहाौँ आइपुगेर समाप्त नै भयो।  

   दरबारमा यस्तै तितभन्न घटनाहरूको सािी बन्द ैअतन सांघषव गद ैअतघ बतडरहकेो 

बेला कति लेखनाथ पौड्यालको पाररिाररक जीिनमा पतन तितभन्न घटनाहरू घटे। 

दरबारमा घटेको घटना एिम् उतारचढािले ततनको पररिारमा अिश्य असर पने नै 

तथयो। सौँगसौँगै पररिारमा  घटेका दखु सुखका घटनाहरूले पतन ततनको जीिन अझ 

सङ्ग्घषवमय बनाईददयो। ति०स० १९७६ सालमा उनका तपता पतण्डत दगुावदत्त 

पौड्यालको मृत्यु भयो। तपताको मृत्युशोक अतघबाटै भोतगसकेका लेखनाथ पौड्यालले 

दरबारको जातगर छुट्न ेअितधमा मातृशोक पतन भोग्नुपरेको तथयो। यस्तै दखु सांघषव 

अितध उनका जीिनमा उल्लास एिम् हषवको िण पतन आयो। ततनक दईु छोरीहरू र 

एक छोरा जतन्मनु उनको र पररिारको तनतम्त उल्लासमय िण तथयो । जीिनका धरैे 

सांघषव गरेर गाौँस ,बाौँस र कपास सौँगै आफूतभत्रको सातहतत्यक प्रततभालाई प्रस्फुरटत 

गराउने कति लेखनाथ पौड्याल सौँच्चै नेपाली सातहत्यकाशमा एउटा उज्ज्िल नित्र 

हुन्। 

 कति लेखनाथ पौड्याल जीिनको उत्तराधवमा अथावत ति०स० १९९२ पतछ भन े

अतघको जस्तो जरटल र सांघषवमय तथएन। आफ्ना बाबुबाट प्राप्त योग-सांस्कार 
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,स्िगवद्वारी प्रभुको तिशेष प्रभाि एिम् आफू पचास बषवको उमेर पुगेको अिस्था साथै 

यततका िषवसम्म सांस्कृत दशवन-रन्थको अध्ययन एिम् सातहत्य साधनाले ततनमा दह्रो 

प्रभाि पायो। आमा-बाबुको तनधन,छोराछोरीको जन्म,तेजशमसेरबाट प्राप्त 

सम्पततबाट घरद्वारको जोरजाम तथा आर्पथक रूपमा केही भएपतन सबल बनेको 

तस्थतत ततनको तथयो । तैपतन ति०स० २०२० सालसम्म ततनले `त्याग र उदयको 

युगल गीत´ स्तुततकाव्यद्वारा जुिशमसेर राणा र पद्मशमसेर राणाको स्तुतत गरे।  

तनयतमत आय स्रोत धेरै नभएपतछ आफुले सञ्चय गरेर राखेको सम्पतत सदकद ैगएपतछ 

ततनको जीिनमा फेरर आर्पथक सङ्ग्कट परेको तथयो । छोरा अनन्त पौड्यालको पढाइ 

भारतमा चतलरहकेो कारण तथा  आय स्रोतको माध्यम कम हुनका कारणले ऋणको 

भार पतन ततनले खपे। यसप्रकारको तस्थततमा पुगेपतछ ततनको लेखन कायवमा तथा 

व्यिहाररक चेतनामा प्रभाि परेको तथयो।  

      तत्कालीन श्री५ तत्रभुिनको ददल्ली प्रिासको राजनैततक घटनापतछ ततनमा 

राजनैततक चेतना उत्तेतजत भएको तथयो। ततनको व्यिहाररक तििेकल ेराणाशासनको 

पतन भएको दखे्न थाले। ति०स० २००७ सालको नेपालमा भएको राणातिरुिको जन 

आन्दोलनमा उनी पतन लागेका तथए। २००७ सालको क्रातन्त सफल भएपतछ 

राणातन्त्रको अिसान सौँगै नेपालमा नयाौँ युग सुरु हुन्छ । यसपतछ कति लेखनाथ 

पौड्यालको लेखन तथा सातहत्य क योगदानको मूल्याांकन भयो। तितभन्न 

पत्रपतत्रकाहरूमा रचनाहरू  प्रकाशन सौँगै ततनले यश अितध धेरैिटा उत्कृष्ट काव्यहरू 

लेखी प्रकातशत गरे। ततनको जीिनको उत्तराधव भाग यसरी तबतेको तथयो। 

11.2.4 सातहतत्यक यात्राको प्रमुख मोड तथा प्रहर तिभाजन 

एिम् उपलतधधहरू 

 

कति लेखनाथ  पौड्यालको  सातहतत्यक यात्राबारे चचाव गनुवपदाव उनको सातहतत्यक 

यात्राको बीजारोपण आफ्नो घरबाट नै भएको मान्न सदकन्छ ।प्रारतम्भक तशिा 

घरबाट नै तलएका लेखनाथले सांस्कृतका श्लोकहरू कण्ठ गदाव गद ैकतिता लेख्न ुतथा 

काव्य रचनामा रूतच राख्न े गथे। पररतस्थततिश सानै उमेरमा गोठालो भएर काम 

गनुवपरेको कारण तथा कततपय पररस्तिश ततनले आफ्नो अौौपचाररक अध्ययनलाई 

बीचमा नै त्यागेर स्िअध्ययनको माध्यमले तशिा तलएका तथए।यसरी स्िध्ययनकै 

क्रममा ततनलेअमर कोष,लघु कौमुदी,सांस्कृत कोष व्याकरणहरूका अध्ययन गरे। 

यसरी स्िअध्ययन् सौँगै ततनी काव्य सृजनाका िेत्रमा पतन लातगपरे। 
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 कति लेखनाथ पौड्यालको सातहतत्यक यात्रालाई तीन चरणमा तिभाजन गरेर हनेव 

सदकन्छ – 

क   पतहलो चरण (ति०स० १९६१ दतेख १९९० सम्म) 

ख  दोस्रो  चरण (ति०स० १९९१ दतेख २००७ सम्म ) 

ग  तेस्रो चरण  (ति०स० २००८ दतेख २०२२ सम्म ) 

क  पतहलो चरण (ति०स० १९६१ दतेख १९९० सम्म) 

 

कति लेखनाथ पौड्यालको सातहतत्यक यात्राको पतहलो चरणमा उनको सातहत्य 

सृजना गने पे्ररणा तथा प्रारतम्भक रचनाहरूका तिषयमा थाहा पाउन सदकन्छ । कति 

लेखनाथ पौड्यालको लेखन यात्रा दकशोर अिस्थादतेख नै सुरु भएको थाहा लाग्छ । 

सानो उमेरदतेख नै कतिता रचना गनुवमा रूतच भए तापतन कति लेखनाथ पौड्याल 

दकशोर अिस्थामा पुगेपतछ नै काव्य सृजनामा  लागेका तथए। ततनको सातहत्य 

सृजनाको प्रसङ्ग्गमा महत्त्िपूणव घटनाका रूपमा `तपतृप्रसाद घटना ´ लाई मातनन्छ । 

तपतृप्रसाद भने्न उनका काका पने एकजन व्यतक्त पतन धेरथोर कतिताहरू लेख्थे।उनल े

कतिता लेतखरहकेो अितध लेखनाथले उनको लेखन ध्यान भङ्ग्ग गररददएकाल े

तपतृप्रसाद ररसाउौँद ै लेखनाथलाई हप्काएका तथए। त्यही हप्काइबाट इतखएर 

लेखनाथ पौडलेले काव्य सृजनाको सांकल्प गरेका तथए। यसरी नै उनको काव्य 

सृजनाको अको महत्त्िपूणव मोड ततनको काठमाडौको बसाइ हो। अध्ययनका क्रममा 

काठमाडौको रानीपोखरी सांस्कृत छात्रिासमा ति०स० १९५६ दतेख १९५९  सम्म 

तीन िषव  रहौँदा ततनका समकालीन अतग्नधर शमावले गरेको ततरस्कारले पतन कति 

लेखनाथ पौड्याललाई कतित लेख्न ुतथा काव्य सृजना गनुवमा बल पुगेको तथयो। यसरी 

न ै छात्रिासकै क्रममा पतण्डत तशिकुमार शमावले कतिता लेिन तथा सातहत्य 

सृजनामा प्रोत्साहन गरेको कारण उनलाई समस्यापूर्पतका रूपमा कतिता गनव 

झकझकायो। छात्रिासमा रहरे अध्ययन गरररहौँदा ततनी कतिता लेख्न थालेका 

तथए।तर कुनैपतन कतिता िा रचनाहरू प्रकातशत भन े भएको तथएन। छात्रिास 

अितधको समय (ति०स० १९९६ दतेख १९५९ सम्म) मा नै लेखनाथको कतिता 

लेखनको बीजारोपण भएको तथयो।                                                                                            

यसरी नै काठमाडौको रानीपोखरी सांस्कृत छात्रिासमा तीन िषव अध्ययन 

तसध्याएपतछ ति०स० १९५९ मा उच्च अध्ययनको तनतम्त भारतको बनारसतफव  गए। 

उनको यो बनारसको यात्रा तथा बनारस बसाई सातहत्य सृजनाको तनतम्त तिशेष 
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रह्यो । उच्च तशिाको अध्ययन कततपय कारणिश छुटेपतन उनको सातहत्य 

लेखनतफव को  तिशेष यात्रा भने यही ौँ बाट नै सुरु भएको तथयो । काठमाडौमा रहरे 

अध्ययन गदाव सातहत्य सृजना तफव  अरसर भए तापतन  उनका कुनै रचनाहरू 

प्रकातशत भएको तथएन ।तर जब उनी बनारसमा आएर रचनाहरू सृजना गनव 

थालेपतछ उनका रचनाहरू तितभन्न पत्र पतत्रकामा छातपन थाले। बनारसबाट तनस्कन े

पतत्रका `सुतक्तसुधा´ मा उनको कतिता`पाठशाला तिशाला´ छातपए। यसरी न ै

बनारसबाट पतण्डत दगुावप्रसाद  शमावद्वारा सम्पाददत कतिता सांरह `कतिता 

कल्पमुरम´मा लेखनाथका दईुिटा नेपाली  कतिताहरू `शृङ्ग्गारपच्चीसी´ अतन 

`मानसाकर्पषणी´ छातपए। ति०स० १९६१ मा छातपएका यी कतिताहरूका 

लेखनाथको छात्रिास रहौँदाको उपज र लेखनको प्रततफल हुन् भन्न सदकन्छ । यसरी न ै

ततनी रोजगार र जीिन सङ्ग्घषवका क्रममा नेपाल फर्ककए तापतन उनको सजृना 

नमरीकन यथाित् नै रह्यो । ततनी अझ जोतशएर सातहत्य सृजनतफव  लातगरह।े नेपाल 

फकेपतछ छप्कीमा बसेर काम गनव थालेका लेखनाथले त्यहाौँ  नै बसी कतिताहरू लेखे। 

छप्की मै बसेर  उनले लखेेका `गोतपका तचत्त  तलने´ समस्यापूर्पत बनारसबाट 

सोमनाथ शमावद्वारा सम्पाददत  नेपाली पतत्रका `सुन्दरी ´ मा छातपएको तथयो । 

यसरी नै छप्कीिास कै अितध ततनको `नमानहारी ´ अतन ` नीला भया चन्रमा´ 

समस्यापूर्पत प्रकातशत हुनुका साथै `सुन्दरी ´ पतत्रकामा `तियोतगनी तिलाप´ अतन` 

िैराग्यिल्ली´ नामक कतिताहरू छातपएका तथए। यसरी नै राममतण आ.दी. द्वारा 

सम्पाददत पतत्रका `माधिी´ मा लेखनाथको कतिता `माधिी कुसुमाञ्जतल ´ छातपएको 

तथयो ।  `माधिी´ पतत्रकामा  नै ति०स० १९६६ मा उनको `िषावतिचार´ लघुकाव्य 

प्रकातशत भएको  तथयो । पतत्रकामा रचनाहरू पठाउने क्रममा नै लेखनाथ अतन 

राममतण आ.दी.माझ घतनष्ठता बढेको तथयो,जुन घतनष्ठता पतछसम्म नै कायम रह्यो। 

लेखनाथको कतिता लेखन अथिा सातहत्य  सृजनाको पतहलो चरणमा को प्रारतम्भक 

स्तरमा राममतण आ.दी. ले धेरै सहयोग पुयावएका तथए ।   राममतण आ.दी ले 

लेखनाथलाई सातहत्य सृजनाका साथै दरबारमा जागीर लगाउन,ुकतिताहरू 

प्रकातशत गनुव,दरबारमा ततनलई कतिका रूपमा तचनाउनु आददमा पतन सहयोग 

पुयावएका तथए।  

लेखनाथ पौड्यालका रचनाहरू  तितभन्न पत्र पतत्रकाहरूमा छातपन थालेको अितधमा 

ति०स० १९६९ मा कतिता सांरह `लातलत्य´ प्रकातशत भयो। यसमा कति लेखनाथ 

पौड्यालका पाौँचिटा कतिताहरू सांरतहत छन्। ति०स० १९७० मा `शोकप्रिाह´ 
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नामक खण्डकाव्य प्रकातशत भयो।  लेखनाथले यसअितध बाल पाट्णपुस्तक 

`तशशुिोतधनी´ तयार गनुवमा पतन महत्त्िपूणव योगदान ददएका छन्। ति०स० १९७३ 

मा `बुतितिनोद´ अतन  ` ऋतुतिचार´ खण्डकाव्य प्रकातशत भएपतछ  लेखनाथको 

काव्य यात्रा अझ रतु गततमा अतघ बढ्यो। ति०स० १९७४ मा  नाटक 

`भातृहररतनिेद´ अतन `सुतक्ततसन्धु´ अन्तगवत तितभन्न कतिताहरू प्रकातशत भएका 

छन्।  आधुतनक नेपाली कतिताको प्रचेष्टा कति लेखनाथ पौड्यालले ति०स० १९७० 

को दशकम ौा नै गरेको उनको `सत्यकतल सांिाद´ (ति०स० १९७६ ) बाट थाहा 

लाग्छ । ततनले ति०स० चन्रशमसेरका सेिमा केही भतक्तरसमूलक कतिताहरू 

साथै`ददगम्बर तििाह´ अतन  `पािवतीपररणय´ नाटकहरू लेखेका तथए तर छातपएको 

भने तथएन। ति०स० १९८६ मा भीमशसेरका स्तुततमा `गीताञ्जली ´ काव्य लेखेका 

छन्। यसरी नै `लक्ष्मीपूजा´ नाटक,`पञ्चतन्त्र´को अनुिाद ,तथा `स्तोत्रािली´ अतन 

`गोरखातशिा´ का तितभन्न भागहरूमा कतिताहरू प्रकातशत भएपतछ उनको 

लेखनकायव उतत्तकै खाररद ै अतघ बडकेो पाइन्छ । तत्कालीन नेपालमा घटेको `मकैपिव´ 

घटना अितध उनले लेखेका `फ्रान्सको राज्यक्रातन्त´ तथा `महाराणा प्रताप´ का 

पाण्डुतलतपहरू च्याततददएको कारण उनका उक्त कृततहरू प्रकातशत रूपमा पाइदनै।  

पतहलो चरणमा कति लेखनाथ पौड्यालद्वारा तलतखत काव्य कृततहरू एिम् प्रकातशत  

रचनाहरू तनम्न छन्- 

१  `कतिताकल्पमुरम´(ति०स०१९६१),`सुन्दरी´(ति०स० 

१९६३),`माधिी´,(ति०स० १९६५-६६),`लातलत्य´ (ति०स० १९६९) पतत्रका 

तथा कतिता सांरह अन्तगवत तितभन्न कतिताहरू प्रकातशत । 

२  `शोकप्रिाह´ खण्डकाव्य(ति०स० १९७०) 

३  `गोरखा तशिा´ का तितिध भाग अन्तगवत कतिताहरू प्रकातश(ति०स० १९७२-

८१) 

४  `बुतितिनोद´ खण्डकाव्य (ति०स० १९७३) 

५  `ऋतुतिचार´ खण्डकाव्य (ति०स० १९७३) 

६  `सुतक्ततसन्धु´ (ति०स० १९७४) अन्तगवत तितभन्न कतिताहरू प्रकातशत  

७  `भातृहररतनिेद´ नाटक (ति०स० १९७४) 

८  सांतिप्त भारत अन्तगवत `सांतिप्त श्रीमद्भगिद्गीतासार´ (ति०स० १९७५) 

९  `सत्यकतलसांिाद´कतिताकृतत (ति०स० १९७६) 

१०  `स्तोत्रिली´ अन्तगवतका कतिता (ति० स० १९७८) 



Notes 

106 

११   `गीताञ्जतल´ स्तुतत काव्य (ति०स० १९८६) 

१२   `गोखावली´, `चतन्रका´,`गोरखापत्र ´, आदद तितभन्न पत्र -पतत्रकामा 

प्रकातशत फुटकर कतिताहरू। (उनले चन्रशमसेरका तनतम्त लेखेका 

`ददगम्बरतििाह´ अतन `पािवतीपररणय´ साथै `भतितव्य´ र `राधाकृष्णकेतल´ 

नामक तहन्दी नाटकहरू रचना गररएको भतनए तापतन प्रकातशत भने पाइदनै) 

ख  दोस्रो चरण (ति०स० १९९१ दतेख २००७ सम्म) 

कति लेखनाथ पौड्यालको दोस्रो चरणको सातहत्य लेखन यात्रा अझ तनखाररएको 

पाइन्छ । उमेरकै तहसाबल े पतन ५० िसन्त पार गररसकेका कति लेखनाथका 

तत्कालीन रचनाहरूमा प्रौढता,पररपक्वता स्पष्ट दखे्न सदकन्छ ।यसै अितध 

काठमाडौबाट `शारदा´ पतत्रका प्रकातशत हुन थाल्छ ।यसै पतत्रका मा लेखनाथको 

कतिता `अरुणोदय´ प्रकातशत भएको तथयो। यसै समयदतेख उनले शृ्रङ्ग्गाररक 

धारालाई त्यागे। लेखनाथ का दोस्रो चरणका कतिताहरू `शारदा´ बाहके `उद्योग 

´,`गोखाव´,आदद पतत्रकाहरूमा प्रकातशत भए। उनका`त्याग र उदयको युगल 

प्रकाश´,`लक्ष्मीपूजा´ आदद काव्य कृततहरूसौँगै  `पाटीमा ढाके्रको पसारो´,`गौथलीको 

तचरीतबरी´,आदद उल्लेखनीय कतिताहरू हुन्। दोस्रो  चरणमा आइपुगेपतछ उनका 

कृततहरूमा मानितािादी स्िर,दशवन तथा अध्यात्म तचन्तनको बढी प्रभाि पाइन्छ । 

यसै समयमा नेपलको राजनैततक गतततितधहरूकम उतार -चढािबीच कति लेखनाथ 

पौड्याल प्रजातातन्त्रक आन्दोलनको पिमा अतघ आएर काम गछवन् ।नेपाल का राजा 

श्री५ तत्रभुिनको ददल्ली -प्रिासको घटनापतछ लेखनाथको व्यिहाररक चेत अत्यन्त  

उत्तेतजत हुन्छ र उनको व्यिहाररक तििेकले तििेकले पतन राणातन्त्रको पतन दखे्दछ।  

राणाहरूको जहातनया शासनको तिरुि लेखनाथ दखेा पछवन्। जीिनको यश िणमा 

आइपुगेपतछ उनी राजनैततक िेत्रमा पतन पाइला राख्छन् ।  

सातहतत्यक यात्राको दोस्रो चरणमा  कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालद्वारा तलतखत 

काव्य  कृततहरू एिम्  तितभन्न पतत्रका हरूमा प्रकातशत रचनाहरू तनम्न छन-् 

१  `ऋतुतिचार´तिकतसत तथा पररष्कृत(ति०स० १९९१) 

२  `शारदा ´`गोरखापत्र ´`उद्योग ´ आदद पतत्रकाहरूमा प्रकातशत कतिताहरू 

(ति०स० १९९१-१९९४) 

३   सप्त प्रश्नात्मक`बुतितिनोद´ को प्रथम तिनोद  (ति०स० १९९४ ) 

४  `लक्ष्मीपूजा´ नाटक  (ति०स० १९९४ ) 
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५  ति०स० १९९५-२००२ सालका स्फुट कतिता 

६  `पञ्चतन्त्र´ को नेपाली अनुिाद (ति०स० २००४) 

ग  तसे्रो चरण (ति०स० २००८ दतेख २०२२ सम्म) 

तेस्रो चरणमा आइपुग्दा कति लेखनाथ पौड्यालको काव्य रचना िमता अि तिकतसत 

र पररपक्व रूपमा दतेखन्छ ।उनी ति०स० २००८ दतेख २०११ सम्म सातहत्य 

सृजनामा सदक्रय दतेखन्छ । ति०स० २००७ सालको क्रातन्त सफल बनेर दशेमा 

जहातनया शासन अन्त्य सौँगै प्रजातातन्त्रक माहौल बतनरहकेो समयमा ततनले आफ्नो 

कलमलाई सदक्रय रूपमा चलाएका छन्।  `तरुण तपसी´`लातलत्य´ प्रथम भाग 

आददको प्रकाशनसौँगै ततनका अन्य नाटक तथा फुटकर रचनाहरू छन्। सोहोसमयमा 

भारतमा महात्मा गान्धी को तनमवमतापूिवक हत्या हुन्छ।यश घटनाबाट दखुी बन्द ै

ततनले महात्मा गान्धी को तनधनमा शोक काव्य `अमर ज्योततको सत्यस्मृतत´लृखे। 

ततनको कलम मृत्युपयवन्त चतल नै रह्यो । 

कति तशरोमतण लेखनाथ पौड्यालको तेस्रो चरणमा प्रकातशत कृततहरू एिम् तितभन्न 

पत्र पतत्रकामा प्रकातशत  रचननाहरू तनम्न हुन-् 

१  `अमर ज्योततको सत्यस्मृतत´शोककाव्य (ति०स० २००८) 

२  `गौरी_गौरि´ नाटक(ति०स० २००९, यो नाटक अतभनीत मात्र ) 

३  ति०स० २०१० सम्मका कतिता(लातलत्य प्रथम भाग समेत) 

४  `तरुण तपसी´ नव्यकाव्य (ति०स० २०१०) 

५  `मेरो राम´ काव्य (ति०स० २०११) 

६  `अतभज्ञान शाकुन्तल´ नाटक (अनुिाद) 

७  नयाौँ `भातृवहररतनिेद´ (ति०स० २०२०) 

८  `पािवती पररणय´ (अपूणव,अप्रकातशत नाटक) 

९  `गांगा गौरी´ (अपूणव महाकाव्य ति०स० २०२२-२३) 

१०   `लातलत्य´( दोस्रो भाग) 

११   तितभन्न समसामतयक पतत्रकाहरूमा प्रकातशत फुटकर कतिता एिम् 

रचनाहरू (ति०स० २०१२-२०३०) 

11.2.5 मृत्य ु

कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालको मृत्यु ति०स० २०२२ फाल्गुन ७ गते तचतिनको 

भरतपुर तस्थत दिेघाटमा भएको तथयो । मृत्यु अितध उनको उमेर ८२ िषवको तथयो  
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।उनको मृत्युमा नेपालको प्रमुख पत्र ``गोरखापत्र´ ले प्रथम पृष्ठमै ७२ प्िाइन्टको मूल 

शीषवक ददएर अतन रेतडयो नेपालले पतन मूल समाचार बनाएर लेखनाथको 

दहेािसानको दःुखद समाचार प्रसार गरेपतछ राि नै शोकस्तधध बनेको तथयो।उनको 

मृत्यु शोकमा नेपाल अतधराज्य भररका सम्पूणव शैतिक सांस्थान एिम् कायवलहरू बन्द 

गररएको तथयो । यसरी नै तत्कालीन नेपालका राजाले शोक सन्दशे व्यक्त गरेका तथए 

भने तत्कालीन प्रधानमन्त्री तथा मन्त्रीमण्डलले रातिय पञ्चायतमा शोक प्रस्ताि 

पाररत गद ैकति लेखनाथ पौड्यालको मृत्युमा श्रिाञ्जली अपवण गरेका तथए। 

लेखनाथको तनधनको तेह्रौ ौँ ददन काठमाडौमा मौन जुलुसका साथै तिशाल 

शोकसभाको आयोजना गद ैरािल ेश्रिाञ्जली व्यक्त गरेको तथयो । 

11.3 कतितशरोमतण लखेनाथ पौड्यालले ददएको तिशषे 

तिशषे योगदानहरूबारे चचाव  

11.3.1 लखेनाथ पौड्यालल ेनपेाली सातहत्यको तितभन्न तिधाहरूमा तथा सातहत्यते्तर 

िते्रमा ददएको योगदानबारे चचाव  
नेपाली सातहत्यमा आधुतनक कालको तमर्पमरे उज्यालोका रूपमा मातनन े

कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालले आफ्नो जीिनकालभरर न ैसातहत्यको सेिा गरेका 

हुन् ।ति०स० १९६० को दशकदतेख तनरन्तर कलम चलाउने कति लेखनाथ 

पौड्यालको कलम ति०स० २०२० को दशक अथावत् उनको मृत्युकाल सम्म नै  चलेको 

दतेखन्छ ।सिवप्रथम कतिता लेखेर नेपाली सातहत्यको रणभूतममा प्रिेश गरेका कति 

तशरोमतण लेखनाथ पौड्याल एकजना दि सातहतत्यक तसपाही हुन्। भानुभक्त 

आचा,मोतीराम भट्ट ,सांस्कृतका कति कातलदास,भातहृरर तगा तहन्दीका कति 

मैतथलीशरण गुप्त आददका कृततहरूबाट प्रभातित बनेका लेखनाथ पौड्याल े

समस्यापूर्पतका माध्यमबाट काव्य लेखनको अभ्यास गरेका हन्। सुरुमा धेरैिटा 

कतिताहरू शृ्रङ्ग्गाररक भािमा लेखेका भए तापतन  लेखनको पतछल्लो चरणमा भन े

ततनका रचनाहहरू पररपक्व तथा समयसापेि दतेखन्छ । कतिता िेत्रमा  नै सिवप्रथम 

पाइला टेकेका कति लेखनाथ पौड्यालले तिशेषगरर नेपाली सातहत्यको कतिता 

तिधामा नैबढी योगदान ददएका छन्।धेरभन्दा धेर कतिता लेखेका कति लेखनाथ 

पौड्यालको कतिता यात्रा `माधिी´ `सुन्दरी´`कतिताकल्पमुरम्´मा प्रकातशत 

कतिताहरूबाटै नै सुरू भएको थाहा लाग्छ। यसरी नै आफ्नो जीिनकालभरर ततनल े

कतिता रचनामा धेरै श्रम खचेका छन्। 
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यसरी नै ततनले खण्डकाव्य रचनामा पतन उतत्तकै आफ्नो दिता लाई प्रदशवन गरेका 

छन्। नेपाली सातहत्य मा तिशुि प्रकृततकाव्यकम रूपमा तचतनएका `ऋतुतिचार ´ ले 

नेपाली काव्य जगतमा नै नयाौँ आयाम थतपएको मान्न सदकन्छ ।यसरी नै अध्यात्मिाद 

एिम् पूिीय दशवनलाई आत्मसात् गरेर उनल ेलेखेका नव्यकाव्य `तरुण तपसी´ को 

छुटै्ट तिशेषता रहकेो छ। यसबाहके अन्य शोककाव्य,स्तुततकाव्य आदद रचना गरेर 

ततनले नेपाली सातहत्यको काव्य िेत्रमा पतन योगदान ददएका छन्।  

`भातृहररतनिेद´`लक्ष्मीपूजा´आदद नाटकहरू लेखी लेखनाथ पौड्यालले नाटक 

तिधामा पतन कलम चलाएका छन्।सांस्कृत नाट्ड परम्पराको प्रभाि अनुरुप उनले 

लेखेका  नाटकहरूले नेपाली नाट्ड जगतलाई धनी तुल्याएको छ। यसबारे पतछबाट 

तिस्तृत रूपमा चचाव गररने छ।  

अनुिादका िेत्रमा पतन लेखनाथ पौड्यालले योगदान ददएका छन्। सांस्कृत 

सातहत्यकार `कातलदास रतचत `अतभज्ञान शाकुन्तल ´ लाई पतन उनले अनुिाद गरेका 

।यसरी न ैअन्य पतन अनुिाद  गरेका तथए। तथातप ततनले अन्य तिधाहरूमा जतत यश 

िेत्रमा कायव गरेका छैनन। 

यसबाहके ततनल ेसामातजक जागृततमूलक रचनाहरू पतन रचकेा छन्।समसामतयक 

तिषयिस्तुलाई  आधार बनाएर रचना सृजना गने कति लेखनाथ पौड्यालका रचना 

तथा कृततहरु तत्कालीन समाज तथा िैतश्वक चेतनालाई बोकेको पाइन्छ । यसरी न ै

नेपालको राजनैततक पररदशृ्यमा दखेा परेको सात सालको क्रातन्त  अथावत ्

प्रजातन्त्रको आन्दोलनमा पतन ततनी सदक्रय प्रजातन्त्रिादी व्यतक्तका रूपमा दखेा 

पछवन्। नेपालको ति०स० २००७ सालको राणा शासन तिरुि को जनक्रातन्तका 

समथवकका उनी दखेा पछवन् ।  

नेपाली सातहत्यकको कतिता ,खण्डकाव्य,नाटक ,अनुिाद आददततर कलम चलाउन े

तथा कति तशरोमतण लेखनाथ पौड्याले भातषक आन्दोलन `हलन्त बतहष्कार ´ 

समथवन गरेका तथए।यश आन्दोलनका प्रितवक राममतणआ.दी सौँग तमलेर ततनल े

`हलन्त बतहष्कार ´ आन्दोलनलाई सघाएका तथए।समरमा हदेाव कति लेखनाथ 

पौड्यालले नेपाली सातहत्यको तितभन्न तिधाहरू सौँगै अन्य िेत्रमा पतन योगदान 

ददएका छन्।उनले नेपाली सातहत्य लगायत सातहत्येत्तर िेत्रमा पुर् ्याएको 

योगदानबारे यश अध्यायमा सांतिप्तमा चचाव गररएको छ भने आउौँदो अध्यायमा 

तिस्तृत रूपमा चचाव गररने छ। 
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11.3.2 नपेाली सातहत्यको कतिता तिधामा कति लखेनाथ 

पौड्यालले ददएको योगदान 

कतिता तिधाबाट नै सातहत्यमा प्रिेश गरेका कति लेखनाथ पौड्यालले नेपाली 

सातहत्यमा धेरैिटा कतिता काव्यहरू तथा फुटकर कतिताहरू लेखी छातडगएका छन्। 

नेपाली सातहत्यको आधुतनक काल एिम् माध्यतमक कालका साौँघुका रुपमा पररतचत 

कति लेखनाथ पौड्यालको कतिता यात्रा ति०स० १९६० दशकदतेख नै सुरु  भएको  

पाइन्छ ।उनको आगमनसौँगै नेपाली सातहत्यमा आधुतनककाल सुरु भएको 

सातहत्येततहासकारहरू मान्छन् ।अौौपचाररक तशिालाई छोटो अितध मा न ै

ततलाञ्जली ददन परेका कति लेखनाथ पौड्यालको काव्य साधना प्रशांसायोग्य छ। 

नेपाली सातहत्य ौो माध्यतमक काल अितध शृ्रङ्ग्गाररक धाराले जोड पदक्रएको 

समयमा नैततक उपदशेमूलक,आध्यातत्मक तचन्तन तथा दशवन,मानिताको सन्दशे 

आदद छद ैनेपाली सातहत्यमा प्रिेश गरेका कति लेखनाथ पौड्यालको आगमनपतछ 

नेपाली सातहत्यको कतिता तबधाले नयाौँ रूप पाएको मान्न सदकन्छ । शृ्रङ्ग्गाररक 

तिषयिस्तु तथा पारम्पररक लेखन शैलीभन्दा फरक  लेखन तथा तिषयिस्तुको 

चयनका दतृष्टल ेनिीन रूपमा प्रस्तुत भएका कति लेखनाथ पौड्यालको सुरुका केही 

कतिताहरू भने शृ्रङ्ग्गाररक भािधारामा नै बहकेो पाईन्छ ।उनीसौँगै सातहत्य 

सृजनामा लातगपरेका  दतधराम मरातसनी ,सोमनाथ तसग्दले ,चक्रपातण चातलस े

लगायतका लेखकहरूले शृ्रङ्ग्गाररक काव्य लेखनको प्रभाि अनुरुप केही समयसम्म 

शृ्रङ्ग्गाररक कतिताहरू नै लखेे। तर चाौँड ै  नै शृ्रङ्ग्गाररक दकतसमको तथा अश्लील 

लेखनाबाट उनीहरू टातडएर नेपाली सातहत्य लाई आधुतनक ददशातफव  मोड्न े

कामतफव  लागे। यस कायवको तनतम्त राममतण आ.दी द्वारा सम्पाददत `माधिी´ 

पतत्रकाले पतन उनीहरूलाई टेिा पुर् ्याएको तथयो। नेपाली सातहत्यलाई शृ्रङ्ग्गाररक 

तथा अश्लील पररिेशबाट तनकाली आधुतनक गोरेटोतफव   लानुन नै कति लेखनाथ 

पौड्यालको कतिता िेत्रमा रहकेो मुख्य योगदानका रूपमा मान्न सदकन्छ ।  

तिद्याथी जीिनदतेख नै कतिता कोनवमा लातगपरेका कति लेखनाथ पौड्यालका 

कतिताहरू भन े ति०स० १९६० को दशकदतेख मात्र प्रकातशत हुन थालकेो पाइन्छ 

।उनको सातहतत्यक यात्रा यसैकालदतेख सुरु भएको  तथयो। तथातप कति लेखनाथ 

पौड्यालको कतिताहरू प्रकातशत हुन साथै नेपाली कतिता सातहत्यमा नयाौँ मोड सरुु 

भएको भने्न तिद्वानहरूको ठनाई छ। ति०स० १९६१ सालततर पतण्डत दगुावप्रसाद 

शमावद्वारा सम्पाददत पतत्रका `कतिताकल्पमुरम´ सांरहमा लेखनाथ पौड्यालको 
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`शृ्रङ्ग्गारपच्चीसी´ तथा `मानसाकतषणी´ छातपएपतछ ततनी कतिता िेत्रमा आएका 

हुन्।यसैिखत बनारसबाट तनकलने पतत्रका `सुतक्तसुधा´ नामक सांस्कृत पतत्रकामा पतन 

ततनको `पाठशाला तिशाला´ समस्यापूर्पत तथा कतिताहरू छातपएको तथयो । यसरी 

न ैततनको कतिता लेखन-यात्रा लगातार रूपमा अतघ बढ्ने क्रममा  ति०स० १९६३ 

बनारसबाट सोमनाथ शमावको सम्पादनमा तनतस्कने पतत्रका `सुन्दरी ´मा `गोतपका 

तचत्त तलने´,`नमान हारी´,`नीला भया चन्रमा´ जस्ता समस्यापूर्पत एिम् `तियोतगनी 

तिलाप´अतन `िैराग्यबल्ली´ कतिता प्रकातशत भएको तथयो। नेपाली सातहत्यको 

कतिता तिधामा आधुतनक कालको सूत्रपात गने यी कतिका कतिताहरू यसरी न ै

क्रमबि रूपमा तितभन्न पत्र -पतत्रकाहरूमा प्रकातशत हुौँद ैआएको दतेखन्छ । कति 

लेखनाथ पौड्यालको कतिता लेखनतसत आकृष्ट बनेका राममतण आ.दी ल े ततनको 

कतित्िपनको प्रशांसा मात्र गरेनन् तर आफ्नो पतत्रका `माधिी´ मा लेखनाथका 

कतिता`माधिी कुसुमाञ्जतल´तथा ति०स० १९६६ मा लघु काव्य `िषावतिचार´ नै 

प्रकातशत गररददएका छन् ।  राममतण आ.दी सौँगै लेखनाथको सम्बन्ध पतछसम्म नै 

कतसलो रतहरह्यो । नेपाली सातहत्यमा ददशा पररितवनका समान आकाङ्ग्िा बोकेका 

राममतण आ.दी,चक्रपातण चातलसे तथा लेखनाथ पौड्यालले ति०स० १९६९ मा 

प्रकातशत गरेका कतिता सांरह `लातलत्य´ले नेपाली सातहत्यको आधुतनक काललाई 

अतघ बढाएको छ। यसै `लातलत्य´ मा सांकतलत लेखनाथका पाौँचिटै कतिताले नयाौँ 

प्रयोग तथा समकालमातथको तिजयाकाङ्ग्िालाई प्रतततनतधत्ि गरेका छन्। 

`िषावतिचार´`मनोलड्डु´र `कति-कतितालाप´ ले दखेाएको नयाौँ प्रयोगको सांकल्पको 

महत्त्ि आधुतनक नेपाली कतिताको प्रितवनका दतृष्टल ेतितशष्ट भए झै ौँ सांस्कृतको तशल्प-

चमत्कारी काि-्प्रणालीको दोहनबाट प्राप्त प्रौढताद्वारा समकालको काव्य -

प्रणालीलाई सुसमृि बनाई आफ्नो सिोच्चता कायम गरणने दतृष्टले 

`तितचत्रिातहनी´,`राधारञ्जन´र `रामराज्य´उतत्तकै महत्त्िपूणव छन् । लेखनाथको 

काव्य -यात्राको प्रथम प्रहरको पूिावधवको चरमोत्कषवका दतृष्टले `शोक-प्रिाह´ को सहज 

-तस्नग्ध कतित्ि बढ्दा निीनतामुखी छ भने `सुतक्ततसन्धु´ तभत्रका 

`पान्थप्रबोध´`तिरहीणीका उपर सखीको प्रश्न ´र`कुञ्जिर्पतनी तिप्रलधधा´कतिता 

कोणबाट नेपाली कतिताको आधुतनक काललाई लेखनाथले ददएको चरमोत्कषव र 

त्यसमा लखेनाथले प्राप्त गरेको सिोच्चताका तनसानी बन्न गएका छन्।ति०स० 

१९७८-८० को अितध लेखनाथको सजृनाको मध्यािस्था हो र यश अितधमा ततनका 

६-७ फुटकर कतिता मात्र प्रकातशत छन्। 
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माध्यतमक कालको मोती-मण्डली र तदपुरान्तका कतिहरूको सदक्रयताको थोर-बहुत 

रहल-पहल हुौँदा न ैपतन ति०स० १९७३ ततर लेखनाथले नेपाली कतितामा युगान्तर 

बोलाए झै ौँ अनुभि हुन्छ ।तिस्तारपूिवक भन्न खोज्दा प्रकृतत -दतृष्ट ,नैततक अौौपदतेशक 

स्िर,तहन्द ु पुनजावगरण तभत्रका सामातजक र साांस्कृततक सुधारका स्िर,बौतिक र 

आध्यातत्मक मौतलक सचतेता र िैज्ञातनक युगको सातभलाषता,शधद-शय्याको अांशत: 

कलातसकल र अांशत: झरो ठाौँट-बाौँट,िार्पणक -मातत्रक छन्दका सहज -पररष्कृत 

तितिधतामय कल्कल,तशल्पका अकृतत्रम -पररष्कृत चकाचौध अतन भािका तितभन्न 

ददशा-ददशाको कोमल माधुरीआदद पयावप्त निीन काव्य -प्रिृतत्तद्वारा लेखनाथल े

ति०स० १९७३-७४ मा नै नेपाली कतितालाई नयाौँ ददग्बोध ददएको र त्यो ददग्दशवन 

पतछका बषवहरूमा सुस्त -सुस्त प्रष्ट हुौँद ैगएको भेरटन्छ । 

नेपाली सातहत्यमा कलम चलाउने तथा योगदान ददने क्रममा ति०स० १९७३-७६ 

को प्रथम अितधमा लेखनाथले प्रकृततकाव्य `ऋतुतिचार´ द्वारा नेपाली कतितामा 

नयाौँ सम्भािनाको तिततज उघारेका छन ्भने `बुतितिनोद ´ले बौतिक जागृततको 

नयाौँ रन्को ददएको छ।`गोरखा-तशिा ´ का तितभन्न भागतभत्रका लेखनाथले नयाौँ 

काव्य मागवको उद्भािनाका प्रशस्त चेष्टा गरेका छन ् भने तिशेषत: तेस्रो भागका 

`नैततक दषृ्टान्त ´ `िसन्त ´`िसन्तकोदकल´ `प्रभात´ `हपजराको सुगा´ आदद कतिताले 

नेपाली कतिताको नयाौँ यात्राको स्पष्ट र प्रखर सङ्ग्केत ददएका छन्। यसरी  नै ति०स० 

१९७८-८० को अितधमा कति लेखनाथ पौड्यालको लेखनी केही मन्द बनेको छ 

।तथातप `स्तोत्रािली´तभत्र दइुिटा कतिता `गोरखा-तशिा (भाग चार)´ तभत्र 

तीनिटा कतिता र अन्य केही कतिताहरू यश कालमा दतेखन्छ। ततनको यसकालको 

कतिता `इश्वर  मतहमा´ ले शान्तरसमा समर्पपत आध्यातत्मकताको सशक्त 

प्रतततनतधत्ि गरेको छ भने `कलेज खुलेको ददन ´ ले व्यतक्त -स्तुततको तिशेष प्रयोग 

गरेको छ। `गोरखा-तशिा ´ का तीनिटा कतिताल े लेखनाथको प्रकृतत दतृष्ट 

,सामातजक दतृष्ट ,र नैततक आदशव स्िरमा प्रचुर तिकास भएको सङ्ग्केत ददएका छन्। 

`तहम-व्यथा´ ले उनको भािगत आरताव -कोमलताको तितशष्ट झल्को ददएको छ। 

ति०स० १९६१ दतेख सुरु भएको लेखनाथको कतिता यात्रा ति०स०१९९० मा 

आइपुग्दा पूणव यौिन दखेापछव। तितिध तिषयिस्तुलाई अौँगालेर कतिता ,खण्डकाव्य 

,नाटक आदद सजृना गने कति लेखनाथ पौड्यालले नेपाली सातहत्यको कतिता 

तिधालाई सदक्रय रूपमा अतघ लगेको पाइन्छ ।कतिता मात्र  नभई ततनले खण्डकाव्य 

,नाटक आदद तिधालाई पतन ततनले कतितासौँगै सौँगै समेटेर लगेको पाइन्छ । 
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ति०स० १९९१ दतेख ति०स० १९९४ अितधका ततनका फुटकर कतिताहरूबारे 

चचाव गने क्रममा यश अितधका ततनका कतिताहरू तिशेषगरी `शारदा ´ पतत्रकामा नै 

छातपएका छन् भने अन्य पतत्रकाकाहरूमा कम मात्रमा छातपएका छन्। यश कालमा 

प्रकातशत उनका कतिताहरूमा `अरुणोदय´ `जीिन -चङ्ग्गा ´`मुरलीमोह´ `काल- 

मतहमा´`गौथलीको तचररतबरर´आदद प्रमुख हुन्। यसकालमा उनका कतिताहरू 

`शारदा ´ लगायत `उद्योग ´पतत्रकामा पतन छातपएको तथयो । 

ति०स०१९९५ दतेख ति०स० २००२ को अितधमा ततनका  कतिताहरू 

`शारदा´`उद्योग ´`गोरखापत्र ´  आददमा प्रकातशत भएका छन् भने `सत्य सन्दशे ´हरू 

न ै यश बखतका मूलभूत स्फुट कतिता हुन्।नेपाली कतितालाई भतक्त,नीतत तथा 

अध्यात्म ततर डोहोयावउने कति लेखनाथका कति व्यतक्तत्ितभत्रका प्रततभालाई यश 

कालमा स्पष्ट दखे्न सदकन्छ ।यस अितधमा लेखनाथको `सत्य -सन्दशे ´हरू र `तिेिेक 

िारटका´तथा `अध्यात्मिारटकाका साना फूलहरू´ का अततररक्त केही स्फुट 

कतिताहरू प्रकातशत भएका छन्। ती कतिताहरूमध्ये मुख्य -मुख ् हुन्-`हपजराको 

प्यासा मैना´`पततत पािनी श्रीगङ्ग्गाजीको, झाौँकी´ `राम्रो ´`तिश्रामघाटको पतित्र 

स्मृतत ´`िांशीधरको तिश्वतिनोद´`पाटीमा ढाके्रको पसारो´`केदारदशवनको रहस्य 

´`पूिवस्मृतत´`तिज्ञानको मोह ´ आदद। यसकालका कतिताहरूमा ततनले पौरातणक 

गाथालाई आध्यातत्मक दशवनको दतृष्टल े व्याख्या गने प्रयास गद ै नेपाली कतिता 

सातहत्यमा निीन कायव गरेका छन्।उनका कतिताहरू`पतततपािनी गङ्ग्गाजीको 

झाौँकी´`िांशीधरको तिश्वतिनोद´ आददमा उक्त तिषयको समािेश भएको पाईन्छ । 

यसरी नै कति लेखनाथ पौड्यालको कतिता यात्राको ति०स० २००४ दतेख ति०स० 

२००७ सम्मको अितधलाई हदेाव यश कालमा पतन थपैु्रिटा कतिताहरू प्रकातशत 

भएको पाईन्छ ।नेपाली कतितालाई तनरन्तर अतघ लतगरहकेा कति पौड्यालका यश 

अितधका कतिताहरूमा `कलमतसत``हाौँसेको सातहत्य सागर´`चुौँतडएको 

चङ्ग्गाशीत´`आश्चयव ´`गौथलीको तचररतबरर(२) ´`नारद र तिज्ञान´ आदद प्रमुख हुन्। 

ति०स० २००४ मा आइपुग्दा लेखनाथ कतिका रूपमा पूणवत: आत्मतिश्वस्त अतन 

सुप्रतततष्ठत भइरहकेो दतेखन्छ ।शारीररक रूपमा कमजोर हुन थालेपतन उनको कतित्ि 

नथाकेको तथा उनको प्रततष्ठा अझ बढ्द ैगएको पाइन्छ । 

ति०स० २०१० साल सम्मका उनका कतिता तथा कतिता लेखनतफव  ददएको 

योगदानबारे चचाव गदाव उनी एकजना सदक्रय सातहत्य साधकका रूपमा दररन्छन्।  
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यस साल नै उनको कतिता सांरह `लातलत्य´ प्रकातशत भएको पाइन्छ ।ति०स० 

१९६९ मा न ैप्रकातशत पुरानो  `लातलत्य´का  दईुिटा कतिता `मनोलड्डु´तथा`कति-

कतितालाप´पतन सांरहमा समािेश गरर  अन्य कतिताहरूका साथमा `लातलत्य´दखेा 

पछव।  ततनका कततपय कतिताहरू `चतन्रका´`गोखावली´`सांतिप्त भारत´ आदद 

पतत्रकाततर पतन प्रकातशत भएका छन् ।तितभन्न पत्र  पतत्रकाहरूमा प्रकातशत 

कतिताहरू तथा अन्य अप्रकातशत कतिताहरूलाई तलएर `लातलत्य´कतिता सांरह 

ततनले तयार गरेर प्रकातशत गरेका तथए। यश सांरहतभत्र`धन मतहमा,´`तहउौँदका 

ददन,´`दशै ौँ,´`ततहार,´`नैततक दषृ्टान्त ,´`सन्ध्या ,´`प्रभात, आदद कतिताहरू रहकेा 

छन्। यस अितधमा पत्र पतत्रकामा छातपएका उनका मुख्य -मुख्य कतिताहरू हुन-् 

`युगिाणी,´`दशेबन्धुसौँग अपील ,´`जुगप्रभाती,´`िषाव,´ `जीिनको एरोप्लेन,´`तििेक 

िारटका अन्तगवत होच्याई अरूलाई ,´`प्रकृतततिजेता न.ेप्र प्र.िीर श्री तेतञ्जङ स्यापावको 

स्िागत ´`आकाशकी परी´आददकतिको सांमान,´`िीर बालाको तीखो दतृष्ट,´ `उस 

ज्योततको एक झलक,´ `अमर सतहद तस्थर बम मल्लको स्मृततमा,´ `प्रगतत,´ 

`हपजराबाट छुटेको सुगा,´ `राि भाषाको भतिष्य उपर एक दतृष्ट ,´ `कतिको 

उतन्नरता,´ आदद हुन्। 

कति लेखनाथ पौड्यालको काव्यकाररता बारे काव्यकाररताबारे तथा उनलाई 

तचनाउन े क्रममा सातहत्येततहासकार तिद्वान् प्रा० डा० घनश्याम नेपालले आफ्नो 

पुस्तक `नेपाली सातहत्यको पररचयात्मक इततहास´ मा यसरी लेखेका छन-् "सन ्

१८८४ मा नेपालको कास्की पोखरामा जन्मेर सन् १९६५ मा तचतिनको दिेघाटमा 

आफ्नो इहलीला समाप्त गने लेखनाथ पौड्याल नेपाली कतिताको इततहासमा 

कतितशरोमतणको उपातधले तिभूतषत भई तचतनन्छन्। भानुभक्त ,मोतीराम भट्ट ,र 

सांस्कृतका कातलदास,भतृवहरर,तथा तहन्दीका मैतथलीशरण गुप्त आदद कतिहरूका 

कृततबाट प्रभातित यी कतिल ेसमस्यापूर्पतका माध्यमबाट काव्य लेखनको अभ्यास सुरु 

गरेका हुन्। उनका सुरुका कततपय कतिता शृ्रङ्ग्गाररक छन।्`सुन्दरी ´र `माधिी´जस्ता 

पतत्रकामा आफ्ना प्रारतम्भक कतिताहरू प्रकातशत गराउने लेखनाथको पतहलो 

महत्त्िपूणव कतिता `िषावतिचार´सन् १९०९मा `माधिी´ मा प्रकातशत भयो ।यसमा 

पतछका कतितशरोमतणका काव्यगत प्रिृतत्त र तिशेषताहरूको प्रारतम्भक रुप छलवङ्ग्ग 

दतेखन्छन् ।यसमा पाइने रूपात्मक -उत्पे्रिात्मक-उपमामूलक शैलीमा सामातजक 

तचत्रण ,अध्यात्मिादी जीिनदशवनको कतितात्मक प्रस्ततुत ,नीततिादी दतृष्ट तथा 

बौतिक तिकासको आरह  नै उनका सम्पूणव पिवती काव्य -कृततमा तिकतसत 
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,पररष्कृतर पररमार्पजत रूपमा प्रयुक्त पाइन्छ ।उनले प्राचीन भारतीय आषव सभ्यताका 

आदशवलाई आफ्नो युगको जीिनमा आरोपण गने प्रयास गरेका छन्। त्यसैकारण 

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा उनलाई `आधुतनक युगका ऋतष´ मान्दछन् अतन उनको जीिन 

-दशवनलाई ऋतषको जस्तो हररयो `साम्यिाद ´भने्न सांज्ञा ददन्छन् ।भानुभक्तका एउटा 

तिशेष मौतलक अनुहार प्राप्त गनव सफल भएको नेपाली काव्य -शैलीले लेखनाथबाट 

अझ उत्कषव प्राप्त गदवछ। एउटै कुरालाई तितभन्न प्रकारल ेघररघरर लेखरे पररष्कृत 

पररमार्पजत रूपमा प्रस्तुत गनुव नै लेखनाथको काव्यसाधनागत सफलताको एउटा 

मुख्य रहस्य रहकेो छ। त्यसैतफव  लक्ष्य गद ै िासुदिे तत्रपाठी उनलाई 

`पररष्कारिादी´कतिको सांज्ञा ददन्छन् ।प्राचीन साांख्य र िेदान्त दशवनका कुरालाई 

आफ्नो युगीन जीिन जगतका सन्दभवमा राखेर ततनको कतितात्मक व्याख्या गद ै

मानिता,तिश्वबन्धुत्ि ,पारलौदकक जीिन ,भौततक जीिनका तडक-भडक,लोभ-

लालच र सङ्ग्रह सञ्चयमा लीन कायवकलापहरूको तनस्सारता आदद उनका सब ै

काव्य-कृततका साझा सन्दशे हुन्। उपम,रूपक र उत्पे्रिा उनका तप्रय अलङ्ग्कार हुन ्

भने अनुषु्टप र तशखररणी उनका तप्रय छन्द रहकेा दतेखन्छन् ।" 

कति लखेनाथ पौड्यालका फुटकर कतिताहरू एिम् कतिता कृततहरूलाई चरणगत 

रूपमा यसरी छुट्डाएर हनेव सदकन्छ – 

१  प्रारतम्भक प्रहर-( ति०स० १९६१ दतेख १९९० सम्म ) 

क)`कतवताकल्पमुद्रम´ (तव०स० १९६१),`सुन्दरी ´(तव०स० 

१९६३),`माधवी´(तव०स० १९६५-६६),`लातलत्य´(तव०स० १९६९) अन्तगवतका 

कतवताहरू॰ 

ख) `गोरखा तशक्षा´ का तवतभन्न भाग अन्तगवतका कतवता ( तव०स० १९७२-८१)॰ 

ग) `सुत्यितसनु्ध´ (तव०स० १९७४) अन्तगवतका कतवता ॰ 

घ) `स्तोिावली´ अन्तगवतका कतवता (तव०स० १९७८)॰ 

ङ) गोखावली,चत्यन्द्रका,गोरखापि आतद तवतभन्न पि -पतिकाका अन्य कतवता ॰            

२  मध्यिती प्रहर (ति०स० १९९१ दतेख ति०स० २००७ सम्म ) 

क)`शारदा´,`गोरखापि ,´ `उद्योग ´ अन्तगवतका कतवता ( तव०स० १९९१-१९९४)॰ 

ख) तव०स० १९९५-२००२ सालका सु्फट कतवता ॰                 
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३.अतन्तम प्रहर (ति०स० २००८ दतेख ति०स० २०२२ सम्म) 

क  ति०स० २०१० सालसम्मका कतिता (लातलत्य प्रथम भाग समेत )। 

ख  लातलत्य (दोस्रो भाग ,ति०स० २०२५)। 

ग  तितभन्न समसामतयक पतत्रकामा प्रकातशत फुटकर कतिता (ति०स० २०१२ -

२०३० 

नेपाली सातहत्यको कतिता तिधामा कति तशरोमतण लेखनाथ पौड्यालले ददएको 

योगदान अतुलनीय छ। माध्यतमक कालको शृ्रङ्ग्गाररक भािधाराबाट नेपाली 

कतितालाई आधुतनक कालतफव  लाौँद ै निीन तिषयिस्तुको प्रयोग गरेर कतिताको 

उचाइ थप्न सफल कति लेखनाथ पौड्यालले कतिताहरूमा समसामतयक 

तिषयिस्तुलाई नै समािेश गरेको पाइन्छ ।नेपाली कतिताले कति लेखनाथ 

पौड्यालबमट प्रशस्त न्याय पाएको छ भन्न सदकन्छ । 

11.3.3 खण्डकाव्यकारका रूपमा लेखनाथ पौड्यालले ददएको 

योगदान  

कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालले कतितासौँगै थुपै्रिटा खण्डकाव्यहरू रचना गरर 

प्रकातशत गरेका छन।  ततनका कतिता तथा खण्डकाव्यहरूलाई एकमुष्ठमा राखरे 

अध्ययन गनव सदकन्र्थ्यो तर अध्ययन सुतिधाका तनतम्त छुट्डाएर यहाौँ अलग्गै 

अध्यायमा ततनको खण्डकाव्य तथा खण्डकाव्यकाररता बारे चचाव गद ै ततनले यस  

िेत्रमा ददएको योगदानबारे तिशे्लषण गररने छ।  

ति०स० १९६० को दशकदतेख तनरन्तर रूपमा सातहत्य सृजनामा लागेका 

कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालले आफ्नो जीिनकालभररमा धेरैिटा खण्डकाव्य 

तथा अन्य काव्यहरू लेखेका छन्। नेपाली सातहत्यको माध्यतमक तथा आधुतनक 

कालको मध्यमा दखेा परेका कति लेखनाथ पौड्यालको उदयपतछ नै नेपाली 

सातहत्यमा खण्डकाव्य ,महाकाव्यको रूप तिकतसत भएको दतेखन्छ । यसभन्दा अतघ 

नेपाली सातहत्यको माध्यतमक कालमा मोतीराम भट्ट प्रिृतत्तल े नेपाली सातहत्यको 

खण्डकाव्य तथा काव्य तिधामा कलम चलाएको पाइए तापतन त्यससमयको तिशेष 

तिषय अथिा काव्यले िरण गरेको  तिषय शृ्रङ्ग्गाररक तथा अश्लीलताकै बाहुल्यमा 

आधाररत रहकेो पाइन्छ । उदाहरणका रूपमा मोतीराम भट्टल ेलेखेका तथा नेपाली 

सातहत्यमा दतूकाव्य भनी मातनएका `तपकदतू´ लाई तलन सदकन्छ 

।पतततियोग,शृ्रङ्ग्गाररक भाि,यौन तथा यौन अतृतप्तका कुराहरूलाई तिशेष तिषय 
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बनाएर लेतखएको उक्त काव्यले नेपाली सातहत्यको माध्यतमक कालको काव्य 

लेखनको भािधारालाई छलवङ्ग्ग पारेको छ। यस कालमा लेतखएका अन्य काव्यहरूमा 

पतन यस्तै तिषयिस्तकुो बाहुल्य पाइन्छ ।तर जब नपेाली सातहत्यमा लेखनाथ 

पौड्यालको उदय भयो तबदतेख भने नेपाली सातहत्यले शृ्रङ्ग्गाररक तिषयिस्तुलाई 

त्यागेर तिस्तारै निीन तिषयिस्तुततर प्रिेश गरेको पाइन्छ । ति०स० १९६० को 

दशकदतेख कतिताहरू प्रकातशत गरेर नेपाली सातहत्यमा उदाएका कति लेखनाथ 

पौड्यालले आफ्नो सातहतत्यक यात्रा कतिताबाट नै सुरु गरेका हुन्।ति०स० १९६१ 

मा पतण्डत दगुावप्रसाद शमावद्वारा सम्पाददत `कतिता कल्पमुरम´ मा ततनका दइुिटा 

कतिताहरू `शृ्रङ्ग्गारपच्चीसी´ अतन `मानसाकर्पषणशी´ छातपएपतछ नेपाली 

सातहत्यमा पाइला चालकेा लेखनाथ पौड्यालले आफ्नो जीिनकालभररमा 

खण्डकाव्य,शोककाव्य,नव्यकाव्य,प्रकृततकाव्य आदद लेतखगएका छन्। तिशेष:प्रकृतत 

पे्रम,आध्यातत्मक चेतना,पूिीय दशवन तथा अध्यात्म ,नतैतक तशिा,मानितािादी 

चेतना ,तिश्वबन्धुत्ि तथा भातृत्िको सन्दशे ,भेदभािरतहत समाजको कल्पना तथा 

आकाङ्ग्िा ,एकता,मानिीय गुणहरूको पुनःस्थापना ,राजनैततक तिसङ्ग्गततप्रतत 

व्यङ्ग्ग्य ,तिज्ञान र भौततिादले मातनसहरूलाई यातन्त्रक बनाउद ै लतगरहकेो बारे 

आिाज तथा धमवततर लीन हुनुपने  सन्दशे तथा आरह ततनको काव्य कृततहरूमा 

पाइन्छ । नेपाली सातहत्यका पाठक तथा नेपाली जन समाजलाई ततनले नैततक तशिा 

ददन,आध्यातत्मक खुराक बाट्न,दशवनबारे बताउन तथा मानिताका सन्दशे ददनमा 

ततनी तथा ततनका काव्य -कृततहरूको ठूलो योगदान रहकेो छ। 

ततनका खण्डकाव्य तथा अन्य काव्यहरूबारे सांतिप्तमा चचाव गनव पदाव सिवप्रथम 

ति०स० १९७३ मा प्रकातशत तथा प्रकृततकाव्यका रूपमा मातनएको `ऋतुतिचार´ 

लाई तलन सदकन्छ । यो खण्डकाव्य लेखनाथको ति०स० १९६६ मा `माधिी´ 

पतत्रकामा प्रकातशत `िषावतिचार´ को प्रयोगको तिस्तृत पररमाण रहकेो तिद्वानहरू 

मान्छन्। यस `ऋतुतिचार´ खण्डकाव्यमा लेखनाथलेिषवभरर आउने िसन्त 

,रीष्म,िषाव,शरद,हमेन्त ,तशतशर  ऋतुको चचाव गद ै प्रत्येक ऋतुबारे िणवन गरेका 

छन्।ततनले ऋतु िणवन अितध नै आध्यातत्मक सन्दशे ,नैततक ज्ञान पतन ददएका छन ्

भने समसामतयक तिषयाददलाई पतन उठान गरेका छन्।  

 यसरी न ै सोही सालमा अथावत ति०स० १९७३ मा नै उनको अको खण्डकाव्य 

`बुतितिनोद ´ पतन प्रकातशत भएको पाइन्छ ।बौतिक काव्यका रूपमा मातनन े

`बुतितिनोद ´खण्डकाव्यले काव्यकार लेखनाथ पौड्यालको बौतिक िमता तथा 
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आध्यातत्मक चेतनालाई पतन उजगार गरेका छन्। ततनी यश काव्यमा तितभन्न प्रश्नहरू 

तलएर आउौँछन् अतन घोतत्लछन्।उदाहरण स्िरूप जीिन -जगतका सांचालक भतनएका 

ब्रह्मा ,तिष्णु ,र रुर आदद दिेता प्रत्येि दहेखदनैन् र कहाौँ बसेका छन् अतन 

कीटाणुदतेख दिेतासम्म उही ौँ जीि हो भने उनीहरूका जीिनक्रममा यततको िैषम्य 

दकन छ भने्न प्रश्नहरू यश काव्यको तितभन्न श्लोक अन्तगवत पाउन सदकन्छ । 

ति०स० १९७० मा प्रकातशत उनको खण्डकाव्य `शोकप्रिाह´यसरी  नै ति०स० 

१९७६ मा प्रकातशत काव्य `सत्यकतलसांिाद´, ति०स० १९८६ मा प्रकातशत 

`गीताञ्जली´ काव्य  ले लेखनाथ पौड्यालको लेखन कलालाई अझ तनखारेको पाइन्छ 

।नेपाली सातहत्यको खण्डकाव्य एिम् काव्य तिधामा तयनले योगदान ददने क्रम 

ति०स० २०२०  को दशकसम्म  न ै रतहरहन्छ । उनको `सत्यकतल सांिाद´ लाई 

लेखनाथ स्ियमले `तहन्द ु समाजको महापतनको िणवनात्मक काव्य ´भनी मानेका 

छन्। प्राचीन आयवसभ्यताको ह्रास र तिकृततको महागाथाको सांतिप्त रेखाङ्ग्कन जस्त ै

यो काव्य प्रतीत हुन्छ ।तिशेषत: कतलयुग र मुतस्लम दबदबाको फलस्िरूप तहन्द ु

समाजको गिव चूणव भएको र सिावङ्ग्गीन पतन भएको द:ुखद कथा नै यश काव्यको 

पूिावधव हो। उत्तराधवमा चाहह अङ्ग्रेजहरूको प्रिेशान्तर भारतिषवमा  मुतस्लम -दमन 

शान्त हुनक हुनका साथ ै िैज्ञातनक युगको स्िागत एक साथ गरेका छन ् अतन 

तहमालय-काखको नेपालमा अझ ै सत्ययुग दखेाएर लखेनाथले तत्कालीन राणा 

प्रधानमन्त्री चन्रशमसेरको  पतन पयावप्त स्तुतत गरेका छन्। 

 ततनका तिशेष खण्डकाव्यहरूबारे चचाव गदाव ति०स० १९९१ मा प्रकातशत 

`ऋतुतिचार´ को तिकतसत भाग`´ति०स० २०१० मा प्रकातशत नव्यकाव्य `तरुण 

तपसी´ ` ति०स० २००८ मा प्रकातशत शोककाव्य`अमर ज्योततको सत्यस्मृतत´ लाई 

तलन सदकन्छ । ततनको ति०स० १९९१ मा प्रकातशत तिकतसत `ऋतुतिचार´ 

खण्डकाव्य पुरानै ऋतुतिचारको तिस्तृत भाग अथिा तिकतसत भागका रूपमा 

मातनन्छ ।यसमम  पुरानै तिषय तथा ऋतुिणवन रहकेो छ तर पररमार्पजत तथा 

तिकतसत रूपमा रहकेो छ। यसरी नै उनलाई खण्डकाव्यकारका रूपमा दह्रो गरर 

तचनाउने काव्य  हो `तरूण तपसी´। नव्यकाव्यका रूपमा मातनएको यश काव्यमा 

लेखनाथको बौतिक पिलाई स्पष्ट रूपमा दखे्न सदकन्छ ।पूिी दशवन तथा आध्यातत्मक 

चेतना,मानितािादी स्िर ,नैततक तशिा आददसौँग ैिैतश्वक तथा सामातजक तिसङ्ग्गतत 

आदद यश काव्यमा पाइन्छ । यो काव्यले पाठक तथा मानिलाई आध्यातत्मक 

चेतना,दशवन तथा मानिताको पाठ तसकाएको छ।  यसरी नै ति०स० २००८ मा 
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प्रकातशत शोककाव्य`अमर ज्योततको सत्यस्मृतत´ ले महात्मा गान्धीको जघन्य हत्या 

भएको इततहासलाई बोकेको छ।मानितािाद हराउौँद ैगएको तीतो सत्य पतन यश 

कािल ेबोकेको छ। 

ततनका अन्य काि-्कृततहरूमा ति०स० २००२ मा प्रकातशत `त्याग र उदयको युगल 

प्रकाश ´,ति०स० १९९४ मा `बुतितिनोद ´ को प्रथम तिनोद ,ति०स० २०११ मा 

प्रकातशत `मेरो राम´,ति०स० २०२२-२३ मा अपूणव महाकाव्य `गांगा गौरी´ लेख्ने 

खण्डकाव्यकार लेखनाथ पौड्यालको काव्य िेत्रमा पूणव  योगदान रहकेो छ।ततनल े

फ्रान्सको राज्यक्रातन्त तथा महाराणा प्रताप सम्बतन्ध लेखेका काव्य हरू भने ज्ञात 

मात्र रहकेो छ भेरटएको भने छैन। 

खण्डकाव्यकारका रूपमा लखेनाथ पौड्यालले लखेकेा खण्डकाव्य तथा काव्य-

कृतहररूलाई यसरी चरणगत रूपमा राखरे  यसरी  हनेव सदकन्छ – 

   १.प्रारतम्भक प्रहर-(ति०स० १९६१ दतेख ति०स० १९९० सम्म) 

        क) `शोकप्रिाह´ खण्डकाव्य (ति०स० १९७०) 

        ख) `बुतितिनोद´,`ऋततुिचार´ खण्डकाव्य (ति०स० १९७३) 

        ग) `सत्यकतलसांिाद´ ( ति०स० १९७६) 

        घ) `गीताञ्जली´ (ति०स० १९८६) 

       २.मध्यिती प्रहर –(ति०स० १९९१ दतेख ति०स० २००७ सम्म) 

            क) तिकतसत `ऋतुतिचार´ (ति०स० १९९१) 

           ख) सप्त प्रश्नात्मक `बुतितिनोद ´ को प्रथम तिनोद (ति०स० १९९४) 

           ग) `त्याग र उदयको युगल प्रकाश ´काव्य (ति०स० २००२) 

३.अतन्तम प्रहर-(ति०स० २००८ दतेख ति०स० २०२२ सम्म) 

       क) `अमर ज्योततको सत्यस्मृतत´ काव्य (ति०स० २००८) 

       ख) `तरुण तपसी´ नव्यकाव्य (ति०स० २०१०) 

       ग) `मेरो राम´काव्य (ति०स० २०११) 

       घ) `गांगा गौरी´ (अपूणव महाकाव्य :ति०स० २०२२-२३) 
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आफ्नो जीिनकालभररमा एक दजवनभन्दा अतधक काव्य रचना गने खण्डकाव्यकार 

लेखनाथ पौड्यालले नेपाली सातहत्यमा ददएको योगदान असीतमत छ। 

11.3.4 नाटककारका रूपमा लेखनाथ पौड्यालले ददएको 

योगदान  

कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालले नाटकका िेत्रमा पतन आफ्नो कलम चलाएका 

छन्।ततनले ति०स० १९७४ मा `भतृवहररतनिेद´ ति०स० १९९४ मा `लक्ष्मीपूजा´ 

तथा ति०स० २०२० मा पुरानो भतृवहररतनिेदकै आधारमा नयाौँ `भतृवहररतनिेद´ 

नाटक लेखेका छन्।यसबाहके ततनले सांस्कृत नाटक`अतभज्ञान शाकुन्तल ´ लाई 

अनुिाद पतन गरेका छन्। ततनले दरबारको जातगर अितध `भतितव्य´ अतन 

`राधाकृष्णकेतल´ तहन्दी नाटकको रचना गनवका साथै चन्रशमसेरका तनतम्त 

`ददगम्बरतििाह´ नाटक लेखेक तथए भने्न ज्ञात हुन्छ ।`पािवतीपररणय ´ पतनफयसै 

बखतको नाट्डकृतत रहकेो थाहा लाग्छ ।तर यीमध्य ेकुनैपतन प्रकातशत भने पाइदनै । 

सांस्कृत नाटक तथा नाटककार कातलदासबाट प्रभातित नाटककार लेखनाथ  

पौड्यालले नेपाली सातहत्यको नाट्ड तिधामा कलम चलाएर नाटकलाई उच्च स्थानमा 

पुर् ्याउन सहयोग गरेका छन ्

नाटककार लखेनाथ पौड्यालका नाट्ड कृततहरूलाई यसरी राखरे हनेव सदकन्छ – 

 १.प्रारतम्भक प्रहर-(ति०स० १९६१ दतेख ति०स० १९९० सम्म) 

      क) `भतृवहररतनिेद´ नाटक ( ति०स० १९७४) 

      ख) ज्ञात मात्र भएको तथा प्रकातशत रूपमा नभेरटएको तहन्दी 

नाटकहरू`भतितव्य´ र `राधाकृष्णकेतल´ साथै `ददगम्बरतििाह´ तथा 

`पािवतीपररणय´ नाटक। 

२. मध्यिती प्रहर-(ति०स० १९९१ दतेख ति०स० २००७ सम्म) 

    क) `लक्ष्मीपूजा´ नाटक (ति०स० १९९४) 

 ३.अतन्तम प्रहर-(ति०स० २००८ दतेख ति०स० २०२२ सम्म) 

     क) `गौरी-गौरि´ नाटक (अतभनीत मात्र :ति०स० २००९) 

     ख) `अतभज्ञान शाकुन्तल´ नाटक (अनुिाद :ति०स० २०१५) 

     ग) नयाौँ `भतृवहररतनिेद´(ति०स० २०२०) 
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      घ) `पािवती-पररणय´ नाटक (अपूणव :अप्रकातशत ) 

लेखनाथ पौड्यालले नाटककारका रूपमा रहरे।पतन नेपाली सातहत्यलाई योगदान 

ददएका छन्। 

11.3.5 अनिुादका िते्रमा लेखनाथ पौड्यालको योगदान  

लेखनाथ पौड्यालले अनुिादका िेत्रमा  पतन हात बढाएका छन् ।ततनले ति०स० 

२००४ मा `पांचतन्त्र´  को अनुिाद गरेका छन् भने ति०स० २०१५ मा महाकति 

कातलदासद्वारा रतचत सांस्कृत नाटक `अतभज्ञान शाकुन्तल´ को नेपाली अनुिाद गरेका 

छन्। लेखनाथले अनुिादका क्रममा यी दईुिटा कृततहरू अनुिाद गरेर नेपाली 

सातहत्यको अनुिाद िेत्रला अतघ लैजाने काम  गरेका छन्।  

11 3 6 ‘हलन्त बतहष्कार’ आन्दोलनका समथवनमा लेखनाथ 

पौड्यालको योगदान 

भातषक आन्दोलनका रूपमा राममतण आ.दी प्रभृततले सुरु गरेको `हलन्त बतहष्कार‟ 

आन्दोलनका समथवनमा कति लेखनाथ पौड्याल रहकेो पाईन्छ ।ति०स० १९६५ मा 

राममतण आ.दी को सम्पादनमा तनतस्कने पतत्रका `माधिी´ को माध्यम बाट कति 

लेखनाथ पौड्याल अतन राममतण आ.दी नजीक भएका तथए। ततनी राममतणको 

`भाषा -सुधारको अतभयान ´ मा  प्रततबि हुौँद ैलागेका तथए। ततनी`हलन्त बतहष्कार 

´आन्दोलनका समथवक तथए। 

11.3.7 पिूीय दशवन तथा अध्यात्मिाद पनु:स्थापनाका िते्रमा 

लेखनाथ पौड्यालको योगदान  

कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्याल पूिीय दशवन तथा तहन्द ुअध्यात्मिादका पिधर 

हुन्। ततनले आफ्नो काि-कृततहरूमा आध्यातत्मक चेतना तगा पूिीय दशवनलाई नै बढी 

प्राथतमकता ददएका छन्। काव्य तथा कृततको माध्यमबाट ततनले मातनसहरूलाई 

आध्यातत्मक चेतना तथा ज्ञानबारे बताएका छन्।तिश्वमा आध्यातत्मक चेतनामा ह्रास 

आएकै कारण मानिता हराउौँद ैगएको तथा यसको पुनस्र्थापनाका तनतम्त अध्यात्म 

ज्ञान तथा चेतना मातनसहरूमा आउनु  जरूरी रहकेो कति लेखनाथले जनाउौँछन् । 

ततनले तिज्ञान भौततक तिकासलाई पर साद ैअध्यात्म तथा मानितािदलाई अगातड 

राखेर मातनसहरूमा मानिता तथा भाईचाराको सन्दशे ददएका छन्। यातन्त्रक बन्द ै

गइरहकेो मानिीय प्रिृतत्तलाई दखेाउद ै ततनले यसको तनमूवलनका तनतमत्त 

अध्यात्मिादको पतछ लाग्ने आह्िान गरेका छन्। `तरुण  तपसी´ `ऋतुतिचार´ 
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लगायत अन्य काव्यहरूमा ततनको अध्यात्म चेतना तथा पूिीय दशवनको छापसौँगै 

अध्यात्मिादको पपुनस्र्थापनाको पिमा िकालत स्पष्ट पाइन्छ ।तिज्ञान र भौततक 

तिकासले तनम्ताएको यातन्त्रकदक प्रिृतत्त ,समिेदनाशून्य समाज तथा मानिीय प्रिृतत्त 

,अनेकता तथा िैरीभािको अिस्था आददल े तिश्वलाई तनतलरहकेो समयमा ततनल े

आफ्ना कृततहरूमाफव त ्मानिता,तिश्वशातन्त,भातत्ि तथा भाईचारा,अध्यात्म ज्ञान र 

यसको महत्त्ि ,पूिीय दशवनसम्बन्धी ज्ञान,मानिपे्रम आददतफव  फर्ककने आह्िान गरेका 

छन्। 

11.3.8 ति०स० २००७ सालको नपेालको जनक्रातन्तको पिमा 

लेखनाथ पौड्याल  

ति०स० २००७ साल अतघसम्म नेपालमा राणहरूको जहातनया शासन चलेको तथयो 

।राणा शासन अितध नेपालमा जो कोहीलाई स्ितन्त्र रूपले बोल्न ,लेखपढ गने तगा 

आफुखुशी काम गने अनुमतत तथएन ।नेपाली जनता स्ितन्त्र तथएन। कति लेखनाथ 

पौडलाई यो शासन प्रथाले तनकै तपरोलेको तथयो ।`तपञ्जराको सुगा´ `पाटीमा ढाके्रको 

पसारो´ आदद कतिताहरूमा उनको पराधीन पीडा पाइन्छ । आफूतभत्र पराधीन 

हुनुपरेको पीडा बोकेर तहडकेा लेखनाथ  श्री ५ तत्रभुिनको ददल्ली -प्रिासको 

घटनापतछ राजनैततक चतेनाले उत्तेतजत हुन्छ । उनको व्यिहार र तििेकले पतन 

राणातन्त्रको पतन नतजक दखे्छ। ति०स० २००७ सालको तहउौँदततर लेखनाथ 

त्यततखेरको जनआन्दोलन र प्रजातातन्त्रक चेतनाको प्रतीक चारतारे झण्डाको तबल्ला 

लगाएर तहडकेो थाहा पाइन्छ । ततनी २००७ सालको क्रातन्त तथा नेपालमा 

प्रजातान्त्र बहालीका एकजना योिा पतन हुन्। 

11.4 उपसांहार  

 

बहुमुखी प्रततभाका धनी कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालले नेपाली सातहत्यको 

कतिता ,खण्डकाव्य ,नाटक,अनुिाद आदद िेत्रहरूमा आफ्नो योगदान ददएका छन्।  

सातहत्यबाहके भातषक आन्दोलन `हलन्त बतहष्कार ´ तथा नेपालको सात साल े

प्रजातातन्त्रक आन्दोलनमा पतन सहभागी बनेका कति लेखनाथ पौड्यालले तिशेषगरी 

नेपाली सातहत्यको कतिता तथा काव्य तिधामा बढी कलम चलाएका छन्। पूिीय 

दशवन तथा अध्यात्मिादका पिधर कति लेखनाथले नेपाली सातहत्यलाई अतघ 

बढाउनुका साथै यसको सातहतत्यक तिकासको िेत्रमा पतन महत्त्िपूणव योगदान 
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ददएका छन्। माध्यतमककालीन शृ्रङ्ग्गाररक भािधाराबाट सातहत्यलाई नैततक 

तशिा,अध्यात्म चेतना,बौतिक तकव  तथा ज्ञान दशवनका िेत्रमा मोड्ने कति लेखनाथ 

पौड्याललाई नेपाली सातहत्यको आधुतनक कालको जनक मान्न सदकन्छ । ति०स० 

१९६० को दशकदतेख सातहत्य सृजनामा लागेका कति लेखनाथ पौड्यालले 

मृत्युपयवन्त ति०स० २०२० को दशकसम्म नै आफ्नो प्रततभालाई दशावइरह।े ततनी 

िैज्ञातनक तिकासलाई पर सारेर आध्यातत्मक चेतना र मानितािादको पिमा सौँधै न ै

लातगरह।े ततनको नेपाली सातहत्यप्रततको योगदान अतुलनीय रहकेो छ। 

11.5 सार 

 

 कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालले नेपाली सातहत्यको तितभन्न तिधाहरूमा 

कलम चलाउौँद ैआफ्नो योगदान ददएका छन्। 

 अन्य तिधाहरूका तुलनामा कति लेखनाथ पौड्यालले कतिता तथा खण्डकाव्यका 

िेत्रमा बढी कलम चलाएका छन्। 

 नाटक तथा अनुिादका िेत्रमा पतन लेखनाथ पौड्यालको योगदान रहकेो छ। 

 लेखनाथ पौड्यालको कृततहरूमा तनतहत एउटा प्रमुख उदशे्य हो पूिीय दशवन तथा 

अध्यात्मिादको पुनःस्थापना । 

 कति लेखनाथ पौड्यालले भातषक आन्दोलन `हलन्त बतहष्कार ´ तथा ति०स० 

२००७ सालको जनक्रातन्तमा पतन आफूलाई होमेका छन्। 

11.6 अनशुीलनी 
 

1) कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालको सातहतत्यक यात्रा तथा उपलतधधहरूबारे 

क्रमबि रूपमा तिशे्लषण गनुवहोस् । 

2) लेखनाथ पौड्यालले कतिता तिधामा ददएको योगदानबारे चचाव गनुवहोस। 

3) खण्डकाव्य तथा काव्य तिधामा लेखनाथ पौड्यालको योगदानको मूल्याङ्ग्कन 

गनुवहोस् । 

4) नाटककार तथा अनुिादकका रूपमा लेखनाथ पौड्याललाई तचनाउौँद ैउनको यश 

िेत्रप्रततको योगदानको मूल्याङ्ग्कन गनुवहोस् । 
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5) पूिीय दशवन तथा अध्यात्मिादको पुनःस्थापनाका िेत्रमा लेखनाथ पौड्यालले 

ददएको योगदानबारे चचाव गनुवहोस् । 

11.7अततररक्त अध्ययन  

 

1. डा०िासुदिे तत्रपाठी      लेखनाथ पौड्यालको कतित्िको तिशे्लषण तथा 

मूल्याङ्ग्कन  

2.डा० घनश्याम नेपाल     नेपाली सातहत्यको पररचयात्मक इततहास  

3.डा० केशिप्रसाद उपाध्याय       तिचार र व्याख्या  

4.  कृष्णचन्रहसह प्रधान (सम्पा०)      साझा समालोचना  

5. कृष्णप्रसाद पराजुली (सम्पा० तथा अन्य )      नेपाली बृहत् शबदकोश 

11.8 मलू्यितृिको तनतम्त उत्तर 

 

नोट: तल ददइएका खाली स्थानमा आफ्नो उत्तर लखे्नहुोस।्  

1. कति लेखनाथ पौड्यालको जीिन सांघषव । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 1.को तनतम्त तिद्याथील े11.2.3को खण्डमा आफ्नो उत्तर खोज्न सके्नछन्। ) 

2. लेखनाथ पौड्यालको सातहतत्यक यात्रा एिम् उपलतधधहरू। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 2.को तनतम्त तिद्याथीले 11.2.4 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन् ।) 

3. कतिका रूपमा लेखनाथ पौड्याल । 
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__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 3.को तनतम्त तिद्याथीले 11.3.2 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन् ।) 

4. नाटककार तथा अनुिादका रूपमा लेखनाथ पौड्याल । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 4.को तनतम्त तिद्याथीले 11.3.4 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्।) 

5. `हलन्त बतहष्कार ´ तथा सात सालको प्रजातातन्त्रक आन्दोलन पिमा लेखनाथ 

पौड्यालको भूतमका । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 5.को तनतम्त तिद्याथीले 11.3.6 अतन 11.3.8 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्।) 
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एकाइ 12 सातहत्यकार बालकृष्ण समको तिशषे 

तिशषे योगदान  
 

सांरचना 

12.0 उदद्शे्य  

12.1 पररचय 

12.2 बालकृष्ण समको सातहतत्यक पररचय 

12.3 नेपाली सातहत्यको नाट्ड तिधामा बालकृष्ण समको योगदान  

12.4 नेपाली सातहत्यको कतिता  तिधामा बालकृष्ण समको योगदान  

12.5 नेपाली सातहत्यको  कथा तिधामा बालकसमको योगदान  

12.6 नेपाली सातहत्यको तनबन्ध  तिधामा बालकृष्ण समको योगदान 

12.7 उपसांहार  

12.8  सार 

12.9 अनुशीलन 

12.10 अततररक्त अध्ययन 

12.11 मूल्यबृतिको तनतम्त प्रश्न 

12.0 उदशे्य 

 

प्रस्तुत एकाइको उद्दशे्य  – बालकृष्ण समले नेपाली सातहत्यका तितिध तिधामा 

ददएको योगदानबारे चचाव गनुव रहकेो छ। बालकृष्ण समले नेपाली सातहत्यका 

तिधाहरूमा के कस्ता योगदान ददएका छन् त्यसको मूल्याांकन पतन परोि रूपमा 

यसको उद्दशे्य तभत्र तनतहत रहकेो छ।  

12.1 पररचय 
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बालकृष्ण समले नेपाली सातहत्यको तितिध तिधामा कलम चलाएका छन् तथातप 

उनलाई तिशेषतः नाटककारको रूप तचतनन्छ। उनको अन्य तिधामा चलाएका 

कलमहरू पतन उत्कृष्ट ढांगका छन् र नेपाली सातहत्यमा त्यततकै महत्त्िपूणव रहकेो छ। 

बालकृष्ण समको सातहतत्यक व्यतक्तत्िको व्याख्या गदाव हामीले उनका नाटकहरूमा 

गररएका नौला प्रयोगहरू, दाशवतनक र काव्यात्मक अतभव्यतक्तहरू तथा कथा र 

कतिताहरूका मनोिैज्ञातनक तिशे्लषण र बौतिक कोमलतालाई हनेुवपछव। उनका 

तनबन्ध र आत्मकथा पतन अौौधी रोचक, स्पष्ट र अध्ययनशील छन्।  उनका तनबन्ध 

र कथाहरूलाई भन्दा बढी कतिताहरूलाई र ती सबैभन्दा बढी उनका नाटकहरूलाई 

महत्त्ि ददन्छौं । उनका पद्यात्मक नाटकहरू नेपाली सातहत्यका अतद्वतीय उपलतधध 

हुन्। मानिव्यथा र मार्पमकतालाई तथा हार्कदक उल्लासलाई उनले जुन गाम्भीयवसाथ 

प्रकट गरेका छन् त्यस्तो सातहत्यमा अरूततर तबरलै पाइन्छ। नेपाली सातहत्य प्रतत 

ददएको तयनै योगदान हरूबारे प्रस्तुत एकाइमा चचाव गररए छ। 

12.2 बालकृष्ण समको सातहतत्यक पररचय  

 

ति.सां १९५९ को माघ २४ गतेका ददन काठमाडौंको ज्ञानेश्वर भने्न िेत्र बालकृष्ण 

समको जन्म भएको तथयो। उनका तपताको नाउौँ  जनरल नाउौँ  जनरल समरशमशेर 

जङ्ग्गबहादरु राणा तथयो र उनकी माता जुम्लाकी ठकुनी कीर्पतराज्यलक्ष्मी तथयो । 

चन्रशमशेर राणा भखवर प्रधानमन्त्री भएको बेलामा सम्पन्न राणापररिारमा 

जन्मेकाले बालकृष्ण समको बाल्यकालमा भौततक सुखसाधनको अभाि हुन पाएन। 

प्रशासनका मातथल्ला तहहरूमा राणाहरूको एकातधकार भएकोले राणापररिारमा 

जन्मने बालकका लातग तशिाको पतन राम्रो प्रबन्ध हुन सकर्थ्यो । समले पतन सानैदतेख 

तशिाको राम्रा मौकाहरू पाएका तथए। तर सारा भौततक सुखसामरीहरूको समुरमा 

डुबेर पतन बालक समको मनोदशा भने तभत्रैदतेख पीतडत तथयो, व्यतथत तथयो । उनी 

आफूलाई तििश बालकका रूपमा पाउौँथे। 

नेपाली सातहत्यका सिवशे्रष्ठ नाटककार बालकृष्ण समले नाटकहरूबाहके उच्चकोरटका 

प्रशस्त कतिता, कथा र तनबन्धहरू पतन लेखेका छन्। सानै उमेरदतेख तचन्तनशील सम 

लेखाइद्वारा मात्र आफ्नो अतभव्यक्त नगरेर तचत्रकलातफव  पतन उतत्तकै प्रततभासम्पन्न 

अतभव्यक्त गथे। आफ्ना नाटकका प्रमुख पात्रहरूको अतभनयद्वारा पतन उसल े

समयसमयमा दशवकशरूलाई मुग्ध पारेका छन्। 
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प्रारतम्भक अिस्थामा उनी ईश्वरिादी तथए। अतलक पतछ उनी नातस्तक भए। यस ै

कालमा उनको दाशवतनक रन्थ 'तनयतमत आकतस्मकता' (२००५) प्रकातशत भयो। 

दाशवतनक तिचारधाराको तिकासले उनलाई 'आगो र पानी' मा तिज्ञानको सघाउ 

तलएर पृर्थ्िी हसगानव चाहने मानितािादी बनाएको दतेखन्छ । 'प्रह्लाद' (१९९५) मा 

न ै ज्ञान र तिज्ञानले तमत्रता गनुवपछव भनी उनले उदार मानितािादी दशवनलाई 

अौँगातलसकेका तथए। अन्त्यततर उनी 'ओं खांब्रह्म' का पिपाती भएका तथए। िेदको 

अध्ययनबाट उनी यसरी ब्रह्मिादी हुन पुगेका तथए। 

कुनै पतन लेखकमा तिचारको तस्थरताले मूढारही एकोहोयावइौँ ल्याउन सकछ। तिचार 

त सधै ौँ गततमय हुनुपछव खोलाझै ौँ, छताछुल्ल हुौँद ै उलवनुपछव, त्यो समयसमयमा 

सामुतन्रक छालझै ौँ र पररितवनशील र तिकासशील हुनुपछव, त्यो रूखका मुनाहरूझै ौँ, 

प्राणीहरूको िृतिझै ौँ र मानिहरूको सभ्यताझै ौँ। समका दाशवतनक तिचारहरूको यही 

गततमयताले, यही तकव पूणव तिकासशीलताले र यही समयसमयको उलावइल े उनका 

सातहतत्यक रचनाहरूमा जीिन ददएका छन्। यही िैचाररक गततमयता नै समको 

व्यतक्ततब हो र यसै व्यतक्तत्िबाट उनका रचनाहरू तनर्पमत भएकाले ती पठनीय र 

प्रशांसनीय छन्। 

उनको मुख्य िेत्र नाठक हो। उनका नाटकहरूले नेपाली सातहत्यलाई धनी तुल्याएका 

छन्। तथातप उनले नेपाली कतिता, कथा र तनबन्धका फाौँटमा गरेका योगदानहरू 

कम्ती महत्त्िका छैनन् । सातसाले क्रातन्तअतघका िषवहरूमा नेपाली सातहत्यका तीन 

महान् व्यतक्तहरू फेखनाथ पौडयाल, लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा र बालकृष्ण समलाई 

मातनएको छ। यहाौँनरे दाौँज्ने हो भने लेखनाथ पौड्याललाई सांस्कृत छन्दमा लेख्न े

िेदिादी दशवनका अनुयायी र परम्परािादी तथा दिेकोटालाई प्रततभाका दकरणहरू 

तनतस्फक्री बरेल्तै छररहहड्ने कल्पनािादी र स्िच्छन्दतािादीका रूपमा हामी भेट्छौ 

भने समलाई अनुशातसत पाराले योजनाबि रचनाहरूको तनमावण गनव कुशल 

कलाकार र बुतििादी पाउौँछौ ौँ। पशुपततको पुजारीलाई एक रुतपयाौँ ददएपतछ पाइने 

फूलको माला लेखनाथ पौड्यालको रचना हो भने अलपत्रतसत ढकमिँ फुतलरहकेो 

गुलाफको काौँडसैतहतको झ्याङ दिेकोटाको रचना हो अतन तितभन्न प्रकारका 

सुगन्धमय फूलहरूलाई छाौँटले रटपेर सुन्दर बैठकको टकटकाउौँदो लेगाले छोपेको 

टेबलमातथको कलात्मक फूलदानमा सजायको दषृ्य समको रचना हो। यसरी समको 

कृतत कृतत्रम हुन्छ, सुकसुकाउौँदो हुन्छ, कलात्मक हुन्छ र हरेररहौँ जस्तो हुन्छ। 
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बालकृष्ण समको सातहतत्यक व्यतक्तत्िको व्याख्या गदाव हामीले उनका नाटकहरूमा 

गररएका नौला प्रयोगहरू, दाशवतनक र काव्यात्मक अतभव्यतक्तहरू तथा कथा र 

कतिताहरूका मनोिैज्ञातनक तिशे्लषण र बौतिक कोमलतालाई हनेुवपछव। उनका 

तनबन्ध र आत्मकथा पतन अौौधी रोचक, स्पष्ट र अध्ययनशील छन्।  उनका तनबन्ध 

र कथाहरूलाई भन्दा बढी कतिताहरूलाई र ती सबैभन्दा बढी उनका नाटकहरूलाई 

महत्त्ि ददन्छौं । उनका पद्यात्मक नाटकहरू नेपाली सातहत्यका अतद्वतीय उपलतधध 

हुन्। मानिव्यथा र मार्पमकतालाई तथा हार्कदक उल्लासलाई उनले जुन गाम्भीयवसाथ 

प्रकट गरेका छन् त्यस्तो सातहत्यमा अरूततर तबरलै पाइन्छ। 

12.3 नपेाली सातहत्यको नाट्ड तिधामा बालकृष्ण 

समको योगदान  

 

बालकृष्ण समका नाटकहरू मूलतः रङ्ग्गमञ्चीय (अतभनय) प्रयोगको लातग भए 

तापतन पठनका लातग पतन ती त्यततकै रोचक, पे्ररणादायक र सुन्दर छन्। उच्च बौतिक 

तार्कककताले भररएका, सूक्ष्म मनोतिशे्लषणले हसगाररएका र िणवनात्मक सौन्दयवल े

तचररच्याौँट्ट परेका समका िातावलापहरू जतत हयेो हरेररहौँ, जतत सुन्यो सुतनरहौँ र जतत 

पढ्यो पदढरहौँ जस्ता छन्। ती सब ैयसरी कुौँ ददएका छन् जसको तुलना अरूततर पाउन ु

असम्भि न ैछ। गद्यमा होस ् िा पद्यमा होस ्समको नाटकीय अतभव्यतक्त कतहल्य ै

तबसवन नसदकने खालको छ। 

रङ्ग्गमञ्चीय धरातलमा प्रदशवनी नभएसम्म नाटकको उच्चतालाई जोक्न सदकदनै। 

प्रदशवनीत गुणको अभािमा कतत उच्च स्थरीय नाटकहरू पतन प्रदर्पशत भई हाल े

तापतन उतचत अतभनय र तनदशेनको अभािमा तनम्न स्तरका ठहररन्छ । यस्तै तनम्न 

स्थरको नाटकहरू पतन योग्य तनदशेक र दि अतभनतेाका सहयोगले आफूलाई मार्थ्लो 

शे्रणीमा उकाल्न सकदछ। यस्तो हुनका कारण के हो भन ेनाटकमा लेखकले आफ्नो 

तफव बाट केही व्याख्या िा िणवन गनव पाउौँदनै र जतत अतभव्यक्त हुन्छन् ती सब ैपात्रका 

हाउभाउ, िातावलाप र कायवबाट नै हुन्छ। त्यसैले पात्रका सारा गतततितधहरूमा 

नाटकको सफलता भर पदवछ। अतभनेताहरूले उच्च कोरटका हाउभाउ गररददए, पात्रका 

मुखबाट प्रकट गनुवपने िाकयहरू कलात्मक पाराले भतनददए तथा नाटकतभत्र 

दखेाउनुपने कायवहरू आकषवक तररकाले सम्पाददत गररददए तथा नाटकतभत्र दखेाउन ु

पने कायवहरू आकषवक तररकाले सम्पाददत गररददए भने नाटक जनतप्रय हुन्छ।  
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बालकृष्ण समको आगमनसौँग सौँगै नेपाली नाटकले आधुतनकता, नाटक उत्थानको 

स्िणवयुग र सिथाव नयाौँ ददशा प्राप्त गरेको छ। नेपाली आदशवको पुनरूत्थान गनवका 

लातग समले नाटकलाई सिवशे्रष्ठ साधन मानेका छन्। इततहास सम्बन्धी नयाौँ खोज 

गरर आफ्नो कल्पनाद्वारा नाटकलाई आकषवण र प्रभािशाली बनाई समले सिवप्रथम 

ऐततहातसक नाटक लेखेका छन्। पूिीय, पाश्चात्य र नेपाली लोकनाट्डपिततलाई 

स्िाभातिक ढङ्ग्गमा समन्िय गरर नेपाली नाट्डकलाको रूप सुदढृ गरेर 

नाट्डलेखनगत निीन मूल्य र मान्यताद्वारा नेपाली नाटकमा सबल, सजीि र 

सशक्तता प्रदान गनव सम सफल रहकेा छन्। 

समले समाज, इततहास र पौरातणक पररिेशबाट कथािस्तु रहण गरर नाटक लेखेका 

छन्। मुटुको व्यथा, अन्धिेग, मुकुन्द इतन्दरा, तानसेनको झरी, पे्रमतपण्ड, 

अतमतिासना, म, तलमातथ, स्िास्नीमान्छे र ऊ मरेकी छैन सामातजक कथािस्तुमा; 

प्रह्लाद , रुि र अज पौरातणक कथािस्तुमा; भक्त भानभुक्त, अमरहसह, भीमसेनको 

अन्त्य र मोतीराम ऐततहातसक कथािस्तुमा सांरतचत छन्। नाटकमा मुख्य र साहयक 

कथािस्तु प्रयोग भएको छ। पे्रमतपण्डको ऐडतिल, नकुल र सतिताबीच कथािस्त ु

मुख्य कथािस्तु र प्रद्युम्न, तिश्वमान, गोतिन्द आदद बीचको कथािस्तु सहायक 

कथािस्तु हो। समका सब ैनाटकमा यो मुख्य र सहायक कथािस्तु प्रयोग भएको  छ। 

तानसनेको झरी, मुटुको व्यथा, अन्धिेग, पे्रमतपण्ड, अमरहसह, भीमसेनको अन्त्य, 

स्िास्नीमान्छे कथािस्तु दःुखान्तमा र मुकुन्द इतन्दरा, प्रह्लाद , रुि, म, 

अतमतिासना, तलमातथको कथािस्तु सुखान्तमा अन्त्य भएको छ। मुटुको व्यथा, 

अन्धिेग, भीमसेनको अन्त्य, पे्रम तपण्ड, प्रह्लाद, स्िास्नीमान्छेमा जरटल कथािस्तु र 

मुकुन्द इतन्दरा, म, अतमतिासना, रुि, तलमातथमा सरल कथािस्तु प्रयोग भएको छ। 

मुटुको व्यथा, मुकुन्द इतन्दरा, प्रह्लाद, अन्धिेग, पे्रमतपण्ड भीमसेनको अन्त्य, 

स्िास्नीमान्छेमा पुष्ट एिम् तनदोष कथािस्त ु प्रयोग भएको छ। मुकुन्द इतन्दरा, 

प्रह्लाद, रुि, म, अतमतिासना, तलमातथको कथािस्तमुा पूिीय नाट्डकलाको र 

तानसनेको झरी, मुटुको व्यथा, अन्धिेग, पे्रमतपण्ड, भीमसेनको अन्त्य, अमरहसह, 

स्िास्नीमान्छेको कथािस्तुमा पाश्चात्य नाट्डकलाको प्रभाि रहकेो पाइन्छ। कथािस्त ु

सामान्य पररतस्थततबाट सुरू भई असामान्य पररतस्थततमा पुगेर अन्त्य भएको छ। 

कथािस्तुमा गततशीलता, सशक्तता, कौतहूलता, प्रभािकाररता, सघनता, पूणवता, 

कायावतन्िततजस्ता तिशेषता तिद्यमान रहकेा छन्।  
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भाषाका तिद्वान पद्य, गद्य र पररष्कारका तशल्पी समको भाषाशैली नाटकको सब ै

भन्दा महत्त्िपूणव शतक्त हो। साथै नेपाली नाट्ड सातहत्यमा ठूलो योगदान पतन हो। 

नाटकमा कलात्मक, सांयम, काव्यात्मक, सजीि र प्रिाहपूणव भाषाशैली प्रयोग 

बालकृष्ण समको सातहत्य गुण हो। शधदचयन र िाकयतिन्यासमा सम तनपुण छन्। 

नाटकमा लामा, छोटा दिु ैप्रिृतत्तका िाकयमा पतन अनुभूतीगत सूक्ष्मता र भािगत 

तीव्रता प्रकट भएको छ। तानसेनको झरी, मुटुको व्यथा, रुि, मुकुन्द इतन्दरा, प्रह्लाद, 

अन्धिेग, अमरहसह, भीमसेनको अन्त्यमा पद्य भाषा र पे्रमतपण्ड, स्िास्नीमान्छे, 

तलमातथ, ऊ मरेकी छैनमा गद्य भाषा प्रयोग भएको छ। भाषा गद्य होस् या पद्य 

त्यसमा तिचारको सशक्तता, पररष्कार र भािगत सबलता रहकेो छ। समको 

शधदभण्डार अत्यन्त गहन, तिस्तृत र गम्भीर छ। सांस्कृतका तत्सम, तद्भि, नेपाली 

झराव शधद र आगन्तुक शधद प्रयोग गनुव समको अतनिायव तिशेषता जस्तै रहकेो छ। 

भाषाशैलीको माध्यमबाट समले तत्कालीन इततहास, आफ्नो सम्पूणव साांस्कृततक 

गौरिको सघन अतभव्यतक्त प्रस्तुत गरेका छन्। सम नाटककार मात्र होइनन,् 

पररष्कारमा रुतच राख्ने बोतिक कति पतन हुन्। उनको कतिव्यतक्तत्िको प्रभाि 

नाटककार व्यतक्तत्िमा पतन परेको छ। नाटकमा काव्यात्मक, कलात्मक, बौतिक, 

आलङ्ग्काररक, दाशवतनक, उच्च सातहतत्यक चतेनाले युक्त सौन्दयवमूलक भाषाशैलीले 

प्रमुख स्थान पाएको छ। उच्च भाििैतशष्टय, अतभजात गररमा, भािगत गम्भीरता, 

काव्यत्मकता, सातहतत्यक सौन्दयवमूलक चेतना, धारािातहक अतभव्यतक्त, पररष्कार र 

बौतिकता नाटकको भाषाशैलीगत तिशेषता हो। भाषाशैलीमा लाितणक, 

व्यञ्जनात्मक शधदशतक्त र तितभन्न उपमाको प्रयोग भएको छ। भाषाशैली 

सांिेगात्मकता, सजीिता, नाटकीयता, सौन्दयवचेतना र भािसृतष्टको दतृष्टकोणल े

महत्त्िपूणव रहकेो छ।  

नाटकको आधार र प्राण द्वन्द्व हो। समका प्रायः सब ैनाटक द्वन्द्वप्रधान छन्। द्वन्द्व बाह्य 

रूपमा र पात्रको हृदयमा तिद्यमान छ। तानसनेको झरी, मुटुको व्यथा, भीमसेनको 

अन्त्य, स्िास्नीमान्छे नाटकको आरम्भदतेख अन्त्यसम्म बाह्य र आन्तररक द्वन्द्व प्रमुख 

रूपमा रहकेो छ। नाटकमा पात्र आफ्नो आन्तररक प्रिृततसौँग सङ्ग्घषव गद ैहलचलपूणव 

िातािरणमा उपतस्थत हुन्छन्। प्रमुख पात्रको चाररतत्रक सदक्रयता पात्रको आन्तररक 

द्वन्द्वमा तनभवर रहकेो छ। बाह्य द्वन्द्व ईततहास, समाज र पौरातणक पररिेशमा तनभवर 

रहकेो छ। यो द्वन्द्व व्यतक्त र समाज व्यतक्त – व्यतक्तको बीचमा केतन्दर्त रहकेो छ। 

आदशव चररत्र र आदशव तिरोधी चररत्रको रूपमा पतन बाह्य द्वन्द्व तिकतसत भएको छ। 
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द्वन्द्व एक सांस्कृतत, राज्य धमव र िगव अको सांस्कृतत, जातत, राज्य धमव एिम् िगवका साथ 

प्रदर्पशत भएको छ। तानसनेको झरी, मुटुको व्यथा, पे्रमतपण्ड, ममा पे्रमसम्बन्धी 

तत्रकोणात्मक द्वन्द्व प्रमुख रूपमा रहकेो छ। पौरातणक नाटकमा सत्य र असत्य, ज्ञान र 

तिज्ञान, सौताने सन्तानप्रततको मानतसकताका बीचमा द्वन्द्व केतन्रत छ। ऐततहातसक 

नाटकमा जाल, झेल, षड्यन्त्र, पदलोलुपता र राििादी चेतनाका बीच द्वन्द्व तनभवर 

रहकेो छ। पात्र- पात्रबीच एकआपसमा पे्रम र िासना, पे्रम र घृणा, राजनीततक र 

कूटनीततक, ज्ञान- तिज्ञानमूलक मानतसकता बीचमा पतन द्वन्द्व तिकतसत भएको छ। 

नाटकमा बाह्य द्वन्द्व मात्र होइन, आन्तररक द्वन्द्व पतन सशक्त रूपमा रहकेो छ। 

आन्तररक द्वन्द्व प्रभािोत्पादक, महत्त्िपूणव र मनोिैज्ञातनक प्रिृतत्तको छ। प्रमुख पात्रको 

हृदयमा आसतक्त – अनासतक्त, अतधकार – उदासीनताको बीचमा द्वन्द्व केतन्दर्त 

रहकेो छ। द्वन्द्वको माध्यमबाट पात्रको हृदयमा द्वन्द्व, सङ्ग्घषव र मानिोतचत दबुवलता 

रहकेो छ। अतधकाांश पात्रको हृदयमा द्वन्द्व, सङ्ग्घषव र मानिोतचत दबुवलता रहकेो छ। 

पररतस्थततको घातपररतस्थततको घातप्रततघातको बीचबाट पात्रको व्यतक्तत्ि प्रस्फुटन 

भएको छ। पात्रको आन्तररक भाि उनीहरूको आचरण र कायवद्वारा अतभव्यक्त भएको 

छ। यसबाट पात्रमा मानिचररत्रको आरोह – अिरोहको तस्थतत उत्पन्न भएको छ। 

नाटकमा शृ्रङ्ग्गाररक, दाशवतनक, भतक्तपरक, रातिय र सौन्दयवमूलक गीत प्रयोग भएको 

छ। समले कथािस्तुलाई गतत प्रदान गनव; पररतस्थतत तिषेशलाई तचतत्रत गनव, पात्रको 

आन्तररक अनुभूतत प्रकट गनव; पात्रको हृदयमा रसभाि जगाउन; पात्र र दशवक दिुैमा 

रातिय भािना जगाउन र नेपाली सांस्कृततको गररमालाई प्रकट गनव गीतको प्रयोग 

गरेका छन्। 

नाटक र रङ्ग्गमञ्चको पारस्पररक अतनिायव सम्बन्ध रहन्छ। नाटकको पूणव साथवकता 

रङ्ग्गमञ्चमा तनभवर रहन्छ। नेपाली आधुतनक रङ्ग्गमञ्चको थालनी समको कलात्मक 

व्यतक्तत्िले गरेको छ। समका नाटक उनकै जीिनकालमा अतभनीत भएका तथए। 

तानसनेको झरी, प्रह्लाद, पे्रमतपण्ड, स्िास्नीमान्छे जस्ता नाटकमा जरटल कथािस्तु र 

मूल कथािस्तुसौँग सहायक कथािस्तु प्रयोग भएको छ। अङ्ग्क र दशृ्यगत जरटलता, 

पररिेश, िातािरण र स्थानगत तितिधता, बौतिक र दाशवतनक भाषा, स्िगत कथन, 

कतित्िपूणव अलङ्ग्कृत र तकलष्ट सांिादप्रयोगले नाटकको रङ्ग्गमञ्चीय पि तशतथल 

बनेको छ। मुकुन्द इतन्दरा, म, अन्धिेग, मुटुको व्यथा, अमरहसह, भीमसेनको अन्त्य, 

रणदलु्लभ, बोकसी, बुहातवन आदद नाटकमा रङ्ग्गमञ्चअनुकूल तितिध नाटकीय 

गुणहरू तिद्यमान रहकेा छन्। आकषवक कथािस्त,ु चररत्र र तितशष्ट शैली, द्वन्द्वगत 
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सघनता, नाटकीय र तीव्र दक्रयाव्यापारलाई समले तिशेष महत्त्ि ददएका छन्। यो 

प्रयोगल े नाटक पूणवतः अतभनेय बनेका छन्। चररत्रतचत्रणगत दक्रयाशीलता, 

स्िाभातिकता, लातलत्य, प्रिाहमय सांिादप्रयोग, मानिीय आिेग र सांिेगको 

कलात्मक प्रसतुततले समको नाटकीय व्यतक्तत्िले रङ्ग्गमञ्चीय तनपूणता प्राप्त गरेको 

छ। दशवकिगवलाई आकषवण गनव सके्न र साधारणीकरणको अपार िमता रहकेा 

नाटकमा रातिय तथा साांस्कृतत सम्पादाको सघन प्रस्तुतत प्रकट भएको छ। 

रङ्ग्गमञ्चीय दतृष्टकोणल े मुकुन्द इतन्दरा, म, अन्धिेग, रणदलु्लभ, बोकसी, बुहातवन 

नाटक अत्यन्त महत्त्िपूणव छन्। प्रह्लाद, पे्रमतपण्ड, स्िास्नीमान्छे सङ्ग्गमञ्चीय 

दतृष्टकोणल ेकेही जरटल छन्। यस्तो जरटलता अन्य नाटकमा पाइौँदनै । नाटकका लातग 

उपयुक्त रङ्ग्गमञ्च, तशष्ट एिां तशतित कुशल अतभनेता र सुरुतचसम्पन्न दशवकिगवको 

आिश्यक पदवछ। नाटकको स्तर ज्याद ै तितशष्ट र उच्च रहकेो छ। यो तितशष्टता र 

उच्चताले पतन नाटकले तितशष्ट र उच्च रङ्ग्गमञ्चीय कला अपेिा गरेका छन्। 

तचन्तनमनन् र साधनाको पररणामबाट समको नाट्डकला तनमावण भएको छ। 

नाटकको अतभनयका लातग उच्चकोरटको रङ्ग्गमञ्च, प्रततभाशाली अतभनेता र 

सुरुतचसम्पन्न समाजको आिश्यकता पदवछ। 

सम दःुखान्त लेखनका साधक हुन्। समको दःुखान्त कला शेकसतपयर, इधसेन, 

चेखिबाट प्रभातित छ। समले शेकसतपयरलाई दःुखान्त गुरु स्िीकारेका हुन्। मुटुको 

व्यथा, अन्धिेग, भीमसेनको अन्त्य र रणदलु्लभ  समको उत्कृष्ट दःुखान्त नाटकहरू 

हुन्। नाटकमा उच्च िगवका नायकनातयका, प्रमुख पात्रको अतनिायव मृत्यु, पद्यात्मक 

भाषा र सांिादप्रयोग भएको छ। प्रयोगिादी  र तनजात्मक दःुखान्त लेखनको 

दतृष्टकोणल े पे्रमतपण्ड र स्िास्नीमान्छे उत्कृष्ट छन्। पे्रमतपण्डमा तनम्न िगवका 

नायकनातयका प्रयोग भएका छन्। नाटकमा समले प्रमुख पात्रको मृत्युलाई अतनिायव 

स्िीकारेका छैनन्। पे्रमतपण्ड र स्िास्नीमान्छे गद्यात्मक दःुखान्त नाटक हुन्। पात्रको 

चाररतत्रक दबुवलता अथिा मानिीय कमजोर दःुखान्तको प्रमुख कारक तत्त्ि हो। 

तनयतत र सामातजक चेतनाले पतन सामान्य दःुखान्तको कारक तत्त्िको भूतमका 

तनिावह गरेको छ। समको दःुखान्त कला तनकै उच्च, कलात्मक र पररमार्पजत छ। समको 

दःुखान्त चरमोत्कषव कला अन्धिेग, भीमसेनको अन्त्य र रणदलु्लभमा प्रकट भएको 

छ। यी नाटकले सम माहन् दःुखान्तको नाटककार हुन् भने्न तर्थ्यलाई प्रमातणत गकाव 

छन्। दःुखान्त नाटकमा हत्या, हहसा, आत्महत्या जस्ता प्रिृतत्त रङ्ग्गमञ्चमा प्रदर्पशत 

भएका छन्। तानसेनको झरी, मुटुको व्यथा, अन्धिेग, पे्रमतपण्ड पे्रम दःुखान्त नाटक 
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हुन्। नाटकमा उच्चकुलका सम्पन्न र तिपन्न व्यतक्त तथा उच्च कुलका उच्चपदस्थ एिम् 

रातिय महत्त्िका व्यतक्त र तनम्न िगवका नकुल, सतिताजस्ता व्यतक्त प्रमुख चररत्र िा 

नायकनातयकाको रूपमा प्रयोग भएका छन्। मुटुको व्यथा, अन्धिेग, र स्िास्नीमान्छे 

नातयका प्रधान दःुखान्त नाटक हुन्। नाटकमा पे्रम िासना, पे्रम र घृणा  नीतत र 

अनीतत, राजनीतत र कुटनीततको द्वन्द्व प्रमुख द्वन्द्वको रूपमा रहकेो छ। तानसेनको 

झरी, मुटुको व्यथा, अन्धिेग, पे्रमतपण्ड, स्िास्नीमान्छे, रणदलु्लभमा मानिजीिनमा 

आधाररत  दःुखान्त व्यक्त भएको छ। नेपाली दःुखान्त नाटकले प्रततष्ठा, उत्थान र 

चरमोत्कषव समको दःुखान्त सम्राट र तिश्व दःुखान्तकार मध्येका एकजना सफल 

दःुखान्त नाटककार हुन्।  

तशल्पशैलीगत तितिधतामा सांरतचत समका पूणावङ्ग्की, एकाङ्ग्की, पौरातणक, 

सामातजक नाटक सुखान्त र दःुखान्त दि ैप्रिृतत्तका छन्। नाटकमा पूिीय, पाश्चात्य र 

नेपाली लोकनाटकको  अपूिव सामाञ्जस्य रहकेो छ। नाटकमा एकाततर नाट्डशैली 

िस्तु, नेता र रसको समुतचत प्रयोग भएको छ भने अकोततर पाश्चात्य नाट्डपितत 

द्वन्द्व , प्रततद्वन्द्व, सङ्ग्घषव, दक्रयाशीलता, व्यतक्तिैतचत्र्यिाद, अन्तद्ववन्द्व आदद निीन 

प्रिृतत्त प्रमुख स्थानमा रहकेा छन्। नाटकमा प्रख्यात र जरटल कथािस्तु  प्रयोग 

भएको छ। मुटुको व्यथा, प्रह्लाद, अन्धिेग, पे्रमतपण्ड, म, अमरहसह, भीमसेनको 

अन्त्य, स्िास्नीमान्छे, रणदलु्लभमा आतधकाररक र प्रासतङ्ग्गक कथािस्तु, सङ्ग्घषव, 

दक्रयाशीलता, चमत्कारपूणव स्थान, आकषवण, कौतूहलििवक भाषाशैली र सांिाद, 

प्रत्यातशत र अप्रत्यातशत घटनाहरू प्रयोग भएका छन्। नाटकको कथािस्तु र 

चररत्रतचत्रणमा पूिीय र पाश्चात्य नाट्डपिततको समन्ियात्मक तस्थतत रहकेो छ। 

समले गीत, गजल, नान्दी, प्रस्तािना, सुत्रधार र अन्त्यानुप्रासतिहीन भाषाशैलीलाई 

महत्त्ि ददएका छन्। समको नाट्डकलामा शेकसतपयरको नाट्डकाल, इधसेन, 

चेखोिको यथाथविादी, प्रकृततिादी, अतभव्यञ्जनािादी र ब्रेखतको महाकाव्यत्मक 

नाट्डशैलीको प्रभाि रहकेो छ। अमलेख, प्राणदान, मुटुको व्यथा, रुि, अमरहसहमा 

प्रस्तािना र सूत्रधारको प्रयोग, पे्रमतपण्डमा नान्दी प्रयोग, तानसनेको झरी, ऊ मरेकी 

छैन, अमरहसह, मुटुको व्यथामा गीत – गजलको प्रयोग भएको छ। अन्धिेग 

अतमतिासनामा प्रकृतिादको प्रभाि रहकेो छ। पे्रमतपण्डमा महाकाव्यात्मक  शैलीको 

प्रयोग भएको छ। स्िास्नीमान्छेमा अतभव्यञ्जनािादी स्िप्न नाट्डशैलीको प्रभाि रहकेो 

छ। 
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समले नाटकद्वारा नेपाली इततहासको जीणोद्वार र प्राचीन भव्य साांस्कृततक 

गौरिलाई पुनरुत्थान गन ेप्रयास गरेका छन्। अतीतको तचत्रणद्वारा सम्पूणव नेपालीमा 

रातिय एकताको सन्दशे ददन चाहने समले नाटकमा इततहास र साांस्कृततक गौरिको 

पुनरुत्थानको भाि प्रकट गरेका छन्। भीमसेनको अन्त्य, अमरहसह, मुकुन्द इतन्दरा, 

म, अन्धिेग, पे्रमतपण्ड, मुटुको व्यथामा नेपाली साांस्कृततक तिशेषताको तचत्रण भएको 

छ। मुटुको व्यथा, मुकुन्द इतन्दरा , रुि, प्रह्लाद, अन्धिेग, म, भीमसेनको अन्त्य, 

अमरहसह, पे्रमतपण्ड, स्िास्नीमान्छेमा करुणािाद, मानितािाद, कमविाद, 

आनन्दिाद, आत्मिाद प्रकट भएको छ। मुटुको व्यथा, अन्धिेग, मुकुन्द इतन्दरा, म, 

पे्रमतपण्ड, रणददलु्लभ, भीमसेनको अन्त्य, अमरहसहमा रातिय र सांस्कृततको चेतना 

तथा जागरणको स्िर प्रमुख रहकेो पाइन्छ। नाटकमा नेपाली सांस्कृततको शाश्वत तथा 

सािवकातलक आदशव, मूल्य एिम् मान्यताको िउशद तचत्र प्राप्त भएको छ। समको 

लक्ष्य तिलासी र स्िाथवमा डुबेका राििासीहरूलाई व्यतक्तगत स्िाथवबाट मुक्त गराई 

उनीहरूमा दशेपे्रमको पतित्र आस्था जगाउन ु रहकेो छ। अमरहसह र भीमसेनको 

अन्त्यमा तत्कालीन सांस्कार मूल्य – मान्यता, आचार – व्यिहार, शासन, सामातजक 

पितत, तनयमकानुन, दशेपे्रम र नेपाली मानतसकताको तिशे्लषण भएको छ। प्रह्लाद, 

रुि, मुकुन्द इतन्दरा सत्यको तिजय र असत्यको पराजय भएको छ। भिदिेको 

चररत्रद्वारा समले मुकुन्द इतन्दरामा राििाद, जाततिाद, साांस्कृततक मूल्य र 

प्रततष्ठाको स्िर प्रकट गरेका छन्। मुकुन्द इतन्दरा, अमरहसह, भीमसेनको अन्त्य, 

रणदलु्लभमा स्िदशेपे्रमका सामुने्न राज्य, धमव, व्यतक्तगत धारणा केही होइन भने्न 

तिचार व्यक्त भएको छ। दशेपे्रम, उदारता र त्यागको भािनाबाट िशीभूत भई भिदिे 

आफूलाई रािपे्रममा समर्पपत गछव र सम्पूणव दशेिासी साांस्कृततक गौरि र राििाद 

सांलग्न रहनुपछव भन्छ। समका नाटकमा ितवमान र भतिष्यका लातग मानितािाद, 

कमविाद, जाततिाद र दशेपे्रमपरक सन्दशे प्रकट भएको छ। जीिन र जगतका 

सङघषवबाट आहत मानिको शातन्त, करुणा, मानिपे्रम र तिश्वपे्रमको अपूिव सन्दशे 

प्रायः सब ै नाटकमा तिद्यमान रहकेो छ।  तमतलनद, तानसेनको झरीबाट आरम्भ 

भएको जाततपे्रम, मानिपे्रम र रािपे्रमले स्िास्नीमान्छे र ऊ मरेकी छैनमा पुगेर 

चरमोत्कषवता प्राप्त गरेको छ। 

आधुतनक नाटकको सूत्रपात र तिकास तिषयको निीनता र तितिधता, भाषाशैली र 

सांिादप्रयोगको दतृष्टकोणल े नेपाली नाट्ड सातहत्यमा बालकृष्ण समको योगदान 

महत्त्िपूणव रहकेो छ। समबाट नेपाली नाटल े नयाौँ ददशा, तिकतसत र उन्नत नाट्ड 
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धरातल, मौतलकता, आधुतनकता र सामातजकता मात्र प्राप्त नगरेर त्यो मौतलकता, 

आधुतनकता र सामातजकताले चरमोत्कषवता पतन प्राप्त गरेको छ। समका नाटक 

नेपाली सातहत्यका गौरि र मूल्यिान तनतध हुन्। समको नाट्ड चेतनाले नेपाली नाट्ड 

सातहत्यमा जागरण, साांस्कृततक चेतना, राि भािना, करुणा र पे्रमको उदात्त 

मानिीय भाि प्रततस्थातपत गरी नेपाली नाटक तिधामा सिवतोमुतख मौतलकता, 

नेपाली नाट्ड कलाको पूणव पररपाक र पूिीय र पतश्चमी नाट्डकला स्थातपत गरेको 

छ। रसको प्रधानता, कायवव्यापारको ततब्रता र िाह्य एिम् आन्तररक सङ्ग्घषवको 

सामञ्जस्य समको नाट्ड लेखनको तिशेषता हो। नाटकमा ऐततहातसक, आदशविादी, 

नेपाली सांस्कृतत र सभ्यताका स्तम्भ प्रिृतत्तका पात्र प्रयोग भएका छन्। भिदिे, 

प्रह्लाद, रुि, इतन्दरा, कतपला जस्ता चररत्रद्वारा समले हृदयगत कोमलता, कल्पना, 

रातिय भािना प्रकट गरेका छन्। प्रायः समका नाटकमा गीतको प्रयोग भएको छ। 

गीतको प्रयोगल े नाटकमा नाट्ड सौन्दयवको सृतष्ट, मानिीय अनुभूतत, पात्रको 

चररत्रोद्घाटन प्रकट भएको छ। नाटकद्वारा नाट्ड ददशा, नयाौँ पे्ररणा, नाट्डकलाको 

नयाौँ तसिान्त प्रततपादन गन ेसमले नाटकमा जीिनका गम्भीर प्रश्न, नेपाली सभ्यता, 

सांस्कृतत, आदशव, मयवदा स्थातपत गरर नाटकलाई मनोरञ्जनको साधन मात्र नबनाएर 

रसानुभूततको माध्यम पतन बनाएका छन्। समको नाट्डकलाले ऐततहातसकता, 

रातियता, गीतात्मकता र रसानुभूतत आत्मसात ्गरर नेपाली नाटकलाई रङ्ग्गमञ्चीय 

अनुकूल बनाएको छ। मौतलक तचन्तन र स्िच्छन्दतािादी दतृष्टमा सांरतचत समको 

नाट्डकला नेपाली नाट्ड जगतमा सिोपरर, नेपाली नाट्ड प्रणेतामा शीषवस्थ र 

पूिविती मोतीराम भट्ट, पहलमानतसहां स्िार, समिती भीमतनतध ततिारी, 

गोपालप्रसाद ररमाल र उत्तरिती तिजय मल्ल, गोतिन्द बहादरु गोठाल ेनाटककारको 

तुलनामा जागरुक, व्यापक र ममवस्पशी रहकेो छ। नाटकमा प्रयोग भएको निीनता, 

मौतलकता, गम्भीरता, कलात्मकता अन्य नेपाली नाटककारको नाट्डकलामा दलुवभ न ै

रहकेो छ।समको एकलो नाटकीय व्यतक्तत्िले नेपाली नाटकलाई पूिव र पतश्चमको 

नाट्डकलाको हाराहारीमा पुर् ्याउने काम गरेको छ। सम नेपाली नाट्ड सातहत्यका 

कातलदास र शेकसतपयर एकसाथ हुन् भन्दा कुनै अत्युतक्त हुदनै। 

12.4 नपेाली सातहत्यको कतिता तिधामा बालकृष्ण 

समको योगदान  
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बालकृष्ण समले 'कतिता भािनाको बौतिक कोमलता हो' भनी 'आगो र पानी' 

खण्डकाव्यको भूतमकामा लखेेका छन्। उनका कतिताहरूको मुख्य गुण नै बौतिकता 

हो। मानितािादको उच्चतम आदशवलाई आफ्ना कतिताका माध्यमद्वारा उनी तार्ककक 

रूपले प्रस्तुत गछवन् । उनका प्रारतम्भक रचनाहरू सांस्कृत छन्दमा रतचका हुन्थे, तर 

जसै समय तबत्द ैगयो उनमा गद्य कतितात्मकता पतन फस्टाउद ैगयो। 'आगो र पानी ' 

को भूतमकामा नै उनका यी दईु िाकयहरू महत्त्िपूणव छन्, ' छन्दले नबाहधएको 

िाकयाांश लय र तालमा नपादावनपाद ैपतन कतिता हुन सकदछ। लय र तालम ैपरेको 

िाकयाांश कतिता नहुनु पतन सकछ। कुरा र कतितामा भेद रहजेस्तै गद्यकतिता र 

पद्यकुरामा पतन उततकै भेद रहन  सक्तछ ।' यसरी छन्द राम्ररी तमलाउौँदमैा कतिता 

रच्न सदकदनै भने्न तिचारलाई समले प्रततपाददत गरेका छन्। िास्तिमा छन्द भने्न 

कुरो कतिताका तनतम्त नभइनहुने तत्त्ि होइन। यो भयो भने राम्रो हो, तर नभएमा 

पतन कुनै हातन छैन। कतिताका लातग हुनैपने कुराहरू त भािना, कोमलता र 

बौतिकता हुन्। 

बालकृष्ण  सममा गद्यकतितातफव को मोह 'शारदा' मा प्रकातशत उनका प्रारतम्भक 

कतिताहरूबाट प्रदर्पशत भए पतन सम्पूणव रूपले कतितालाई छन्दको बन्धनबाट मुक्त 

गनव उनले धेरै पतछसम्म सकेनन् । नेपाली सातहत्यमा पतहलो गद्यकतिता 

गोपालप्रसाद ररमालको 'कतिको गान' हो जो ति.सां १९९२ साल फागुन १६ गतेको ' 

गोरखापत्र' मा छातपएको तथयो तर यश कतितालाई पे्रररत गने तथा ररमाललाई 

नेपालीका सशक्त गद्यकतिको रूपमा तिकतसत गन ेशे्रय बालकृष्ण समका क्रातन्तकारी 

प्रयोगलाई ददनुपछव उनी आफैले सम्पूणव रूपले गद्यकतितात्मकशैलीमा लेख्न े आौँट 

२००४ सालदतेख मात्र गरे पतन 'कतिको गान' छातपनु अतघनै १९९२ साल जेठको 

'शारदा' मा उनका तीन लहरहरू 'त्यो' थाप्लोमा छातपएका तथए जसमा पतहलो 

लहरको दोस्रो अांशले छन्दको तनयमलाई बतलयो झटका ददएको छ। हाम्रो सातहत्यमा 

यही झटका चेतनशील गद्यकतिताका प्रारम्भको पे्ररणास्रोत हो। १९९२ साल जेठमा 

'शारदा'मा प्रकातशत तीन हरफे कतिता हुन-् 

पतित्र आौँसु त्यो हो जो आौँसुको तनतम्त रुन्छ, 

पतित्र हाौँसो त्यो हो जो हौँसाइ् को हाौँस्तछ, 

पतित्र पे्रम त्यो हो जो पे्रमलाई पे्रम गदवछ, 
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उपयुक्त पद्य अनुषु्टप छन्दमा भए पतन हरेक पांतक्तका दोस्रो भागमा छन्दको मातनएको 

छैन। पतहलो हरफको दोस्रो अांश 'आौँसुको तनतम्त रुन्छ' मा एक अिर कम छ। अरू दईु 

लहरका दोस्रो अांशमा 'हौँसाइ र पे्रमलाई' का 'इ´ खुट्टा कारटएका छन्। `इ´ को हलन्त 

उच्चरण त भानभुक्त आचायवका हरफहरूमा पतन जतातत ैपाइन्छ तर `आौँसुको तनतम्त 

रुन्छ' भने्न अांशमा एक अिर कम भने समको यश उदाहरण भन्दा अतघ नेपालीमा 

चेतनशील रूपले प्रयोग गरेको कताइ पाइन्न । 

यसपतछ १९९२ असारको `शारदा´ मा उनको `फुट्को फूलदान´ शीषवक 

शादूवलतिक्रीतडत छन्दमा लेतखएको कतिता छातपयो। यस कतितामा एउटा तिशेषता 

के पाइन्छ भने छन्दको बन्धनलाई ठाउौँ  ठाउौँमा भङ्ग्ग गरेर कति शून्यहरूको प्रयोग 

गरेका तथए। हुनत शुन्यहरूको साटो सुहाउौँदा शधदहरू राखेमा पूणव छन्दोबि कतिता 

तनर्पमत हुन्छ तथातप समले यस प्रयोग द्वारा फूलदान फुटेझै छन्दले फुट्नु पने 

आिश्यकताको ऐततहातसकतालाई त्यसबेला सङ्ग्केत गरेका तथए। 'फुटेको फूलदान' 

कतिताको थाल्नी यस्तो छ- 

उफ् ! ०००० फूलदान नअडी आधारमा हातको  

तचतप्ल ०० जतमनमा ०० फुट्डो बज्रेर ००० 

० पानी पतन पोतखयो ००००० फूलसाथै ०० 

 ००००० चूर चरू ०००००० गयो। 

उपयुक्त प्रयोगको लगत्तै पतछ १९९२ भदौको 'शारदा' मा समको 'कति र कतिता' 

भने्न ११.३/४ तसलोक भएको अनुकरणात्मक कतिता छातपयो। यस रचनामा समल े

आफूभन्दा पतहलोका नेपाली पद्यकारहरूका शैलीको अनुकरण गरेर उनीहरूको 

पररचय ददद ैउनीहरूले छन्दहरूको प्रशस्त प्रयोग सफलतापूिवक गररसकेकाले आफू 

गद्यकतितातफव  लाग्नपने सङ्ग्केत ददएका छन्। 

'कति र कतिता' का पतहला दईु पङतक्तहरू अनुषु्टप् छन्दमा छन्। यस तसलोकमा 

गुमानी पन्तको अनुकरण गररएको छ। त्यसपतछ चार हरफहरू शादूवलतिक्रीतडत 

छन्दमा रतचएका छन्। यस तसलोकमा 'इ' को हलन्त उच्चारण दखेाइएको छ। यसले 

भानुभक्त आचायवको शैलीलाई दखेाउौँछ। सिाईमा रतचएको तेस्रो तसलोकका चार 

पङतक्तहरूबाट नरबहादरु रानाको 'जङ्ग्गबहादरुको सिाई' को सम्झना हुन्छ भन े

शादुवलतिक्रीतडतमा रतचएको चौथो तसलोकका चार लहरहरूबाट राजीिलोचन 
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जोशीका कतिताको सम्झाना हुन्छ। पाौँचौ तसलोकको दईुहरफे गजलले मोतीराम 

भट्टको अनुकरण गरेको छ। त्यसपतछ आउने छैटौं तसलोक पतन दईुहरफे गजल नै छ। 

जसको उद्दशे्य पतन मोजीराम – युगलाई नै तचनाउनु हो। भुजङ्ग्गप्रयात छन्दको सातौ ौँ 

तसलोकका चार पतङ्ग्क्तले आशुकति शम्भुप्रसाद ढुङ्ग्गेलको झझल्को ददन्छ। आठौ ौँ 

तसलोकले चाहह लेखनाथ पौड्यालको शैलीलाई सङ्ग्केत गरेको छ। यसका चार 

पतङ्ग्क्तहरू िसन्तततलका छन्दमा तनर्पमत छन्। निौ ौँ तसलोक आयाव छन्दमा छ जसका 

दईु हरफेले सोमनाथ शमावलाई दखेाउौँछन्। धरणीधर शमावको प्यारो तोटक छन्दमा 

चार लहरहरू रतचएका छन ्जसद्वारा दसौ ौँ तसलोक उतभएको छ। यसरी तितभन्न 

छन्दहरूको प्रयोग गरेर कसरी ती छन्दहरू र ततनमा प्रयुक्त शैलीहरू आफूभन्दा 

अतघका कतिहरूका पेिाजस्त ैभएका छन् भने्न कुरो उनले यस कतितामा दखेाई आफू 

कसरी अनुषु्टप छन्दमा बाौँतधने असफल जमको गदाव बाौँध फुटेर छताछुल्ल हुन पुगेका 

छन् भन्न पतन यस अतन्तम तसलोकमा साह्र ैराम्ररी दखेाएका छन् – 

छन्दानुप्रासको भारी यो तनधो बोक्न खोज्दछ 

सकै्तन, अतन दौडन्छ जथाभाबी। कता रटपी 

पैयाौँमा कतिता खान्छ ठूलो ठिँर, तगदवछ 

भूइौँमा च्यापु ठोकेर। 

बालकृष्ण समका कतिताहरू जबरजस्ती  बल गरेर रचना गररएका जस्ता हुन्छन्। 

यस कुराको पुतष्ट हामी या त उनका कतिताहरूलाई लेखनाथ पौड्यालका कतितातसत 

या लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका कतिताहरूतसत दाौँजरे गनव सकछौं । जुन लय लेखनाथ 

पौड्यालका भाषामा पाइन्छ समका भाषामा पाइन्न। जस्तो गुतलयोपना पौड्यालका 

भाषामा पाइन्छ समकामा पाइन्न। जसरी कल्पनामा दिेकोटा उडकेाछन् अथिा 

जसरी उनले च्िास्स मुटुलाई छुन सकछन् त्यस तिशेषताबाट सम ितञ्चत छन्। 

गोपालप्रसाद ररमालको जस्तो सरलता पतन उनमा छैन, न त्यस्तो तीक्ष्णता समका 

गद्यकतिताहरूमा छ जो ररमालका गद्यकतिताहरूमा पाइन्छ। छोटकरीमा भने्न हो 

भने समका कतिताहरू उपदशेात्मक, तकव पूणव तथा कृतत्रम छन्। 
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12.5 नपेाली सातहत्यको कथा तिधामा बालकृष्ण समको 

योगदान  

बालकृष्ण समले धेरै कथाहरू लेखेका छैनन् तर जतत लेखका छन् ती मार्थ्लो स्तरका 

छन्। कुनैकुनै कथाका बीबीचमा तनबन्धात्मक शैलीको प्रयोगले गदाव कथाको 

गततमयतालाई बाधा ददएको पाइएबाहके उनका कथाहरू प्रभािोत्पादन भाषाको 

तनतम्त पात्रहरूको सूक्ष्म मनोतिशे्लषणको तनतम्त र नेपाली नारीजीिनका व्यथाहरूको 

कारुतणक उद्घाटनको तनतम्त प्रतसि छन्। 

उनका आजसम्म प्रकातशत बाह्रिटा कथाहरूलाई हामी प्रतीकात्मक, 

मनोतिशे्लषणात्क, सामातजक र समस्यामूलक रूपमा बाौँड्न सकछौ ौँ। 'दिेराली', 'यौिन 

र सुन्दरता,' खुकुरी', तथा 'कैकयी' प्रतीकात्मक कथा हुन् भने 'हररतसि', 'टाौँगन 

घोडा', 'नौली', र ' तलतल' चाहह मनोतिशे्लषणात्मक सूक्ष्म अध्ययन प्रस्तुत गने कथा 

हुन् अतन 'फुकेको बन्धन', समस्यामूलक कथा हो। 'पराई घर', 'शरण', र 'रूपको मूल्य', 

सामातजक समस्यालाई कारुतणक शैलीमा प्रस्तुत गने कथा हुन्। हुन त एक न एक 

सामातजक तिषय उनको हरेक कथाले कोट्डाएको छ, हरेकमा केही न केही 

मनोतिशे्लषण छ र सबैमा प्रतीकात्मकता पतन छ तापतन अध्ययन गनव सतजलो होस ्

भनी यस्तो प्रकारको तिभाजन गनुव उपयुक्त रहकेो छ। 

'यौिन र सुन्दरता' बढी तनबन्धात्मक छ। यस छोटो रचनामा काव्यत्मक पाराल े

'कसरी पूर्पणमाको यज्ञमा यौिन र सुन्दरताको तििाह भयो' भने्न कुरालाई अतघ साद ै

कसरी यौिन र सुन्दरता ितणक छन् भने्न बयान गररएको छ। कुनै पात्रलाई पतन 

नउभ्याइएको यस रचनालाई कथा भने्न दक नभने्न अन्योल पतन पाठकहरूमा पनव 

सकछ। जे होस,् यस रचनालाई हामी कथात्मक तत्त्िको समािेश भएको समको 

प्रारतम्भक अभ्यास मान्न सकछौं । मानिजीिनका तुजकुलाई यौिन र सुन्दरताका 

प्रततकद्वारा यस रचनामा प्रकट गररएको छ। तथातप ितवमान सन्दभवमा पात्रको अथवले 

बृहतता पाएको छ र कृततमा उतभएको मानि मनको तिचार मात्र पतन पात्र हो भने्न 

अथवलाई तलदाौँ प्रस्तुत अपात्रीय रचनालाई पतन कथा नै भन्दा अन्यथा हुदनै ।  

'दिेराली' शीषवक कथामा लेखकले 'हजार तोला िेदान्तले भन्दा एक तोला कोरा 

दयाले मातनसको तचत्त बुझाउौँछ' भने्न कुरालाई प्रतीकात्मक रूपले उद्घारटत गरेका 

छन्। काठमाडौंको कुनै झुप्रोमा स्िास्नी  र छोराछोरी छोडरे पदतेसएको भककु नाउौँ  

गरेको भररया घर फकव दा चन्रातगररको भन्ज्याङको दउेरालीबाट होला काठमाडौं 
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दखे्ता खुसीले आत्मतिस्मृत हुन्छ। बल्लबल्ल धरहरा ठम्याएर छेिैको कुनै कालो 

टाटोलाई आफ्नो जहान बसकेो ठाउौँ  मान्द ैगरृुौँ भारीको अतस्तत्िलाई तबसेर फेदततर 

गीत गाउौँद ैऊ समको कलम दगुरेभन्दा चाौँडो झछव। उसले गाएका गीतहरू यस्ता 

हुन्छन् –  

"हातमा गुलेली राजा 

रानीचरी मारेर तकावरी! 

को भन्छ दाौँतले हाौँस्छ? 

हाौँस्ने त छातीको बतास! 

को भन्छ आौँसुले रुन्छ? 

रुने त छातीको आतस!।" 

 कठोर तमतहनतेमा मुतछन बाध्य हाम्रो तनम्नस्तरीय जनताको प्रतततनतधत्ि गन े

भककुलाई िणवनले हुनसम्म आकषवक पाद ैसमले कथाको अको पात्रलाई हाम्रो अगातड 

त्यतत बेला तेस्यावएका छन ् जब भककु केही रकसी घटु्कयाएर काठमाडौं लम्कन े

उद्दशे्यले पसलततर जान्छ। भोकले होला, व्यथाले होला, थकाइल े होला यो पात्र 

राम्ररी बोल्न पतन सकै्तन । यस तनरीह बालकलाई दखे्दा अिश्य पतन भककुलाई 

आफ्नै छोराको झझल्को  लाग्यो होला। बालक इसारा गद ैदउेरालीततर दखेाउौँछ । ऊ 

त्यहाौँसम्म हहडरे जान सके्न शतक्तको अभािमा तहररदिँएको छ। तनकैबेर त भककु 

आफ्नै पररिारको मोहल ेर आफ्नै छोराछोरीहरूलाई गएर झटै भेट्ने उत्कण्ठाले यस 

बालकका आरहहरूलाई टानव खोज्छ तर जब बालक उसको दौराको फेरमा झुतन्डएर 

पानी आौँखाल े दयाको तभिा धेरै हृदय पग्लन्छ। उसको ह्याकुलो मायाले टुदक्रन्छ। 

जसरी ऊ आफ्ना बालकहरूलाई भेट्न हतारररहछे, उसरी नै यो बालक पतन आफ्नो 

आमाबाबुको न्यानो काखका लातग आतुरररहकेोछ भने्न भािनाले गदाव भककु दयारव 

हुन्छ। यस्तो तनरीह बालकलाई छोडरे दउेरालीततर लाग्ने बाबुआमाप्रतत केही 

असन्तोष व्यक्त गद ैआफ्नो भारी पसलेका तजम्मा लाएर बालकलाई बोकेर दउेराली 

तफव  उकलन्छ। ओह्रालो झनुवभन्दा उकालो चढनु धेरै कष्टप्रद हुन्छ र त्यही मातथ भखवरै 

ओह्रालो झदाव तनकै ददन तबछोतडएका स्िास्नी, छोराछोरीलाई भेट्ने कामनाल े

उसलाई पे्रररत गरेको तथयो तर भककुलाई अतहले मनमा ठूलो सन्तोष तथयो दकनभन े

ऊ एउटा आमाबाबुशीत तबछोतडएको मायालु बालकलाई उसका आमाबाब ु कहाौँ 
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पुर् ्याउन लतम्करहरे्थ्यो। ददन घर्ककद ैजान्छ। भककु केही थाकछ। उसलाई केही शङ्ग्का 

पतन लाग्छ। हहडनु नपरेकाले र थुकले तजभ्रो केही तभजेकाले बालकको बक फुट्छ, 

'होइन होइन दाइ, ती त हो तन, धेरै टाढा पुग्या छैनने- जानुभा त अतल अतग नै हो, 

थुपै्र मान्छेले बोकेर लाग्या। आमा त अतस्त मात्र ै-' भककु छ्िँ पछव। तिचरा शरणहीन 

बालकका दिु ै आमाबाब ु मरर सकेका हुन्छन्। कसैले उसलाई उसका आमाबाब ु

मातथततर गए भनेकाल ेफेददसम्म जनेतने ऊ घस्रौँद ैआएको रहछे र फेददबाट उकालो 

चढेर मातथ दउेरालीमा पुग्नु भने उसलाई भककुको सहयोग चातहएको रहछे। 

दउेरालीमा पुग्दा अौँध्यारो भइुौँमा खतससकछ। त्यहाौँ कोही हुदनै । बालक अत्यन्त खुसी 

हुन्छ भररयातसत। भररया डोको तबसाएर हछेव त बालक पतन मररसकेको हुन्छ। ऊ 

लास बोकेर फेरर तल झछव। 

यस कथाले एकाततर हाम्रा भररयाहरूको दयालु प्रिृतत्तलाई दखेाउौँछ भने अकोततर 

बालकको आरहपूणव तनदोषतालाई प्रकट गछव। प्रतीकात्मक रूपले जीिनको सत्यलाई 

उद्घाटन गरेको छ। हामी उच्चतम लक्ष्य तलएर उकालोमा चढ्छौ ौँ तर लक्ष्यमा 

पुग्दानपुग्द ै समय, आय,ु तििशता र पररतस्थततले हामीलाई मृत्युको हाब्रोमा 

झाररददन्छन्। जीिनको दउेरालीलाई अरू मनुष्यको दयातबना छुनु सम्भि छैन। 

मानितािादको अौौधी कारुतणक तत्त्िलाई पतन समले कलात्मक रूपले यस 

प्रारतम्भक कालको कथामा समािेश गरेका छन्। 

मातथउल्लेख गरे अनुसार बालकृष्ण समले धेरै कथा लखेेनन् तर जे जतत लेख ेसब ै

एकसे एक छन् अौौ सफल। मूलतः सम नाटककार भएका हुनाले ततनका प्रायः सब ै

कथामा प्रभािोत्पादक नाटकीय तत्त्ि समातिष्ट छन्। कतिहृदय हुनाले ततनका 

भनाइमा काव्यात्मक अतभव्यञ्जना ठाउौँ  ठाउौँमा पाइन्छ। तदततररक्त सफल तचत्रकार, 

छायाङ्ग्कन र सांगीतज्ञ हुनाले ततनका भाषामा तचत्रणको स्िाभातिकता अौौ 

सौन्दयवचेत, शैलीमा लातलत्य र शधदमा सांगीतको मधुरता सांयुक्त भई सरस तत्रिेणीको 

सांगम पाइन्छ। 

राणातन्त्रताक पतन बालकृष्ण  समको दतृष्ट नेपालका दोहोरो जीिनमातथ समभाग 

भई पदवर्थ्यो। उदाहरणका तनतम्त 'टाौँगन घोडा' मा राणातन्त्रको गन्ध आउन े

पतण्डतका आचरणले धनी र साधारण िेणीका ततनका बैठके, सइस, पूजाकोठे र अरू 

नोकरचाकरद्वारा अतस्तमान ् र नातस्तमान्माझ तिद्यमान पाथवकय मजले प्रतस्टनेछ। 

'दईु टुहुरा' (२००४) र 'नेपाल आमातसत झगडा'(२००६) भने्न कतितामा ततनल े
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राणाद्वारा शोतषत नेपालको तबलौना तबसाएका छन्। हुनलाई तदानीन्त 

राणाशासनले गदाव नेपालका सांकुतचत अौौ एकाांगी िातािरणमा स्िच्छन्दतापूिवक 

फस्टाउन नपाएको र प्रतसबन्धनका ठठगुरामा नै हुकेका नेपाली सातहत्य हुौँदा उच्च 

शे्रणीका धनीमानीको कटु आलोचना र त्यस्ता जीिनका सम्बन्धमा ततनल ेहाकाहाकी 

केही भन्न सकेनन्। तथातप त्यसरी भन्न नसके तापतन जीिनका तिषमताततर आौँखा 

ततम्कयाउौँद ैव्यङ्ग्ग्यात्मक ढांगले ती मुसुिँ हाौँसकेो दखुा पछवन्। कलाकारले खोजेकबध 

अौौ तचताएको स्िच्छन्दता भेट्टाएको भए ततनको अतभव्यतक्त कुन प्रकारको हुन्र्थ्यो 

त्यो भन्न सदकन्न तापतन के भन्न सदकन्छ भने ततनको सहानुभूतत नेपाली समाजका ती 

भूतमसात् प्रतततनतधहरूप्रतत तथयो जतापरट्ट नेपालको समाज सधारणतया 

अन्यमनस्क भािल े आौँखा तचम्लन्र्थ्यो। उसैले ततनले आफ्ना नाटक तथा कथामा 

अधस्तन िा अधःकृत नर नारीलाई मुख्याांश प्रदान गरर यथाथव जीिनतसत तादात्म्य 

स्थातपत गरेर समाजका साधारण, पददतलत अौौ शोतषत व्यतक्तका प्रतत सहानुभूतत 

दखेाएका छन्। 'मुकुन्द इतन्दरा' को पुनाचा, 'शरण' दक सानी, 'टाौँगन घोडा' को काल े

यस्तै प्रकारका व्यतक्त हुन् र पाठक ततनीहरूतसत प्रीतत गद ै ततनका दगुवततमा 

थकथदकन्छन्। 

बालकृष्ण समका कथामा महत्त्िको कुरो हो चररत्रतचत्रण । चररत्रको रूपायण सजीि 

सत्ताको नै हो जस्तो भान पाठकहरूलाई हुन्छ। 'शरण' दक सानीको चररत्रतचत्रण 

कततसम्म सजीि छ भने त्यसका प्रत्येक िणवनमा हामी आफ्ना सामुने्न त्यसलाई 

प्रत्यि दखे्छौ ौँ, कतहले "पशुपततनाथका ससरुा तहमालय पिवतको काखमा मानुौँ दोस्रो 

पािवती जन्मेकी" सानी, "जनू लागेने गरेर" दकच्च हाौँस्ने सानी, तबह ेभइसकेका िषव 

ददनजततपतछसम्म पतन लोग्नसेौँग बाघचाल खेली रसमय बाल्यकालका दउन तबताउन े

सानी, पतहला पटकको सन्तान ज्येष्ठा परेकी छोरी र तेसपतछ पतन झन् छोरी पाएर 

सासूबाट हुला गररएकी अौौ कडीकमानका बुहातवनमा तपतल्सएकी सानी, छोरो 

पाउने दरुन्त धोको सौँगाल्ने सानी, छोरी नपाउौँदा लोग्नेले सौता हुलेकाले अपेतित 

प्रणयकामना र आिेगप्रबल पे्रमले ितञ्चता सानी र असफल गृहणी तोदकएकी सानी – 

यस्ता  प्रत्येक प्रसांगमा अौौ स्थलमा आौँखामा बलउन्रधारा आौँसु अौौ टीठलाग्दो 

अनुहार तलएर पोल्टामा भीक थाप्न ेअबला नारीका रूपमा कलाकारद्वारा तचतत्रत 

सानी करुणरसले तसक्त तितभन्न तबम्बमा दखेा पछे। यस्तै प्रकारका सामातजक 

अनाचारको अन्यपिीय तचत्रण सांयुक्त 'पराइघर' दक सातित्री 'शरण' दक सानीको 

पूरक हो। नारीको  अको रूप हामी 'कैकेयी' मा पाउौँछौं । यस कथाकी नातयका 
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कैकेयीको चररत्रतचत्रण, कथोपकथनले गदाव नाटकीय र प्रभािोत्पादक भई खुलेको छ। 

अतहलेकी नारी अबलारूप र उतहलेदक शौयवदपृ्त नारीको सबलारूप दाौँज्दा हाम्रो 

मतथङ्ग्गल खज्मतजनसम्म खज्मतजन्छ। कथाका झन् सफल प्रयोग हुन ्

मनोशास्त्रतिशे्लषणका 'तफतफ' र 'खुकुरी' । 'तलतफ' मा बालमनोतिज्ञानको सफल 

तचत्रण छ। अांशिण्डका समस्याले पररिार चकावचकी पन ेकुरो 'खुकुरी' मा दखेाइएको 

छ। तभन्नातभनै्न शैलीका कथा हुन-् 'फुकेका बन्धन' र 'हररतसति'। प्रथमोक्त कथामा 

बुहारीशीत अगम्यागमनका तनतम्त लुधध बूढो ससुरो छ। त्यसका तसररङ्ग्गसञ्चारक 

अनैततक एिम् अपराधमूलक कायवव्यापारका रहस्य ै रहस्यल े पुनः पुनः आच्छन्न 

प्रिृतत्तको तचत्रण यसमा पाइन्छ तर रहस्यभेद पाठकले नै स्ियां गनुवपछव। चररत्राांकनका 

दतृष्टले 'हररतसति' तबजोर पाराको छ भने हुन्छ। यसमा पतन एकतमासको 

रहस्यतनतिड तचत्रण छ। 'टाौँगन घोडा' का काल े र अरू नोकरचाकरको तचत्रण 

स्िाभातिक छ। ती बाझाबाझ गरून् िा खुसाऊन् सब ैअौौतध िस्तुतातन्त्रक छन्। 

बालकृष्ण समका कथाका चररत्र पुष्करशमशेरका झै तभत्तामा कोररएका तनश्चल 

(static) जस्ता छैनन्। नाटकीय सांघात प्रततघात अौौ आिेगमय तिप्रता उपतस्थत गने 

कुशल कलाकार हुनाले समका कथाका रूपातयत चररत्र साधारण मानिसहर 

रगतमासुले सजीि, बसउठ र हहडडुल गन ेिास्तििादी र गतीशील ( dynamic )  

छन्। पुष्करशमशेरका कथाका चररत्र प्रायश: एकस्थलीय स्थािर प्राणी हुन्। पाठक 

ततनका तबसे लेखकद्वारा मानौ केिल िृतान्त सुन्छ। कथा सुनेझै ौँ मानौ ौँ लेखक 

आफूभन्दा टाढा हहतडरहकेो र आफूले जाने बुझेको व्यतक्तका सम्बन्धमा आफ्ना 

सहयात्री पाठकलाई ततनको पररचय ददइरहछे यो यो हो, यो यस्तो तथयो, यो यस्ती 

भई, यस  मानतसक र बाह्य पररबन्दले यी यस्ता यस्ता भए िा हुन बाध्य भए 

इत्यादी। बालकृष्ण समका कथाका चररत्र मानौ ौँ हामी उतभएका चहुरमा 

सांचरणमाण, हामीशीत झ्यातम्मने अौौ िाचाल भई हातेमालो गरर तहड्ने व्यतक्त हुन्। 

ती चररत्र प्रशस्त सदक्रय ( active ) छन्। बालकृष्ण समको सिवप्रथम लक्ष्य हो 

जीिनसादशृ्य दखेाउने अतन पात्र पात्री, पररतस्थतत एिम् पयाविरणको स्िभातिक 

सांयोजन गरी काव्यत्मक िणवन अौौ अतभव्यञ्जनाले कथालाई तचरटिँ पारेददन ेहुन्। 

ती नारी जीिनका कुशल व्याख्यातासमेत हुन्। नारीजाततको ददुवशा र भामरी 'शरण' 

– मा पात्र होइन 'पराइघर' अौौ 'रूपको मूल्य' कथामा पतन प्रशस्त दखेाइएको छ। 

रुढीरस्त पुरुषशातसत समाजले गदाव नेपाली नारीले कतत तनष्पेषणले तनसातसनु पयो 
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भने्न कुरा उपयुक्त कथाबाट प्रतस्टन्छ पतन । यी कथामा कतित्िमय भाषा, शैली, 

स्िच्छ प्रसादगुण सब ैतिशेषता  आफ्ना आफ्ना ठाउौँमा टम्म तमलेको छन्।  

बालकृष्ण समका कथामा जीिनसम्बन्धी आलोचना, दशवन, मनस्तातत्त्िक तिशे्लषण, 

घटनासांयोजन र प्रभािैकयको अपूिव चमत्कार पुष्करशमशेरका कथामा भन्दा धेरै 

पाइन्छ। पुष्करशमशेरका कथा नभन्द ैराम्ररी कुौँ ददएका छन् तर रसप्राण बालकृष्ण 

समका कथा तीभन्दा बढी कुौँ ददएका, बुरट्टएका अौौ काचोपीसमेत भररएका पाइन्छ । 

12.6 बालकृष्ण समको नपेाली सातहत्यको तनबन्ध 

तिधामा योगदान  
 

बालकृष्ण समका तनबन्धको तिभाजन दईु प्रकारबाट गनव सदकन्छ- १. फुटकर तनबन्ध 

र २. प्रबन्धात्मक तनबन्ध । फुटकर तनबन्धमा तचन्तनपरक, तििरणपरक र 

यात्रािणवनगरी अनेक उपआधारको तसजवना गनव सदकन्छ । यस्ता तनबन्धमा 

आत्मतिश्वास, बदावहामा तशकार जस्ता तनबन्ध पदवछन् । प्रबन्धात्मक तनबन्धलाई 

रन्थात्मक रूप ददइएको छ; जस्त-ै तनयतमत आकतस्मकता (दाशवतनक रन्थ) । यो पतन 

दाशवतनक तचन्तनहरूकै सौँगालो हो । त्यस्तै नेपाल लतलतकला -यसमा पतन मूर्पतकला, 

तचत्रकला, इततहास, सातहत्यहरूको तचत्र तथा रूपरेखा सङ्ग्कतलत छन् । यसरी 

प्रबन्धात्मक तनबन्धमा पतन समको भूतमका छ । समका अरु दजवनौ ौँ तनबन्ध र लेखहरू 

यत्रतत्र छररएका छन् । तयनबाट पतन समको तचन्तनतशल्प र तिषयज्ञानको राम्रो 

पररचय पाउन सदकन्छ । २०२९ सालमा समले तयार पाररददएको दीिान्त भाषण 

अझ महत्त्िपूणव प्रतीत हुन्छ । यसरी उनको तनबन्धकला उच्च रहकेो छ । 

12.7 उपसांहार 

 

बालकृष्ण सम नेपाली सातहत्यको उज्ज्िल नित्र हुन्। समले नेपाली 

सातहत्यको नाटक, महाकाव्य, खण्डकाव्य, कतिता, कथा, तनबन्ध, 

दाशवतनक लेख आदद तिधामा कलम चलाएका छन्। नेपाली सातहत्यमा 

आधुतनक लेखनको स्थापना गनेहरूमा एकजना माइल खुट्टी हुन्। आधुतनक 

नाटकको सूत्रपात र तिकास तिषयको निीनता र तितिधता, भाषाशैली र 

सांिादप्रयोगको दतृष्टकोणले नेपाली नाट्ड सातहत्यमा बालकृष्ण समको 

योगदान महत्त्िपूणव रहकेो छ। समबाट नेपाली नाटले नयाौँ ददशा, तिकतसत 



Notes 

146 

र उन्नत नाट्ड धरातल, मौतलकता, आधुतनकता र सामातजकता मात्र प्राप्त नगरेर त्यो 

मौतलकता, आधुतनकता र सामातजकताले चरमोत्कषवता पतन प्राप्त गरेको छ। समका 

नाटक नेपाली सातहत्यका गौरि र मूल्यिान तनतध हुन्। समको नाट्ड चेतनाल े

नेपाली नाट्ड सातहत्यमा जागरण, साांस्कृततक चेतना, राि भािना, करुणा र पे्रमको 

उदात्त मानिीय भाि प्रततस्थातपत गरी नेपाली नाटक तिधामा सिवतोमुतख 

मौतलकता, नेपाली नाट्ड कलाको पूणव पररपाक र पूिीय र पतश्चमी नाट्डकला 

स्थातपत गरेको छ। रसको प्रधानता, कायवव्यापारको ततब्रता र िाह्य एिम् आन्तररक 

सङ्ग्घषवको सामञ्जस्य समको नाट्ड लेखनको तिशेषता हो। नाटकमा ऐततहातसक, 

आदशविादी, नेपाली सांस्कृतत र सभ्यताका स्तम्भ प्रिृतत्तका पात्र प्रयोग भएका छन्। 

भिदिे, प्रह्लाद, रुि, इतन्दरा, कतपला जस्ता चररत्रद्वारा समले हृदयगत कोमलता, 

कल्पना, रातिय भािना प्रकट गरेका छन्। प्रायः समका नाटकमा गीतको प्रयोग 

भएको छ। गीतको प्रयोगले नाटकमा नाट्ड सौन्दयवको सृतष्ट, मानिीय अनुभूतत, 

पात्रको चररत्रोद्घाटन प्रकट भएको छ। नाटकद्वारा नाट्ड ददशा, नयाौँ पे्ररणा, 

नाट्डकलाको नयाौँ तसिान्त प्रततपादन गने समले नाटकमा जीिनका गम्भीर प्रश्न, 

नेपाली सभ्यता, सांस्कृतत, आदशव, मयवदा स्थातपत गरर नाटकलाई मनोरञ्जनको साधन 

मात्र नबनाएर रसानुभूततको माध्यम पतन बनाएका छन्। समको नाट्डकलाल े

ऐततहातसकता, रातियता, गीतात्मकता र रसानुभूतत आत्मसात् गरर नेपाली 

नाटकलाई रङ्ग्गमञ्चीय अनुकूल बनाएको छ। मौतलक तचन्तन र स्िच्छन्दतािादी 

दतृष्टमा सांरतचत समको नाट्डकला नेपाली नाट्ड जगतमा सिोपरर, नेपाली नाट्ड 

प्रणेतामा शीषवस्थ र पूिविती मोतीराम भट्ट, पहलमानतसहां स्िार, समिती भीमतनतध 

ततिारी, गोपालप्रसाद ररमाल र उत्तरिती तिजय मल्ल, गोतिन्द बहादरु गोठाले 

नाटककारको तुलनामा जागरुक, व्यापक र ममवस्पशी रहकेो छ। नाटकमा प्रयोग 

भएको निीनता, मौतलकता, गम्भीरता, कलात्मकता अन्य नेपाली नाटककारको 

नाट्डकलामा दलुवभ नै रहकेो छ।समको एकलो नाटकीय व्यतक्तत्िले नेपाली 

नाटकलाई पूिव र पतश्चमको नाट्डकलाको हाराहारीमा पुर् ्याउने काम गरेको छ। सम 

नेपाली नाट्ड सातहत्यका कातलदास र शेकसतपयर एकसाथ हुन् भन्दा कुनै अत्युतक्त 

हुदनै। बालकृष्ण समका कतिताहरू जबरजस्ती  बल गरेर रचना गररएका जस्ता 

हुन्छन्। यस कुराको पुतष्ट हामी या त उनका कतिताहरूलाई लेखनाथ पौड्यालका 

कतितातसत या लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका कतिताहरूतसत दाौँजेर गनव सकछौं । जुन लय 

लेखनाथ पौड्यालका भाषामा पाइन्छ समका भाषामा पाइन्न। जस्तो गुतलयोपना 
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पौड्यालका भाषामा पाइन्छ समकामा पाइन्न। जसरी कल्पनामा दिेकोटा उडकेाछन ्

अथिा जसरी उनले च्िास्स मुटुलाई छुन सकछन् त्यस तिशेषताबाट सम ितञ्चत छन्। 

गोपालप्रसाद ररमालको जस्तो सरलता पतन उनमा छैन, न त्यस्तो तीक्ष्णता समका 

गद्यकतिताहरूमा छ जो ररमालका गद्यकतिताहरूमा पाइन्छ। छोटकरीमा भने्न हो 

भने समका कतिताहरू उपदशेात्मक, तकव पूणव तथा कृतत्रम छन्। बालकृष्ण समका 

कथामा जीिनसम्बन्धी आलोचना, दशवन, मनस्तातत्त्िक तिशे्लषण, घटनासांयोजन र 

प्रभािैकयको अपूिव चमत्कार पुष्करशमशेरका कथामा भन्दा धेरै पाइन्छ। 

पुष्करशमशेरका कथा नभन्द ै राम्ररी कुौँ ददएका छन् तर रसप्राण बालकृष्ण समका 

कथा तीभन्दा बढी कुौँ ददएका, बुरट्टएका अौौ काचोपीसमेत भररएका पाइन्छ। 

12.8 सार 

 

• बालकृष्ण समले नेपाली सातहत्यका नाटक, महाकाव्य, खण्डकाव्य, कतिता, कथा, 

तनबन्ध, दाशवतनक लेख जस्ता तितिध तिधामा कलम चलाएका छन्। 

• नेपाली सातहत्यको नाट्ड तिधामा समले उत्कृष्ट कलम चलाएका छन्। यसथव 

समलाई नेपाली सातहत्यको नाट्ड सम्राट मातनन्छ । 

• बालकृष्ण समले नेपाली सातहत्यको  कथा र कतिता तिधामा खुबै उत्कृष्ट ढांगमा 

कलम चलाएका छन्। बौतिक र तिचारगम्य भाषाको प्रयोगको कारण नेपाली 

सातहत्य जगतमा समको स्थान मातथल्लो स्थरको रहकेो छ। 

• बालकृष्ण समले नेपाली सातहत्यमा मूलतः दाशवतनक भाि धारा तभत्राएका हुन्। 

12.9 अनशुीलन 

 

1) बालकृष्ण समले नेपाली सातहत्यको नाटक तिधामा ददएको योगदानबारे 

तिस्तारमा चचाव गनुवहोस्। 

2) बालकृष्ण समको सातहतत्यक पररचय दददै ौँ समल े कतिता तिधामा ददएको 

योगदानबारे जानकारी गराउनु होस्। 

3) बालकृष्ण समले नेपाली सातहत्यको कथा तिधामा ददएको योगदानबारे  

तिस्तारमा चचाव गनुवहोस्। 
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4) बालकृष्ण समले नेपाली सातहत्यको तितिध िेत्रमा ददएको  योगदानबारे 

जानकारी गराउनु होस्। 

12.10 अततररक्त अध्ययन  

 

1. ईश्वर बरा                                       झ्यालबाट ।                                   

2. ताना शमाव दल                                 सम र समका कृततहरू।                     

3. डा. केशिप्रसाद उपाध्यय                   समका दःुखान्त नाट्ड चेतना। 

4. रामचन्र पोखरेल                             नेपाली नाटक र सतमिा । 

12.11 मलू्यबतृिको तनतम्त प्रश्न  

 

नोट: तल ददइएका खाली स्थानमा आफ्नो उत्तर लखे्नहुोस।्  

1. बालकृष्ण समले नेपाली सातहत्यको नाटक तिधामा ददएको योगदानबारे 

सांतिप्तमा रटप्पणी गनुवहोस् । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रस्तुत मूल्यबृतिको तनतम्त प्रश्नको उत्तरको तनतम्त 12.3 खण्डमा खोज्न सके्नछन् ।) 

2. बालकृष्ण समले नेपाली सातहत्यको कतिता तिधामा ददएको योगदानबारे 

रटप्पणी गनुवहोस् । 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रस्तुत मूल्यबृतिको तनतम्त प्रश्नको उत्तरको तनतम्त 12.4 खण्डमा खोज्न सके्नछन् ।) 

3. नेपाली सातहत्यको कथा तिधामा बालकृष्ण समले  ददएको योगदानबारे 

सांतिप्तमा लेख्नुहोस्। 
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__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रस्तुत मूल्यबृतिको तनतम्त प्रश्नको उत्तरको तनतम्त 12.5 खण्डमा खोज्न सके्नछन)् 

4. नेपाली सातहत्यको तनबन्ध तिधामा  बालकृष्ण समले ददएको योगदानबारे सांतिप्त 

लेख्नुहोस्। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रस्तुत मूल्यबृतिको तनतम्त प्रश्नको उत्तरको तनतम्त 12.6 खण्डमा खोज्न सके्नछन्।) 
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एकाइ 13. सातहत्यकार लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका 

तिशषे-तिशषे योगदान 
 

सांरचना 

13.0 उद्दशे्य  

13.1 पररचय 

13.2 लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको पररचय तथा सातहतत्यक यात्रा 

13.3 खण्डकाव्यको िेत्रमा दिेकोटाका योगदान 

13.4 महाकाव्यको िेत्रमा दिेकोटाको योगदान 

13.5 दिेकोटाको फुटकर कतिता 

13.6 तनबन्धका िेत्रमा देिकोटाको योगदान 

13.7 नाटकको िेत्रमा दिेकोटाको योगदान 

13.8 उपन्यास िेत्रमा दिेकोटाको योगदान 

13.9 अनुिादको िेत्रमा दिेकोटा 

13.10 शारदा पतत्रका र लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा 

13.11 लाइबे्ररी पिव 

13.12 उपसांहार 

13.13 सार 

13.14 अनुशीलन 

13.15 अततररक्त अध्ययन 

13.16 मूल्यबृतिको तनतम्त उत्तर 

13.0 उदे्दश्य  

 

यस एकाइको अध्ययनपतछ तपाईं तनम्नतलतखत तिषयमा सिम बन्न 

सकु्नहुनेछ : 

13.0.0  महाकति लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको सातहतत्यक पररचय 

13.0.1  नेपाली सातहत्यको तितिध िेत्रमा महाकति लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा 

पुऱ्याएका  योगदान  

13.0.2  लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको आगमनले नेपाली सातहत्यको उपलतधध। 
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13.1 पररचय 

 

दिेकोटा बहुमुखी प्रततभका धनी एिम् असाधारण लेखक तथए, जसल ेआफ्नो दस 

िषवको उमेरदतेख कतिता लेखनको शुरूिात गरी छोटो जीिनमा नछोएको सातहत्यको 

कुन ै तिधा छैन। उनले महाकाव्य, खण्डकाव्य, लामा िणवनात्मक कतिताहरू, 

तनबन्धहरू, कथाहरू, नाटकहरू, गीतहरू र समालोचनाहरू लेखेका छन्। कतिता 

पढेजस्तै अनुभि हुन े दिेकोटाका तनबन्धहरू शैली र तिषयिस्तुका लातग एकदमै 

प्रशांसायोग्य छन्। तयनीद्वारा तलतखत तियोगान्त नाटक ´मुनामदन` तयनी मरेको पाौँच 

दशक पतछसम्म पतन साझा प्रकाशनद्वारा अत्यतधक तबक्री हुन े कृततमा पदवछ। 

´मुनामदन` नेपाली जनजीिनमा तभजेको पतहलो नेपाली कृतत हो। दिेकोटाले केही 

समय तत्रचन्र कयाम्पसमा प्राध्यापन पतन गरे। तयनी एक पटक ति. सां. २०१३ मा 

नेपालको तशिा मन्त्रीसम्म भएका तथए। तयनैका पालामा नेपालको ठूलो अतन 

पतहलो तत्रभुिन तिश्वतिद्यालयको स्थापना भएको तथयो। 

दिेकोटासौँग कतिताहरू एकदमै चाौँडो लेख्न ेअतद्वतीय प्रततभा तथयो। उनले शाकुन्तल 

महाकाधय तीन मतहनामा, सुलोचना महाकाव्य दश ददनमा र कुतञ्जनी एकै रातमा 

लेखे। उनले नेपाली सातहत्यलाई नयाौँ उचाइमा पुर्याए। प्रचतलत लोक भाका अथावत 

झ्याउरे छन्दमा लेतखएको कृतत मुनामदनल ेनेपाली सातहत्यमा सांस्कृतको प्रभािको 

अन्त्य गर्यो। "पागल" कतिता उनको अको महान तसजवना हो, जुन कतितामा उनल े

आफूलाई पागल भने्नहरूलाई न ैकतितात्मक शैलीमा जिाफ ददएका छन्। नेपाली 

भाषासातहत्यमा दिेकोटा रूमानी प्रिृतत्तलेखन स्िच्छन्दिादका श्रीगणेश भए। साथ ै

नेपाली भाषासातहत्यलाई अङ्ग्रेजी भाषासातहत्यमा अनुिाद गरेर सिवप्रथम पतश्चमी 

मुलुकमा पुर्याउने काम पतन दिेकोटाबाट न ैभएको तथयो। 

13.2 लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको पररचय तथा सातहतत्यक 

यात्रा 

 

१९६६ कार्पतक २७ गत े शुक्रबार लक्ष्मी पूजाका ददन नेपाली सातहत्यका िररष्ठ 

प्रततभा महाकति लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको जन्म काठमाडौंको धोबीधारा टोलमा 

भएको तथयो। उनका तपताको नाम पतण्डत ततलमाधि दिेकोटा र माताको नाम 

अमर राज्यलक्ष्मी दिेी दिेकोटा हो। उनी आमाबाबुका साइला छोराका रूपमा 

जतन्मएका हुन्। उनको न्िारनको नाम तीथवमाधि दिेकोटा भएता पतन लक्ष्मी 
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पूजाको ददनमा जतन्मएकाले लक्ष्मीकै प्रसादका स्िरूप उनलाई लक्ष्मीप्रसाद भन्न 

थातलयो। पाौँच िषवको उमेरमा नै उनले आफ्ना तपताबाट अिरारम्भ गरेका तथए। हुन े

तबरुिाको तचल्लो पात भने झैं उनले दश िषवको उमेरमा नै तपताको पे्ररणाबाट 

„घनघोर दःुख सागर‟ शीषवकको कतिता  लेखेको पाइन्छ। उनले लेखेको उक्त कतिता 

यस्तो छ- 

“घनघोर दःुख सागर सांसार जान भाइ, 

नगरे घमण्ड कतहले मनूव छ हामीलाई।” 

तर उनको प्रथम प्रकातशत कतिता भने पूणीमाको जलदी हो। यो कतिता १९९१ 

साल मांतसर १५ गते गोरखा पत्रमा छातपएको तथयो। उनको ठूलो पररिार भएकाल े

सीतमत आयका कारण उनलाई केही समय अप्ट्णारो परे पतन बाल्यकालमा उनलाई 

घर पररिारले ज्याद ै माया गरी हुकावएको पाइन्छ। उततिेलाको परम्परा अनुसार 

दिेकोटाको व्रतिन्ध ८ िषवको उमेरमा नै गररएको तथयो। त्यसपतछ उनले तपताबाट 

न ैअमरकोष र सांस्कृतका श्लोकहरू पढ्ने अिसर पाएका तथए। उनी तपताले पढाएका 

सांस्कृतका श्लोकहरू कण्ठस्थ भन्न सकदथे। उनी ११ िषवको उमेरमा काठमाडौंको 

दरबार स्कूलमा पाौँचौं किामा भनाव भएका तथए। स्कूलमा उनी मेधािी छात्रको 

रूपमा पररतचत भएर आठौं किा पढ्दा पढ्द ैनिौं किामा उतकलने अिसर समेत 

पाएका तथए। यसै बीचमा १९८१ सालमा १५ िषवको उमेरममा उनको तििाह 

काठमाडौंकी मनदिेी चातलसेसौँग भएको तथयो। तििाह पतछ १९८२ सालमा उनले 

म्यारट्रक पास गरे त्यसपतछ १९८२ सालमा नै उनी तत्रचन्र कलेजमा आइ.ए.सी.मा 

भनाव भएका तथए। त्यहाौँबाट आइ.ए.सी. पास गरेपतछ उनले १९८६ सालमा 

भारतमा गएर तब.ए तद्वतीय शे्रणीमा उत्तीणव गरे। त्यसिषव नेपालबाट तब.ए. पास गन े

उनी एक जनामात्र तथए। त्यसपतछ उनले नेपालमा आएर केही साथीहरूसौँग तमली 

सिवप्रथम काठमाडौंमा पुस्तकालय खोल्न थालेका तथए तर पुस्तकालय खोल्न थाल्दा 

तत्कातलन प्रधानमन्त्री भीमशम्शेर राणाद्वारा उनी दतण्डत हुन पुगे। यसले गदाव 

उनलाई राणा शासकप्रतत घणृा लाग्न थाल्यो। त्यसपतछ उनले तिए. पतन पास गरे तर 

अांरेजी सातहत्यको एम.ए.को पढावई पूरा गनव नसकेकोमा उनी ज्याद ैतचतन्तत बन्न पुगे। 

त्यसैताका उनकी ममतामयी माता अमरराज्य लक्ष्मीको तनधन भयो। यसले गदाव 

उनको कोमल मनलाई ज्याद ैचोट पुग्यो। जीिन सांघषवपूणव छ। यस जीिनमा अनेकौं 

सांराम लडरे मातनसले बाौँच्नपुछव भने्न कुराको बोध भएका दिेकोटाले यो िेदनालाई 

पतन आत्मसात गरे। 
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खास गरी १९९१ साल पतछ दिेकोटाको कतिता यात्रा बेजोडल े बगेको पाइन्छ। 

त्यसपतछ उनले फुटकर कतिता, गीत, खण्डकाव्य, महाकाव्य, तनबन्ध, कथा, नाटक, 

उपन्यास र अनुिाद लेखन गरी आफ्ना तितशष्ट कृततद्वारा नेपाली सातहत्यको भण्डार 

भरेको पाइन्छ। नेपाली सातहत्यमा सिवप्रथम स्िच्छन्दतािादको प्रिेश गराउन े

दिेकोटाका कतितामा रामीण सभ्यता प्रतत आकषवण, शहररया सभ्यताप्रतत तिकषवण, 

दकसान तथा गरीबप्रतत सहानुभूतत ितवमानप्रतत आक्रोश अतीतप्रतत मोह, दशेपे्रम, 

मानिपे्रम एिां प्रकृतत्र्रेमको भािना व्यक्त भएको पाइन्छ। उनी सरल भन्दा सरल र 

करठन भन्दा करठन भाषामा लेख लेख्न सकथे। उनको भाषा प्रभािमय एिां जादमूय छ। 

साौँच्चै भने्न हो भने उनी नदीको पानी बगे जस्तै गरी कतै कही ौँ नरोदककन लेख्न र 

कतितामा न ै पूरा गनव सकथ।े त्यसैले त उनले एक बसाई र एकै रातमा कुतञ्जनी 

खण्डकाव्य, दश ददनमा सुलोचना र तीन मतहनामा शाकुन्तल महाकाव्य लेख्न सफल 

भए। उनी करुण, िीर, हास्य, शृ्रांगार आदद सब ैरसमा कतिता लेख्न सकथे। उनी गद्य र 

पद्य दिु ैिेत्रमा तसि हस्त तथए। इश्वर, प्रकृतत र मानितािादका पूजारी दिेकोटाले 

छन्द, लय, अलङ्ग्कार सबैलाई कतितामा नचाएका छन् त्यसैले त भारतका सुप्रतसि 

तिद्वान् साांकृत्यनले उनलाई पन्त-प्रसाद-तनराला भनेर भनेको, समालोचक राममतण 

ररसालले दिेकोटालाई दकम्बकुो हररयो पात चपाएर सातहत्यको रेसम ओकल्ने कति 

हुन् भनेका छन्। त्यसै गरी एउटा तिद्वान्ले त उनलाई भन्छन्- “नेपाली सातहत्यको 

कुिेर महाकति दिेकोटाको टाउौँको तहमाल जस्तो तगदीले भररएको तथयो। जसबाट 

गण्डकी, कोशी र कणावली जस्ता सुलोचना, शाकुन्तल र प्रतमथस जस्ता काव्य नदी 

बग्न सके।” 

आधुतनक नेपाली कतिताको दोस्रो चरणमा उनले आफूद्वारा स्थातपत स्िच्छनतािादी 

धाराको प्रबिवन र सम्बविवन गद ैबाौँचुन्जेल यस धाराको नेतृत्ि समेत गरे। १९९१ 

सालदतेख २०१६ सम्म उनले कतिताका िेत्रमा ६०० जतत फुटकर कतिताका साथ ै

डढे दजवन खण्डकाव्य र आधा दजवन महाकाव्यको रचना  गरे। उनका प्रकातशत 

कृततहरूमा मुख्य गरी मुनामदन –खण्डकाव्य(१९९२), सातित्री सत्यिान –

नाटक(१९९७), प्रतसि प्रबन्ध सङ्ग्रह - अनुददत तनबन्धहरू(१९९७), प्रतसि तनबन्ध 

सङ्ग्रह -तनबन्धहरू (२००२), नेपाली शाकुन्तल –महाकाव्य(२००२), कुतञ्जनी –

खण्डकाव्य(२००२), सुलोचना –महाकाव्य(२००३), सुनको तिहान –

बालकतिता(२०१०), कृतषिाला –गीततनाट्ड(२०१९), महाराणा प्रताप –

महाकाव्य(२०२४), चम्पा –उपन्यास(२०२४), िनकुशुम-महाकाव्य(२०२५), 
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प्रतमथस –महाकाव्य(२०२९), लक्ष्मी कथा सङ्ग्रह-कथाहरूको सांकलन(२०३२), 

लक्ष्मी कतिता सङ्ग्रह-कतिताहरूको सांकलन(२०३३), लक्ष्मी गीत सङ्ग्रह -

गीतहरूको सांकलन(२०३४) आदद पदवछन्। तयनै कृततहरूको अध्ययन गदाव 

दिेकोटालाई बहुमुखी प्रततभाका धनी मान्न सदकन्छ। तयनले २०१४ सालमा आफू 

तशिा मन्त्री हुौँदा दशे भरी नै नेपाली भाषालाई अतनिायव तिषयका रूपमा पढाउनु 

पने नीतत ल्याएका तथए। सनुेको कुरा एक पटक दिेकोटा तशिा मन्त्री हुौँदा उनले 

तशिा मन्त्रालयको कायावलयमा काम गदाव आफ्नो कोट फुकालेर राखेछन् घर फवकदा 

कोट लगाउन तबसेछन् पतछ कायावलयमा कोट तलन जाौँदा उनको कोट कसैले गायि 

गराएछ त्यततिेला एक जना धनाढ्य कमवचारी जो दिेकोटा तशिा मन्त्री भएकोमा 

मन पराउौँदो रहनेछ। उसले दिेकोटालाई तखसी गद ैमन्त्रीज्यू कोट कतत पैसाको हो – 

बरु म तपाईलाई नयाौँ दकतनददन्छु भनेछ दिेकोटाले तत्काल उसलाई ठाडो जिाफमा 

भनेछन् महाशय ! मलाई मेरो कोट हराएको तचन्ता छैन, बरु मातनसमा नैततकता 

हराउौँद ैगएकोमा तचन्ता छ। िास्तिमा दिेकोटाले उतत िलेा भनेको कुरा आज पतन 

सान्दभीक दतेखन्छ। साौँच्चै आज हामीमा नैततकता हराउौँद ै गएको छ। यो ज्याद ै

तचन्ताको तिषय हो। भतनन्छ-दिेकोटाले गफ गदाव पतन हास्यव्यङ्ग्ग्य, उपमा र 

दषृ्टान्तहरू तमसाएर श्रोताहरूलाई मन्त्र मुक्त पाथे भतनन्छ। साथै, उनी नेपाली 

भाषासतहत १३ िटा भाषामा बोल्न सकथे भने्न सुतनन्छ। 

धन सम्पततलाई हातको मयल ठाने्न दिेकोटाले आफू तशिा मन्त्री हुौँदा समेत धन 

जोड्नततर मन लगाएनन्। नाम लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा भए पतन उनलाई लक्ष्मील े

भन्दा सरस्ितीले न ैमाया गररन्। यतत ठूला कतिलाई पतन रािले उनी जीतित छदा 

उतचत सम्मान गनव सकेन तर उनी नेपाली भाषा र सातहत्यको उन्नयनमा अतिरल 

बतगरह।े कुनै पतन सातहत्यकारको मूल्याट्तन ऊ जीतित छौँद ैगनुव उपयुक्त हुन्छ। तर 

नेपाली सातहत्यमा भने यस्तो परम्परा तहजो पतन तथएन र आज पतन हुन सकेको 

छैन। तहजो सरकारले दिेकोटालाई तिरामी हुौँदा औषतध उपचारको खचव समेत 

नददएर उनको तनधनमा गोहीका आौँसु खसालेको इततहास साांिी छ। मृत्युशैयाबाट 

पतन दिेकोटाले नेपालमा प्रजातन्त्र मनव नपाओस् फलोस् फुलोस् भनेकाले उनी 

प्रजातन्त्रका तहमायती तथए भन्न सदकन्छ साथै नेपालीका हृदयमा मानिता, दशेपे्रम 

र स्ितन्त्रका भािना भने आफ्ना युगका महान् कति भएकाले उनलाई नेपाली 

सातहत्यका महारथी र रातिय तिभूतत मातनन्छ। यस्ता नेपाली सातहत्यका महारथी 

दिेकोटाको तनधन कयान्सरका कारण २०१६ साल भार २९ गतेका ददन हुन पुग्यो। 
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आज उनको भौततक दहे यस सांसारमा नभए पतन उनका सातहतत्यक कृततहरूले गदाव 

अजर र अम्मर छन्। जब सम्म नेपाल र नेपाली रहने छन् तबसम्म उनलाई कसलै े

पतन तबसवने छैनन्। 

13.3 खण्डकाव्यको िते्रमा दिेकोटाका योगदान 

 

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाले नेपाली खण्डकाव्यको तिकास यात्रामा तनकै महत्िपूणव 

योगदान पुऱ्याएका छन्। उनले एकाततर आधुतनक नेपाली खण्डकाधय िेत्रमा 

स्िच्छन्दतािादी काव्यधाराको निप्रितवन गरी त्यसलाई समृि तुल्याउने ऐततहातसक 

योगदान गरेको पाइन्छ भन ेअकोततर खण्डकाव्य कृततत्िका परीणाम, प्रकार एिां 

गुणस्तरका दतृष्टल े पतन आधुतनक नेपाली खण्डकाव्यका िेत्रमा उनले पुऱ्याएको 

योगदान तितशष्ट दकतसमको दखेापछव। 

खण्डकाव्यात्म रचनापररणामका दतृष्टले हदेाव प्रकातशत-अप्रकातशत गरी तीन 

दजवनभन्दा बढी खण्डकाधय लेख्न ेलक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा आधुतनक नेपाली खण्डकाव्य 

िेत्रका तिराट् प्रततभा हुन्। उनले आफ्नो ५० िषे जीिन यात्राको ४० िष े

कतितायात्रा अन्तगवतका बीचबीचका िषव गरी जम्मा आठ िषव तभत्रका पतन केही 

समयतभत्र ैयी तीन दजवनभन्दा बढी खण्डकाधय लेख ेर तीमध्ये प्रायजसो खण्डकाधय 

उनको आशु लेखनका पररणाम हुन्, मुनामदन, राजकुमार प्रभाकर, लूनी,  

तततप्लङ्गी, कुतञ्जनी, दषु्यन्तशकुन्तलाभेट, रािणजटायु युि, सीताहरण, म्हने्द ु

आदद। 

नेपाली खण्डकाव्यको सम्पूणव परम्परामा दखेा परेका प्रायः सबैजसो  खण्डकाव्यात्मक 

प्रकारहरुको प्रयोग एकलै दिेककोले घरेको दतेखल्छ र यसबाहके उनले आफ्न ै

दकतसमका अरू  खण्डकाव्यात्मक प्रकारहरू पतन नेपाली खण्डकाव्यलाई प्रदान गरेको 

पाइन्छ। उनीभन्दा पतछ आधुतनक नेपाली कतिताको प्रयोगिादी धारा यता 

दखेापरेका लामो कतिताको केतह पूिावभास उनको „नाला‟ जस्तो खण्डकाधय ददएको 

छ भन ेप्रयोगिादी लामो कतिताको तिखतण्डत सांरचना भन ेउनको स्िच्छन्दतािादी 

मूल प्रिृतत्त भन्दा तभन्न कुरा हुौँद ैहो। यस पररपे्रक्ष्यमा उनका खण्डकाव्यात्मक प्रकार- 

प्रयोगहरुका कोष्ठ तभत्र ै तसङ्गो नेपाली खण्डकाव्य परम्पराका प्रकारको प्रयोगहरु 

प्रायः समेरटन्छन्। आकार-प्रकारका दतृष्टल े नेपाली खण्डकाव्य परम्परामा कृशतर, 

कृश, पुष्ट/स्थूल र स्थूलतरसमेत गरी चार प्रकारका खण्डकाधय लेतखएका छन् र 

दिेकोटाले पतन चार प्रकारका खण्डकाव्य लेखेको कुरा प्रष्ट न ै छ। नेपाली 
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खण्डकाव्यजगतमा सांस्कृत काव्य परम्पराका दतुकाव्य, शतककाव्य, लहरीकाव्या, 

नेपाली लोककाव्यपरम्पराका गाथा, सिाई, लहरी आदद र पाश्चात्यकाव्य परम्परा 

अनुरुपका गाथाकाव्य,  आख्यानकाव्य, व्यङ्ग्ग्यकाव्य, लामो कतिता आदद गरी 

तीनथरी स्रोतका न ैखण्डकाव्य लेतखएका छन् र यी तीनिटै पे्ररणास्रोतका तितिध 

खण्डकाव्य प्रकारहरुको प्रयोग गरी खण्काव्य लेखे्न नेपाली खण्डकाव्यकारहरुमा 

दिेकोटा अतद्वतीय छन्। नेपाली भाषामा लेतखएका खण्डकाव्यहरुका  आख्यानात्मक 

ढाौँचा र आख्यानरतहत कोष काव्यात्मक ढाौँचा गरी अरु दईु प्रकारको दतेखन्छन् र यी 

दिु ैप्रकारको प्रयोग  पतन दिेकोटाले गरेका छन्।  

दिेकोटाले सगवरतहत र सगवबि गरी दईु प्रकारका खण्डकाव्य लेखेर नेपाली 

खण्डकाव्य परम्परामा भएको सगव बिता सम्बन्धी प्रयोगलाई पतन समेटेकै छन्। 

नेपाली खण्डकाव्य परम्परामा कथािस्तुको अतन्तम पररणामका दतृष्टल े सुखान्त 

दखुान्त गरी दईुथरी खण्डकाव्य लेतखएका छन् र ती दिु ैप्रकारको प्रयोग पतन उनल े

गरेका छन् ।  अतभव्यतक्तका दतृष्टले नेपाली खण्डकाव्यका तिकास यात्रामा मुख्यतः 

करुण, िीर, शृ्रङ्ग्गार, रौर र शान्त रसभािकै प्रभािकारी अतभव्यतक्त गररएका 

खण्डकाव्य बढी लेतखएका छन् भन ेयो दिेकोटाले प्रायः निै रसभभािको र मुख्यतः 

शृ्रांगार, करुण, िीर, शान्त, रौर,  िीभत्स, हास्य रसको प्रभािकारी अतभव्यतक्त गरी 

बढी खण्डकाव्य लेखेका छन् र यो रसगत प्रकारिैतिध्य पतन नेपाली नेपाली 

खण्डकाधय परम्परामा महत्िपूणव योगदान हो। उनले यी तितिध प्रकारका 

खण्डकाव्यहरूको रचना गरी नेपाली खण्डकाव्यपरम्परामा अभूतपूिव प्रकारगत 

यागदान ददए र उनले ददएको योगदान नेपाली खण्डकाव्य परम्परामा अतुलनीय  छ 

भन्न सदकन्छ। 

नेपाली खण्डकाव्य का परम्परामा आफ्ना पूिविती खण्डकाव्यकारहरुका दाौँजामा 

खण्डकाव्यकार लि्मीप्रसाद दिेकोटाले ददएको ऐततहातसक योगदानको आकलन 

उनको प्रथम खण्डकाव्य „मुनामदन‟ को आधारमा गनव सदकन्छ। उक्त मुनामदन 

खण्डकाव्यका सन्दभवमा मुख्यत: आधुतनक स्िच्छन्दतािादी खण्डकाव्यको प्रभािकारी 

आमन्त्रण गनुव, लोक लयात्मक खण्डकाव्यढाौँचालाई काव्यस्थरीस उच्च प्रततष्ठा प्रदान 

गनुव र मौतलक पुष्ट एिां सामातजक आख्यानात्मक खण्डकाव्य़ढाौँचाको प्रततष्ठापन गनुव 

साथ ैआख्यान र कतितातत्िको सन्तुतलत खण्डकाव्यात्मक तसति प्रातप्त गनुव न ैउनल े

गरेको खण्डकाव्यात्मक ऐततहातसक योगदानको मुलभुत पि हुन्। यसपतछ उनल े

राजकुमार प्रभाकर, कुतञ्जनी, पहाडी पुकार,  नाला, आौँसु, िसन्त – दईु, 
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रािनजटायुयुि, म्हने्द ु जस्ता अरु आठिटा खण्डकाव्यको प्रकाशन गरी आधुतनक 

नेपाली खण्डकाव्यका स्िच्छन्दतािादी युगको तनमावण गनवका साथ ै त्यसको उच्च 

प्रततष्ठापन समेत गरी नेपाली खण्डकाव्य िेत्रमा तितशष्ट योगदान गरे। उनल े

खासगरी आफ्ना खण्डकाव्यकारीताका पूिावद्र्ध यात्राका अन्त्य ततर र उत्तराधव 

यात्रामा समेत रचेका अरु अढाई दजवन  भन्दा बढी  खण्डकाव्य भन उनका 

जीिनकालमा र मुख्य स्िच्छन्दतािादी युगका अितधमा समेत प्रकातशत हुन सकेनन्। 

13.4 महाकाव्यको िते्रमा दिेकोटाको योगदान 

 

तितभन्न बत्तीस थरीको शास्त्रीय छन्दलाई अौँगालेर केिल तीन मतहनामा रचना 

गररएको, चौबीस सगव र लगभग  दस हजार पतङ्ग्क्तहरूमा  फैतलएर रहकेो  

`शाकुन्तल´ दिेकोटाको ति सां २००२ सालमा `नेपाली भाषा प्रकातशनी सतमतत´ 

द्वारा प्रकातशत पतहलो महाकाव्य हो।  यस प्रकार  २००२ सालमा  महाकाव्यकार 

दिेकोटाको उदय हुनुभन्दा अतघ नेपाली सातहत्यमा मौतलक महाकाव्य  र यसका 

रचतयता महाकाव्यकार आइसल्याण्डको सपवजस्त ैतनतान्त अभािका कुरा तथए। हुन 

त नेपाली कतिताको प्राथतमक कालका भानुरामायण दखेापछव तर त्यो  सांस्कृतको 

आध्यात्म रामायणको रुपान्तरण भइददनाले भानुभक्त नेपाली महाकाव्य परम्पराका 

प्रारम्भकताव महाकाव्यकार भए पतन उनलाई मौतलक महाकाव्यकार भन्न सदकन्दनै। 

माध्यतमक कालमा आउौँदा बृहत आख्यानका दतृष्टले महाकाव्य प्रतीत हुन ेकततपय पद्य 

कृतत फेला परे पतन ती िस्तुत: भानुरामायण  भन्दा तनकै दबुवल र पौरातणक आख्यान 

- उपाख्यानलाई पद्यबि गने प्रयास मात्र भएकाले मौतलक नठहररन ेहुौँदा त्यततखेर 

मौतलक महाकाव्यकारका उपलधधीको कुरै भएन। यसपतछ आधुतनक कालमा आउौँदा 

पतण्डतराज सोमनाथ तसग्द्यालको `चन्रचररत´  मौतलक महाकाव्य ठहररए पतन त्यो 

चन्रशमशेरको मृत्युको कारणबाट त्यततखेर प्रकातशत हुन नसकेको र त्यसपतछ 

आद्यितध पतन त्यो अप्रकातशत पाण्डुतलतप कै रुपमा त्यसै थतन्कएर रहकेो बुतझन्छ 

भन ेउक्त  चन्रचररत्रकै कततपय अांशलाई समेत यथाित अांगाली मूलत: २००२-०५ 

ततर लेतखएको बुतझन ेपतण्डतराजकै मौतलक महाकाव्य `आदशव राधि´ २००२  साल 

पतछ मात्र प्रकातशत भएको भेरटन्छ। यस पररपे्रक्ष्यमा प्रकातशत प्रथम नेपाली मौतलक 

महाकाव्यकार का रुपमा  शाकुन्तलकार दिेकोटा नै  दतेखन आउौँछन् र खास गरी 

शकुन्तलकै माध्यमबाट महाकाव्यकार दिेकोटाले भानुभक्तबाट भतक्तिादी नेपाली 

महाकाव्य धारालाई नयाौँ मोड ददद ै स्िच्छन्दतािादी मानितािादी निीन 
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महाकाव्यकाधाराको प्रितवन प्रततष्ठापन गरेको कुरा उल्लेखनीय छ। िास्तिमा  `न 

भूतो न भतिष्यतत´ भन्न सदकन े खालको यो शाकुन्तल महाकाव्य महाकाव्यकार 

दिेकोटाको   महाकाव्ययात्राको पतहलो कोशेढुङ्ग्गा  हो। 

चौबीस सगव र लगभग एक हजार पतङ्ग्क्तहरूमा फैतलएको  उपयुवक्त  शाकुन्तल 

महाकाव्य तीनै मतहनामा लतेखएको कुरा प्रमातणत गनव दसै ददनमा तयार पाररएका 

सुलोचना महाकाव्य स्िभीमानी महाकति दिेकोटाको होडबाजीको तिजयस्तम्भ र 

उनको तबजुलीिेगी लेखन िमताको प्रमाण हुनाका साथै तिषयिस्तुका दतृष्टल ेनेपाली 

सातहत्यको सिवप्रथम समातजक महाकाव्य ठहररन्छ भन ेयस माध्यमद्वारा दिेकोटा 

नेपाली सातहत्यमा सामातजक महाकाव्य परम्पराको थालनी गन ेप्रथम महाकाव्यकार 

प्रमातणत हुन्छन्। यसरी हरेेर ल्याउौँदा २००२ सालमा एक खास गरेर शकुन्तला 

महाकाव्यगत उच्चतर गुनस्तर र रसमय सशक्त एिम् तिस्ताररत अतभव्यतक्तका दतृष्टल े

नेपाली सातहत्यका स्तरीय एिम् प्रतसि एकाकी महाकाव्यकारका रूपमा दिेकोटाको 

प्रादभुावि भइसकेको अनुभि हुन्छ। 

२००३ सालमा आएर दिेकोटाले जम्मा पाौँच िटामहाकाव्य लेख्ने प्रयास गरेको र 

तीमध्ये महाराणा प्रताप पृर्थ्िीराज चौहान र िनकुसुम पूरा भएको भेरटन्छ भने भक्त 

प्रहलाद तथा सत्याभास नामक  महाकाव्यचाहह अपुरा रहकेो पाइन्छ। दिेकोटाले 

२००३ सालमा लेखेर पूरा गरेका उपयुक्त तीन महाकाव्यमध्ये शास्त्रीय िणवमातत्रक  

छन्दमा रतचत हाराणा प्रताभ र िनकुसुम  कतिको तनधनपतछ क्रमशः२०२४ र 

२०२५ सालमा प्रकातशत भएको भेरटन्छ भने मुनामदन कै जस्तो झ्याउरे लोकलयमा 

रतचत पृर्थ्िीराज चव्यहाण चाहह आद्यितध अप्रकातशत पाण्डुतलतप कै रुपमा साझा 

प्रकाशनमा सुरतित रहकेो फेला पछव। 

२००३ सालको अन्त्यततर र अझ खास २००४ सालदतेख चाहह गद्य कतितातफवको 

यात्रा  थाल्द ै२००७ सालसम्मको समयाितधमा „बाघले बच्चा दकन खान्छ?, „ साौँड‟े, 

„प्रभुजी मलाई भेडो बनाऊ!‟, जस्ता उत्कृष्ट गद्य कतिता र मायातिनी ससी  जस्तो 

उत्कृष्ट गद्य खण्डकाव्यको रचना पतछ २००७ सालको अन्त्यततर अथावत फागुन 

चैत्तततर आएर २००३ सालदतेख यता झण्ड ैचार िषवको समयको अन्तरालअनन्तर 

दिेकोटाले पुन: महाकाव्य लेख्न थालेको पाइन्छ। यसरी २००७ सालमा आएर 

दिेकोटाले लखे्न थालेको महाकाव्य हो- गद्यमहाकाव्य प्रतमथस। २००७ साल फागुन 

७ गते नेपालीहरुले प्रजातन्त्र पाए भने त्यही प्रजातन्त्रको प्रभातकाल अथावत ्२००७ 
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फागुन- चैतमा यो प्रतमथसमहाकाव्यको रचना प्रारम्भ भएको सङ्केत खोज्द ै यस ै

महाकाव्यको खासगरी प्रथम सगवका तेह्रौ ौँ,  चौधौं र सताइसौ ौँ गुच्छकबाट प्राप्त हुन्छ। 

मान्छेका तनम्ती स्िगवको दफतलङ्ग्गो चोरेर ल्याइददने सतहद प्रतमथसको रीक 

पुराकथालाई तलएर महाकतिदिेकोटाले आफ्नो कल्पनाको मौतलकता र पूिीय पुट 

समेत ददई तयार पारेको तथा ११ सर्गहरुमा फैतलएर रहकेो  प्रतमथस कतिको 

उच्चतर गद्य महाकाव्यात्मक प्रातप्त हुनाका साथै लेखनका दतृष्टल ेनेपाली सातहत्यकै 

प्रथम गद्य महाकाव्य ठहदवछ( प्रकाशनका दतृष्टले चै प्रथम नेपाली गद्य महाकाव्य 

बालकृष्ण समको तचसो चुलो हो) र अझ तिषयिस्तुका दतृष्टले हने ेहो भने यो समुर 

पारको अन्तरावतिय तिषयिस्तुलाई अौँगालेर लेतखएको पतहलो नेपाली महाकाव्य पतन 

ठहररन्छ। पाश्चात्य सभ्यताको उषाकाल तफव को यात्राका रुपमा रहकेो तथा पररष्कृत 

प्रायः प्रतीत हुन े प्रस्तुत महाकाव्यको मूल कथाले अतभधाका स्तरमा प्रतमथसेली रीक 

गाथाको  पुनराख्यान गरेको पाइन्छ भने व्यांजना का स्तरमा चाहह यसले मानि 

सभ्यताको तिकासक्रममा अतग्न अतिस्कारको भूतमका र अतग्न मतहमाको प्रततपादन 

गनवका साथै युगीन सन्दभवमा दीनहीन नेपाली जनताका तनतम्त आफूलाई समर्पपत गद ै

तत्कालीन एकतन्त्रीय कू्रर जहातनयाौँ राणा शासनका तिरुि क्रातन्त कमवमा सांलग्न रही 

प्रजातन्त्र ज्योतत  ल्याउन ज्यूज्यान लगाउने नेपालका शहीद एिम् महाकति दिेकोटा 

स्ियांको र शाश्वत सन्दभवमा मानिताको पररपोषणका तनतम्त अपेतित प्रकाश बीचको 

उपसना गने सांसारका प्रतेक व्यतक्तत्िको अन्तयावतनामय आत्म गाथा प्रततपाददत 

गरेको अनुभि हुन्छ। यसप्रकार  प्रतमथसेली रीक पूर कथाका माध्यमबाट समस्त 

मानिीय सभ्यताको आलोकका रुपमा अतग्नलाई अगातड साद ै सुकुमार भािसघन 

उच्चतर कतित्ितभत्र तीव्रतर िैचाररक चेतको सुक्ष्म व्यांजना गने तथा उच्च 

प्रकृतततचत्रण, गम्भीर आत्मतचन्तन,  तीव्र युग तचन्तन र सम्िृि साांस्कृततक 

सन्दभवहरूलाई प्रस्तुत गद ै महाकति दिेकोटाको उच्चतर स्तरीय यो महाकाव्य 

एकसाथ युगीन र शाश्वत पतन बनेको छ र यसबाट मुख्यतया कतिको 

स्िच्छन्दतािादी तीव्र सौन्दयव चेत का साथै मानितािादी प्रजातातन्त्रक क्रातन्तकारी 

चेतना अतभव्यतञ्जत बनेको छ। यसप्रकार कतिको रोमातन्टक प्रगततिादी 

मानितािादको तिस्ताररत अतभव्यतक्त बनेको प्रस्तुत गद्य महाकाव्यल े उनको 

महाकाव्य यात्रामा नयाौँ मोड ल्याउनका साथ ै उनलाई नेपाली सातहत्यका प्रथम 

रोमातन्टक प्रगततिादी मानितािादी महाकाव्यकार र साथ ै प्रथम गद्य 

महाकाव्यकारका रुपमा पतन  प्रततष्ठातपत तुल्याइ रहकेो पाइन्छ। 
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यसरी हरेेर ल्याउौँदा महाकाव्यकार दिेकोटाको महाकाव्य यात्रा मूलतः २००० दतेख 

२०१० साल सम्म पूरा एक दशकको समयाितधको दखेापछव र यसका बीच २००० 

दतेख २००३ साल सम्मको तीनिषे समय अितधमा दिेकोटाका शाकुन्तल, सुलोचना, 

महाराणा प्रताप, पृर्थ्िीराज चौहान र िनकुसुम जस्ता पाौँच पूणव महाकाव्य भेरटन्छन् 

भने २००७ दतेख २०१० साल सम्मको उत्तरिती तीनिषे समय अितधमा उनको 

एउटै मात्रा महाकाव्य प्रतमथस  दखेपछव अतन २००४ दतेख २००६ सालसम्मको 

समयाितधमा भने उनले एउटै पतन महाकाव्य नलेखेको बुतझन्छ। दिेकोटाको 

महाकाव्य यात्रामा उतक्त २००० दतेख २००३ साल सम्मको समयाितधलाई 

पूिावधवका रूपमा र २००७ दतेख  २०१० साल सम्मको समयाितधलाई चाहह 

उत्तराधवका रूपमा राख्न सदकन्छ। सांख्यात्मकताका दतृष्टल ेसमेत तनकै सम्पन्न दखेापने 

आफ्नो पूिावधव महाकाव्ययात्रामा महाकाव्यकार दिेकोटा सहज - स्िस्फूतव तिराट 

कतित्िको िेग र तिस्तार प्रिाहमा बेलगाम कुदन्े मूलत: प्रकृततपरक 

स्िच्छन्दतािादी मानितािादी पद्य महाकाव्यकार  दखेा पछवन् भने उत्तराधव 

महाकाव्य यात्रामा चाहह उनी अपेिाकृत सांयतमत - पररष्कृत शैली तशल्प अौँगाल्ने 

मूलत: रोमातन्टक प्रगततिादी -मानितािादी गद्य महाकाव्यकार दखेापछवन्। 

सङ्गीततकताका दतृष्टल े पूिाविवकालीन महाकाव्यकार दिेकोटाको शास्त्रीय 

छन्दसांगीतमातथ असाधारण अतधकार रहकेो भेरटन्छ भने उत्तरािवकालीन 

महाकाव्यकार दिेकोटाको  गद्य सांगीतमातथ त्यतत्तकै असाधारण आतधपत्य रहकेो 

अनुभि हुन्छ। दिेकोटाको पूिावधवकालीन महाकाव्ययात्राका महाकाव्यहरू मध्य े

गुणस्तर  दतृष्टल ेशाकुन्तल, महाराणा प्रताप र सुलोचना उल्लेखनीय  ठहछवन् भन े

तयनमा पतन  शाकुन्तल महाकाव्य सिोकृष्ट ठहररन्छ अतन उत्तराधवकालीन 

महाकाव्ययात्रामा चाहह उनको एउटैमात्र महाकाव्य प्रतमथस दखेा परे पतन त्यो स्ियां 

शाकुन्तलकै स्तरको उत्कृष्ट महाकाव्य ठहछव। महाकाव्यकार  दिेकोटाले आफ्नो 

पूिावर्िकालीन महाकाव्यहरूद्वारा नेपातल महाकाव्य परम्परामा भानुभक्तको 

भतक्तिादी  महाकाव्यधारालाई नयाौँ मोड ददद ैरोमातन्टक  महाकाव्यधाराको प्रितवन 

–प्रततष्ठापन र  उन्नयनका साथै त्यसलाई शाकुन्तल जस्तो उच्चतर महाकाव्यद्वारा 

स्िच्छन्दतािादी सौन्दयव चेतको सिोच्च तशखरतफव  डोऱ्याएको पाइन्छ भने आफ्नो 

उत्तरार्िकातलन एउटै महाकाव्य  प्रतमथसद्वारा उनले नपेाली रोमातन्टक प्रगततिादी  

महाकाव्यधाराको  प्रितवन- प्रततष्ठापन र  उन्नयनका साथै त्यसलाई पतन उच्चतम 

चुलीततर पुऱ्याएको अनुभि हुन्छ। 
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13.5 दिेकोटाको फुटकर कतिता 

 

खहरेको भेलझै ौँ कतित्ि प्रभाि फुने दिेकोटामा आतत्मक ज्ञानको भण्डार तथयो भने्न 

कुरा „यात्री‟ कतिताले पुतष्ट गछव । उनी प्रत्येक मातनसमा ईश्वरको तजउौँदो रूप दखे्थे । 

दाशवतनक युगस्रष्टा दिेकोटाले रािपे्रमी भाि पोख्न ेमात्र होइन, क्रातन्तकारी भािमा 

समाजका तिकृत पिको व्यङ्ग्ग्य र भण्डाफोर गद ैजागरणको शङ्ग्खघोष गरे । 

देिकोटाको तभखारी कतिता 

तभखारी‟ कतिता दिेकोटाको ति.सां. २०१० मा प्रकातशत कतितासङ्ग्रह तभखारीमा 

समािेश गररएको एक उत्कृष्ट कतिता हो । नेपाली सातहत्यमा रोमातन्टक 

भािधाराको सुरुिात गने कति दिेकोटाले यसै अन्तरगत रहरे मानितािादी 

दतृष्टकोणसतहत तभखारी कतिता रचना गरेका छन ् । नपेाली समाजको तनम्निगीय 

एक चररत्र „तभखारी‟को जीिनतचत्र मानिीय दतृष्टकोणले प्रस्तुत गद ैकतिले तीन 

तहबाट कति कल्पना प्रस्तुत गरेका छन्ः– पतहलोः तभखारीको दीनहीन अिस्थाप्रतत 

स्ियम् व्यतथत भई सबैलाई करुणा राख्न कतिले आरह गरेका छन् । दोस्रोः समाज र 

सामातजक दरुािस्थाका कारण तभखारीको दरुािस्था आएको तिशे्लषण गद ैकतिल े

त्यसप्रतत असन्तुतष्ट जनाएका छन् । तेस्रोः यस तहमा कतिले तभखारीलाई ईश्वरको 

दतूका रुपमा आरोतपत गरेका छन् । धतीका मानिको परीिा तलनका लातग मानि 

(तभखारी) भेषमा ईश्वर आएको तिश्वाससतहत कतिले तभखारीलाई कतिताका 

अतन्तम दईु पद्याांशमा ईश्वर नै भनी घोषणा गरेका छन् । यसरी हदेाव कतिताल े

आतस्तकहरुल ेजसरी ईश्वर मान्छन्, त्यसैगरी एक मानिलाई मानु्नपने तिचार व्यक्त 

गरेका छन ्। अतः तभखारी एक उत्कृष्ट मानितािादी कतिता बन्न पुगेको छ। 

मानितािादी दतृष्टकोणले तभखारी एक उत्कृष्ट कतिता हो । पतश्चमबाट नेपालीमा 

स्िच्छन्दतािाद भत्र्याएर त्यसतभत्र प्रमुख रुपमा मानितािादी स्िर मुखररत गन े

कति दिेकोटाको समर काव्यप्रिृतत्तमै मूल स्िर मानितािाद न ै बनेको दतेखन्छ । 

हरेक तबम्ब िा प्रतीकलाई मानिताको आौँखाल ेहने ेदतृष्टकोण न ैमानितािाद हो । 

मानिीय जीिनलाई सुगम बनाउनका लातग िैचाररक आन्दोलन हो– मानितािाद । 

दःुखी, गररब, उत्पीतडत िगवप्रतत सहानुभूतत राख्द ै जीिनलाई सुखमय बनाउनका 

लातग प्रयास गनव दिेकोटाका कतिताहरु आरह गदवछन् । तभखारी कतिता पढ्दा 

पाठकलाई तभखारीप्रतत अपार सहानुभूतत खन्याउन मन मात्र ैलाग्दनै, ऊ कुन ैपतन 
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मातनसल े तभखारीका रुपमा जीिन तबताउन नपरोस ्भने्न कामना पतन गनव पुग्छ । 

पाठकका आौँखामा तभखारीको प्रततच्छाया सजीि भएर दखेापछव । तभखारीको 

हहडाइ, आौँसु, करुण दतृष्ट, आतवनाद आदद पाठककै आौँखामा नाच्छन–् कतिता पढ्दा । 

दिेकोटाको साथवक मानितािादी दतृष्टकोण पतन यही ौँ नै प्रतष्टएको पाइन्छ । 

यस कतिता मानिताको जीिन्त तस्िीर हो । मान्छे भएर पतन मान्छेबाटै उपेतित 

हुनुपरेको स्खतलत मानितालाई कारुतणक ढङ्ग्गले पगाल्ने प्रयास कतिताले गरेको छ 

। श्यामश्वेत जीिन बाौँच्नका लातग पतन गास र कपासको तभख माग्नुपने बाध्यतालाई 

बडो ममवस्पशी ढङ्ग्गले प्रस्तुत गरेका छन् दिेकोटाले । अनुहारभरर हजारौं मुजा 

फुलाएर झुत्रो तजन्दगी तघसाद ै तजन्दगीको तभख माग्न आफ्न ैभाइहरुको आौँगनमा 

टुप्लुदकनुपने एक बाध्यात्मक प्रस्तुतीले पाठकलाई सोचमग्न बनाउौँछ । 

मानिसभ्यताको इततहासमा आर्पथक तिषमताका कारण बनेको यस्तो िगीय 

खाडललाई कतिले तबडम्बना मानेका छन ् । नेपाली सातहत्यमा स्िच्छन्दतािादी–

प्रगततिादी भािधारालाई समेत प्रितवन गने दिेकोटा कालव माक्र्सले भनेझै ौँ „हरेक 

समस्याको समाधान आर्पथक समानता हो‟ भने्न कुरामा तिश्वास राख्छन् । कोही 

गुलाबझै ौँ मुस्कुराइरहकेो समाजमा कोही भने उन्युको रोदन बोकेर बाौँचेका छन् । 

यस्ता असमानतालाई तचरेर कति समानताको उज्यालो प्रकाशमा मानिीय 

सांिेदनाको रिा गनव चाहन्छन्, उनी मान्छेले मान्छेसौँग मान्छेकै व्यिहार गरोस ्भने्न 

चाहन्छन् र मानिीय आदशवसतहतको समतामूलक समाजको कल्पना कति गदवछन् । 

स्िच्छन्दतािादी भािधाराअन्तरगत महाकति लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाले मानितािादी 

दशवनलाई आत्मसात् गरेका छन् । पाश्चात्य सातहत्यका िड्स्िवथव, शेली, दकट्स, 

बायरनजस्ता प्रततभाहरुको भाि रहण गद ैिैज्ञातनक एिम् भौततक र आध्यातत्मक 

मानितािादी आदशवलाई कति दिेकोटाले स्थातपत गराए । व्यतक्त स्ितन्त्रता, 

शोषणहीन आर्पथक अिस्था, समानता तथा असल प्रजातातन्त्रक पिलाई 

मानितािादी दतृष्टकोणबाट आफ्ना कतिताहरुमा दिेकोटाले प्रस्तुत गरेका छन् । 

दिेकोटाको मानितािादी तचन्तन एिम् दशवन पूिीय अध्यात्म दशवनको पृष्ठभूतममा 

पल्लतित हुौँद ै पाश्चात्य भौततक आदशवलाई समेत िरण गद ै तिकतसत हुन पुगेको 

पाइन्छ । उनी मूलतः आफ्नो सातहतत्यक यात्राका सब ै मोडहरुमा मानितािादी 

रहकेा छन् । मान्छेका दःुख, ददवलाई कतितामा तभœयाउने र सत्कायवमा अरसर हुन 

अतभपे्रररत गन ेभािनाका साथ दखेापने कति दिेकोटा समाजका दतलत, पीतडत र 
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तपछतडएका िगवलाई उत्थान गनुवपने महसुस गरी उनीहरुप्रतत समिेदना र 

सहानुभूततसमेत प्रकट गदवछन्; एक मानिल े अको मानिलाई मान्छेकै व्यिहार 

गनुवपछव भन्द ैबाौँच्न पाउने मान्छेको नैसर्पगक अतधकारको पिमा सचेत दतेखन्छन् । 

तभखारी कतिता पतन उपयुवतल्लतखत गुणहरुले युक्त छ । 

13.6 तनबन्धका िते्रमा दिेकोटाको योगदान 

 

तनबन्ध लेखनका दतृष्टले देिकोटाको तनबन्ध यात्रालाई हेदाव उनको तनबन्धयात्रा 

१९९३ सालबाट सुरु भएको हो दिेकोटाले १९९३ मा „आषाढको पन्रर‟ 

तनबन्धबाट पतहलो साइत गदवछन्, भने दिेकोटाका „म सुिातसनी मान्छे भए के गने 

तथएौँ ?, तशशुभिकका लातग िमाप्राथवना र साढे‟ यी तीन तनबन्धहरू २०१६ 

सालततर लेतखएका जस्ता दतेखन्छन्। यसरी हेदाव देिकोटाको तनबन्धयात्राको 

समयाितध १९९३ दतेख २०१६ सम्म रहेको दतेखन्छ । देिकोटाले आफ्नो जीिनका 

सबैजसो िषवहरूमा एकाध तनबन्ध लेखेर आफ्नो सृजनशीलतालाई कायम गरेका 

छन् । दिेकोटा तनबन्धलेखनको यो २३ िषे समय तितधलाई राजेन्र सुिेदीले 

दातडमको रुखनेरको सम्पादनको क्रममा सुिेदीले दिेकोटाका तनबन्धहरूलाई दईु 

चरणमा तिभातजत गरेकाछन् । प्रारम्भदतेख लक्ष्मी तनबन्धसङ्ग्रहको 

प्रकाशनसम्मलाई प्रथम चरण र प्रकाशन पयवन्त अन्त्यसम्म पतछल्लो चरण िा 

दोस्रो चरण भनी टुक्राउनु उपयुक्त दतेखन्छ भनी उल्लेख गरेका छन् । उनले यस 

तिभाजनलाई प्रिृतत्तगत मूल्यका आधारमा पूिावद्र्धका तनबन्धमा तितलयम व्यलेखको 

रहस्यिाद, िडवस्िथवको प्रकृततप्रधान, मानितािाद, दकट्सको इतन्रय सम्िेद्य 

प्रकृततको सम्मरण प्रशस्त पाइन्छ भने बौतिकताको रमरम मात्रा पतन यस चरणका 

दिेकोटामा साह्रै कम भएको उल्लेख गरेका छन् । उनको तनबन्ध यात्राको पूिाद्र्ध 

चरणको अन्त्यततर देिकोटाको आत्मपरकतामा जीिन र जगतका तिसङ्ग्गततमूलक 

तत्त्िहरू प्रततको कटुआलोचना जे छ र जे हुनुपछवका बीचका अन्तः असङ्ग्गततलाई 

तिशेष रूपले गररएका आिेपलाई तीव्र रूप ददन खोजेको पाइन्छ। 

राजेन्र सुिेदीले अको पिलाई सहायक तत्त्िको रूपमा हलद ैदेिकोटाका तनबन्धगत 

मूल्यका आधारमा १. तिशुि स्रष्टाको प्रस्फुटन २. सैिातन्तक तत्त्िको रहस्यात्मक 

प्रस्फुटन र ३. तिशुि स्रष्टा र जीिन जगत्का प्रत्यि रष्टाको सन्तुतलत प्रष्फुटन गरी 

तीन चरणमा तिभाजन गरेको पाइन्छ । यहाौँ उपयुवक्त चरण उपचरण तभत्रको 



Notes 

164 

समरतामा दिेकोटा तनबन्धयात्रालाई खोतल्ने हो भने उनको तनबन्धयात्रालाई 

यसरी तिभाजन गनव सदकन्छ । 

प्रथम चरण (१९९३–२००२) 

यो „आषाढको पन्र‟ (१९९३) प्रकाशन पतछ लक्ष्मी तनबन्धसङ्ग्रह (२००२) 

प्रकाशनसम्मको समयाितधलाई हो । प्रथम चरणलाई पतन दईु भागमा तिभाजन 

गरी पूिावि चरण र उत्तराद्र्धचरण भनी छुट्टाउन सदकन्छ।  

पूिावि चरण (१९९३ दतेख १९९७ सम्म) 

यसलाई देिकोटाको स्िच्छन्दता मात्र प्रयोग भएको समयाितधका रूपमा तलने 

गररन्छ । यस समयाितधतभत्र „आषाढको पन्र‟ „फूल‟, „तनरा‟, „भलादमी‟ र „पूिव 

र पतश्चम‟ जस्ता तनबन्धहरू „शारदा‟ मा प्रकातशत भएको पाइन्छ।  

उत्तराद्र्ध चरण (१९९८–२००२) 

यो उनको स्िच्छन्दताका साथै आलोचनात्मक यथाथवताको प्रयोग भएको 

समयाितध हो । „बेलामा, मातृभाषाका लातग, फसीको झोल र एउटी बुढीको 

तचत्रण‟को शारदामा प्रकाशनसौँगै अगातड बढेको यो चरण लक्ष्मी तनबन्धसङ्ग्रह 

२००२ को प्रकाशनसौँगै समाप्त भएको पाइन्छ । प्रिृतत्तका दतृष्टले यो व्यञ्जनात्मक 

अतभव्यतक्त ततर अतभमुख भएको चरण हो । 

दोस्रो चरण (२००३–२०१६) 

यो लक्ष्मी तनबन्धसङ्ग्रहको प्रकाशनदतेख तनबन्धकार देिकोटाको जीिनको अतन्तम 

िणसम्मको समयाितध हो। यसलाई पतन दईु उपचरणमा तिभाजन गनव सदकन्छ । 

पूिावद्र्धचरण (२००३–२००७) 

लक्ष्मी तनबन्धसङ्ग्रहको प्रकाशनपतछ तनबन्धकार देिकोटामा केही तशतथलता 

आएको दतेखन्छ । २००४–२००६ सालको प्रिास जीिनमा उनले लेखेका केही 

तनबन्धहरू युगिाणी पतत्रकामा प्रकातशत भएको पाइन्छ यस समयाितधमा „कला, 

दार्पजतलङ, खरसाङ, कतलम्पोङ र नरनारी‟जस्ता तनबन्धहरूमा प्रकातशत भएको 

पाइन्छ, (अतधकारी, २०६६ौः१०५) । प्रिृतत्तका तहसाबले यो उपचरणका 

तनबन्धहरू सामातजक तिसङ्ग्गतत, आर्पथक एिम् साौँस्कृततक तिकृततलाई रटप्पणी 

गद ैप्रहार गरेको पाइन्छ । 

उत्तराद्र्ध चरण (२००८–२०१६) 

दोस्रो चरणको उत्तराद्र्ध चरण दिेकोटाको जीिनको पतन उत्तराद्र्ध चरण हो । यो 

समयाितधमा लेतखएका तनबन्धहरू „भ्रमणको महत्ि, सातहत्यमा तशित्ि, नेपाली 
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भाषा, श्रीपञ्चमीको ददन २०१०, दान, माांशहारीका तरङ्ग्ग, धुम्रपानको िमा 

प्राथवना, कति हुने धुनमा, दातडमको रुखनेर‟जस्ता तनबन्धहरू २०१९ सालमा 

तितभन्न पतत्रकामा पकातशत भएको पाइन्छ । थप ४ िटा अप्रकातशत „म सुिातसनी 

मातनस भए के गने तथए ?, तशशु भिकका लातग िमा प्राथवना, साौँढे र मेरो पाल्पा 

तानसेनतफव को यात्रा‟ तनबन्धहरूको सङ्ग्रह गरी राजेन्र सुिेदीको सम्पादनमा 

दातडमको रुखनेर २०३९ मा प्रकातशत भएका तथए । यस समयितधमा लेतखएका 

केही उनका अङ्ग्रेजीबाट नेपाली अनुिाद, केही िस्तुपरकसतहतको तनबन्धसङ्ग्रह 

महाकति देिकोटाका तनबन्ध २०६६ मा प्रकातशत भएका छन् । प्रिृतत्तगत 

तहसािले हेदाव यसचरणका तनबन्धमा सन्तुलन र समन्ियको खोजी गरेको पाइन्छ । 

नेपाली आत्मपरक तनजात्मक तनबन्धका िेत्रमा स्पष्ट मागवतचत्र कोने काम 

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाबाट नै भएको हो भने्नमा आमसमलोचकहरु सहमत भइसकेका 

छन्। हुन त ति सां १९९१ सालमा प्रकातशत शारदा पतत्रकाको पतहलो अङ्ग्कमा 

नेपाली तनबन्धका िेत्रमा बस्तुप्रधान मुल्य भएको पतहलो प्रबन्धनात्मक रचना 

„बदावहामा तशकार‟ शीषवकमा  बालकृष्ण समको दतैनकीप्रधान लेखलाई तनबन्धको 

कोटीमा रातखएको पाइन्छ। जब ति सां १९९३ मा  लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको 

„अषाढको पन्र‟ शीषवकको तनबन्ध प्रकातशत भयो, यसैबाट नेपाली तनबन्ध 

सातहत्यमा आधुतनकता सुरु भएको मातनन्छ। ति सां २००२ सालमा उनको लक्ष्मी 

तनबन्ध सांरह प्रकातशत भएपतछ यसले तनबन्धका िेत्रमा हलचल नै पैदा गररदीयो। 

नेपाली भाषा पररषद, नेपाली भाषा प्रकातशनी सतमतत, साझा प्रकाशन हुौँद ैलक्ष्मी 

तनबन्ध सङ्ग्रहको अतहलेसम्म सत्रौं सांस्करण प्रकातशत भइसकेको छ। 

दिेकोटाले लक्ष्मी तनबन्ध सांरहको भूतमकामा आफ्ना तनबन्धलाई प्रबन्धको सांज्ञा 

ददएका छन् उनल े भूतमकामा- “यहाौँ लेतखएका प्रबन्धहरू तितभन्नताको मौजा 

मसलाको मोहक तलएर चहदकलो बनेका होलान् दक भने्न आशा राखेको छु। कहीं म 

प्रबन्ध तभत्र आफै घुसेको छु- व्यतक्तत्िको रङ रङगाएर आफुलाई तचन्न तथा 

तचनाउनका लातग। कहीं आफू अलग्ग  बनेर प्रकृततको र जगजीिनको नाटकीय 

अध्ययन गने दशवकका रुपमा उपतस्थत छु। ..... यी प्रबन्धमा म कतब जस्तो केही 

मात्रामा दतेखन्छु दकनदक कतितात्मक कल्पनाप्राचुयव  र कतिताशतक्त धेरै ठाउौँमा 

स्पष्टया झतल्करहकेो होलान्” भनेका छन्। यसरी दिेकोटाले आफ्ना तनबन्धहरूलाई 

तनजात्मक त भने तर तनबन्ध र प्रबन्ध को स्पष्ट भेदको मागवतचत्र नछुरट्टएको अिस्था 

भएकाले समरमा उनले प्रबन्ध राख्द ै सोही भूतमकामा यसरी  समालोचकलाई  



Notes 

166 

तजम्मिारी ददएका छन-् “यस दकतसमका रचना  नेपालीमा प्रचतलत नभएकोले मैल े

यस तफव  हातको कुतकुती  नोकदार कलमले चुतट्कलो तिरसौँग माने एउटा मीठो 

प्रयत्न गनव खोजेको हुौँ। म कतत मात्रामा सफल बनेको छु, त्यो ता पाठकिगवको 

युगयुगको समालोचनाले अन्दाज ददद ैजाला  तर म हरएक ददन आफूसौँग तमठो गफ 

गद ै तृप्त भएको तथएौँ।  तनबन्धकार दिेकोटाको तृतप्त नै नेपाली तनबन्धका िेत्रमा 

जगको रुपमा स्थातपत भयो र समालोचकहरूले आत्मपरक- तनजात्मक तनबन्धका 

प्रथम स्रष्टा  मात्र नभई युगयुगको पाठकले तशखर व्यतक्तत्िका रूपमा मूल्याांकन गद ै

आएका छन्। दिेकोटाका तनबन्धहरूको गहन अध्ययन र तिशे्लषण गरेका प्राध्यापक 

राजेन्र  सुिेदीले „महाकति दिेकोटा शताधदी महोत्सि‟  का सन्दभवमा काव्य, तनबन्ध 

केन्रका दिेकोटा  शीषवकमा गहदकलो कृतत प्रकातशत गरेका छन्। यसैगरी दिेकोटाका 

फुटकर तनबन्धहरूको सांरह महाकति दिेकोटाका तनबन्ध पतन यसै अिसरमा 

सातहतत्यक अन्िेशक  तशि रेग्मीको सम्पादनमा प्रकातशत भएको छ। यी तनबन्धहरू 

पतन लक्ष्मी तनबन्धसांरहका भन्दा कम ओजका छैन तर पतन लक्ष्मी तनबन्धसङ्ग्रह 

नेपाली तनबन्ध सातहत्यकै अतहलेसम्म अत्युच्च प्रातप्त मातनन्छ। 

13.7 नाटकको िते्रमा दिेकोटाको योगदान 

 

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा नेपाली नाटक सातहत्यको इततहासमा बालकृष्ण सम, 

भीमतनतध ततिारी, हृदयचन्रहसह प्रधान,  गोपालप्रसाद ररमाल आददका समकालीन 

हुन्। ति सां १९९७ मा प्रथम सांस्करणको रुपमा प्रकातशत भएको उनको पतहलो नाटक 

„सातित्री-सत्यिान‟को रचना पौरातणक कथामा आधाररत भए पतन यस नाटकमा 

सातित्री-सत्यिानको कथा पुराणको जस्तो तनरस र अस्िभातिक छैन। ठाउौँठाउौँमा 

दिेकोटाको मौतलकताल ेगदाव धेरै सरल, सजीि  र स्िभातिक बनेको छ।  सातित्रील े

केिल सुनेको भरमा सत्यिानलाई िणवन गर्कदनन्। 

दिेकोटाको अको नाटक  „कृतष बाला‟ पतन उल्लेखनीय छ। शोषण र दमनका तशकार 

भएका  दकसान िगवको सांघषव र तिजय कृतष बालाको भाि-भूतम हो  र आर्पथक, 

सामातजक चेतना नै यसको मूल स्िर रहकेो छ। दिेकोटा आफ्नो काव्य साधनाको 

पूिाविवमा प्रगततिाद प्रतत आकर्पषत भएको तर्थ्य सुतिददत नै छ। सिवहारा समुदायको  

िगवचेतनामुलक सांघषवलाई रेखातङ्ग्कत गद ैसामन्तिादको तिनाश र  दतलत बगवको 
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तिजयको स्िर्पणम युगको पररकल्पना प्रस्तुत गनव कृतष बालाको सृतष्ट भएको प्रतीत 

हुन्छ।  

दिेकोटाका नाटकहरुमा सातित्री-सत्यिान स्िच्छन्दतािादी छ भने कृतष बाला 

प्रगततिादी छ सातित्री-सत्यिान पराकथामा आधाररत नाटक भए तापतन  भाि र  

तिचारमा फरक पाइन्छ। पौरातणक कथामा तिशेष सातित्रीले सत्यिानलाई आफ्नो 

पततको जीिन फकावई माग्न र आफू तिधुिा होइन्छ भनेर यमराजलाई लेंडदेढपी गरेर 

पतन फकावइ मागी छोतड्छन्। दिेकोटाको सातित्री-सत्यिानमा पतन कथा त्यही छ, 

तर यसको भाि र तिचार भने पे्रम र मायामा  केतन्रत छ। 

13.8 उपन्यासको िते्रमा दिेकोटाको योगदान 

 

चम्पा महाकति लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको एकमात्र औपन्यातसक कृतत हो। दिेकोटाको 

मृत्यु पश्चात २०२४ सालमा प्रकाशन भएपतन यसको रचना भने २००४ सालमा न ै

भएको जानकारी यसको प्रकाशकीयबाट पाइन्छ। लेखकबाट सामातजक उपन्यास 

नाम ददइएको यस कृततमा कतिताका िेत्रमा स्िच्छन्दिादी मानितािादलाई 

आत्मसात गरेका दिेकोटाले  तत्कालीन समाजको यथाथव तचत्रण गनव खोजेका छन।् 

त्यसैले चम्पा दिेकेोटाका  अन्य कृततभन्दा तभन्न प्रिृतत्तका साथ दखेापरेको उपन्यास 

हो। राणाकालीन सामातजक पररिेशका तिकृती र त्यसमा नारीले भोग्नुपरेको  

तििशतालाई  दखेाउन सिम यो कृतत तत्कालीन पाररिाररक द्वन्द्वात्मक तस्थतत र 

तनािको तचत्रणमा पतन त्यतत्तकै सबल दखेापछव। 

चम्पा उपन्यास राणाकालीन काठमाडौंको पाररिाररक िातािरणमा आधाररत छ। 

त्यततबेलाको  पररिारमा पाइने नारीहरूको भूतमका र बुहारी मातथ हुने गरेको 

अन्यायको पतन यसमा यथाथव तचत्र प्रस्तुत गररएको छ। पररिार लोग्नेस्िास्नीको 

सम्बन्धमा हुने दघुवटनाका कारणहरुको पतन तिशे्लषण गररएको प्रस्तुत कृततमा पात्रको 

अचेतन मनले चतेन मनमा परेको प्रभािको पतन सही मनोतिशे्लषण भएको छ। 

२००४ सालम ै  फ्रायडीय  मनोतिशे्लषण तसिान्त प्रयोग गरेर यततको गहदकलो 

अौौपन्यातसक कृतत रचना   गरेकाले दिेकोटालाई पतहलो मनोिैज्ञातनक 

उपन्यासकार मान्न सदकन ेठाउौँ  पतन यसले ददएको छ। तिशेषगरी काठमाडौंका बहुन 

पररिार तभत्रका तिकृततलाई सुक्ष्म रुपले केलाइएको प्रस्तुत कृततलाई तत्कालीन 

काठमाडौंको पाररिाररक दस्तािेजका रुपमा पतन तलन सदकन्छ। प्रतापचन्र प्रधानल े
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चाहह यसलाई सामातजक चेतना, मानितािादी चेतना र सुधारिादी चतेनाका 

दतृष्टले उपयुक्त ठहयावएका छन्।  

समरमा भनु्नपदाव तत्कालीन समयमा नारीहरूमा आएको चेतना र तिरोहलाई सांकेत 

गरेर उक्त  चेतनाको सम्ििवन नहुौँदा पररिार तहसनहस हुन सके्नतफव  चेतािनी 

ददएकाले चम्पा उपन्यास फेतमली थेरापीका दतृष्टल े पतन तिशे्लषणीय  रहकेो छ।  

पररिारमा सुसञ्चारको अभािका कारण चम्पा उपन्यासकी चम्पा तनाि सहन नसकी 

चुनौतत सामना गद ैघर छाडेर तहडकेी छ भने रामकान्त पतन पररिारबाट  बेतग्लएको 

दतेखन्छ। त्यसैले पररिार तिघटनका कारणहरूको आत्मतिशे्लषण गनव सक्ष्म 

दिेकोटाको चम्पा आधुतनक नेपाली उपन्यासको पूिाविव चरणको महत्िपूणव प्रातप्त हो। 

यसरी दिेकोटाले एउटै मात्र उपन्यास लेखेर पतन नेपाली उपन्यासको तिकासमा 

महत्िपूणव योगदान ददएका छन्। 

13.9 अनिुादको िते्रमा दिेकोटा 

 

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाले अनुिादको िेत्रमा पुऱ्याएका योगदानको चचाव प्राय: भएकै 

छैन। यही कुरालाई तलएर घटराज भट्टराईल े `गोखावपत्र´मा `महाकति दिेकोटाको 

अनुिाद कलामा म्याकिेथ´ शीषवकमा लेख्नुभएको छ, "दिेकोटा कुशल अनुिादक पतन 

तथए भने्न कुरा चाहह कमैले थाहा पाएका छन्। आफूतभत्र उठेका भाि तरङ्ग्ग 

सृजनामा व्यक्त गनुव एउटा कुरा हो, अकावको सृजनालाई, साधनलाई दतृष्टकोणलाई 

पढेर पचाएर छाया अनुिाद, भािनुिादको रुपमा भाषान्तर गरी प्रकट गनुव अकै कुरा 

हो।" यसरी भट्टराईल ेमहाकति दिेकोटाको १९९५ सालको `प्रतसि प्रिन्ध सङ्ग्रह´ 

र २०२६ सालमा प्रकातशत `म्याकिेथ´- को प्रसङ्ग्ग गाौँस्द ै शेकसतपयरको नाटक 

काव्यात्मक नेपालीमा अनूददत भएको बताउौँद ै `उन्मुख प्रततभालाई यसरी बाौँतधएर 

कृतत तसजवना गनुव करठन´ हुने कुरा बताएका छन्। तर दिेकोटाले सो अनुिाद कायव 

सहज पाराले गरेका अनुभि पाठकले  पाउौँछ। 

13.10 शारदा पतत्रका र लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा 

 

शारदा पतत्रकासौँग महाकति लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको अत्यन्त घतनष्ठ सम्बन्ध तथयो। 

उनको प्रथम कालमा लेतखएका तितिध सुन्दर स्ितप्नल कतिताहरु सिवप्रथम शारदामा 
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न ैप्रकातशत भएका तथए। त्यसबेला १९९० सालदतेख लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा र शारदा 

परस्परमा गुतत्थएएका तथए। दिेकोटा  र  तसतिचरण शे्रष्ठ यी काव्य जगतका दईु 

ताराहरू पतत्रकाको माध्यमबाट नेपालीमा सुप्रतसि भइसकेका तथए। दिेकोटाको 

लामो सातहतत्यक जीिनमा शारदाले सदा सिवदा सहयोग, सल्लाह र तिचारधाराहरु 

पाउौँद ैआएको तथयो। महाकति दिेकोटासम्बन्धी स्मृतत अङ्ग्क तनकाल्न ेघोषणा गरेको 

तथयो तर त्यो हुन सकेन। स्मृतत अङ्ग्क प्रकाशनमा आयो,  दार्पजतलङबाट „सातहत्य 

सांगम‟ द्वमैातसक पतत्रकाबाट, यो अङ्ग्क िषव  ९ अङ्ग्क ३ कातत्तक ति. सां. २०१६  को 

हो। काठमाडौंबाट श्रिाञ्जली  अङ्ग्क „प्रहरी‟  पतत्रकाले तनकातलयो। ज े जस्तो 

अिस्थामा भएपतन शारदाले  दिेकोटा श्रिाञ्जली  अङ्ग्क तनकाल्नु आिश्यक तथयो।  

शारदामा कतिदिेकोटाल े पतहलो अङ्कदतेख नै कतिता, कथा, एकाङ्ग्गी, लेख, 

तनबन्ध, समालोचना आदद सम्पादकीय तिचार र पुस्तक पररचय समेत लेखेका तथए। 

13.11 लाइबे्ररी पिव 

 

ति. सां. १९८७/८८ ततर जोगिीर हसह, हरेकृष्ण शे्रष्ठ, बैकुण्ठप्रसाद शे्रष्ठ, लक्ष्मीप्रसाद 

दिेकोटा, कृष्णप्रसाद खततिडा, धमवराज थपतलया, तचत्तघर उपासकलगायत 

४५/४६ जनाको प्रयासमा लाईबे्ररी खोल्न सहमततको माग गरे। आतखर रामचन्र 

अतधकारीद्वारा राणा प्रधानमन्त्री भीमशमशेरलाई सूचना तमल्यो र रोक लगाई 

प्रत्येकलाई १० रूपैयाौँ दण्ड गररयो र आधा रकम सूचना गने रामचन्रलाई पुरस्कार 

ददइयो। 

13.12 उपसांहार 

 

“लेखक कृततसौँग जन्मन्छ, मनव त सब ैमछवन् तर पाठकसौँग बाौँच्छ । भौततक रूपमा 

लेखक मछव तर पाठक जतन्मरहन्छ ” – रमेश भट्टरई। आधुतनक नेपाली कतिता 

दकत्ताको तसङ्ग्गै एउटा धारा अङ्ग्रेजी स्िच्छन्दतािादलाई जन्माउने, हुकावउने र 

तिकतसक तुल्याउने दिेकोटाको योगदान अतुलनीय लाग्छ। स्िच्छन्दतािादलाई 

जमवन दाशवतनक तथा समालोचक फे्रडररक स्लेगले निीन अिधारणाका रूपमा ल्याए।  

फ्रान्सेली क्रातन्तले यसलाई मलजल गयो अतन रुसोको “मानि स्ितन्त्र जन्मन्छ, तर 

ऊ सिवत्र बन्धनमा जकतडएको हुन्छ” भने्न भनाइसौँगै प्रकृतततपव फकवको तसिान्तल े

गतत बढायो । व्यतक्तिादी दतृष्ट र आत्मपिको महत्ता हाबी बने्न, काल्पतनक लोकको 
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तिचरणतभत्र सौन्दयव बोध, तिकृत पिको तिरोध, अतलकतत भािुकता, प्राकृततक 

जीिनमा ईश्वरीय सत्ता, कृतत्रमताबाट मुतक्त, साङ्ग्गीततक प्रिाहमा मानितािादी 

दतृष्टकोण तयनै स्िच्छन्दिादका हुतलया हुन,् तचनारी हुन् । नाट्डसम्राट बालकृष्ण 

समले भनेझै ौँ दिेकोटा उनकै तप्रय अतन सिावतधक लोकतप्रय भई धेरै तबक्री भएको कृतत 

मुनामदनतभत्र मात्र होइन, शाकुन्तल अतन पागलतभत्र गरी तीन पटक जन्मेकैले होला 

आज पतन अमर छन् । त्यसलैे होला, तिलिण प्रततभालाई दखेेर आज पतन सम्मान 

दिेकोटालाई सम्मान मुक्तकण्ठले ददइरहकेो छ, कततपयले त दिेकोटा नेपालमा 

जन्मनुलाई नै भौगोतलक गतल्तको तखन्नता पोख्न बाौँकी राखेनन् । 

खहरेको भेलझै ौँ कतित्ि प्रभाि फुने दिेकोटामा आतत्मक ज्ञानको भण्डार तथयो भने्न 

कुरा „यात्री‟ कतिताले पुतष्ट गछव । उनी प्रत्येक मातनसमा ईश्वरको तजउौँदो रूप दखे्थे । 

दाशवतनक युगस्रष्टा दिेकोटाले रािपे्रमी भाि पोख्ने मात्र होइन, क्रातन्तकारी भािमा 

समाजका तिकृत पिको व्यङ्ग्ग्य र भण्डाफोर गद ैजागरणको शङ्ग्खघोष गरे । पूिीय 

र पाश्चात्य दशवनलाई सलविैँ तनलेर लघुदतेख िृहत् काव्यमा आशुकतित्ि तसिहस्तता 

प्रस्तुततको उदाहरण बने । तनम्न िगीय यथाथव जीिनको प्रतततिम्बसौँग प्राकृततक 

लातलत्य अतन आध्यातत्मक सोचमा प्रकृतत, मानि र ईश्वरको तत्रकोणात्मक 

तादात्म्यको लगन गाौँठो कस्नु दिेकोटाको आफ्न ै खुबी हो । बी.ए., बी.एल.् र 

अङ्ग्रेजीमा एम्.ए.सम्म अध्ययन गरेका दिेकोटाल ेसाढ े६ सयभन्दा बढी कतिता 

रच,े खण्डकाव्य दईु दजवन जतत लेख,े आधा दजवन महाकाव्यमा पोतखए अतन दजवनौ ौँ 

तनबन्ध र नाटक लेख े । त्यतत मात्र होइन उपन्यास लखे,े लेखक बन,े गीत लेख,े 

समालोचक, अनुिादकसमेत बने । उनी गीत गुनगुनाउौँथे, सङ्ग्गीतमा बडो अनुराग 

रहछे– इततहासमा पढ्न पाइन्छ । एक रातमा „कुतञ्जनी‟ खण्डकाव्य जन्माउनु, 

„सुलोचना‟जस्तो महाकाव्यलाई दश ददनमै दाबा गरेर फुराउन ु अतन नेपाली 

सातहत्यको आइसल्यान्ड मातनने कृतत „शाकुन्तल‟ महाकाव्य लेख्न े दिेकोटाको 

लेखनतशल्प र कलात्मक भाि उडान चानचुने कुरा होइन । फलतः कतिता तथा 

खण्डकाव्य–महाकाव्यमा स्िच्छन्दतािाद प्रितवन, तिकास र तिस्तार तथा पोथी 

गद्यको भािल े प्रथम आत्मपरक तनबन्धकारको रूपसौँगै दिेकोटाको युग तसङ्ग्गो 

नेपाली सातहत्यको स्िणवयुग बन्यो । दिेकोटाको खुबीलाई बुझ्ने आजका कैयाौँौ ै

नेपाली भािनाले जाग्ने पे्ररणा बोकछन् । कतत सुकोमल बाल हृदय पतग्लन चाहन्छन,् 

घोररन्छन्– साथमा नेपाल र नेपाली भाषाको स्िातभमानले तशर उच्च राख्छ ।  
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आधुतनक तनबन्ध तिकासको प्रथम चरण (१९९१–२००३) लाई स्िच्छन्दिादकै 

घेरातभत्र राखेर दिेकोटाले „आषाढको पन्र‟  १९९३) बाट ढोका खोलेको पाइन्छ । 

अङ्ग्रेजी लिजको ढोङ, बोके्र भलाद्मीको खैरो उताने दिेकोटाको रमरम बौतिकताल े

नेपाली तनबन्धको मूल्य त्यततखेर मात्र होइन, आज पतन अनुकरणीय छ । 

„तिशालताको मापन आकार र पररमाणल े होइन, त्यसको तभत्री गुणले गछव‟ भने्न 

रािपे्रमको प्रस्तुततमा प्राकृततक चाञ्चलयतभत्र „के नेपाल सानो छ ?‟ तनबन्ध नेपाली 

स्िातभमानमा छाती फुलाउन कन्जुस्याइौँ गदनै । फूलको सौन्दयव कुौँ दकेो प्रकृततलीला, 

चरीले पोखेको तिलाप र िेदना, िात्सल्यभािको कोमलता, ममतामयी माताको 

करुणा अतन िीरताको प्रशांसाले दिेकोटाका तनबन्ध िेत्र सतजएका छन् । 

तिसङ्ग्गततको पुन्तुरो उघारेर तिकृततले झापड खान्छन् । मनुष्यत्ि जाग्छ, कल्पनाल े

उडान भदाव स्िच्छ तनराको पररकल्पना हुन्छ । भािुकताको गतहराइमा रतचएका 

तनबन्धले जीिनलाई तचयाइरहकेो हुन्छ । „कृतषिाला‟ र „सातित्री सत्यिान्‟ 

नाटकमा दिेकोटा सच्चा नारी आदशवको नेपालीपनालाई तचनाउन खतप्पस छन्। 

„चम्पा‟ उपन्यासले राणाकालीन सामातजक पररिेशका तिकृत िास्ततिकता बोल्छ 

अतन उनका कथामा नेपाली माटोको स्पशवले आनन्दको चचाव पाएको छ। सांस्कृतका 

िैददक, पौरातणक शास्त्रज्ञानमा दखल भएकादिेकोटा पाश्चात्य सातहत्यको प्रभािसौँगै 

अङ्ग्रेजीमा कतिता र शाकुन्तल जस्तो महाकाव्य लेख्न ेबहुप्रततभािान् व्यतक्तत्ि हुन्। 

13.13 सार  

 

 मृत्युशैयाबाट पतन देिकोटाले नेपालमा प्रजातन्त्र मनव नपाओस् फलोस् फुलोस् भनेकाले 

उनी प्रजातन्त्रका तहमायती तथए भन्न सदकन्छ साथै नेपालीका हृदयमा मानिता, देशप्रमे 

र स्ितन्त्रका भािना भने आफ्ना युगका महान् कति भएकाले उनलाई नेपाली 

सातहत्यका महारथी र रातिय तिभूतत मातनन्छ। 

 दिेकोटाले सगवरतहत र सगवबि गरी दईु प्रकारका खण्डकाव्य लेखेर नेपाली 

खण्डकाव्य परम्परामा भएको सगव बिता सम्बन्धी प्रयोगलाई पतन समेटेकै छन्। 

 दिेकोटाको महाकाव्य यात्रा मूलतः २००० दतेख २०१० साल सम्म पूरा एक 

दशकको समयाितधको दखेापछव। 

 पतश्चमबाट नेपालीमा स्िच्छन्दतािाद भत्र्याएर त्यसतभत्र प्रमुख रुपमा मानितािादी 

स्िर मुखररत गन ेकति देिकोटाको समर काव्यप्रिृतत्तमै मूल स्िर मानितािाद नै बनेको 

देतखन्छ । 
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 ति सां १९९३ मा  लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको „अषाढको पन्र‟ शीषवकको तनबन्ध 

प्रकातशत भयो, यसैबाट नपेाली तनबन्ध सातहत्यमा आधुतनकता सुरु भएको 

मातनन्छ। ति सां २००२ सालमा उनको लक्ष्मी तनबन्ध सांरह प्रकातशत भएपतछ 

यसले तनबन्धका िेत्रमा हलचल नै पैदा गररदीयो। 

 

 पररिार तिघटनका कारणहरूको आत्मतिशे्लषण गनव सक्ष्म दिेकोटाको चम्पा 

आधुतनक नेपाली उपन्यासको पूिाविव चरणको महत्िपूणव प्रातप्त हो। 

 शारदामा कतिदिेकोटाले पतहलो अङ्कदतेख नै कतिता, कथा, एकाङ्ग्गी, लेख, 

तनबन्ध, समालोचना आदद सम्पादकीय तिचार र पुस्तक पररचय समेत लेखेका 

तथए। 

 तनम्न िगीय यथाथव जीिनको प्रतततिम्बसौँग प्राकृततक लातलत्य अतन आध्यातत्मक 

सोचमा प्रकृतत, मानि र ईश्वरको तत्रकोणात्मक तादात्म्यको लगन गाौँठो कस्नु 

दिेकोटाको आफ्नै खुबी हो 

13.14 अनशुीलन 

 

1) लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको सातहतत्यक पररचय ददनुहोस्। 

2) खण्डकाव्यको िेत्रमा दिेकोटाले पुऱ्याएको योगदानको चचाव गनुवहोस्। 

3) दिेकोटालाई महाकाव्यका रुपमा तचनाउद ैउनको प्रतमथस महाकाव्यको चचाव 

गनुवहोस्। 

4) नेपाली तनबन्ध सातहत्यमा दिेकोटाको योगदानको मूल्याङ्ग्कन गनुवहोस्। 

5) महाकाव्य र तनबन्ध िेत्रमा दिेकोटाले पुऱ्याएको योगदानको चचाव गनुवहोस्। 

13.15 अततररक्त अध्ययन 

 

1) प्रा. डा. कुमारबहादरु जोशी - महाकति दिेकोटा र उनका महाकाव्य 

2) डा. कुमारबहादरु जोशी - दिेकोटाको कतिता-यात्राको तिशे्लषण र 

मूल्याङ्ग्कन 

3) प्रा. डा. कुमारबहादरु जोशी –   दिेकोटाका कतिताकृततको कालक्रतमक 

तििेचना 

4) डा. महादिे अिस्थी  - लक्ष्मीप्रसाद दनेकोटाको 

खण्डकाव्यकाररता 
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5) डा. दयाराम शे्रष्ठ, प्रा. मोहनराज शमाव  -  नापाली सातहत्यको सांतिप्त इततहास  

 

3.16 मलू्यबतृिको तनतम्त उत्तर 

 

नोट: तल ददइएका खाली स्थानमा आफ्नो उत्तर लखे्नहुोस।् 

1. लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको सातहतत्यक पररचय। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 1 को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 13.2 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

2. खण्डकाव्यकारका रूपमा लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 2 को मूल्यबतृिका तनतम्त तििाथीले 13.3 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

3. दिेकोटाको महाकाव्यहरूको चचाव। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 3 को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 13.4 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

4. तभखारी कतितामा पाइने मानितािादी स्िर। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 4 को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 13.5 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

5. दिेकोटाको तनबन्ध यात्रा। 
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__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 5  को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 13.6 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

6 सातित्री सत्यिान नाटकको तिशेषता। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 6 को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 13.7 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

7. चम्पा उपन्यासको भाि-भूतम। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 7  को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 13.8. को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 
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एकाइ 14 लखेनाथ पौड्याल, बालकृष्ण सम र 

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका रचनाहरूका सांरचना र 

शलैीमा पाइन ेतिशषेता 
 

सांरचना 

14.0 उद्दशे्य 

14.1 पररचय 

14.2 शैली र सांरचनाको पररचय 

14.3 लेखनाथ पौड्यालको रचनाहरूको शैली र सांरचनामा पाइने तिशेषताहरू 

14.4 बालकृष्ण समको रचनाहरूको शैली र सांरचनामा पाइने तिशेषताहरू 

14.5 लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको रचनाहरूको शैली र सांरचनामा पाइने तिशेषताहरू 

14.6 उपसांहार 

14.7 सार 

14.8 अनुशीलन 

14.9 अततररक्त अध्ययन 

14.10 मूल्यबृतिको तनतम्त उत्तर 

14.0 उदे्दश्य  

 

यस एकाइको अध्ययन पतछ तपाईं तनम्नतलतखत तिषयमा सिम बन्न 

सकु्नहुनेछ : 

14.0.0 शैलीको अथव र पररभाषा।  

14.0.1 लेखनाथ पौड्यालको लेखन शैली। 

14.0.2 बालकृष्ण समका भाषा शैली। 

14.0.3 लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको रचनाहरूको शैली र सांरचनामा पाइन े

तिशेषताहरू। 
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14.1 पररचय 

 

नेपाली सातहत्यमा `तत्ररत्न´ का रूपमा तचतनन े सातहत्यकार बालकृष्ण सम, 

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा तथा लेखनाथ पौड्याल नेपाली सातहत्यका तितशष्ट 

सातहत्यकारहरू हुन्। तीनै सातहत्यकारहरूले  नेपाली सातहत्यको श्रीिृतिको तनतम्त 

आफ्नो जीिनलाई नै सातहत्य -साधनातफव  ढाले अनुरुप नेपाली सातहत्यल ेधेरैिटा 

उत्कृष्ट कृततहरू प्राप्त गनव सफल बनेका छन्। `नाट्डसम्राट´ का रूपमा तचतनन े

बालकृष्ण समले नेपाली साहको नाटक ,खण्काव्य,महाकाव्य ,कतिता,तनबन्ध ,कथा 

आदद िेत्रमा कलम चलाउौँद ै `आगो र पानी´ जस्ता बौतिक काव्य  लगायत अन्य 

उत्कृष्ट काव्य सृजना गनव सफल बनेका छन् ।`महाकति´ को उपातध प्राप्त लक्ष्मीप्रसाद 

दिेकोटाले पतन नेपाली सातहत्यको कतिता, खण्डकाव्य, महाकाव्य, नाटक, कथा, 

तनबन्ध आदद तिधाततर कलम चलाएर नेपाली सातहत्यलाई`मुना-मदन´ आदद जस्ता 

उत्कृष्ट काव्यहरू ददन सफल बनेका छन्। यसरी नै `कतितशरोमतण´ को रूपमा तचतनन े

लेखनाथ पौड्यालले पतन कतिता ,खण्डकाव्य,नाटक,अनुिाद आदद िेत्रमा  कलम 

चलाउौँद ैनेपाली सातहत्यलाई`तरुण तपसी´ जस्ता आध्यातत्मक तचन्तन तथा दशवनल े

भररभराउ काव्य साथै अन्य उत्कृष्ट काव्यहरू ददन सफल बनेका छन्। यी ततन ै

स्रष्टाहरू नेपाली सातहत्यको िेत्रमा धरोहरका रूपमा मातनन्छन् भने यस अध्यायमा 

तीनैजना सातहत्यकारहरू बालकृष्ण सम ,लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा तथा लेखनाथ 

पौड्यालको कृततहरू तथा रचनाहरूका सांरचना र शैलीमा पाइने तिशेषताहरूबारे 

यश एकाइमा चचाव गररएको छ। 

14.2 शलैी र सांरचनाको  पररचय 

 

शैली सम्बन्धी परम्पररत तचन्तन प्लेटोदतेख अतितछन्न रुपमा गररएको पाइए तापतन 

यसबारे आधुतनक तचन्तनको थालतन दईुिटा अन्तरावतिय गोष्ठीहरुबाट भएको हो। 

शैली तिषय पतहलो अन्तरावतिय गोष्टी सन ्१९५८ मा अमेररकाको Social Science 

Research Council तथा इतन्डयना तिश्वतिद्यालयको सांयुक्त तत्त्िधानमा भएको हो। 

दोस्रो अन्तरावतिय गोष्टीचाहह सन ् १९६९ मा रकफेलर  फाउन्डशेनका तफव बाट 

इटालीमा भएको हो। पतहलो गोष्ठीका कायविाही र कायवपत्रहरु टी . ए. सेतबयोकद्वारा 

सम्पाददत Style in Language नामक पुस्तकमा तथा दोस्रो गोष्ठीका कायविाही र 
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कायवपत्रहरु सेमुर च्याटम्यानद्वारा सम्पाददत Literary style : A Simposium  

नामक पुस्तकमा प्रकातशत छन्। 

उपयुक्त दईु गोष्ठीहरुल े  शैलीलाई प्राचीन धारणा र अथवभन्दा तभन्न रूपमा स्थातपत 

गरेका छन्। आधुतनक समयमा पररभातषत र स्थातपत शैली प्राचीन तरसेली 

शैलीशास्त्रद्वारा  तनर्कदष्ट शैतल पतन होइन र पूिीय सातहत्यशास्त्रमा तििेतचत शैतल 

पतन होइन। यो शैली भाषातिज्ञानको जगमा अडकेो शैली हो। आधुतनक दतृष्टमा शैली 

सातहत्यको अपररहायव तत्ि हो।  

अांरेजी को Style शधदको नेपाली रूपान्तरका रुपमा प्रचतलत शैलीका तितिध 

दतृष्टबाट गररएका अनेकौं पररभाषाहरु फेला पछवन्। सांसारमा जतत लेखक छन ्यतत ni 

शैलीका पररभाषा  छन्। 

14.3 लखेनाथ पौड्यालको रचनाहरूको शलैी र 

सांरचनामा पाइन ेतिशषेताहरू 

 

कतितशरोमतण लेखनाथ पौड्यालको  रचनाहरूका शैली एिम सांरचाना बारे चचाव 

गदाव लेखनाथका कतित्िमा उनले साठी िषवको साधनाको फलस्िरूप प्राप्त गरेको 

शैली-तसतिको महत्त्िपूणव भतूमका छ भने्न कुरा प्रष्ट छ। शैलीगत दतृष्टल े ततनका 

कृततहरू तिशे्लषण गदाव यसबारे जान्न सदकन्छ । रीतत िा शैली लेखनाथका पदिाली 

िा शधदशय्याका सहज-तनमावणमा प्रकट हुने स्थापत्य अत्यन्त तितशष्ट उपलतधध हो 

।यो शैली -दीतप्त तिशेषत:`सुतक्ततसन्धु´ तभत्रका कतिताबाट  प्रस्फुरटत हुौँद ै

`ऋतुतिचार´(ति०स० १९९१) सम्ममा पररपक्व भइरहकेो आभास प्राप्त हुन्छ अतन 

ति०स० १९९२-२००७ का बीच अझ तिशेष प्रौढ बन्द ै `तरुण तपसी´ मा 

चरमोत्कषवमा पुगेको अनुभि हुन्छ। जीिनको अतन्तम दशकका कतितामा लेखनाथ 

शैली-तनमावणप्रतत तिशेष प्रयत्नशील छैनन् तापतन आधा शताधदी भन्दा बढी समयको 

साधनाको फलस्िरूप उनको कतित्ि  शैली तसि बनेको हुौँदा लेखनाथ भाि-मग्न हुौँदा 

पतन शैलीको त्यो प्रदीप्तता रहकेो पाईन्छ । 

लेखनाथ पौड्याल िणवमातत्रक छन्दका तितिधतामा डुल्छन्  र छन्दका यश 

साम्राज्यका उनी महान सम्राट् बनेका छन्। मात्राछन्दमा पतन लेखनाथ प्रयोगशील 



Notes 

178 

रहकेा छन् अतन उनको िैतशष्ट्ड दखेा पछव। यो सङ्ग्गतत -चतेनाको अकृतत्रम पररष्कार 

पतन लेखनाथको शैलीको प्रातप्त हो। 

स्कृत शधदको माधुयव र झरो नेपाली शधदािलीको तमठासप्रतत  सचते लेखनाथ 

यथास्थान सहुाउौँदो पाराले शधद -सांतनिेश गछवन्। यसरी आला कतिता -यात्राको 

प्रथम प्रहर (ति०स० १९६१-१९९०) मा नै नेपाली काव्यभाषालाई नयाौँ र तितशष्ट 

चमक ददने लेखनाथ आफ्ना कतिता -यात्राका दोस्रा र अझ तेस्रा प्रहरमा झरो नेपाली 

शधदािलीप्रतत अझ ज्यादा बुझेका छन्। जे होस,्पुराना िा नयाौँ शधद -ईट्टाको कस्तो 

कस्तो सांतनिेशद्वाराठझ शैलीस्थापत्य मनोरम बन्दछ भने्न कुराका पारखीका रूपमा 

लेखनाथको प्रशांसा जतत गरेपतन थोरै नै हुन्छ ।अिश्य ैयो श ली-तसति आयोजना हो 

तर कृतत्रम नदखेाइ सहज -पररष्कार प्रतीत हुनु नै यसको रहस्यमय सफलता हो। 

लेखनाथको कतित्मामा आधा भूतमका सहजता र तनमावणका बीचको माध्यम मागवको 

फलस्िरूप प्राप्त यही शैली -तसतिको छ भनू्न पतन अततशयोतक्त प्रतीत हुौँदनै ।त्यसलै े

लेखनाथको कतिताका मूलभतू प्रिृतत्तका पररगणनाका क्रममा शैली -तसतिको पतन 

उल्लेख अपररहायव बन्दछ। िास्तिमा लेखनाथका लोकतप्रयताका आधारभतू 

कारणहरूमध्ये ऐततहातसक तिशेष मोडको मतहमा ,सामातजक स्िर र प्राचीन 

दाशवतनकताको निीन उपयोगका साथसाथै उनको  शैली-तसति को जादमूय प्रभाि 

पतन उल्लेख छ । यहाौँ कति लेखनाथ पौड्यालको कृततहरूमा शैलीगत तिशेषता बारे 

उनले  अनुिाद गरेको `पांचतन्त्र´  लाई चचाव गद ै `पांचतन्त्र´को शैलीगत अध्ययन 

गररन्छ –`पांचतन्त्र´ अत्यन्त लोकतप्रय सांस्कृत नीततरन्थ हो अथिा नीततकथा हो। 

मध्यकालमा नै पतश्चम एतशया र युरोपमा अननूददत हुौँद ै पुगेको यो `पांचतन्त्र´ 

सांसारका तितभन्न प्रमुख भाषामा अनुददत भइसकेको छ।कया -छलद्वारा बाल -

बातलकाहरूलाई नीततशास्त्र तसकाउन ेयो रन्थ प्रौढहरूका तनतम्त पतन उतत्तकै गम्भीर 

तथा उपादये रहकेो छ।यस्तो रन्थ यथाित् नेपाली भाषामा अनूददत र प्रस्तुत हुन ु

महत्त्िपूणव घटना ठहछव र लेखनाथको `पांचतन्त्र´ अनुिादको महत्त्ि सांित्:प्रकट हुन्छ। 

लेखनाथको जीिनी र कतित्ि पतन `पांचतन्त्र´ सौँग प्रचुर सम्बि रहकेो पाइन्छ 

।लेखनाथले `पांचतन्त्र´ रन्थ श्री ३ भीमशमशेरकै स्मृततमा समर्पपत गरेका छन्।र 

भीमशमसेरकै पे्ररणाबाट यो अनुिाद कायव कुरा `पांचतन्त्र´ अनुिादका `िक्तव्य ´ मा 

बताएका छन्।  
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नीततकाररता कति लेखनाथको कति व्यतक्तत्िको अतभन्न अङ्ग्ग रहकेो छ`कति-

कतितालाप´(ति०स० १९६९) दतेख नै `रतसला नैततक बात´ र `भाषामा उपदशे 

´लेख्न सांकल्पबि लेखनाथका कतित्िमा नैततक सुषमा पयावप्त छाएको छ। कान्ता 

सांतमत ढङ्ग्गले उपदशे ददने प्रयोजन अथिा रतसलो -रोचक पाराले नीतत तसकाउन े

अभीष्ट उनका कतिताले प्रशस्त िहन गरेको पाइन्छ ।उनका `नैततक दषृ्टान्त ´जस्ता 

शुि नीतत -कतितामा नैततक स्िर पयावप्त गुतञ्जत छ। `तरुण तपसी´ (ति०स० 

२०१०) मा आइपुग्दा  पतन लेखनाथको नीततकार पूरै नथाकेको झै ौँ लाग्छ ।मान्छेलाई 

आध्यातत्मक मानितािादको ददशा ददने अतभभारा उनले िहन गरेकै छन्। यो 

नीततपुट लेखनाथको कति-व्यतक्तत्ि गज्जब लाग्छ ।कति लेखनाथको नीतत-चेतनाको 

खास आधारतशला चाौँतह `पचतन्त्र´ नै हो भने्न प्रतीत हुन्छ। जसरी `गीता सार´ लेखेर 

लेखनाथले दाशवतनक प्रौढतालाई शैली ददनका लातग आफ्नो अन्तस्करण दशवनमय 

बनाउन सहायता पाए,त्यसरी  न ै `पांचतन्त्र´ पढाउौँदा र अनुिाद गदाव लेखनाथको 

नीततकारलाई शैली र अतभव्यतक्त अतन प्रिृतत्तका दतृष्टल ेनैततक स्िरसौँग सामीप्य प्राप्त 

भए झै ौँ लाग्दछ। लेखनाथ `िक्तव्य ´ मा स्ियम् भन्छन्-`यो अनुिादमा मैले तिशेष 

गरेर प० तबष्णु शमावको भाि जस्ताको तस्तो यत्न गरेको छु,घटी बढी केही पारेको 

छैन।´अनुिादकलाको आदशव पतन यही  हो र लेखनाथको `पांचतन्त्र´अनुिादको  

अनुशीलनीबाट यस्तै जस्तो िातस्िकता स्पष्ट हुन्छ ।अिश्यै मूलको भाि तिचार 

सुरतित भए पतन कृतत्रम -करठन अनुिाद तबकम्मा ठहछव भने लेखनाथको यो अनुिाद 

चाहह शैलीका  सहज सौष्ठिमै प्राय रमाएको छ। नेपाली भाषामा शधद शय्याको 

सांतनिेशमा तचर-अभ्यस्त लखेनाथको अनुिाद -शैलीको सहज छुटकारा  पतन अनुिाद 

सफल बनेको छ। लेखनाथले̀ पांचतन्त्र´का कततपय श्लोकको समश्लोकी अनुिाद नगरी 

छन्द -पररितवन गरेका छन्। छन्दको एकोहोरो अनुधािनको फलस्िरूप आउने मूल -

लङ्ग्कन िा शैली -कृतत्रमताभन्दा यो पररितवन स्िीकायव प्रतीत हुन्छ । 

समश्लोकी पद्यानुिाद,छन्द -पररितवनप्राप्त पद्यानुिाद र सरल तथा समस्त स्थलको 

पद्यानुिादका तुलनात्मक चास्नीमा `पांचतन्त्र´का प्रथमतन्त्रको नमूना -तनरीिणका 

सन्दभवमा प्रथमत: समश्लोकी पद्यानुिादकै सांिाद चातखहनेव सदकन्छ ।उक्त मूल 

`पांचतन्त्र´ को प्रथम तन्त्र`सुहृदे्भि´का पद्द २६१ र २८१ को लेखनाथीय अनुददतरुप 

क्रमश:यस  प्रकार छ-  

(क)`बतलयोसौँग जो गछव लडाइौँ मातले गरर 

मात, दाौँत दिु ैझारी त्यो फकव न्छ गजै सरी´ 
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-`पांचतन्त्र´ अनुिाद,पृष्ठ १२०। 

(ख)`स्िभाि अन्यथा गनव सदकन्न उपदशेले 

जल फेरर तचसै हुन्छ पकाए पतन अतग्नले´ 

-पूिवित् ,पृ० १२०। 

उपयुवक्त उिरणमा तात्पयव -पालन अिश्य छ, परन्तु मूलकै शधदानुिादभन्दा 

भािानुिादततर िाकय -प्रणाली र उतक्तप्रकार अतलकतत बदलेर पतन लेखनाथ लागेको 

अनुभि हुन्छ ।त्यसैले लेखनाथीय शैलीको छटाद्वारा शधदश: अनुिादको साटो सफल 

भािानुिाद अौँगातलएको दखेा पछव। 

    छन्द पररितवनप्राप्त पद्दानुिादको नमुनाका रूपमा चाहह मूल `पांचतन्त्र´ को कथा-

मुखको पाौँचौ ौँ पद्द यसरी प्रस्तुत हुन्छ – 

`गभवस्राि तनको बरू ऋतुतिष ेजाौँद ैनजानू तनको 

जन्मी झट्ट मरोस् तनको छ अथिा कन्या भएको तनको 

बाौँझी होस् दक त गेतहनी दक सदा गभैतिषे त्यो बसोस ्

राम्र ैहोस् त पनी धनाढ्य रतसलो पटमूखव छोरो नहोस् !´ 

`पांचतन्त्र´ अनुिाद ,पृष्ठ ३०। 

उपयुवक्त उिरणमा छन्द-पररितवनले गदाव लेखनाथले खुकुलोसौँग मूलको अतभप्राय 

प्रकट गररददएका छन् र उनको शैली-सुषमा पतन झल्मलाएको छ।छन्द-पररितवन गदाव 

मूलको छन्दभन्दा बढी अिरको छन्द  अौँगाल्द ैलेखनाथले फुकासौँग भाि-प्रकटीकरण 

गनव खोजेको बुतझन्छ । िास्तिमा सतन्ध -समास र उतक्तप्रकारको तितिधताद्वारा प्रौढ 

सांस्कृत मूललाई उही ौँ छन्दमा अनुिाद गनुव र त्यसमा पतन दईु-दईु पाउमा 

अन्त्यानुप्रास ददनु करठन हुन्छ भने लेखनाथको छन्द -पररितवन र भािानुिादप्रणाली 

तयनै गाह्रा  अप्ट्णारोको प्रततफल हो। 

तरुण तपसीको तशल्प तिधान र भाषा शलैी 

 लेखनाथ पौड्यालको आफ्नो काव्य यात्राको थालनीदतेख नै शधद खेलाउन तसपालु 

छनण। उनका शधदहरू अनपु्रास र अनुकरणात्मक शधदको सांयोजनले चतम्कएको 

पाइन्छन् । जस्तै १४:५ श्लोकमा – 

` म भग्थे िषेनी जुन तिभिल ेचोट अरूका 
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लुतछन्थे,लातछन्थे,उही ौँ सब भयो कारण फुका 

छुच्चो लट्ढा अटल गजधम्मे बतनकन 

म लाग ेएकाकी फगत उही ौँ सखु ददन।´ 

   

लेखनाथ पौड्यालको भाषाशैलीबारे महाकति  लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको भनाइलाई 

यहाौँ अतघ सानव सदकन्छ -"नपेाली भाषालाई सफा गन,ेहसगाने र एक अनुपम  सुन्दरी 

बनाउने काम पतहले कसले गरेको तथयो यस तिषयमा उहाौँको ऐततहातसक स्थान र 

सातहतत्यक मूल्यमा न पतहलकेा र पतछको कति सायद आउन सके्न छन्।" लेखनाथ 

पौड्यालले तरुण तपसीमा तत्सम शधदको प्रयोग १०:१५ मा प्रयोग गरेको पाइन्छ- 

             `सबै आउन् पाउन करठन तपको उज्ज्िल फल 

              नहोस्  तेरो मेरो भनी कलह युि खलिल 

              म भन्थे त्यो सारा पटु पिन म्यानेजर बनी 

             सबैलाई ददन्र्थ्यो कहकनाथ तिज्ञापन पतन।´ 

यसबाहके तरुण तपसीमा साधारण  नेपाली बोलीचालीका शधदहरू तथा आगन्तकु 

शधदहरूको प्रयोग पतन प्रशस्त पाइन्छ । यसका भाषा सरस,सरल,सहज र पररष्कृत 

एिम् पररमार्पजत साथै तिषयअनुरुप पाइन्छन्। यसमा फ्यातुलो शधदको प्रयोग छैन। 

 छन्द र लय तिधान 

लेखनाथ पौड्याललाई मूलरूपमा रसिादी कतिका रुपमा मातनन्छ। रसिादी कति 

हुनुका साथै उनी अलङ्ग्कारिादी कति पतन हुन्। लेखनाथका कृततहरूमा काव्यलाई 

सुहाौँददलो अलङ्ग्कारहरू प्रयोग गरेको पाइन्छ । काव्य यात्राको सुरुबाट नै तितभन्न 

अलङ्ग्कार आददको तिशेष प्रयोग गने लेखनाथको अलङ्ग्कार प्रयोगको कला तरुण 

तपसीमा स्पष्ट दतेखन्छ । तरुण तपसीमा ततनले यमक, शे्लष, उपमा, रूपक, 

समाशोतक्त, प्रत्पेिाजस्ता अलङ्ग्कारहरूको प्रयोग गरेका छन्। 

14.4 बालकृष्ण समको रचनाहरूको शलैी र सांरचनामा 

पाइन ेतिशषेताहरू 

 

समले आफ्ना कृततमा मातझएको, पातलस गररएको, अतत तमलेको प्राञ्जल भाषा 

प्रयोग गने गरेका छन्।  आगो र पानीमा पतन त्यसैको पुनरािृतत्त भएको पाइन्छ। 

पररष्कारिादी काव्य तशल्पी समका कृततमा पररपिँ तशल्पसज्जा पाइन्छ। 

स्िच्छन्दतािादी दिेकोटाका काव्यमा झै ौँ बनफुल सज्जा उनका कृततमा पाइन्दनै। बरु 
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काौँटछाौँट तमलाएर गमलामा सजाएर रातखएका फूलको शोभा न ैसमका कतिता हो। 

कतिताका बीचबीचमा िेद, उपतनषद ्र सूतक्तहरुलाई उद्धृत गरेर कृततलाई आश्वाद्य 

बनाइएका हुन्छन् समले। समका तबषयमा भनु्न पदाव  अध्यात्मपरकतामा भन्दा 

िस्तुपरकतामा, हार्कदकतामा भन्दा बौतिकतामा रमाउने पररष्कारिादी काव्य 

धाराका उजावशील बौतिक प्रततभाका रुपमा पररतचत दतेखन्छन्। 

अन्धिेग नाटकको भाषाशलैी  

अन्धिेगको भाषा सरल, सरस र नाटकीय सांिादले अपेिा गरे बमोतजमको छ। 

बालकृष्ण सम िौतिक प्रकृततको भातषक प्रयोग गने सातहत्यकार हुन ् तर यस 

नाटकमा त्यस्तो गरुङ्ग्गो भाषाको प्रयोग छैन।समाजमा प्रचतलत बोलीचालीका 

भाषाको अतधक प्रयोग यस नाटकमा दतेखन्छ।सङ्ग्गठतनक भाषाको प्रयोग हुन 

अन्धिेग नाटकको तिशेषता हो।अन्य नाटकमा झै ौँ काव्यात्मक भाषाको प्रयोगबाट 

पतन यो नाटक पृथक छ। यस नाटकमा गीतको प्रयोग भने ठाउौँ  ठाउौँमा दखे् ्न सदकन्छ। 

तितिध उखान टुक् ्का, उतक्त र व्याकरतणक रूपमा तनतात जस्ता भातषक प्रयोग पतन 

अन्धिेग नाटकमा छ। अलङ् कृत भाषा हुौँदा हुौँद ैपतन भातषक दतृष्टले अन्धिेग नाटक 

सफल नाटक हो। 

अन्धिेग नाटकको कथानक 

सामातजक तिषयिस्तुको अन्धिेग नाटकको कथानक पात्र गरुडध्िज र पम्फाको 

पाररिाररक तस्थततमा भातनज भाइ जयिीरको उपतस्थततबाट प्रारम्भ 

हुन्छ।पम्फातभत्रको कामुक चेतना जयिीरलाई दखे्नासाथ उम्लेर आउौँद ै गरेको 

पररतस्थतत नाटकको सुरुिातमै हुन्छ।पम्फाले रटतपिँ परेको चोलो लगाउौँद ैदमैलाई 

हकाद ैगरेको तस्थतत पतन नाटकमा दतेखन्छ।जयिीर पम्फा  प्रतत आकर्पषत हुौँद ैजान ुर 

आफन्तमा यस्तो अनैततक कायव राम्रो नहुन ेभन्द ैपात्र मुगा र बैकुण्ठमानले सम्झाउद ै

गरेको घटनाबाट यस नाटकको कथानको तिकास हुन्छ।जयिीरले चेतन मनले भाउज ू

प्रतत कुदतृष्ट लगाउन नहुन ेकुरा बोध गरे पतन िास्ततिक जीिननमा पम्फाबाट टाढा 

रहन नसकु्न र गरुडध्िजले आफ्नी श्रीमती पम्फालाई दिेरसौँग लहतसन ेश्रीमतीलाई 

सम्झाउन नसके्न तस्थततमा नाटकको कथानल े तिकतसत रूप तलन्छ।यततमात्र नभएर 

एकादशीका ददन पशुपतत जाौँद ै गरेको घटनाले नाटकको तिकतसत रूपको सङ्ग्केत 

गछव।पम्फा, जयिीर र मुगालाई तलएर पशुपतत दशवनका लातग जान,ु बाटैबाट पम्फा 

पशुपतत नगएर मुगालाई एकलै पशुपतत जान लगाउन ु र आफू बैकुण्ठको कोठामा 
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फकेर जयिीरसौँग यौन तलप्सामा बस्ने दरु्पनयतल े नाटकले गतत तलन्छ।बैकुण्ठको 

कोठामा पम्फा र जयिीर ढोका लाएर बस्न ु र सोही समयमा गरुडध्िज बैकुण्ठको 

कोठामा आइपुग्नु र आक्रोतशत बन्द ैजयिीरलाई चापीले प्रहार गरी मानुव, गरुडध्िज 

स्ियांले पतन आत्महत्या गनुव र पम्फा पतन दघुवटनामा परेर मनुव यस यस नाटकको 

कथानको अन्त्य तथा समातप्त हो।यसरी यस नाटकमा प्रमुख तीन पात्रको मृत्युसतहत 

नाटकको समातप्त हुनाल ेयो द:ुखान्त नाटक बन्न पुगेको छ। 

अन्धिेग नाटकको द्वन्द्व 

द्वन्द्व नाटकको तनकै सबल तत्त्ि हो।समको अन्धिेग नाटकमा आन्तररक र बाह्य द्वन्द्व 

दिुैको प्रयोग गररएको छ।यस नाटकका प्रमुख पात्र त्रय गरुडध्िज, पम्फा र जयिीर 

बीचको तत्रपिीय द्वन्द्वले तिशेष र तिकतसत रूप तलएको छ।पम्फा र जयिीर एक 

पिमा र गरुडध्िज प्रततपिमा रहरे द्वन्द्वको तसजवना गरेका छन्।अन्धिेग नाटकमा 

परम्परागत सांस्कार र पतश्चमी आयाततक सांस्कारका बीच पतन द्वन्द्व रहकेो 

दतेखन्छ।पाररिाररक व्यिस्थापन र कामिासनका बीचमा द्वन्द्वको तस्थतत यस 

नाटकमा दतेखन्छ।भािनात्मक पे्रम र िासनात्मक पे्रमका बीचमा द्वन्द्वको तस्थतत यस 

नाटकमा दतेखएको छ।श्रीमतीले बाटो तबराएपतछ गरुडध्िजमा मानतसक द्वन्द्व उत्पन्न 

भएको छ।फलत:उसले आफ्न ैभातनज भाइ जयिीरलाई मानव पुगेको छ।पम्फमा पतन 

तीव्र काम बासनाल ेजयिीरसौँग लहहसदा सुन्दर पाररिाररक जीिन र यौन जीिनका 

बीचमा व्यापक मनोद्वन्द्व तसजवना भएको छ।यसै गरी जयिीरमा पतन नयाौँ तििाह 

गरेर सुन्दर जीिन व्यतथत गनुव पनेमा भाउजूसौँग लहहसदा व्यापक मनोद्वन्द्व तसजवना 

भएको छ।पम्फाले आफूतभत्र आगो छ भनु्न, जयिीरलाई नपाए मछुव भनु्नले पतन 

मनोद्वन्द्वको चरम रूप दतेखन्छ।चररत्रमा दतेखएको तत्रपिीय अन्तबाह्य द्वन्द्वका कारण 

अन्धिेग नाटक द्वन्द्वात्मक सफल नाटक बन्न सकेको छ। 

सांिाद 

सांिाद तिधानका दतृष्टल ेअन्धिेग नाटक सफल नाटक हो। अन्धिेग नाटकमा पात्रको 

स्तर र मनोतिज्ञान बमोतजम सांिाद गनव लगाएर नाटककार बालकृष्ण समले सफल 

सांिाद तिन्यासका नाटकका रूपमा आफूलाई स्थातपत गरेका छन्। पररपक् ्क पात्रल े

बोल्ने सांिादमा दाशवतनकता, बाल पात्रले बोल्ने सांिादमा बाल सुलभता प्रस्तुत 

गररएकाले यो नाटकको पात्रमा कृतत्रमताको गन्ध आउन ददइएको छैन। अन्धिेग 

नाटकको सांिादमा सरलताका साथै स्िाभातिकता पतन भेरटन्छ। कोमलता र 

सतङ्ग्िप् ्तता पतन अन्धिेग नाटकको कुशल पि हो। बालकृष्ण समका अन्य नाटकमा 
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दतेखएको सांिादगत तिराटताका सापेितामा यो नाटकको सांिाद अनुकूल र रठक् ्क 

लमाइका दतेखन्छ। 

प्रतीक प्रयोग 

बालकृष्ण समले यस नाटकमा थुपै्र प्रतीकहरूको प्रयोगमा रुतच दखेाएका छन्।यस 

नाटकमा सपवलाई तितिध स्थानमा खतरा र अशुभको प्रतीकका रूपमा प्रयोग 

गररएको छ।यसै गरी यस नाटकमा धोके्र सुरुिाललाई उदारता, सोझो र खुकुलो 

पनको प्रतीकका रूपमा प्रयोग गररएको छ।पम्फाले कातकेो बत्तीलाई भानुले खुट्टाले 

खुल्चेको घटनाल ेपतन अतनष्ठताको प्रतीक बोध गराएको छ।अन्धिेग नाटकको शीषवक 

आफैौँमा प्रतीकात्मक लाग्नाका साथै नाटकतभत्र थुपै्र प्रतीकात्मक भाषाको प्रयोगल ेके 

पुष् ्रट गछव भने यो नाटक प्रतीकात्मक नाटक हो। 

मकुुन्द इतन्दरा नाटकको कथानक 

पाटन सहरका मध्यमिगीय साह रूपनारायण शे्रष्ठको एउटा मात्र छोरो मुकुन्द उच्च 

तशिा रहण गनव कलकत्ता गएको पृष्ठभूतमबाट यस नाटकको कथािस्तु सुरु भएको छ। 

कलकत्तामा मुकुन्द कुसङ्ग्गत, कुलत र सहररया रमझममा आकर्पषत भई आफ्नो घर, 

आमाबाबु, पत्नी, राि आदद सब ैतचज उसले तबसेको छ । घर आउन आरह गरी बाबुले 

पत्र पठाउौँदा ऊ त्यसको जिाफ फकावउन समेत छोड्छ । छोराको यस्तो चालाढाला 

दखेे रूपनारायण अतत तचतन्तत हुन्छन्। उनको यस्तो अिस्था र मुकुन्दकी पत्नी 

इतन्दराको तिरही यौिन दखे्न नसकी भिदिे मुकुन्दलाई तलन कलकत्ता जान्छन् । 

त्यहाौँ गएर भिदिे मुकुन्दलाई फकावउन तनकै प्रयास गछवन् र केही नलागेपतछ 

इतन्दराको सतीत्ि परीिण गने प्रस्ताि राख्छन् । यस प्रस्तािलाई मुकुन्द मान्न तैयार 

हुन्छ र उसल ेइतन्दराको सतीत्ि डगाएमा ऊ कलकत्ता फकव न पाउने तथा नडगाएमा 

उसले नेपालमैं बस्न ुपने बाचा हुन्छ । बाचा स्िीकार गरी मुकुन्द नेपाल आउौँछ र 

धारामा इतन्दरालाई भेटेर आौँफू मुकुन्दको घतनष्ठ साथी हो भनेर आफ्नो पररचय 

ददन्छ । त्यसै बेला मुकुन्दका समाचारहरू बताउन े भनेपतछ उसलाई भोतलपल्ट 

तबहान बारीमा भेट्ने भनी इतन्दराले डाकछे । छद्मिेषी मुकुन्दले इतन्दरालाई बारीमा 

भेटेर उसको प्रशांसा गद ैमुकुन्दको दशु्चररत्रबारे चचाव गछव । तर इतन्दरा ऊप्रतत िास्ता 

गर्कदन । त्यसपतछ अन्य प्रयासहरू गद ै ऊ इतन्दरासमि तििाहको प्रस्तािसमेत 

राख्नपुग्छ, तर यस्तो प्रस्ताि सुन्नासाथ इतन्दरा छद्मिेषी मुकुन्दलाई हप्काइददन्छे । 

सब ैप्रयास असफल भएपतछ ऊ खुकुरी तभरेर राती इतन्दरा सुतेको कोठामा पुग्छ र 
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नाङ्ग्गो खुकुरी दखेाएर तसावउने प्रयास गछव । इतन्दरा उसलाई कोठाबाट तनतस्कन 

आदशे ददन्छे तर ऊ बातहर नगई उसैलाई समाउन तम्सन्छ । इतन्दरा मौका पारी 

उसैले बोकेको खुकुरी चलाउन थाल्छे र उसको टाउको एिां हातमा चोटपटक लाग्छ 

अतन ऊ ढल्छ । त्यतत्त न ै बेला भिदिे आएर त्यो ढल्ने व्यतक्त मुकुन्द नै हो भनेर 

तचनाउौँछन ्। त्यसपतछ इतन्दरा पतन मूच्र्छा पछे । त्यसपतछ मुकुन्दका बाबुआमा पतन 

त्यही कोठामा आइपुग्छन्। सामान्य उपचारपतछ दबु ैजना धयुौँझन्छन् र ती दबुैलाई 

कोठामैं छाडी सब ैजना बातहररन्छन्। यसरी कथानकको अन्त्यमा मुकुन्द र इतन्दराको 

चीरकालपतछ तमलन हुन्छ र उनीहरू अब एकअकावसौँग कतहल्यै नछुट्न ेबाचा गरेपतछ 

नाटकको अन्त्य हुन्छ। 

मकुुन्द इतन्दरा नाटकको भाषाशलैी 

भाषा र शैलीका दतृष्टल े प्रस्तुत मुकुन्द इतन्दरा नाटक पररष्कृत र उत्कृष्ट दतेखन्छ। 

यसमा गद्य र पद्य तमतश्रत भाषाका माध्यमल ेसांिाद रचना भएको छ। अतधकाांश 

सांिाद पद्यात्मक नै छ । काव्यात्मक भाषामा तितिधतायुक्त सांिादद्वारा यसलाई 

आकषवक तुल्याइएको छ । नेपाली भाषाका अततररक्त अङ्ग्रेजी, तहन्दी भाषाको सांिाद 

पतन यस नाटकमा प्रयोग भएको छ । यसमा नेिारी मातृभाषा हुने पुनाचा पात्रल े

नेिारी लबजमा उच्चारण गरी नेपाली भाषाको प्रयोग गरेको दखेाइएको छ। त्यस्त ै

यसमा तत्सम शधदको बाहुल्य भएका लामालामा र बौतिकतापूणव सांिादको 

सांरचनासमेत भएको पाइन्छ, तर यसले नाटकलाई अझ आस्िाद्य तुल्याएको छ। 

प्रस्तुत नाटकमा भाषागत आलङ्ग्काररकताको चमत्कार यत्रतत्र पाइन्छ। 

प्रसङ्ग्गानुकूल यसमा गीतको समेत प्रयोग गररएको छ । मुख्यपात्रल ेस्तरीय नेपाली 

कर्थ्य अौँगालेको पाइन्छ भने अन्य पात्रल ेबोल्ने भाषा तितिधतायुक्त छो। मूल कथा िा 

उद्दशे्य पूरा गनव नाटकको मध्य भागमा अनेकौं टुक्रा र प्रसङ्ग्गहरू जोतडएका छन्। 

यसमा राििादी स्िर ओजस्िी भाषाका माध्यमल े अतभव्यक्त छ। समरमा यस 

नाटकमा सांिाद, भाि र भाषाको सुन्दर सांयोजन पाइन्छ। 

14.5 लक्ष्मीप्रसाद देिकोटाको रचनाहरूको शैली 

र संरचनामा पाइने तिशेषिाहरू 

 

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा नेपाली सातहत्यका बहुमुखी प्रततभा हुन्। उनल ेकतिता, नाटक, 

आख्यान र तनबन्ध गरी सातहत्यका चारिटै तिधामा आफ्नो िहुमुखी सृजनशीलता 
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दखेाएका छन्। उनी मुख्यतः कति तथा तनबन्धकारका रुपमा स्थातपत एिां प्रतसि 

छन्। यीमध्ये पतन उनको कतित्ि ज्यादा तिख्यात छ र उनी महाकतिकै रूपमा 

प्रततष्ठा प्राप्त छन्। उनको महाकतित्िको पुतष्ट गने आधार धेरै छन् र तीमध्य े

उल्लेखनीय आधार हुन-् कतिता तिधाका लघु, मध्यम र िृहत ् रूपको प्रचुर 

पररमाणात्मक एिां उत्कृष्ट गुणात्मक सृजना, उच्च कल्पनाशीलता, भािातधकय र 

भािािेग, तीव्र सांिेदनशीलता, आशु सृजन सामथ्र्य, युगबोध, रािपे्रम, मानितािाद, 

सामातजक–साांस्कृततक सुधारिादी क्रातन्तकारी सञ्चेतना, उतक्त िैतिध्य, सहज, 

स्िस्फूतव रम्य रागात्मक लतलत भाषाशैली, भाि सहजात तबम्बालङ्ग्गकारको प्रयोग 

आदद। 

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका काव्यमा छन्दको प्रयोग  

लक्ष्मीप्रसाद दिेाकोटाले आफ्ना कतिता, महाकाव्यमा तथा खण्डकाव्यमा  मुख्यत दईु 

थरीका लय ढाौँचाको प्रयोग गरेका छन् । ती हुन ्- बध्द लयढाौँचा र मुक्त लयढाौँचा। 

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाले आफ्ना काव्यहरुमा यी दईु थरी लय ढाौँचाको ज–ेजस्तो प्रयोग 

गरेका छन,् त्यसको बारेमा तल अध्ययन गररएको छ । 

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका काव्यमा बध्य लय ढाौँचाको प्रयोग 

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाले आफ्ना काव्यहरूमा बध्दलय ढाौँचाको प्रयोग गरी िणव 

मातत्रक, मातत्रक र लोकलय गरी तीन प्रकारका छन्दको प्रयोग गरेका छन्। 

िणव मातत्रक छन्दको प्रयोग कतिताको प्रत्येक पाउमा िणव र मात्राको समानुपाततक 

तितरण गररन ेछन्दलाई िणवमातत्रक छन्द भतनन्छ । यसलाई िार्पणक छन्द भने्न चलन 

पतन छ। लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाले िणवमातत्रक छन्दको प्रयोग गरी रचेका खण्डकाव्यहरु 

यी हुन् - राजकुमार प्रभाकर (स्िागता, शादुवलतिकीतडत, उपजातत, अनुषु्टप् 

तियोतगनी अपरातन्तका मातलनी, पृर्थ्िी तशखररणी र िसन्तततलका) तुषार–िणवन 

(अनुष्टप्) नेपाली मेघदतु (मन्दाक्रान्ता र स्रग्धरा) निरसका आठिटा खण्डकाव्य 

(मातलनी शादूवलातिकीतडत, रथोध्दता, स्रग्धरा िसन्तततलका, भुजङ्ग्रप्रयात, 

तशखररणी, पृर्थ्िी, दुर्ततिल तम्ित, शातलनी, तोटक, इन्रिांश, िांशस्थ, उपजातत, 

अनुष्ु्टप र प्रमातणका) िैराग्य लहरी (तशखररणी, रतुतिलतम्ित, मातलनी) आनन्द 

शतक (भुजङगप्रयात) झञ्झा–िणवन (स्रग्धरा) भ्यागुर नारान (भुजङगप्रयात) र 

घोडचढी (स्िागता) । 

यसरी हदेाव लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाले राजकुमार प्रभाकर खण्डकाव्यमा दशिटा छन्दको 

प्रयोग गरेको भेरटन्छ र यस खण्डकाव्यमा उनल े चौध पटकसम्म छन्द पररितवन 
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गरेको पाइन्छ । यस खण्डकाव्यमा उनले स्िागता छन्दकै प्रयोग बढी गरेका छन् । 

िणवमातत्रक छन्द प्रयोग भएको  उनका सब ैखण्डकाव्यमा कही ौँ कतै नगन्य रुपमा छन्द 

भङ्ग्ग भएको दतेखए पतन प्रायः िणवमातत्रक छन्द प्रयोग भएका खण्डकाव्यमा ती सब ै

छन्दका िणव मात्रा तितरणसम्बन्धी तनयमको पूणवतः पालना गररएको दतेखन्छ । उनल े

असङ्ग्ख्य िणवमातत्रक छन्दलाई आफ्ना भािािेगका बाहकका रुपमा बेरोकतोक प्रयोग 

गरेका छन ्र कुन ैपतन करठन छन्दले उनको भाि प्रिाहलाई रोक्न सकेको छैन । 

त्यसैले िणवमातत्रका छन्दको प्रयोग भएका उनका खण्डकाव्यहरुमा गीततचेत तीव्र 

रुपमा प्रकट भएको छ भन्न सदकन्छ । 

मातत्रक छन्दको प्रयोग 

कतिता काव्यका पाउ–पाउमा िणव या अिरहरुको मात्रा–गणनाका आधारमा 

पद्यात्मक रचना गररन े शास्त्रीय छन्दलाई मातत्रक छन्द भतनन्छ । लक्ष्मीप्रसाद 

दिेकोटाका दषु्यन्त–शकुन्तला–भेट, रािण–जटायुयुि, सीताहरण नाला र आौँस ु

खण्डकाव्यहरुमा मातत्रक छन्दको प्रयाग गररएको छ । यीमध्ये दषु्यन्त– शकुन्तला भेट 

र रािण जटायुिमा उनले अतमतािर मात्रा छन्दको प्रयोग गरेका छन् र ततनको यो 

मातत्रक लय गद्य कतितातफव  उन्मुख छ । (अिस्थी ४१९.पृ २०६१, ४१९) दिेकोटाल े

मातत्रक छन्दको प्रयोग गरेको एउटा उदाहरण तल प्रस्तुत गररएको छ । 

“ बेर भयो हदक लक्ष्मण ज्याद ै

ढल्की साौँझ– गुराौँस 

थदकत भईकन बनमा अड्दछ 

ददनभर त्िररत ितास।“ 

(सीताहरण पृ. २४) 

प्रस्तुत श्लोकमा तिषम मातत्रक छन्दको प्रयोग भएको छ । 

लोकलयको प्रयोग 

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाले तितिध नेपाली लोकलयको प्रयोग गरी तनकै खण्डकाधय 

रचेका छन ्। ती हुन्ः „मुनामदन‟, „लूनी‟, „तततप्लङ्ग्गी„, „कुतञ्जनी‟, „म्हने्द‟ु, „कटक‟, 

„मैना बसन्ती–एक‟, „बसन्ती–दईु‟, „सृजामाता‟ „पहाडी पुकार‟ र „नामसमझको 

गाौँठो‟ । यीमध्य े मुनामदन, मैना, बसन्ती एक, बसन्ती दईु, सृजामाता र पहाडी 

पुकार जस्ता छिटा खण्डकाव्यमा उनले एक हरफमा सोह्र अिर हुन े नेपाली 

भ्mयाउरे लोकलयको प्रयोग गरेका छन् भने लूनी, तततप्लङ्ग्गगी र म्हने्द ुमा भन े

तितिध लोकलयका साथै भोटे सेलोको प्रशस्त मात्रामा प्रयोग गरेका छन् । उनल े
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कटक खण्डकाव्यमा नेपाली िीरगाथात्मक कखाव लोकलयको प्रयोग गरेका छन् भने 

नासमझको गाौँठोमा सिाई लोकलयको प्रयोग गरेका छन् र उनले कुतञ्जनी 

खण्डकाव्यमा भन ेएघार अिरदतेख बीस अिरसम्म हुन ेतितिध नेपाली लोकलयको 

प्रयोग गरेका छन् । लोकलयमा पतन स्तरीय कतिता लेख्न सदकन्छ भने्न कुरालाई 

प्रमातणत गद ैदिेकोटाले नेपाली सातहत्यमा सिवप्रथम „मुनामदन‟, खण्डकाव्य माफव त 

झ्याउरे लयलाई कतितात्मक स्तरीयता प्रदान गरे र यही झ्याउरे लयमा लेतखएको 

मुनामदन खण्डकाव्य न ै नेपाली खण्डकाव्यको सिोत्कृष्ट लोकतप्रय खण्डकाव्य बन्न 

पुग्यो । लोकलय प्रयोग भएको केही उत्कृष्ट उदाहरणहरु तल पस्तुत गररएको छ । 

“िेत्रीको छोरो यो पाउ छुन्छ तघनल ेछुौँदनै 

मातनस ठूलो ददलल ेहुन्छ जातले हुौँदनै” 

(मुनामदन, पृ.२२) 

“स्िगव छैन टाढा अि 

पहाड टाकुरामा 

कलेजी रांग हररयो भो 

मनको आौँकुरामा !” 

(कुतञ्जनी, पृ.२५) 

“ढुङ्ग्गा झै कठोर हृदय तलई दकन हो हरेेकी 

सारै नै कुरुप म पतन छैन के आौँखा तरेकी”  मैना, पृ.३६) 

“गोखावलीको झुकदनै तसर झुके्न छैन सांसारको अगातड, 

रणमा पीठ फकावउन ेछैन हट्ने छैन जङमा पछातड” ।।  

(कटक, पृ. ५५) 

छन्दका लातग नभई भािका लातग कतिता लेख्न े कति भएकाल े आफ्ना हृदयका 

कल्पना र भािनाका प्रिाहअनुसार लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको बध्द लय पतन बगेको 

दतेखन्छ । 

मुक्त लयढाौँचा 

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाले मुक्त लय ढाौँचा प्रयोग गरी रचकेो एउटामात्र खण्डकाव्य 

„मायातिनी ससी‟ हो । उनले यस खण्डकाव्यमा एक भाि लहरलाई एक गद्य 

कतितात्मक श्लोक (अनुच्छेद) मा पुरा गने प्रिृतत दखेाएका छन् र यसको सब ैश्लोकमा 

समानुपाततक गद्य कतितात्मक हरफको प्रयोग गरेको दतेखन्न, तीनदतेख सतचातलस 

हरफसम्मका श्लोक (अनुच्छेद) प्रस्तुत खण्डकाव्यमा प्रयोग भएका छन ्। गद्य कतिता 
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भए पतन अन्तर–अनुप्रासीयता र अन्त्यानुप्रातसयताको प्रयोग यस खण्डकाव्यमा 

जतातत ै भेरटने हुनाल े यस खण्डकाव्यका अनुच्छेदमा लयगत माधुयव भररन गई 

सङगीतात्मकताका दतृष्टल े यो खण्डकाव्य उत्कृष्ट बन्न पुगेको छ र नेपाली 

खण्डकाव्यका इततहासमा यो सफल गद्य खण्डकाव्य ठहररएको छ । यस खण्डकाव्यको 

एउटा उत्कृष्ट गद्य कतिताको नमुना तल प्रस्तुत गररएको छ । 

“के यही हो महािीरता, महाध्येयपतछको अतिश्रान्त गमन ? 

के प्रातप्त नै महािस्त ुहो ।।” 

(मायातिनी ससी, पृ ३२) 

यसरी िणवमातत्रक, मातत्रक र लोकछन्दजस्ता बिलय ढाौँचामा दिेकोटोले लामो 

साधना र अभ्यास गनुवको कारणल े गदाव उनको मुक्त गद्य लय ढाौँचामा पतन तीव्र 

गेयगुण तथा उच्च अन्तः सङ्ग्गीतिारा ओतप्रोत हुन पुगेको दतेखन्छ । 

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाले आफ्ना खण्डकाव्यमा बिलय ढाौँचाका िणवमातत्रक, मातत्रक, 

लोकलय र मुक्त ढाौँचाका गद्य कतितात्मक लयको प्रयोग गरेका भए पतन उनल ेमूलतः 

लोकलयको ढाौँचा अौँगालेको खण्डकाव्यमा उच्च सफलता हाौँतसल गरेको दतेखन्छ । 

त्यसपतछ उनले गद्य कतितात्मक लय ढाौँचामा लेतखएको „मायातिनी ससी‟ मा उत्कृष्ट 

गुणात्मकता दखेाउन सकेका छन् । िणवमातत्रक तथा मातत्रक छन्द ढाौँचाको प्रयोगमा 

पतन उनी प्रिीण नै दतेखन्छन् । प्रायः उन्मुक्त पांतक्त तितरणमा आधाररत श्लोक 

तिधान÷ अनुच्छेद तिधान गन,े भािप्रिाह अनुसार भाषा तथा लय दिुैलाई 

पररचातलत गने लयलाई आन्तररक तथा अन्त्यको अनुप्रासद्वारा स्िस्फूतव रुपमै 

शु्रततमधुरता प्रदान गन ेजस्ता जुन प्रिृतत उनले दखेाएका छन् , त्यसबाट उनको 

खण्डकाधयात्मक िैतिध्यपूणव लयातिधान पतन सशक्त प्रभािकारी एिां आकषवक बन्न 

पुगेको पाइन्छ। 

'शाकुन्तल' महाकाव्य 

लय, सांरचना र आयाम -   

लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा 'नेपाली भाषानुिाद पररषद'मा जातगरे हुौँदा ति.सां. २००२ 

सालमा रचना गरेको साथ ै सोही साल 'नेपाली भाषा प्रकातशनी सतमतत' बाट 

प्रकातशत भएको ' शाकुन्तल दिेकोटाको पतहलो पूणव महाकाव्य हो। यो मौतलकताका 

दतृष्टल ेपतहलो नेपाली महाकाव्य हो। दिेकोटाले यस महाकाव्यको भूतमकामा तथा 

आफ्नो िक्तव्य मा " नेपाली महाकाव्य आइसल्यान्डको सपवजस्तो तथयो। मलाई 

अभाि पूरा गने इच्छा पल्हाएर आएकोले लेख"े भनेको कुराबाटै स्पष्ट हुन्छ। यस 
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महाकाव्यमा जम्मा चौबीस सगव र लगभग दईु हजार श्लोकहरू अतन दस हजार 

पङतक्तहरूमा सतजएका छन्। साथै यस महाकाव्य तीन मतहना तभत्र लतख सकेको भने्न 

पतन यसै महाकाव्यको भूतमकाम ैदिेकोटा लेख्दछन् - " लेखेौँ तीनै महीनामा राती 

राती बसरे फुसवदमा । 

प्रस्तुत महाकाव्यमा तशखररणी, भुजङ्ग्गप्रयात, पृर्थ्िी, िसन्तततलका, गीततका, 

स्रग्धरा, मन्दाकान्त, मातलनी, रतुतिलतम्बत, तियोतगनी, अपरातन्तका, तूणक, 

पञ्चचामार, उपजातत, स्िागत, रथोिता, स्रतग्िणी, तोटक, शातलनी, दोधक, 

प्रहर्पषणी, सुन्दरी, प्रमातणका, बृहती, माणिका, हररणप्लुता, चन्रित्मव तथा 

अनुषु्टपजस्ता तितभन्न लगभग अढाई दजवन शास्त्रीय िणवमातत्रक छन्दहरूका प्रयोग र 

िणवनदतृष्ट प्रस्तुत गरेका छन्।  

शाकुन्तल महाकाव्यसको कथािस्त ु

'शाकुन्तल महाकाव्यको कथािस्तुको तिषयमा दिेकोटा स्ियांले यसै महाकाव्यको 

पतहलो सगवमा नै लेखेका छन् –  

दाढीबाट सफेद व्यास ऋतषको गङ्ग्गा बनेकी कथा 

ओली सल्बल कल्कलाउन चली पूिीय मैदानमा। 

कालीदासकला बनरे रतसला कल्लोलकौतहूला 

' पुतग्छन् सागर' भनु्न सत्य छ भने नातललन् बलौटो यही।। 

- शाकुन्तल, सगव १ : 

श्लोक १९। 

यस भनाइबाट नै व्यासद्वारा रतचत महाभारतमाको दषु्यन्त र शाकुन्तलाको कथालाई 

तलएर सांस्कृतका महाकति कातलदासले ' अतभज्ञानशाकुन्तल' नाटक लेख ेत्यसैमा नै ' 

शाकुन्तल' महाकाव्यको कथािस्तु आधाररत छ। यस महाकाव्यको कथािस्तुको स्रोत 

कातलदासको नाटक ' अतभज्ञानशाकुन्तल' हुौँदाहुौँद ैपतन दिेकोटाले यस तभत्र तितभन्न 

आफ्नो काल्पतनक, मौतलक तिषयहरू समािेश गराइ यस नेपालीपन ददने तथा 

नेपाली सामातजक पररपे्रक्ष्यमा ढाल्ने प्रयास गरेका छन् र सफल पतन भएका छन्। 

शाकुन्तल महाकाव्यमा पात्रतिधान 
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यस महाकाव्यको पतहलो सगवमा मङ्ग्गलाचरण र भूतमका रहकेो छ। त्यसपतछ 

दोस्रोदतेख पाौँचौ सगवसम्मको भागमा नायक नातयका तिश्वतमत्र र मेनका रह ेतापतन 

समरमा 'शाकुन्तल' महाकाव्यको नायक नातयका दषुयन्त र शकुन्तला हुन् भन े

मध्यमस्तरीय भूतमकामा रहकेा पात्रहरू शकुन्तलका साथीहरू अनसूया, तप्रयांिदा र 

चारू, र अन्यहरूमा कण्ि ऋतष र उनकी धमवपत्नी गौतमी तथा दईु तशष्य, अतन 

दिुावसा ऋतष, दकसान, तिदषुक र भरत तथा कश्यप ऋतष। 

यसरी नै गौण पात्रमा कण्िाश्रममा दषु्यन्तलाई शुत्रबाट हमला हुन लागेको  सचुना 

ददने दतू, दकसानकी छोरी श्यामा, तमट्ठु (पाठो) , पुड्के (द्वारपाल) मालतत, इन्र, 

कश्यपाश्रमकी शकुन्तलकी सखी दतेखन्छन्। यसका साथै साङ्ग्केततक पात्रमा चाहह 

िनमा तसकार खेल्न जाौँदाका दषु्यन्तका सारतथ र लािालस्कर, दषु्यन्तको दरबार 

जाने नगर प्रिेशद्वारका पहरेदार तसपाहीहरू, चारै ददशामा शकुन्तलालाई खोज्ने 

खटाइएका मातनसहरू, दिेासुर – सङ्ग्रामका योि दिे र असुरहरू, सुरयुितीहरू, 

दषु्यन्त इन्रसौँग स्िगव डुल्न जाौँदा दतेखएका तपस्यारत ऋतषहरू तथा नाना 

दिेदिेीहरू, स्िगवमा आयोतजत नाटकका पात्रपात्राहरू र कश्यपाश्रमका मातनसहरू 

छन्। 

शाकुन्तल महाकाव्यको पररिशे तचत्रण 

'शाकुन्तल' महाकाव्यमा दशे, काल र पररतस्थततको सुन्दर तचत्रण पाइन्छ।  तथातप 

तिशेषतः स्थानगत प्राकृततक पररिेश र कालगतमा पतन सन्ध्या, सूयोदय  आदद 

प्राकृततक पररिेशकै तचत्रणमा दिेकोटाको शील्पकारीता उम्दा दतेखन्छ। पररिेश 

तचत्रणका सन्दभवमा दिेकोटाले मुख्य रूपमा प्राकृततक पररिेश िा प्रकृततलाई 

आत्मसात गद ैप्रकृतत आमा हो, तशिाको केन्र हो, रोग, शोक तथा दःुखको उपचार 

हो भन्द ैप्रकृतत प्रततको आफ्नो  गतहरो तचन्तन प्रस्ततु गरेका छन्। 

शाकुन्तल महाकाव्यको भाषाशलैी र तशल्प 

शाकुन्तल महाकाव्यको भाषाशैली मूलतः बौतिकाव्यञ्जना भन्दा आत्मातभव्यञ्जना 

तफव  धरै झुकेको छ। शधदाथवशतक्तका दतृष्टल ेकथािस्तुका कथनका सन्दभवमा अतभदा र 

लिणाको अतलक बढी प्रयोग पाइए तापतन अन्यत्र चाहह व्यञ्जनाकै बढी प्रयोग 

भएको पाइन्छ। यस महाकाव्यमा ठाउौँ  ठाउौँमा अङ्ग्रेजी, तहन्दी, नेिारी  जस्ता 

आगन्तुक शधदहरूको पतन फाट्टफुट्ट रूपमा प्रयोग भएको पाइन्छ । तथातप तद्भिभन्दा 

तत्सम िा सांस्कृत शधदहरूकै अतधक प्रयोग पाइन्छ।  
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प्रतमथस महाकाव्यको भाषा शलैी  

प्रस्तुत महाकाव्य गद्य शैलीमा लेतखएको महाकाव्य हो। ितवमान समयमा गण- लिण 

तमलाई छन्द तनिावह गद ैमहाकाव्य बुझ्नु पने करठनता यसमा छैन। पतहला- पतहला 

गद्य करठन लाग्थ ेमातनसहरुलाई, कारण लोक लय छन्द उनीहरुका पेिा झैं न ैतथए, 

तर ततन ैछन्द पाठकलाई करठन महसुस भइरहछे। त्यो करठनता यसमा छैन मुक्त 

छन्दका पतन महाकाव्य हुनसकछन,्त्यसमा पतन अतसम लय छ, सांगीत छ,  

गेयात्मकता छ। भािको स्ितः स्फुतवता छ। अनािश्यक हलन्तको प्रयोग, ह्रस्िीकार र 

दीघवकारको समस्या र तिचलन यसमा छैन। अतः काव्यको भाषा शुि, यथेष्ट बुझ्ने र 

सरल बन्न पुगेको छ अतन शैली मधुरतम बनेको छ।  पाठकहरु यसका शैलीमा रम्छन्। 

उदाहरण-  

“त्यस्ता महामानि न जतन्मएको 

न जन्मेलान् पतछलाई। 

 के रहछेन ्यो पागल कचौरी अौामा 

तझल्का नाना? 

भाि अनौठा साना? 

यस्ता भाषाशैलीको प्रयोगल े पाठकलाई सोझ ै आकर्पषत गदवछ अनौठो दकतसमको 

मोहकता यस शैलीमा छ यसथव पाठकहरु पतन उत्सुक भइहाल्छन ्चाौँड।ै 

अको उदाहरण- 

“मतहनिहरू 

िुर, दररर, जीिहरु, मतलन 

बादरभन्दा एकै हसढी चढेका 

गरीब जन्तुहरु। 

यसरी हदेाव लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाका शैली सरल सहज दकतसमका दखेापछवन्। 

बोधनका असुतिधा, सम्पे्रषणमा बाधा, प्रस्तुततकरणमा िैतमन्यता जस्ता कुराहरु यहाौँ 

छैनन्। 



Notes 

193 

प्रतमथस महाकाव्यको आयम-सांरचना 

प्रतमथस महाकाव्यमा ११ सगव छन् तर सि ै प्रकारका सब ैपतङ्ग्क्तहरू एक समान 

छैनन ्यसमा। लगभग ४५ पांतक्तहरू छन् र यी पतङ्ग्क्तहरू कत्त ै३ हरफका छन ्भन े

कत ै ३८ हरफका पतन छन।् प्रथम सगवका एकदतेख चार पांतक्त सम्म मांगलाचरण  

गररएको छ। महाकाव्यको महत्िपूणव लिणहरु मध्ये यो एउटा हो। पूिीय पररपाटी 

अनुसार गररएको सरस्ितीप्रततको मांगलाचरणका साथै सगवििता प्राय सब ै

महाकाव्यका सांरचनागत दतृष्टले सटीक भएका छन्।  

प्रस्तुत महाकाव्यका कततपय पांतक्त गुच्छाहरु हराएका छन् िा नभएको उल्लेख डा. 

कुमारबहादरु जोशीले गरेका छन्। (महाकति दिेकोटा र उनका महाकाव्यमा)। चौथों 

सगवका १ दतेख १३ सम्मका पांतक्त  गुच्चा औ छैठौ  सगवका ११ दतेख ३२ सम्म, आठौं, 

निौं, एघारौं िा अतन्तम सगवहरू अपूणव छन्। कततपय कथािस्तु नतमल्दा लाग्ने भएका 

छन्। 

14.6 उपसांहार 

 

नेपाली सातहत्यका तीन स्रष्टाहरू बालकृष्ण सम,लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा  अतन लेखनाथ 

पौड्याल आ-आफ्नो समयका उत्कृष्ट प्रततभाहरू हुन ् भने नेपाली सातहत्यको 

इततहासमा अजर रअमर सातहत्यकारहरू हुन्। बालकृष्ण सम बौिक तथा तिज्ञानसौँग 

नजीक रहरे मानितािादी स्िर आफ्नो काव्यहरुमा ओकल्छन् भने कति लक्ष्मीप्रसाद 

दिेकोटा स्िच्छन्दिादी प्रिृतत्तलाई अौँगाल्द ै प्रकृततपे्रममा मोतहत हुन्छन् ।यसरी न ै

कति लेखनाथ पौड्याल पूिीय दशवन तथा आध्यातत्मक चतेनाको सन्दशे तलएर आफ्नो 

कृततहरमा दखेा पछवन्। ततनै स्रष्टाहरूका रचनामा पाइने सांरचर शैलीगत तिशेषता 

आ-आफ्नै दकतसमको छ। नेपाली सातहत्यको उज्जिल नित्रका रूपमा रहकेा यी ततन ै

तितशष्ट सातहत्यकारहरू नाट्डसम्राट बालकृष्ण सम,महाकति  लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटा 

तथा कतितशरोमतण लेखनाथ ड्याल साौँच्चै नै नेपाली सातहत्यकाशमा नअस्ताउन े

नित्रहरू हुन्।यी `तत्ररत्न´ सातहतत्यक महर्पषहरूका कारण नेपाली सातहत्य तिकतसत 

रूपमा अतघ बढेको छ। 

14.7 सार 

 आधुतनक दतृष्टमा शैली सातहत्यको अपररहायव तत्ि हो। 
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 स्कृत शधदको माधुयव र झरो नेपाली शधदािलीको तमठासप्रतत  सचेत 

लेखनाथ यथास्थान सुहाउौँदो पाराले शधद -सांतनिेश गछवन्। 

 लेखनाथ पौड्याललाई मूलरूपमा रसिादी कतिका रुपमा मातनन्छ। रसिादी 

कति हुनुका साथै उनी अलङ्ग्कारिादी कति पतन हुन्। 

 बालकृष्ण समलाई अध्यात्मपरकतामा भन्दा िस्तुपरकतामा, 

हार्कदकतामाभन्दा बौतिकतामा रमाउन े पररष्कारिादी काव्य धाराका 

उजावशील बौतिक प्रततभाका रुपमा तचतनन्छ। 

 यस नाटकमा गीतको प्रयोग भन ेठाउौँ  ठाउौँमा दखे् ्न सदकन्छ। तितिध उखान 

टुक् ्का, उतक्त र व्याकरतणक रूपमा तनतात जस्ता भातषक प्रयोग पतन 

अन्धिेग नाटकमा छ। अलङ् कृत भाषा हुौँदा हुौँद ैपतन भातषक दतृष्टल ेअन्धिेग 

नाटक सफल नाटक हो। 

 लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाले तितिध नेपाली लोकलयको प्रयोग गरी तनकै 

खण्डकाधय रचेका छन्। ती हुन्ः „मुनामदन‟, „लूनी‟, „तततप्लङ्ग्गी„, 

„कुतञ्जनी‟, „म्हने्द‟ु, „कटक‟, „मैना बसन्ती–एक‟, „बसन्ती–दईु‟, „सृजामाता‟ 

„पहाडी पुकार‟ र „नामसमझको गाौँठो‟। 

 शाकुन्तल महाकाव्यमा दिेकोटाले तशखररणी, भुजङ्ग्गप्रयात, पृर्थ्िी, 

िसन्तततलका, गीततका, स्रग्धरा, मन्दाकान्त, मातलनी, रतुतिलतम्बत, 

तियोतगनी, अपरातन्तका, तूणक, पञ्चचामार, उपजातत, स्िागत, रथोिता, 

स्रतग्िणी, तोटक, शातलनी, दोधक, प्रहर्पषणी, सुन्दरी, प्रमातणका, बृहती, 

माणिका, हररणप्लुता, चन्रित्मव तथा अनुषु्टपजस्ता तितभन्न लगभग अढाई 

दजवन शास्त्रीय िणवमातत्रक छन्दहरूका प्रयोग र िणवनदतृष्ट प्रस्तुत गरेका छन्।  

14.8 अनशुीलन 

 

1) शैलीको पररचय ददनुहोस्। 

2) पञ्चतन्त्रको शैली पिको चचाव गनुवहोस्। 

3) तरुण तपसीको भाषाशैलीबारे चचाव गनुवहोस्। 

4) सांरचनाको दतृष्टले अन्धिेग नाटक को चचाव गनुवहोस्। 

5) लक्ष्मीप्रसाद दिेकोटाको खण्डकाव्य प्रयुक्त शैलीबारे चचाव गनुवहोस्। 
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14.9 अततररक्त अध्ययन 

 

1. राजेन्र सुिेदी - स्रष्टा–सृतष्ट : रष्टा-दतृष्ट। 

2. राजेन्र सुिेदी स्रष्टा दिेकोटा:रष्टा पररिेशमा (सम्पा.)। 

3. डा. केशिप्रसाद उपाध्याय नेपाली नाटक र नाटककार। 

4. केशिप्रसाद उपाध्याय - तिचार र व्याख्या। 

5. राममतण ररसाल - नेपाली काव्य र कति। 

6. डा. िासुदिे - तत्रपाठी लेखनाथ पौड्यालको कतित्िको तिशे्लषण तथा 

मूल्याङ्ग्कन। 

14.10 मलू्यबतृिको तनतम्त उत्तर 

 

नोट: तल ददइएका खाली स्थानमा आफ्नो उत्तर लखे्नहुोस।् 

1. शैललीको पररचय। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 1 को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 14.2 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

2. तरूण तपसीको छन्द र लय तिधानको चचाव। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 2 को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 14.3 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

3. बालकृष्ण समको मुकमन्द इतन्दरा नाटकको सांरचना। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 3 को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 14.4 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

4. प्रतमथस महाकाव्यको भाषा शैलीको चचाव। 
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__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 4 को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 14.5 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

5.शाकुन्तल महाकाव्यको छन्द र लय तिधान। 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

(प्रश्न 5  को मूल्यबृतिका तनतम्त तििाथीले 14.5 को खण्डमा उत्तर खोज्न सके्नछन्) 

 


